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,,Mit Freude wohnen — Willkommen zu Hause*
Ilhr Traum in Weil3....

Weitere Informationen erhalten Sie telefonisch oder bei einem Besuch in einem unserer
Musterhauser. Vereinbaren Sie einfach einen Beratungstermin unter 0172 2764108 oder

unserer Cambser Bufnummer.

Achtung! Unser Musterhaus in Schwerin, Pirolweg 4, hat am Sonntag den 31.08.2014

von 13:00 — 16:00 Uhr gedffnet.

SChi|f/|.'.\)6|Ck
Projekthaus... Il

www.Mit-Freude-wohnen.de

Buro: Musterhaus Cambs

Am Obstgarten 3, 19067 Cambs
Tel.: 03866 291

Geoffnet: Mo — Frvon 9 — 18 Uhr
Sonntags nach telefon. Vereinbarung
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Margitta Schumann und Guido Miller
Vorstand Schweriner Wohnungsbaugenossenschaft eG

Liebe Leserinnen und Leser,

was war fiir Sie der Hohepunkt in diesem erlebnisreichen Sommer 20147
Ein heifles Sonnenbad oder ein Sprung ins kiihle Wasser? Sich abenteuerlustig
durch die Natur zv bewegen oder einfach nur dazusitzen und sich von milden
Sommerabenden bewegen zu lassen?

Wir denken gern an die vielen Sonnenanbeter aus nah und fern zuriick, die
sich rund um den Pfaffenteich vergniigten, gemiitlich auf den Terrassen saflen
und einfach mittendrin im Sommer waren. Wir haben uns mit ihnen gefreut,
denn von unserem neuven Geschiiftsgebiude in der Arsenalstrafie 12 haben
wir einen herrlichen Panoramablick auf Schwerins beliebte , Binnenalster”.
Eine Aussicht, die wir gern mit lhnen teilen méchten. Und nicht nur das: Denn
am 26. September laden wir unsere Mitglieder sowie alle kleinen und grofien
Neuentdecker zu unserem ersten , Tag der Offenen Tir” ein. Wir freven uns
mit lhnen auf ein erlebnisreiches Fest mit Spiel und SpaB sowie tollen Ein- und
Ausblicken. Mehr zu diesem Tag erfahren Sie iibrigens auf Seite 14.
Zundichst aber zieht uns alle ein magisches Highlight in seinen Bann: das
Drachenbootfestival. Seit mehr als 20 Jahren ist es fest mit Schwerin verwur-
zelt. Zu verdanken ist es all den fleifligen Helfern hinter den Kulissen, die es
Jahr fir Jahr ehrenamtlich auf die Beine stellen. Auch diesmal wird es viele
tausend Fans zum Pfaffenteich locken. Sie werden eine Atmosphire genie-
Ben, die vor Spannung und guter Laune nur so knistert und deutschlandweit
ohne Beispiel ist. Der mystische Klang der Trommeln, die voranpreschenden
Boote, ein Publikum, das ausgelassen feiert und einfach frohlich ist — all dies
zeigt, wie solch ein Sport Menschen elektrisieren und zusammenbringen
kann.

Auch uns, die Schweriner Wohnungsbaugenossenschaft, fasziniert er immer
wieder aufs Neue. Deshalb sind auch wir mit an Bord und unterstiitzen seit
vielen Jahren die Schijlermeisterschaften im Drachenbootwettkampf auf dem
Faulen See. Denn Begeisterung verbindet.

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen allen viel Spaf in einem Spdtsommer
voller Uberraschungen.

Herzliche Griiffe

/7 w/;/}éfa felbeeco pter,

Place2Be gut besucht
Wir sind von hier, wir
bleiben hier!”, unter diesem
Motto fand die dritte Auflage
des Place2Be Festival auf der
Schweriner Marstall-Halbinsel
statt. Mitten im Herzen der
Stadt und doch unmittel-

bar am Wasser gelegen,
faszinierte nicht nur die folle
Location am Schloss. An allen
drei Tagen sorgte das hoch-
kardtige Line-Up, mit Kinst-
lern wie DJ Anfoine oder Lexi
& K-Paul, fir begeisternde
Atmosphére bei den zumeist
jungen Besuchern.

Nabucco begeisterte

In traumhafter Kulisse auf
dem Alten Garten fand am
3. August die letzte der 23
Vorstellungen der Giuseppe-
Verdi-Oper ,Nabucco” statt.
Mit Blick auf das Schloss
und bei warmen Temperatu-
ren genossen die insgesamt
mehr als 32.000 Besucher
die stimmgewaltigen Soli
sowie den emotionalen Chor
der Gefangenen. Im kom-
menden Sommer werden die
Schlossfestspiele Schwerin
mit ,La Traviata” die Serie
der italienischen Opern auf
dem Alten Garten fortsetzen.

Kita gGmbH Nachgefragt

" Schnabel und Zunge als Allzweckgerat

Unter allen europiischen Spechten hat  Leibgericht. Auch seine Jungvigel futtert
der Griinspecht die liingste Zunge. Er  der Griinspecht ausschlieBlich mit Amei-
kann sie bis zu zehn Zentimeter vorstre-  sen. Wihrend andere Spechte ihre Nah-
cken. Mit diesem harpunenartigen Inst-  rung an Béumen finden, sucht er gezielt
rument erwischt er auch gut versteckie  auf lockeren Boden mit Stérstellen ohne
Ameisen. Die sind Gbrigens auch sein  oder mit wenig Vegetation.

SCHWERINER.
WOHNUNGSBAUGENOSSENSCHAFT

STOLLE

Gesundheit nach MaR

Titelbild: Ob das eigene Eis oder das vom Nachbarn - Pia Kriiger und Mifjas Hinrichs lassen
es sich im Bavernhofcafé in Holthusen schmecken Foto: maxpress/gh



Fakten

Titelthema

Gletscherschnee mit
leckeren Zutaten

Eine leckere Erfri-
schung an heiBen
Tagen wussten schon
die Menschen in der
Antike zu schatzen.
So weit reicht die
Geschichte des Spei-
seeises zuriick. Glet-
scherschnee wurde
kurzerhand mit lecke-
ren Zutaten vermengt.
Ob Honig, Friichte,
Rosenwasser - die
alten Rémer und auch
die Chinesen
zeigten sich
kreativ und
gelten als
die Erfinder
des Sorbets.
Allerdings
war es aufwdn-
dig, den eisigen
Rohstoff aus den
Bergen zu transpor-
tieren. So blieb das
Eisschlecken lange nur
wohlhaben den Leuten
vorbehalten.

Italiener bringen
Genuss in die Welt
Im spaten Mittelalter
legten die ltaliener
den Grundstock fiir ihr
bis heute legendéres
Eis in unzghligen Sor-
ten und brachten es in
vieler Herren Lander.
Die ,Gelateria”, also
die typische italie-
nische Eisdiele, gab
es 1770 sogar schon
in den spateren USA.
Die industrielle Eis-
herstellung musste
allerdings bis zur
Erfindung der Eisma-
schine des Carl von
Linde 1899 warten.
In den 1930er Jahren
begann der deutsche
Boom des Eisge-
nusses.

Maggie Thatchter
erfand Softeis mit
Erst Mitte des 20.
Jahrhunderts setzte
sich eine véllig neue
Form des Speiseieses
durch: das Softeis.
An seiner Entwicklung
beteiligt war die sp&-
tere britische Premier-
ministerin Margaret
Thatcher.

Durante in der Puschkinstral3e
Italienische Feinkost
mit Eiskreationen

Altstadt ® 15 Jahre ltalien, diese Erfah-
rung hat Hanka Durante (Foto) gepriigt.
Seit diesem Jahr betreibt die 120-fache
Volleyballnationalspielerin und ehema-
lige SSC-Spielerin mit ihrem Ehemann
Luca Durante ein italienisches Delika-
tessengeschiift.

,Wir wollen ein Stiick Italien nach Schwe-
rin bringen”, sagt die ehemalige Auflen-
angreiferin. Vergangenes Jahr zog es das
Ehepaar aus dem sonnigen Italien
M. zuriick in die Heimat der Schweri-
ner und sie griindeten das Bistro
,Durante — ltalienische Tro-
dition”. Neben Weinen, Anti-
pasti, Nudeln und Desserts
servieren die beiden auch
zahlreiche  Eisspezialitdten.
LUnser Eisfachmann ist Matteo,
ein waschechter ltaliener, der dem
selbstgemachten Eis die italienische Note
verleiht.” Neben ausgefallenen Sorten wie
Zitrone-Basilikum oder After Eight dirfen
auch klassische Sorten wie Vanille auf der
Meniikarte nicht fehlen. kI

Das andere ,Eis”
Frozen-Leidenschaft
direkt aus Kanada

Paulsstadt ® Kugel-oder Softeis? Viele
entscheiden sich an heiflen Tagen fiir
eins von beidem um sich zu erfrischen.
Aber es geht auch anders.

Frozen Joghurt heifit die Alternative nicht
nur fir Figurbewusste. Es ist ein mit Spei-
seeis verwandtes Dessert, das hauptsiichlich
aus Joghurt sowie Magermilch hergestellt
wird. So kommt der Fettgehalt von nur
1,5% zustande. Zudem ist das Naturprodukt
zuckerreduziert und auch fir Diabetiker
geeignet. Nach Schwerin kam diese leckere
Erfindung, welche vor allem in Kanada sehr
beliebt ist, durch den Frozenloghurt Shop
Blueberry in den Schweriner Héfen. Das
Beste: Man kann aus einer grofen Menge
an Garnierungen, beispielsweise frische
Friichte oder siien Saucen wihlen.  hb

Hagen Bierstedt verkostet fiir die hauspost

Die alten Eismaschinen aus DDR-Zeiten laufen wieder

Foto: Georg Hundf

Loffel mit Vornamen und Muschelwaffeln sind wieder in

Das echte Softeis

Schwerin ¢ Ein Pionier mit blauem
Hemd und Kappe steht in der Mecklen-
burgstrafle. Aber nur gezeichnet und
nur auf einem Werbeschild. ,Eispio-
nier” steht an dem kleinen Laden, aus
dem die Giste ihr Eis zwischen zwei
Muschelwaffeln transportieren. Mit
winzigen Loffeln mit Vornamen darauf
genieBen sie klassisches Schoko-Vanil-
le-Eis, wie es zu DDR-Zeiten produziert
und serviert wurde.

Dieser eine besondere Eisgeschmack, den
Milan Kiihne (27) aus Rostock als Stepp-
ke kennnenlernte, hat er sein Leben lang
nicht wiederentdeckt. Und auf einmal war
es da, dass Eis seiner Kindheit: Es kam
aus einer DDR-Eismaschine, wurde aus
einem Eispulver gemacht, das so schon
seit 1976 hergestellt wird.

Sowas wollte er auch und besorgte sich
zwei dieser Maschinen (,Emma“ und
LElke”) und einen kleinen Laden in
Schwerin. Seit drei Monaten lirmen und
heizen die beiden alten Damen nun beim
,Eispionier” in der Mecklenburgstrafie.
Die Schweriner stehen auf das Retroeis,

das weniger sahnig und siil daher kommt
als heutige Softeise. Wenn auch nicht
immer original wie die Eiszubereitung,
wartet der , Eispionier” mit niedlichen wei-
em Gartengestiihl, Mustervorhiingen und
den bekannten Eisbechern und -Thermos-
kannen (die aber wirklich original) auf.
Fiir Spitgeborene gibts beim Eispionier
Frozen Joghurt mit verschiedensten , Top-
pings”, Zugaben von Schokolinsen bis
Gummibdrchen und wdchentlich wechseln-
den Friichten.

Muschelwaffeln, Thermobecher und Eis-
thermobehiilfer sind in Schwerin wieder

gefragt Foto: maxpress/gh
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Mecklenburg-Vorpommern steht auf Eis Liebe

Leserin-

o ® nen und
er oitte mit menr ais nur Sanne =

ein herr-
Fraven lieben’s fruchtig und Mdnner schokoladig? Egal, denn  heifi, um kaltes Eis am Stiel, Eis in der Dose, Eis als Desserts, als licher

sobald sich in Mecklenburg-Vorpommenn die ersten Sonnenschirme  Pralinen oder Zimtsterne in die heimischen, deutschen und europiii- SemiGET

aufspannen, wird jeder von 1 bis 100 zum Schleckermaul und
folgt seinem eigenen Eisgeschmack. So auch in diesem Sommer.
Vom vertrauten Vanille-Softie Gber den Himbeer-Smoothie bis zur
verwegenen Knoblauch-Edition kannte der cremige Schlemmerspal3
keine Tabus.

Ftwa sieben Liter Fis ldsst sich jeder Bewohner in Mecklenburg-
Vorpommern pro Jahr schmecken. Das sind gut 100 Kugeln fiir
jeden und 160 Millionen fiir alle. Den unersittlichen Appetit auf
den kalten Genuss kennen die etwa 200 Mitarbeiter der Eisbdr Eis
Produktions GmbH in Ribnitz-Damgarten besonders gut. Rund um
die Uhr laufen in dem erfolgreichen Unternehmen die Maschinen

schen Supermiirkte zu liefern. Sechs riesige Eisanlagen produzieren
dabei Tag fir Tag unglaubliche 2,5 Millionen Portionen.

Dabei gibt es in den verschiedenen Eisldden und Eisdielen jede
Menge Eis-Uberraschungen. Griiner Pfeffer mit Mdhrchen? Tropic-
Chilli? Erdbeer-Popcorn? Oder ein Joghurt-Knoblauch-Senf-Eis? Ein
Abstecher nach Buchenhof bei Stemberg lohnt sich fiir hartgesor-
tene Experimentierkiinstler: Riucheraal-Eis! Die Sommerhits aber
heiflen trotzdem Erdbeer, Vanille und Schoko. Ganz gleich, ob aus
dem Kiihlregal im Supermarkt oder aus der Hand einer erfahrenen
Eiskonditorin — eines stand auch in diesem Sommer fest: Eine
grofle Portion Eis ist einfach zum Dahinschmelzen. mp

Milch fiir die Eisproduktion kommt direkt aus dem Kuhstall

Frischer geht es wirklich nicht

Holthusen ® 220 Milchkiihe stehen
in den Stillen der Agrargemeinschaft
Holt-husen. Zweimal am Tag werden sie
gemolken. Auf dem Hof nicht mal 50
Meter entfernt ist das Bauernhofeis-Café.
Hier wird ein Teil der frischen Milch direkt
in leckerste Eiskastlichkeiten verwandelt.

,Als die Milchpreise im Jahr 2008 in den
Keller fielen, haben wir nach Alternativen
gesucht”, erkldrt die Vorstandsvorsitzende
der Agrargemeinschaft Brigitte Roost-Kriiger.
,So haben wir erst die Milchtankstelle auf
unserem Hof erdffnet. Im Jahr 2009 starte-
ten wir dann mit der Eisproduktion.”

Mittlerweile hat das Team etwa 150 ver-
schiedene Eissorten hergestellt. Dazu gehd-
ren nafiirlich noch andere Zutaten als die
frische Milch. Bei der Auswahl Gberzeugen
die Holthusener Eisspezialisten mit jeder
Menge Experimentierfreude. Lebkuchen,
Gurke, Jdgermeister, Léwenzahnblitenhonig
oder Fruchtsalbei - die Liste der ausgefalle-
nen Geschmacksrichtungen st lang. ,Wir
arbeiten immer mit den Friichten der Saison.
Das beginnt im Frishjahr mit Rhabarber und
Holunderbliite. Im Sommer verarbeiten wir
dann die verschiedensten Beeren, im Herbst

schmeckt dann das Pflaumensorbet mit Zimt
sehr gut”, so RoostKriiger. Natiirlich gibt es
auch die Klassiker Schoko und Vanille, die
sich nach wie vor einer grofien Beliebtheit
erfreven.

Mit dieser geschmacklichen Vielfalt unter-
scheidet sich das Bauernhofeis-Café deutlich
vom Eisladen nebenan. Das spricht sich
herum und so tummeln sich an schénen
Sonnentagen viele Kinder mit ihren Eltern
oder Grofeltern auf dem Gelinde des Hofes.
Denn neben der leckeren Erfrischung gibt es
dort natiirlich Kihe zu bestaunen. Aber auch
jede Menge Ziegen und Schafe, Esel Freddy
und das schon fast berihmte und mit der
Hand aufgezogene Minischwein Fredi freuen
sich auf die Zuwendungen der Giiste.

Neben Eis in Kugelform gibt es in Holthusen
auch leckere Torfen und Eistorten. Diese
bescherten dem Team im vergangenen Jahr
sogar die Teilnahme an den 2. Norddeut-
schen Tortenmeisterschaft. Fiir besondere
Anliisse, Geburtstagsfeiern oder als Dessert
fiir dus Weihnachtsessen kénnen diese auch
dann bestellt werden, wenn das Eiscafé von
November bis Februar in die Winterpau-
se geht. Weitere Information unter www.
bauernhofeis-holthusen.de o]

Direkt von der Kuh: Trotz vieler ausgefallener Geschmacksrichtungen bevorzugt die vierjih-

rige Helena das Vanilleeis vom Bavernhofcafé

Foto: maxpress/gh

Schlange stehen ,Zum Reppin”
Eis fiir Generationen

MueB e Sonnenschein, blauer Himmel
- ein perfekter Sommertag. Dutzende
eishungrige Menschen stehen auch an
diesem Tag bis weit auf den Parkplaiz
Schlange und freuen sich auf eine kiihle
Erfrischung ,,Zum Reppin”.

Seit 1986 produziert das Ehepaar West-
phal Eis aus eigener Kreation — besonders
beliebt das klassische Schoko-Vanille Soft-
eis. ,Superlecker! Da kommt Ostalgie
Feeling auf”, schwirmen die Giste. Sie-
ben originale DDR-Eismaschinen, gepaart
mit dem einzigartigen Mischverhiltnis der
Zutaten, sorgen fir einen unverwechselbar
cremigen Geschmack. ,Das Rezept ist
natiirlich streng geheim, nur wir beide ken-
nen es”, erzihlt Doris Westphal. Neben
der Rezeptur spielen aber auch weitere
Faktoren eine entscheidende Rolle. ,FEis
verkaufen kann jeder, Eis zu machen
ist eine Kunst“, meint Udo Westphal.
Und ja, das schmeckt man auch! Jeden
Morgen bereiten die Eheleute die Eismi-
schung frisch zu. Neben dem gefragten
Softeis kénnen die Giiste so aus einem
wechselnden Sortiment von insgesamt 57
Geschmacksrichtungen wihlen.

Auch wenn das Paar bereits seinen Ruhe-
stand genieBen konnte, an ein Ende der
Eisdiele ist noch lange nicht zu denken.
LEs ist unsere Leidenschaft, wir wollen
weitermachen so lange es geht”, erziihlen
die beiden Mitte-60-Jihrigen. So steht
auch beim nichsten Ausflug zur Reppiner
Burg einem Abstecher bei dem kultigen
Eisverkauf nichts entgegen. kI

liegt hinter uns. Wir
wurden mit reichlich
Sonnenstrahlen und
warmen Tempera-
turen beschenkt. Beim
Bummeln durch unsere
Landeshauptstadt oder
bei Ausfligen in das
schéne Umland von
Schwerin war ein Bild
immer das Gleiche:
Uberall standen die
Menschen Schlange
fir ein erfrischendes,
kaltes Eis. Ob Softeis,
Milcheis oder Frozen
Joghurt, Vanille oder
Erdbeere, Waffel oder
Becher - die Geschmé-
cker und Vorlieben
sind verschieden. Ich
kann mich nur schwer
entscheiden und habe
nach langem Uberle-
gen meist eine bunte
Vielfalt an Kugeln auf
meiner Waffel. Es
kénnte schlieBlich der
letzte heile Sommer-
tag fur dieses Jahr
gewesen sein.

Haben Sie eine
Lieblingseisdiele oder
einen Geheimtipp, wo
das Eis in oder um
Schwerin am besten
schmeckt® Wir haben
uns fir Sie auf die
Suche begeben und
uns durch die ver-
schiedensten Eiskrea-
tionen probiert. Ob in
Muef3, der Schweriner
Altstadt, in Bobitz oder
auch in Holthusen.
Uberall haben wir
spannende Geschich-
ten gehért. Nur das
Erfolgsrezept blieb
stets ein Geheimnis.
Der Sommer neigt sich
langsam dem Ende
zu, doch zum Gliick
schmeckt die Leckerei
auch an kihlen Tagen.
Dann vielleicht mit
heiBen Himbeeren
oder warmer Schokola-
densofle.

Einen schénen
Spdtsommer wiinscht

Claudia Daubenmerkl
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Stadtvertretung

Am Packhof 2-6
19053 Schwerin
Telefon:

0385 545-1021
E-Mail:
stadtvertretung@
schwerin.de

Frank Czerwonka
Biroleiter

Telefon:

0385 545-1021
E-Mail:
fczerwonka@
schwerin.de

Die Fraktionen der
Schweriner
Stadtvertretung:

CDhU

Sebastian Ehlers
Telefon:

0385 54529 52
E-Mail:
cdu-stadtfraktion@
schwerin.de

DIE LINKE
Henning Foerster
Telefon:

0385 545 29 57
E-Mail:

Beschwerden iiber Schweriner Bars und Szenekneipen reilen nicht ab

Wieviel Larm darf Spal3 machen?

Schwerin o Niichtlicher Lirm durch
Glaserklirren, Musik und Stimmengewirr
sind fiir viele Bewohner ein stindiges
Argernis. Doch einfach so lésen kann
man dieses Problem nicht. Denn Schwe-
rin bemiiht sich einerseits darum, jungen
Menschen und Zuziiglern ein attraktives
Umfeld zu bieten und sie so in die Lan-
deshauptstadt zu locken. Andererseits
gibt es dadurch regelmiiflig Beschwerden
von Anwohnern, sobald ,etwas los ist”.

Das betrifft sowohl kleinere Kneipen und
Gastronomiebetriebe als auch gréBere Open-
airVeranstaltungen wie zum Beispiel auf
der Freilichthhne.

Das wichtigste zu diesem Thema einmal
vorweg: In unserer Landeshauptstadt gibt

Das Bolero ist mit seinem Beachclub im In-
nenhof ein Sonderfall -~ Fotos: maxpress,/jk

es keine generelle Sperrstunde. Allgemeine
Vorgaben existieren nicht. ,Fiir solche Fiille
gibt es konkrete Einschriinkungen oder
Auflagen im Zuge der Gaststiittenerlaubnis,
wenn dies im konkreten Fall geboten ist,
teilt die Stadtverwaltung mit. Das bedeutet
nichts anderes, als dass fir jeden Betrieb
ein spezielles Larmgutachten erstellt wird.
Darin wird zum Beispiel festgelegt, ob
Livemusik gespielt wird, wie viele Leute ins
Lokal passen oder welche Tiiren und Fenster
wihrend der Nachtzeit gedffnet werden
diirfen. Aulerdem ist es wichtig, in welchen
Bereichen sich die Lokale befinden.

LLaut dem Flichennutzungsplan der Stadt
gibt es nimlich Kern-, Misch- und Wohnge-
biete mit jeweils unterschiedlichen vorge-
schriebenen Ruhezeiten”, sagt Dr. Ginter
Reinkober vom Amt fiir Stadfentwicklung.
So ist zum Beispiel in einem Wohngebiet
die obligatorische Nachtruhe ab 22 Uhr
einzuhalten, wihrend man im Kerngebiet
der Stadt auch schon mal bis in die frihen
Morgenstunden etwas lauter sein darf.

Das Bolero in der Mecklenburgstrafie am
Siidufer des Pfaffenteiches ist dabei ein Son-
derfall. Dort verhiingte die Landeshauptstadt
im Zuge der Gaststittenerlaubnis besondere
Auflagen, um die Nerven der Anwohner zu
schonen. Denn wihrend der Innenhof mit
dem Beach Club an ein Mischgebiet grenzt,

Beim Freischiitz am Ziegenmarkt ist auch
zu spiiter Stunde immer was los

befindet sich der Rest des Lokals in einem
Kerngebiet. Dadurch sind unterschiedliche
Offnungszeiten nicht zu vermeiden.

Kneipenldrm ist auch etwas weiter beim
JFreischiitz” am Ziegenmarkt ein Thema.
Das Lokal hat vor allem am Wochenende
meistens bis 4 Uhr morgens gedffnet.
,Beschwerden von Anwohnern bleiben
dabei nicht aus, die haben wir hiufiger”
meint das Team vom Freischiitz. Allerdings
wird versucht, die Larmbeldstigung dadurch
zu verringern, dass die Giste ab 24 Uhr
gebeten werden, sich vom AuBenbereich
in das Innere des Lokals zu begeben. Nur
durch solch gegenseitige Riicksichinahme
ist es fiir alle Beteiligten méglich, einen Aus-
gleich bei ihren unterschiedlichen Interessen
zu finden. Hagen Bierstedt

Brauchen wir in Schwerin eine Sperrstunde?

o

g

-

stadtfraktion-die-linke@
schwerin.de

SPD

Daniel Meslien
Telefon:

0385 54529 62
E-Mail:
spd-stadtfraktion@
schwerin.de

Unabhéngige Birger
Silvio Horn

Telefon:

0385 54529 66
E-Mail:
fraktion-ub@schwerin.de

Biindnis 90/Die Griinen
Cornelia Nagel
Telefon:

0385-59360 931
E-Mail:
fraktion-buendnis@0-
diegruenen@
schwerin.de

Sebastian Ehlers
Frakfionsvorsitzender
(U

Pauschale - SchlieBzeiten fiir
die Gastronomie oder bei Ver
anstatungen sind keine ange-
messene Antwort auf Léirm-
beldstigungen. Wichtig ist ein
verniinftiger Ausgleich zwischen
den Inferessen der Anwohner
und der Betreiber bzw. Veran-
stalter. Musik- und Sportevents,
Stadifeste und Szene-Knejpen
gehdren zum Stadtleben. Unse-
re schine Landeshauptstadt
dorf sich nicht zur Schlofstadt
entwickeln.  Eine  generelle
Sperstunde brauchen wir nicht.
Die bestehenden Regelungen
haben sich bewdhrt. Bei Veran-
staltungen muss wie bisher im
Einzelfall entschieden werden,
um zwischen den Inferessen
der Anwohner und Veranstalter
abzuwigen.

Henning Foerster
Fraktionsvorsitzender DIE
LINKE

Zu einer Landeshauptstadt,
die zudem um Besucher aus
Nah und Fern wirbt, gehéirt
ein gutes Angebot an Ver-
anstalfungen, - Restaurants,
Cafes, Bars und Kneipen.

Eine generelle Sperrstunde
unter Bezug auf §18 Gast
stiittengesetz sieht die Gast-
stittenverordnung MV nicht
vor. Sie ist aus unserer Sicht
auch nicht natig.

Gibt es Probleme, z.B. beim
Betrieb einer FEinrichtung in
ginem Gebiet mit dichter
Wohnbebauung, sollte der
Einzeffall geprift und eine
fiir beide Seiten akzeptable
Ldsung gefunden werden.
Gleiches ~ gilt  fiir ~ Liirm-
schutzauflagen bei Veranstak
tungen.

Daniel Meslien
Frakfionsvorsitzender
SPD

Wir sind fiir ein lebendiges
Schwerin. Uberregional attrak-
tive Veranstaltungen  ziehen
leute in die Stodt, die hier
auch Geld ausgeben.

Da, wo aber in Wohngebieten
beispielsweise in der Woche
durch anliegende Knejpen eine
ungestirte Nachtruhe ~nicht
maglich ist, ist eine Sperrstur-
de sinnvoll, die beiden Seiten
gerecht wird.

Jeder Einzelfall muss geson-
dert  betrachtet  werden.
Ansonsten sollten wir nicht
festlegen, wer wie lange in
einer Disko oder Kneipe blei-
ben darf.

0b Rock, Techno oder Oper
— die kulturelle Vielfalt mit
ihren Besonderheiten muss
geschiitzt werden.

e

L

Silvio Horn
Frakfionsvorsitzender
Unabhiingige Biirger

Die Verbesserung der Offentli-
chen Sicherheit und Ordnung
ist ein wesentlicher Aufga-
benschwerpunkt  unserer
Fraktion.  Insofern  kdnnen
wir uns die Finfiihrung einer
Sperstunde durchaus vorstel-
len, um den leider immer
wieder aufiretenden Proble-
men mit einzelnen Kneipen
2u begegnen. Fiir besondere
Veranstaltungen kdnnen Aus-
nahmeregelungen gelten.
Voraussetzung einer Sperr-
stunde ist aber, doss die
Durchsetzung  kontrolliert
wird. Hier liegt nach unserer
Meinung das Hauptproblem,
das nur mit einer Neuausrich-
fung des Ordnungsdienstes
wirklich  behoben  werden
kann.

Comelia Nagel
Frakfionsvorsitzende
Biindnis 90/Die Griinen

Die Fraktion Biindnis 90/
Die Griinen will eine leben-
dige Landeshauptstadt, die
attraktiv fir junge Leute ist
und Touristen anzieht. Dazu
gehdren besonders im Somr
mer die vielfiltigen Open-Air
Veranstaltungen sowie Musik-
und Szenekneipen, Bars und
AuBengastronomie. Ein pul
sierendes Nachtleben, wie in
anderen Stiidten, muss auch in
Schwerin mdglich sein.
Schwerin ~ braucht  keine
Speristunde. Die  Einhaltung
der bestehenden gesetzlichen
Bestimmungen  durch  die
Betreiber halten wir fir aqus-
reichend. Wir werben fiir Ver
stiindnis und Dialog zwischen
betroffenen Anwohnem und
den Befreibern.
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Neues Programmheft erschienen

Werdende Eltern und
Familien begleiten
und unterstiitzen

Feldstadt ¢ Eine Schwangerschaft ist
aufregend, die werdenden Eltern fragen
sich, was alles auf sie zukommt. Die
Familienbildungsstiitte der Arbeiterwohl-
fahrt (AWO) bietet in ihrem neuven Jah-
resprogramm eine Vielzahl an Kursen an,
die werdende Eltern und junge Familien
in ihrem alltéiglichen Leben unterstiitzen.

Das Jahresprogramm enthilt eine Ubersicht
aller Angebote, die Giber den Zeitraum Som-
mer 2014 bis Sommer 2015 statifinden.
Dariiber hinaus informiert es iber Beratungs-
angebote sowie iiber die Kindertagesstiitten
der AWO. ,Wir stehen jungen Familien
mit unserem Fachwissen und qualifizierten
Mitarbeitern  unterstitzend und beratend
zur Seite”, erzshlt Diana Ridisch, Ein-
richtungsleiterin der Familienbildungsstiitte.
,Das fiingt bei der Geburtsvorbereitung
fir Fraven sowie der
Sduglingspflege
an und geht bis
hin zu einem

vielféltigen

Angebot an

ElternKind-

Kursen.” In
allen Kursen
stehen neben

| AW0-Soziale Dienste gGmbl-
Werstemecklenburg

L ciPeimi

‘ﬁ Er ﬂ: Ib-l‘

Die Leiterin der AWO-Familienbildungsstiitte Diana Rédisch unterstiitzt zusammen mit ihren

Kolleginnen Andrea Reinelt und Renate Krause junge Familien (v.I.)

den Anregungen und Spielmdglichkeiten zur
Férderung der Kinder die gemeinsame Zeit
mit dem Kind und der Spaf3 im Vordergrund.
AuBerdem haben Eltern die Maglichkeit,
sich iber Erziehungsthemen auszutauschen.
In dem Erste-Hilfe-Kurs fiir Noffille erler-
nen die Eltern den Umgang mit kleineren
Ungliicksfiillen im Alltag der Kleinen sowie
die Herz-Lungen-Wiederbelebung fiir Babys
und Kleinkinder. ,,Uns ist wichtig, dass auch
unsere ausliindischen Mitbiirger Hilfe erhal
ten. Deswegen bieten wir Migranten, die
nicht an arbeitsamtgeférderten Deutschkur-
sen teilnehmen konnen, einen Deutschkurs
an”, erkldrt Diana Ridisch. Bei Interesse

’

Die Schweriner Tagespflegen der AWO

Foto: maxpress/jk

werden Gespriichsrunden zu bestimmten
Themen angeboten. So gibt es am 8.
November um 9:30 Uhr in den Réumen der
Familienbildungsstiitte einen Vortrag zum
Thema ,Naturheilkundliche Behandlungs-
maoglichkeiten bei Erkiiltungskrankheiten”,
bei dem die Mdglichkeit der Kinderbetreuung
besteht. Anmeldungen kénnen sowohl fele-
fonisch als auch per Email erfolgen.

Neben den Kursen konnen offene
Treffen wie dos Familiencafé besucht wer-
den. Alle Angebote und Termine sind im
Jahresprogramm, das unter anderem in der
Familienbildungsstiitte ausliegt, und auf der
Homepage aufgefiihrt. cd

Ein Gefiihl wie zu Hause zu sein

Schwerin ¢ Menschen verbinden. Die
Schweriner Tagespflegen der AWO-Sozi-
ale Dienste gGmbH-Westmecklenburg
erfiillen diese Worte stets aufs Neue mit
Leben. In den Niederlassungen ,Muefier
Holz" und ,,Am Dreescher Marki” pflegen
und betreuen sie Menschen, die durch das
erlebte Gemeinschaftsgefiihl Kraft gegen
das Alleinsein schopfen und sich mit- und
iibereinander freuen.

Es ist 7 Uhr 30. Anika Pionteck steht am
Eingang der Tagespflege , Muefier Holz” und
beobachtet den Kleinbus, der in die Zufahrt
einbiegt: Der Fahrdienst hilt, Frau und Fah-
rer helfen den Insassen heraus.

,Alle wohlauf?“, fragt sie. Vereintes Nicken.
Wie immer sind es 12 Tagesgiste, viele
davon mit eingeschréinkter Allfagskompe-
tenz, wie es im Pflegegesetz heift.

Anika Pionteck und ihr Team versetzen es
vom Papier ins echte Leben: Sie geben den
Menschen Niihe, basteln und backen, singen
und spielen mit ihnen, treiben zusammen
Sport und machen einmal im Monat einen
Ausflug ins Schweriner Umland. Vor kurzem
besuchten sie den Schweriner Schlossgarten
und den Schmetterlingspark in Kliitz. Das
hilft gut gegen Einsamkeit. Doch genauso
wichtig ist auch die sorgsame Pflege der

Tagesgiste. ,Wir legen Verbiinde an, ver-
abreichen Injektionen und Medikamente”,
erkldrt Anika Pionteck. Auch alltégliche Situ-
ationen wie Essen und Trinken, Duschen oder
der Toilettenbesuch sind fiir die hier betreu-
ten Menschen eine grofie Herausforderung.

,Bei alldem helfen wir”, sagt die Pflege-
dienstleiterin, die mehrmals in der Woche
zwischen dieser und der Niederlassung ,,Am
Dreescher Markt” pendelt, wo 15 Tages-

Anika Pionteck und zwei ihrer Tagesgdste in

frihlicher Runde. Foto: gh

giiste versorgt werden. Beide Einrichtungen
haben einen engen Kontakt zu je einem
Kindergarten. Solch quirliges Leben ldsst
besonders die dlteren Menschen aufblithen.
Dank des Einsatzes der AWO-Tagespflege
haben es nicht nur die pflegebediirftigen
Menschen leichter, sondern auch deren
Angeharige. Oft kdnnen sie dadurch Pflege
und Beruf miteinander vereinen. Und im
Gegensatz zur vollstationren Pflege bleiben
die hier Betreuten im gewohnten hiuslichen
Umfeld. ,Es ist ein Unterschied, ob sie ihr
Zuhause kompleft verlussen miissen oder
es fir ein paar fréhliche Stunden verlassen
konnen”, meint Anika Pionteck, die sich
freut, dass ihre Arbeit von 2015 an mehr
Unterstitzung erhdlt. Denn mit der neuen
Pflegereform verbessert sich die Finanzierbar-
keit der teilstationdren Pflege deutlich.

Jetzt sieht die muntere Pflegedienstleiterin
erst einmal dem Hohepunkt des Jahres
entgegen: Das Emtefest am 4. September
in Muef — ein grofler Tag fiir Betreute und
Angeharige. ,Wir grillen, sitzen gemiitlich
beisammen und haben Spaf”, sagt sie. ,Das
sind Momente, die man nicht vergisst.” Es ist
17 Uhr. Anika Pionteck hilft den Tagesgisten
in den Kleinbus. ,Bis morgen”, ruft die Frau.
An den Fensterscheiben sieht man winkende
Hiinde und zufriedene Gesichter. mp

AWWo

JEDER HAT EIN RECHT AUF
ARBEIT, DIE SPASS MACHT!

www.komm-zur-awo.de

Familienbildungsstdtte
Brunnenstrafie 34
19053 Schwerin
Telefon

(0385) 59 58 995
E-Mail

fos@

awo-schwerin.de

Frihe Hilfen

Kieler Strae 31 a
19057 Schwerin
Telefon

(0385) 44 00 0269
E-Mail
fruehe-hilfen@
awo-schwerin.de

Ambulante Hilfen
zur Erziehung
Wismarsche Str. 151
19053 Schwerin
Telefon

(0385) 55 56 34
E-Mail

ahze@
awo-schwerin.de

Frauen in Not/
Fravenhaus
ArsenalstraBe 15
19053 Schwerin
Telefon

(0385) 55 57 356
E-Mail
fravenhaus@
awo-schwerin.de

Tagespflege Schwerin
Justus-v.-Liebig-Str. 29
19063 Schwerin
Telefon

(0385) 20 81 016
E-Mail

tagespflege@
awo-schwerin.de

Tagespflege ,Am
Dreescher Markt”
Dreescher Markt 1
19063 Schwerin
Telefon

(0385) 30 41 588
E-Mail
tagespflege@
awo-schwerin.de

Kinder- und
Jugendnotdienst
Tel. (0385) 7 44 03 63



Kontakte

O

No'hM"/ w W‘,;s
Sohwerun

Hauptsitz
G.-Scholl-Straf’e 3-5
19053 Schwerin

Zentraler
Auftragsservice
Telefon 74 26-300
Fax 74 26-308
E-Mail: service@
wgs-schwerin.de

Wohnungsvermietung
Telefon 74 26-132
E-Mail: vermietung@
wgs-schwerin.de

Gewerberaum
Vermietung
Daniela Kaesler
Birgit Schneider
Telefon 7426210
7426212
E-Mail: gewerbe@
wgs-schwerin.de

Projektentwicklung/
Vertrieb

Heike Leu

Telefon 74 26-535
E-Mail: immobilien@
wgs-schwerin.de

Mietercenter Nord
Stadtteile Altstadt/
Weststadt/
Fremdverwaltung
Telefon 74 26-270
E-Mail: mc-nord@
wgs-schwerin.de

Stadtteil Lankow
Julius-Polentz-Str. 1
19057 Schwerin
Telefon 47 735-12
E-Mail: mc-nord@
wgs-schwerin.de

Mietercenter Siid
Stadtteile GroBer
Dreesch/Krebsforden/
Neu Zippendorf/
MueBer Holz
F-Engels-StraBBe 2c
19061 Schwerin
Telefon 39 571-12
E-Mail: mc-sued@
wgs-schwerin.de

Havarie- und Notfille

Telefon 73 42 74
Telefon 74 26-400

www.wohnen-in-schwerin.de
- . ON 5
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Auf ihrem grofiziigigen, farbenfrohen und liebevoll eingerichteten Balkon frihstiickt Anne Préhl im Sommer und trinkt Kaffee mit Freunden
Fotos: maxpress/gh

Anne Prohllebt seit fiinf Jahren in einer auBergewdhnlich eingerichteten Wohnung

Liebe zum Detail gibt den Ton an

Neu Zippendorf ¢ Die Liebe zum
Detail macht Anne Prahls Heim unver-
wechselbar. Seit fiinf Jahren lebt die
kreative Rentnerin in der zweieinhalb
Zimmer groflen Wohnung in der Pan-
kower Strafle. Gefunden hat sie ihre
Traumimmobilie bei der Wohnungs-
gesellschaft Schwerin (WGS), die sie
bei ihren ldeen unterstiitzt und ihr
beratend zur Seite steht.

Das 36 Jahre alte Wohngebiude in der
Pankower Strafle entspricht dem Platten-
bau-Stil, die Wohnungen Ghneln einander
im Grundriss. Die Aufteilung der Riume
ist alles, was Anne Préhls Wohnung mit
denen ihrer Nachbarn gemeinsam hat.
lhre 61 Quadratmeter hat die gebiirtige
Schwerinerin individuell gestaltet, kein
Raum gleicht dem anderen, weder in den
Farben, noch im Stil der Mébel.

Unterstiitzung durch die WGS

,Die WGS ldsst mir kreativen Gestaltungs-
raum, unterstiitzt mich bei der Umsetzung
meiner Ideen und betreut mich engagiert”,
erkldrt die Rentnerin mit einem Faible fiir
Stoffe, Farben und Muster. Anne Préhl hat
ein Auge fir das Besondere, das Einzigar-

Neue Inspirationen holt sich die gebiirtige
Schwerinerin aus Wohnzeitschriften und
von Mabelmessen

tige. ,Die Locher wiirde ich niemals zuma-
chen, dann wiirde die Wand aussehen,
wie jede andere", erklirt sie schmunzelnd
ihre anthrazitfarbene, porige Betonwand,
die ihr modern gestaltetes Wohnzimmer
von ihrer rustikalen Kiiche im Landhausstil
abtrennt. In der Kiiche, die auf der Grund-
lage ihrer Wiinsche angefertigi wurde,
herrscht mallorquinisches Flair. Pfannen
und Topfe hingen aufgereiht Giber den in
das Holz eingelassenen Wasserbecken, der
alte Esstisch wird von einem Adventskranz
beleuchtet, den die Rentnerin in einen
Kronleuchter umgewandelt hat. ,Schine

In ihrer im Landhausstil eingerichteten Kiiche
ist alles auf Anne Prhls Grifle angepasst

Lampen zu finden ist sehr schwierig.
Ich lasse mich von Wohnzeitschriften in-
spirieren und gehe auf Mabelmessen”,
erzihlt die leidenschaftliche Niherin. Um
Platz zu sparen, hat sie sich bewegliche
Geriite einbauen lassen, die Induktions-
platten sind unter ihrer Spiile versteckt.
lhr minimalistisches Schlafzimmer hiilt die
iber 70-Jdhrige in zarten Rosa-Ténen, die
Einrichtung wirkt unaufgeregt, die Liebe
zum Detail ist in jeder Ecke zu erken-
nen. ,Jede Wohnung ldsst sich individuell
gestalten. Das Wichtigste sind die Ideen,
etwas Mut und viel SpaB am Gestal-
ten. Viel Geld braucht man dafiir nicht",
bestiirkt Anne Préhl Freunde und Familie,

Anne Préhl verfasst ihre Briefe an Freunde
in ihrem rosafarbenen Schlafzimmer

die sich Einrichtungstipps bei ihr holen.
Im violett gestrichenen Badezimmer
der Rentnerin liegt ein Teppich aus Fell-
imitat, der grofle Spiegel mit dem dunk-
len romantischen Holzrahmen wird von
griinen Bldttern umrankt. Den Badezim-
merschrank hat sie sich aus Brettern selber
gebaut.

Kreativitiit, Mut und Spaf3

,Am liebsten wiirde ich viele Wohnun-
gen einrichten, ich habe andauernd
neve ldeen”, erzihlt sie lachend. An
den Wiinden hiingen stimmungsvolle
Schwarz-Weif-Fotografien einer Freundin
wie auch ein Gemiilde, das die Rentnerin
selber gemalt hat. ,Leider bin ich keine
besonders talentierte Kiinstlerin, ansons-
ten wiirde ich meine Winde selber bema-
len", bedauert sie. Zu den Lieblingsplitzen
Anne Prohls gehrt ihr groBiziigiger, liebe-
voll eingerichteter Balkon, auf dem sie
im Sommer frishstiickt und mit Freunden
Kaffee trinkt.

,Eine andere Wohnung kommt fiir mich
nicht in Frage. Ich wohne geme in der
Pankower Strafie. Die Straenbahn ist um
die Ecke, genauso wie Supermiirkte und
der Zippendorfer Strand. Hier fiihle ich
mich wohl." Claudia Daubenmerk!
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Kinder geniel3en Ferien im Jugendwaldheim Dimmer Aufsichtsratswahlen

Spiel, SpaB und gute Laune  PanielMestien
4 wiedergewahlt

Dimmer © Lautes Lachen und spielende  bei, doss die Kinder ihre Ferien genie-
Kinder waren vom 11. bis 15. August im  Ben konnten. Fir sie bedeutete die Zeit Schwerin
Jugendwaldheim in Dimmer zu héren vor allem eines: Viel SpaB, gute Laune o |n der kon-
und zu sehen. Gemeinsam mit Sponsoren  und Zusammensein mit Gleichaltrigen. Die stituierenden
wie der Wohnungsgesellschaft Schwe-  Gruppe machte unter anderem eine aben- Sitzung des
rin (WGS) schickte der Arbeitslosenver- teuerliche Wanderung durch den Dimmer- Aufsichtsra-
band Schwerin 29 Kinder in aufregende  wald, stellte sich beim Naturlehrpfad vielen tes der Woh-

Wohnungsiibergabe an FCM

FuBBballer freut sich
iiber neues Heim

GroBer Dreesch e Thomas Friauf
vom FC Mecklenburg Schwerin stand die
Freude ins Gesicht geschrieben, als ihm
Dany Neuwirth von der Wohnungsgesell-
schaft Schwerin (WGS) die Schlissel fiir
seine neue Wohnung in der Friedrich-
EngelsStrafle iiberreichte. Er ist einer
von fiinf Spielern, denen die WGS eine
renovierte Wohnung bergibt. ,Uns ist
es wichtig, den Sport in unserer Lan-
deshauptstadt zu unferstiitzen", betont
Thomas Kachig, Geschiiftsfishrer der
WGS. Die ruhige, grine Wohngegend
auf dem GroBen Dreesch bietet den Spie-
lern optimale Bedingungen. In kurzer
Zeit erreichen sie mit den nahen offent-
lichen Verkehrsmitteln die Innenstadt
sowie ihre Trainingsstitten. Dariber
hinaus ist der Zippendorfer Strand nicht
weit, der insbesondere in den warmen
Monaten zu sportlichen Bettitigungen
oder zum Entspannen einlidt. cd

Ferien. Wie jedes Jahr besuchte die WGS
die Kinder.

,Mir hat am besten gefallen, dass ich auf
einem Kamel reiten durfte” erzihlte die
achtiiihrige Mia aufgeregt. Fiir sie und die
anderen Kinder zwischen sieben und zwilf
Jahren waren diese Ferien etwas ganz
Besonderes. ,Viele Kinder haben nicht die
Méglichkeit, den Alliag zu vergessen und
ausgelassene Ferien zu verbringen. Deswe-
gen unterstitzen wir diese Aktion gerne",
erkliirte Thomas Kdchig, Geschiiftsfiihrer
der WGS. Bereits zum 15.

Mal trug die WGS dazu

Wohnoase mit
schonem Balkon

Krebsforden e Singles aufgepasst!
Eine moderne, helle Zwei-Zimmer-
Wohnung mit traumhaftem Balkon
wartet in der Carl-Malchin-Strafe 12
auf neve Mieter. Die Badewanne im
Bad liidt zum Entspannen ein.

Fakten: Erdgeschoss, 51,10 qm Wohn-
fliche, 270 Euro Miete zzgl. Nebenko-
sten, Kaution: 810 Euro, Fernwirme,
Energieverbrauchsausweis, 74 kWh/
(m2*a), Bavjahr: 1995

Begehrte Wohnung ldeales Zuhause
unweit des Zoos  fiir Senioren

kniffligen Fragen rund um die Natur und
besuchte den Lamahof in Grofl Welzin.
Dort warteten zahme Lamas, Kamele und
Pferde, auf denen geritten wurde. Beim
gemeinsamen Grillen wurden Witze erzihlt
und die aufregendsten Ereignisse des Tages
resiimiert. Geschlafen haben die Kinder in
kleinen Hiitten namens ,Dachsbau” oder
auch ,Seeadler". ,Gemeinsame Erlebnisse
sind wichtig fir die Kinder. Sie schulen
die Teamfihigkeit und die soziale Kom-
petenz. Es ist toll, dass sich die WGS bei
diesem Projekt engagiert”, freute sich Silvia
Piechowsky vom Arbeitslosenverband.
Cloudia Daubenmerk!

-«

nungsgesellschaft  Schwe-
rin (WGS) wurden am 31.
Juli ein neuer Vorsitzender
sowie sein Stellvertreter
gewdhlt.

Der bisherige Aufsichts-
ratsvorsitzende und Frakti-
onsvorsitzende der SPD in
der Stadtvertretung Daniel
Meslien wurde einstimmig
fiir die nichsten fiinf Jahre
wiedergewdhlt. Zu seinem
Stellvertreter wurde eben-
falls einstimmig der Lin-
ken-Fraktionsvorsitzende
im Landtag Helmut Holter
bestimmt.

Im  Aufsichtsrat  der
Wohnungsgesellschaft
Schwerin sitzen Vertreter
der jeweiligen Fraktionen.
Gemeinsam ist es ihr Ziel,
die Wohnungsgesellschaft
Schwerin als stidtisches
Dienstleistungsunter-
nehmen weiter zu ent-
wickeln.

In der kommenden
"hauspost” Ausgabe wer-
den die Mitglieder des
Aufsichtsrates ausfihrlich
vorgestellt.

Idyllische Lage in
der Nahe zum See

Grofler Dreesch ® Mitten drin und
doch ruhig gelegen empfingt die
schicke Drei-Zimmer-Wohnung mit Bal-
kon in der Friedrich-Engels-StraBe 50

ihre neuen Mieter. Der PVC-FuBboden-

belag und die Badewanne begeistern.
Fakten: 3. Obergeschoss, 58,11 gm
Wohnfliiche, 300 Euro Miete zzgl.

Nebenkosten, Kaution: 900 Euro, Fern-

wirme, Energieverbrauchsausweis, 83
kWh/(m?*a), Baujahr: 1975

Grofler Dreesch ® Optimal fir Rent-
ner ist die sanierte Zwei-Zimmer-Erd-
geschosswohnung in der Dr. Marfin-
LutherKing-StraBle 8. Sie verfiigt iber
ein freundliches Tageslichtbad mit eben-
erdiger Dusche und einen tollen Balkon.
Fakten: Erdgeschoss, 58,11 qm
Wohnfliche, 350 Euro Miete zzgl.
Nebenkosten, Kaution: 1.050 Euro,
Fernwirme, Energieverbrauchsausweis,
90kWh/(m?*a), Bavjahr: 1974

Weststadt e Eine Drei-Zimmer-Woh-
nung mit Badewanne wartet in der
Willi-Bredel-Strale 37 darauf, mit
Leben gefiillt zu werden. Der Flur und
das Wohnzimmer sind mit hochwer-
tigem Laminat ausgelegt.

Fakten: 2. Obergeschoss, 53,20 gm
Wohnfliche, 292 Euro Miete zzgl.
Nebenkosten, Kaution: 876 Euro, Fern-
wirme,  Energieverbrauchsauswesis,
55kWh/(m?*a), Bavjchr: 1973
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STADTWERKE SCHWERIN

Stadtwerke Schwerin
Eckdrift 43 - 45
19061 Schwerin

Telefon 6330
Fax 6331111
E-Mail
stadtwerke-schwerin
@swsn.de

Internet
www.stadtwerke-
schwerin.de

Kundenservice

Privatkunden

Telefon 6331427
Fax 6331424
E-Mail
kundenservice@
swsn.de

Kundencenter

Eckdrift 43 - 45
Offnungszeiten:

Mo. 8 bis 18 Uhr

Di. 8 bis 18 Uhr
Mi. 8 bis 14 Uhr
Do. 8 bis 18 Uhr
Fr. 8 bis 14 Uhr
Kundencenter

MecklenburgstraBBe 1
Offnungszeiten:
Mo.-Do. 9 bis 18 Uhr
Fr. 9 bis 16 Uhr
Sa. 9 bis 12 Uhr

Geschdftskunden
Telefon 6331283
Fax 6331282
E-Mail
kundenservice@
swsn.de

Hausanschlisse
Anschlussbearbeitung
Telefon 6333590
bis 6 33 35 95
Fax 6333596

Leitungsauskunft

Telefon 6333527
Fax 6333521
Kommunikation

Telefon 6331190

Fax 6331293

Schulkontakte
Telefon 63318 68
Fax 63312 82

Notrufnummern

Technische Storungen
Telefon 633 42 22

Gasgeruch
Telefon 633 33 60

Zentrale Einwahl
Telefon 633 - 0

Konzert am 1. Oktober

»Jazz meet’s Classic”
auf der Biihne im
Foyer der Stadtwerke

Schwerin ® Herbstzeit ist Konzertzeit
und so laden die Stadtwerke Schwerin
auch in diesem Jahr zu ihrem ,Konzert
im Foyer” ein. Am 1. Oktober treffen
hier Jazz und Klassik auf einer Bithne
zusammen. Ein spannendes Vorhaben,
die beiden verschiedenen Musikrich-
tungen in Einklang zu bringen.

Doch die Studierenden der Hochschule fiir
Musik und Theater Rostock unter der Leitung
von Jorg-Uwe Andrees sowie das Klavierduo
Friederike Haufe und Volker Ahmels werden
den Besuchemn beweisen, dass sich Jazz
und Klassik wundervoll ergiinzen. Bei die-
sem Crossover-Projekt mit dem Titel ,Jazz
meet’s Classic” werden beide Musikrich-
tungen in verschiedenen Spielarten und
Klangfarben gespielt. Die leidenschaftlichen
Musikerinnen und Musiker spannen miihe-
los einen Bogen von klussischen Stiicken
bis hin zu bekannten Jazzklassikern und
jazzverwandten Themen. Die musikalische
Auseinandersetzung mit den verschiedenen
Themen findet unter anderem an zwei
Fligeln und sogar einmal in achthindi-
ger Spielweise statt. Eine ungewdhnli-
che und beeindruckende Mischung aus
Kompositionen unter anderem  von
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Anna Langner (oben), Shandra Konzok, Timo Bautsch und das Klavierduo Haufe-Ahmels werden
im Stadtwerke-Foyer mit Jazz und Klassik begeistern Collage: maxpress, Foto: Mirjam Voigt

Gershwin, Brubeck, Kattenburg und Mosz-
kowski sorgen fiir Spannung und Vielfalt an
diesem Konzertabend.

,Mit diesem Konzert beteiligen wir uns
auch in diesem Jahr am Programm des
Internationalen Festivals der Verfemten
Musik. Wir freuen uns auf ein Foyer voll
mit musikbegeisterten Schwerinern und
Giisten”, so Gilda Goldammer, Mitarbeite-
rin der Stadtwerke Schwerin. Die Organi-
satoren des Festivals haben es sich auch
in diesem Jahr zum Ziel gemacht, Werke
von Komponisten und Musikern, die durch
die Nationalsozialisten verfolgt, ermordet

oder vertrieben wurden, wiederzuent-
decken und in die Offentlichkeit zu tragen.

Kartenvorverkauf
beginnt am 3. September

Karten fiir das Konzert am 1. Oktober um
19.30 Uhr sind in den Kundencentern der
Stadtwerke Schwerin fiir 10 Euro erhilt-
lich. Sie kénnen aber auch telefonisch
unter (0385) 633 11 90 oder per E-Mail
an fickets@swsn.de bestellt werden. Die
Konzerteinnchmen werden wie gewohnt
fiir einen guten Zweck gespendet. ca

Altstadtfest lockt vom 12. bis 14. September Tausende Besucher in die Schweriner Innenstadt

Hohepunkt im Veranstaltungsjahr

Schwerin ® Vom 12. bis 14. September
feiern die Schweriner wieder ihre Stadt.
Tausende Besucher stromen dann zum
Alistadifest in die Innenstadt. Auch das
Kundencenter der Stadtwerke Schwerin
in der Mecklenburgstrafle offnet fiir die-
ses Veranstaltungshighlight seine Tiiren
und bietet den Besuchern ein buntes
Programm.

Wihrend im Kundencenter der Stadtwerke
sonst Informationsgespriiche und Beratun-
gen im Vordergrund stehen, erwartet die
Besucher dort wiihrend des Altstadifestes
ein buntes Treiben. Den Auftakt gibt das Per-
cussionensemble , Atarinas”, das am Freitag
um 17 Uhr vor dem Kundencenter auftreten
wird. Auch das Stadtwerke-Maskottchen
begrifit die Géste. Ob zum Knuddeln oder

———
i

Die , Atarinas” der Musik- und Kunstschule ATARAXIA trommeln vor dem Kundencenter der

Stadtwerke die Giiste herbei

Foto: SWS

Fotografieren - Alex ist fiir jeden Spafl zu
haben. Den richtigen Schwung brauchen die
Besucher beim Stadtwerke-Gliicksrad. Dort
warten zahlreiche Uberraschungspreise auf
ihre Gewinner. Wihrend die Kleinen sich
beim Kinderschminken mit Schmetterlingen
oder einem Léwengesicht verzieren lassen,
konnen die Eltern entspannt der Musik lau-
schen und mit den Stadtwerke-Mitarbeitern
ins Gespriich kommen. Interessierte bekom-
men im Kundencenter selbstverstindlich
auch an den drei Veranstaltungstagen
Informationen rund um die Produkte der
Stadtwerke Schwerin. Auflerdem kénnen
die Rechner vor Ort fir den Stadtwerke-
Online-Service genutzt werden.

Danach geht es weiter im geselligen Trei-
ben. 300 Héndler und Schausteller wer-
den ihre Verkaufsstinde und Fahrgestelle
aufbauen. So kénnen die Giste auf dem
Flohmarkt nach Raritiiten suchen oder auf-
regenden Fahrspafl genieflen. Einen Blick
von ganz oben erméglicht das Riesenrad.
Ob Charthits oder Schlager, auf einer der
Biihnen ist sicher fiir jedermann etwas
dabei. Und am Samstagabend ertonen
,Ohs” und ,Ahs” am Pfaffenteich, wenn
vom Wasser aus das imposante Feuer-
werk den abendlichen Schweriner Himmel
erleuchtet. Cordula Augustin
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Stadtwerke setzen den Fernwdrmeausbau in der Landeshauptstadt weiter fort

80 Jahre alte Gasleitungen ersetzt

Schwerin ¢ Die Gasversorgung in
Schwerin kann auf eine lange Geschichte
zuriickblicken. Bereits 1855 wurde in
Schwerin das erste Gaswerk errichtet.
Zuniichst wurde es fiir die Gasheleuchtung
betrieben, spiter dann auch zum Heizen,
Kochen und zur Warmwasserbereitung.

Die Gasleitungen im Bereich der Clara-Zetkin-
StraBe und der Max-Suhrbier-Strafle wurden
schon in den 1930er Jahren verlegt und zih-
len zu den dlfesten Gasleitungen in Schwerin.
Um allen Anwohnem dort auch zukiinftig
eine maximale Versorgungssicherheit zu
gewihren, wire ein kompletter Austausch
der Gasleitungen in den nichsten Jahren
notwendig. Im Rahmen des Klimaschutzkon-
zeptes der Landeshauptstadt Schwerin wurde

Anja Gottschling vom Fernwirmeteam der Stadtwerke beim Vor-Ort-Termin mit Jan Nitzsche
(Ii.) und Sebastian Bonk von der ANB Grundstiicksverwalfung GbR

die Fernwiirmesatzung auf weitere Gebiefe
in der Schweriner Innenstadt ausgeweitet.
So wurde in diesem Sommer begonnen,
das Wirmenetz in die genannten Strafien
auszuweiten. Der erste Bauabschnitt verluft
von der Clara-Zetkin-Strafle 46 bis zur Clare-
Zetkin-StraBe 19. Im ndchsten Jahr werden
die Stadiwerke die Fernwiirmeleitung bis zur
Hausnummer 1 fortfihren.

,Eine Emeuerung der Leitung fir Koch- und
Heizgos und die gleichzeitige Erweiterung
des Fernwiirmenetzes sind langfristig betrach-
tet weder wirtschaftlich noch okologisch
sinnvoll”, erliutert Anja Gottschling vom
Fernwiirmeteam der Stadiwerke. ,So ist
vorgesehen, dass dlle gasversorgten Objekte
innerhalb der niichsten drei Jahre an die
Fernwirmeversorgung  angeschlossen  wer-

[

Foto: maxpress/jk

den. Dadurch kénnen auch zukiinftig die
Beheizung sichergestellt und der Riickbau
der Gasleitungen redlisiert werden”, so Gott-
schling weiter. ,Mit dem Riickbau dieser
sanierungsbedrftigen Gasleitungen erspa-
ren wir den Schweriner Gaskunden zudem
steigende Netzkosten. Diese wirden durch
eine Leitungserneuerung enistehen”, ergiinzt
Christian Nickchen, Geschiftsfihrer der Netz-
gesellschaft Schwerin. Die Fernwéirme wird in
Schwerin in umweltschonender Kraft-Warme-
Kopplung in den Kraftwerken in Schwerin-Siid
und Lankow sowie in der Biogasanlage der
Stadtwerke erzeugt. Dadurch werden erhebli-
che Mengen an (O, eingespart.

Schon jetzt haben sich die meisten Haus-
eigentiimer im ersten Bauabschnitt in der
Clara-ZetkinStrafle fiir die Femnwiirme ent-
schieden. Sebastian Bonk und Jan Nitzsche,
Inhaber der ANB Grundstiicksverwaltung GbR
und Besitzer zahlreicher Liegenschaften im
GroBraum Schwerin, erliutern, warum sie
sich fiir die Femwirme der Stadtwerke ent-
schieden haben. ,Wir haben bewusst die
umweltfreundliche Fernwirme gewdhlt, da
einerseits die Wiirme gebrauchsfertig in unse-
re drei Mehrfamilienhiuser geliefert wird und
andererseits sich die Stadiwerke vollstindig
um die Wartung und Befrigbsfishrung der
Anlagen kiimmem sowie einen Rund-um-die-
UhrService anbieten, falls es doch einmal
zu Problemen kommen sollte”, erkldrt Jan
Nitzsche. , AuBerdem hat die Fernwiirme den
Vorteil, dass durch die effiziente und moder-
ne Beheizung der Wert unserer Immobilie
steigt”, ergdnzt Sebastian Bonk.

ARSENAL Hausverwaltung stellt ihre Gebdude in der Bornhdvedstralle auf Fernwdrme um

Fiir umweltschonende Energie entschieden

Schwerin ® Zur Zeit geht der Fernwiir-
meausbau in der Werdervorstadt stetig
voran. Nach dem Anschluss der Waisen-
girten und der ehemaligen Werderkli-
nik wird in den kommenden Wochen in
der BornhivedstraBie und Hospitalstrafle
weitergearbeitet. Davon profitiert auch
Roland Steiner, Geschiiftsfihrer der
ARSENAL Hausverwaltung. Er hat sich
fiir die Gebéude in der Bornhévedstrafie
10 und 12 fir die umweltschonende
Energie entschieden.

hauspost: Wieso haben Sie sich fiir die
Gebiude in der BornhévedstraBe fir die
Nutzung von Fernwidrme entschieden?
Roland Steiner: Die bestehenden Hei-
zungsanlagen in beiden Gebéuden sind aus
dem Jahr 1996. Die Gefahr von Ausfiillen
steigt natiirlich mit dem Alter der Heizungs-
anlage und auch der Wirkungsgrad sinkt.
Da kommt der Femwidrmeaushau der
Stadtwerke Schwerin gerade zum richtigen
Zeitpunkt, denn eine Investition in diesem
Bereich steht sowieso an. Eine Nachbarin
hat mir dann als Erste das Thema Fernwiir-
me niher gebracht.

hauspost: Welche Vorteile sehen Sie in der
Nutzung von Fernwirme?

Roland Steiner: Fernwirme ist eine sau-
bere und umweltschonende Losung. Hinzu
kommt, dass es sich fiir den Hauseigen-
tiimer um ein nahezu wartungsfreies Hei-
zungssystem handelt, also Wartungs- und
Reparaturkosten reduziert werden kinnen.
Bei der Fernwiirme profitieren Hauseigentii-

Geschiifsfiihrer Roland Steiner (li.) und
Stadtwerke-Vertriebsmitarbeiter Tilo Labs
im Gespriich Foto: maxpress/ca

mer und Mieter von einer konstanten und
stetigen Wrmeversorgung. Der Energiever-
sorger kann durch seine verschiedenen Er-
zeugeranlagen eine Versorgungssicherheit
gewdhrleisten.

hauspost: Wie funktioniert die Zusammen-
arbeit mit den Stadtwerken Schwerin?

Roland Steiner: Ich bin neuen Dingen ge-
geniiber oft sehr skeptisch. Mein Ansprech-
partner bei den Stadtwerken, Tilo Labs, hat
viel daran gesetzt, mir das Thema ndher
zu bringen und mich von den Vorteilen der
Fernwirme zu Gberzeugen. Es gab Gespri-
che vor Ort, auBBerdem haben wir uns eine
Fernwirmeanlage in einem anderen Haus
angesehen, sodass ich mir viel besser vor-
stellen konnte, wie die Technik funktioniert.

hauspost: Welche Arbeiten miissen fiir den
Anschluss im Haus durchgefiihrt werden?

Roland Steiner: Die Umstellung auf Fern-
wiirme erfolgt unkompliziert. Die alte Hei-
zungsanlage wird abgebaut und eine Fern-
wiirmeverteilerstation an gleicher Stelle
aufgebaut und an das Netz angeschlossen.
Anfang September beginnen die Arbeiten.
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Fax
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Tarifauskunft
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(0385) 39 90-162

Internet
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Nahverkehr optimiert Linienverkehr fiir die neue Saison

Damit alles nach Plan lauft

Schwerin ® Es ist stets eine Heraus-
forderung: die Erarbeitung des neuen
Fahrplans. Denn wer ihn erstellt, muss
nicht nur mit Zeiten und Zahlen, son-
dern auch mit den Wiinschen der
Menschen umgehen kénnen. Nur so
werden aus den Verinderungen viele
Verbesserungen fiir alle Fahrgiiste.

,Jede Sekunde zdhlt”, sagt Frank
Wehlmann und klopft einen schnellen
Rhythmus auf das frisch erschienene
Fahrplanbuch der Nahverkehr Schwerin
GmbH. Der sportliche Mann leitet die
Verkehrswirtschaft im  Unternehmen.
Sein liebster Rhythmus sind die An- und
Abfahrtzeiten fir die Busse und Bahnen
des Nahverkehrs. Seit dem 24. August
hat sich dieser Takt wieder ein wenig
verdndert.

Frank Wehlmann erkliirt: ,Eine Umstel-
lung im Fahrplan bedeutet auch eine
Umstellung im Kopf. Doch es ist eine
gute Maglichkeit”, betont der Leiter, ,um
unseren Service weiter zu verbessern und
die Ideen unserer Fahrgiiste einfliefen
zu lassen.”

Er bldttert im Buch und zeigt Beispiele
dofiir: So startet und endet die Buslinie
12 fiir eine bessere Anbindung an die
City am Marienplatz und im Stadtteil

Mihlenscharrn kam die Haltestelle Wach-
telweg hinzu.

,Baustellen sind fir uns eine beson-
dere Herausforderung”, weifl der Nah-
verkehrsfachmann. ,Schwerin verindert
sich, da stehen wir nicht still.“

Er zeigt jene Seiten im Buch, die ein gel-
ber Rand hervorhebt: Dort éindern sich die
Strecken der Buslinien 7 und 19 wegen
des Riickbaus der Stadionbriicke.
,Nehmen wir zum Beispiel mal die 7,
erlgutert er. ,Sie fdhrt dann zwischen
Platz der Jugend und Hagenower Chaus-
see durch die Graf-Schack-Allee, die Lud-
wigsluster Chaussee, die Hagenower Stra-
e, den Brink, die Haselholzstrale und
die Mettenheimerstrafle.” So rasch wie
die Haltestellennamen aus seinem Mund
schieBen, wird klar: Frank Wehlmann
lebt den NVS-Fahrplan. Er zeigt die neuen
Haltepunkte wie Osterberg (Hagenower
StraBie), Langer Berg (HaselholzstraBe)
und  Wilhelm-Hennemann-Strafle  und
weist auf die vorerst nicht anfahrbaren
Haltestellen Lischstrafle, Freilichtbiihne,
Johannes-Stelling-Strale und Technolo-
giezentrum hin.

Der NVS-Mitarbeiter ist stolz darauf, dass
die Umstellung auf den neuen Fahrplan
so reibungslos geklappt hat. Er blittert
jetzt durch ein paar Seiten mit einem

Auszug vom Liniennetz des NVS

blaven Rand. ,Hier kann man schon
prima die ersten Weihnachtsbesuche pla-
nen”, sagt er schmunzelnd. Denn mit
blau sind traditionell die Fahrpline fiir die
Adventszeit, die Silvesternacht, aber auch
fir den Totensonntag gekennzeichnet.

Neuer Fahrplan ab sofort erhiiltlich

Bis dahin ist der neue Fahrplan ldngst ein
alter Bekannter. Wer ihn noch nicht hat:
Er liegt in allen Vorverkaufsstellen des
NVS zum Kauf bereit. Fiir Abo-Kunden
gibt es das Fahrplanbuch bei Abgabe des
Schreibens fir die August-Karte an den
Vorverkaufsstellen kostenlos. mp

Rasenfldchen entlang der StraBenbahnschienen machen das Gleisbett attraktiver

Mehr Griin fiir weniger Larm

Schwerin ¢ Leise iiber die Gleise
lautet das aktuelle Motto fiir die Stra-
fenbahnstrecke durch die Liibecker
Strafle. Auf mehr als 5.500 qm hat
die Nahverkehr Schwerin GmbH den
Schienenstrang so gut wie unsichtbar
werden lassen. Wie das méglich war?
Mit einer Rasenfliche anstelle eines
Schottergleisbetts.

Die Zeichen stehen auf Griin: NVS-Bahn in der Liibecker Strafle

Fast scheint es, als schwebe die blau-
weifigelbe Straflenbahn Gber den Mittel-
streifen der Libecker Strafle hinweg. Sein
sattes Griin ist ein wohltuender Kontrast
zum eintonigen Grau der angrenzenden
Asphaltstrecken.

Auf der Fldche von umgerechnet einem
halben FuBballplatz hat der Schweriner
Nahverkehr entlang der Gleise frischen

Fotos: NVS

Rasen gesit. Und auch wenn hier natir-
lich niemand FuBiball spielen darf, ist die
Pflanzung und Pflege des Griins dhnlich
aufwiindig wie in einem Stadion: So sorgt
eine spezielle Mischung aus verschiede-
nen Rasensorten dafiir, dass das Gras
nicht allzu schnell wichst, gleichzeitig
jedoch schén buschig und widerstandsfi-
hig wird, damit die Pflege nicht aus den
Bahnen léuft.

Leitung im Boden bewiissert den Rasen

Und damit aus dem freundlichen Griin kein
vertrocknetes Gelb wird, versorgt bei Bedarf
eine parallel zu den Gleisen verlaufende
Leitung den Boden trépfchenweise mit
Wasser, damit er ausreichend feucht aber
nicht ausufernd nass wird.

Das notwendige Mihen des Rasens wird
sozusagen im Vorbeifahren erledigt, denn
jede einzelne StraBenbahn sorgt ganz auto-
matisch fir die passende Halmliinge. Und
dort, wo das Gras doch wuchert, bringt es
eine Partnerfirma der Nahverkehr Schwerin
GmbH auf das richtige Maf.

Das seit sieben Jahren liegende Rasengleis
begeistert natirlich vor allem die Bewohner
der Libecker Strae. Denn fiir sie bedeuten
weniger Lérm und weniger Staub maBgeb-
lich mehr Lebensqualitit. ~ Markus Parsch
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Energieminister und Oberbiirgermeisterin vom Fortschritt an gro8em Bauprojekt der SAS begeistert

Vorreiter bei Verwertung von Bioabfall

Gohrener Tannen ¢ Die Hallen ste-
hen, viele Leitungen sind verlegt: In
Kirze wird auf der modernsten Bio-
abfallentsorgungsanlage Mecklenburg-
Vorpommerns die Technik installiert. Im
Dezember soll das von der SAS errich-
tete Modellprojekt starten. Energiemi-
nister Christian Pegel und OB Angelika
Gramkow besuchten die Baustelle.

Oberbiirgermeisterin  Angelika Gramkow
hat es an die Pinnwand geheftet, Ener-
gieminister Christian Pegel findet es am
Kihlschrank — jenes kleine Merkblatt, auf
dem haargenau steht, welche Abfille in
die Biotonne gehdren. Damit jeder genau
weiB3, was ab Mitte Dezember auf der
neuen Bioabfallentsorgungsanlage der SAS
in Wirme, Strom und hochwertigen Kom-
post verwandelt wird, empfahl der Minister,
doch an alle Schwerinerinnen und Schweri-
ner eine solche Checkliste zu geben. Dies,
so SAS-Geschiiftsfihrer Matthias Hartung,
werde mit der Umstellung der Tonnen
geschehen. Ab 1. Januar bernimmt die
SAS die Sommlung der Bioabfille und
méchte die Einwohner der Landeshaupt-
stadt dafiir sensibilisieren, in noch stir-
kerem MafBe den Abfall zu trennen. Das
sei ein kleiner Mehraufwand mit groflem
Nutzen, meint Angelika Gramkow. Denn
noch finde sich im Restmiill ein organischer
Anteil von 30 bis 40 Prozent. ,Wir missen
diesen Anteil unbedingt reduzieren. Das
friigt einerseits zur Gebihrenstabilitiit bei

o
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und ermdglicht andererseits eine gute Aus-
lastung dieser hochmoderen Anlage. Und
davon profitiert die ganze Stadt”, betonte
die Oberbiirgermeisterin.

Christian Pegel, Minister fiir Energie, Infra-
struktur und Landesentwicklung, bezeichne-
te die neue Bioentsorgungsanlage der SAS
als Prototyp mit Blick auf die Novellierung
des Erneuerbare-Energien-Gesetzes (EEG).
Hier wird gezeigt, dass umsetzbar ist, was
die Politik anstrebt. Diese Anlage ist die Ver-
korperung des Kreislaufwirtschaftsgesetzes.
Sie ist ein Leuchtturm, der iiber das Land
hinaus strahlt.” Denn alles, was die Schwe-

SAS-Geschiiftsfihrer Matthias Hartung (3. v. I.) erkldrte Energieminister Christian Pegel (2.
v. r.)und OB Angelika Gramkow die Baufortschritte der neven Anlage

Foto: maxpress/jk

riner in der Biotonne entsorgen, wird kiinf-
tig verwertet: Bis zu 35 Tonnen organische
Abfille werden tiglich der Anlage zugefihrt
und zu Wiirme, Strom und zertifiziertem
Kompost verarbeitet. Withrend Wiirme und
ein Funftel des Stromaufkommens fiir den
Betrieb der Anlage genutzt werden, kdnnen
zwei Millionen Kilowattstunden Energie ins
offentliche Netz eingespeist werden. Und
das geschieht noch in diesem Jahr. Ich
bin angetan davon, wie alle Beteiligten
hier zusammenarbeiten. Das erlebt man
nicht dberall”, lobte SAS-Aufsichtsrat Erwin
Braatz. Barbara Amdt

Forderbander und Restspeicher fiir die Bioabfallverwertungsanlage wurden montiert

Halbzeit auf der Baustelle im Industriepark

Gohrener Tannen ¢ Etwa 200 Tage
Bauzeit sind bereits geschafft. Noch
gibt es aber viel zu tun, damit die
neve Bioabfallverwertungsanlage der
Schweriner Abfallentsorgungs- und Stra-
Benreinigungsgesellschaft am 1. Januar
2015 in Betrieb gehen kann.

Am weitesten fortgeschritten sind die
Arbeiten an der grofien Annchme- und
Behandlungshalle. Das Dach ist komplett
geschlossen. Und auch der FuBiboden

wurde bereits zu 50 Prozent betoniert.
Zukiinftig wird von dort der Bioabfall in
den Fermenter fransportiert. Die Forder-
binder mit einer Gesamtlinge von 45
Metern wurden montiert. Weiterhin konn-
ten auch die Liiftungsrohre in den beiden
Rottetunneln verlegt werden.

Was die Bakterien withrend der Vergi-
rung im Fermenter nicht abgebaut haben,
wird als Gdrrest in einer Pressschnecke
entwiissert. Die dafiir benétigte Siebschne-
ckenpresse wurde Mitte August aufgestellt.

Das Presswasser wird als flissiger Girrest in
einen Giirrestspeicher gefiillt. Der Standort
fur den Speicher ist bereits gut erkennbar.
Die kreisformige Bodenplatte wurde beto-
niert. AnschlieBend begannen die Arbeiten
zur Montage der Wandelemente.

Mitte September wird das Blockheizkraft-
werk angeliefert und aufgebaut. Hier wird
nach Inbetriebnahme der Anlage aus dem
entstandenen Biogas Strom produziert, der
anschlieBend in das Stromnetz eingespeist
wird. Cordula Augustin

Kundenservice
Schweriner
Abfallentsorgungs- und
StraBenreinigungs-
gesellschaft mbH
Ludwigsluster
Chaussee 72

19061 Schwerin

¢ Allgemeine und spe-
zielle Abfallberatung

* Informationen zur
Hausmillentsorgung,
StraBenreinigung,
Weristoffsammlung

¢ Confainerdienst

e Ausgabe von Sperr-
millkarten und
Vereinbarung von
Terminen zur Sperr-
millabfuhr

* Ausgabe von Wert-
stoffsdcken ,Griiner
Punkt”, zusdtzlichen
Miillsécken fir
voribergehenden
Mehrbedarf und
Laubsdcken fir
kompostierbare
Gartenabfalle

Offnungszeiten
Kundenservice

Mo. -Do. 7-17 Uhr
Fr. 7 - 15 Uhr
Telefon

(0385) 57700

Fax

(0385) 5770111
E-Mail

service@
sas-schwerin.de
Internet

www.sas-schwerin.de

Offnungszeiten
Wertstoffhof

Mo. -Fr.  8-19 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

Einmal kostenfrei
Jeder Schweriner
Haushalt kann einmal
im Jahr eine kostenlose
Sperrmill- und Schrott-
abholung bestellen. Die
Anmeldung ist Gber die
im Kundenservice oder
im Stadthaus erhdltliche
Sperrmiillkarte sowie
unter www.sas-schwe-
rin.de maglich.
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Wasserversorgungs- und
Abwasserentsorgungsgesellschaft

WAG - Wasserversor-
gungs- und Abwas-
serentsorgungsgesell-
schaft Scﬁwerin mbH
& Co. KG

Eckdrift 43-45

19061 Schwerin
Telefon

(0385) 63315 61
Fax

(0385) 6 33 15 62
E-Mail
wag@schwerin.de
Internet
www.wag-schwerin.de

Am 14, September Tag
des offenen Denkmals
Jedes Jahr am zweiten
Sonntag im September
findet der Tag des offe-
nen Denkmo?s statt.
Ziel ist es, die
Offentlichkeit fiir

die Bedeutung des
kulturellen Erbes zu
sensibilisieren. Am

14. September 2014
Sffnet auch der histo-
rische Wasserturm in
Schwerin-Neumihle
von 10 Uhr bis 15 Uhr
seine Pforten.
Interessierte Besucher
haben die Méglichkeit,
den 22,5 Meter hohen
Turm, der 1889 fertig
gestellt ;
und vor
Kurzem
innen teil- &%
saniert
wurde,
zu
besichti-

SAE - Schweriner
Abwasserentsorgung
Eckdrift 43-45
19061 Schwerin
E-Mail
info@saesn.de
Internet
www.saesn.de

Bei Storungen:
Telefon

(0385) 6 33 42 22
(0385) 6 33 42 26
Fax

(0385) 6 33 36 56

A\
A€

Nachhaltiger Ressourcenschutz

Qualitatspriifung
beginnt schon in
der Brunnenstube

Schwerin ¢ Das Schweriner Trinkwas-
ser gehort zu den besten in Deutschland.
Damit das so bleibt, setzt die WAG seit
2006 das Brunnenkonzept um. Dieses
vereint nachhaltige MaBnahmen zum
Schutz der wertvollen Ressource mit
Instandhaltung und Wartung der Brun-
nen. Auch kontinuierliche Priifungen
der Qualitit und Quantitit des Grund-
wassers in den Schutzzonen reihen sich
in das Aufgabenspektrum der WAG ein.

Die Sicherheit und eine hohe Qualitit der
Wassergewinnung haben bei der WAG
oberste Prioritiit. ,Wir haben deshalb in
den zuriickliegenden Jahren eine Million
Euro in moderne Anlagen zur Wasserge-
winnung investiert”, weifi Kornelia Dan-
neberg, technische Leiterin bei der WAG.
Entsprechend dem Brunnenkonzept wur-
den seither acht neue Brunnen gebohrt,
finf wegen ihres Alters zuriickgebaut
und weitere finf fir die Grundwasserbeo-
bachtung umgestaltet. Heute gehdren 13
Betriebsbrunnen in ausgewiesenen Schutz-
zonen, 32 Grundwassermessstellen und
etliche Kilometer Rohwasserleitung zu dem
Bestand, der regelmiflig kontrolliert wird.

Die Grundwasserqualitiit wird regelmdfig gepriift. Jeder kann beim Ressourcenschutz helfen
und Verstifle gegen Schutzmafinahmen an die Untere Wasserbehdrde melden Foto: WAG

Akribischen Prifungen unferliegen auch
Quantitit und Qualitiit des Grundwassers.
.Wir achten sehr genau auf Entnahme-
mengen und Grundwasserstinde, damit
nicht mehr Wasser entnommen wird, als
die Grundwasserneubildung zuldsst”, sagt
WAG-Mitarbeiterin Regina Baasner mit
Blick auf den nachhaltigen Schutz des
wertvollen Lebensmittels, welches in den
Wasserwerken Mihlenscharm und Pinnow
aus einer Tiefe von 60 bis 90 Metern
gefordert wird. Die Diplom-Ingenieurin fir
Wasserwirtschaft steht mit ihren Kollegen

auch fiir regelmifBige Giitekontrollen. Bei-
spielsweise an den insgesamt 32 Grund-
wassermessstellen in den Schutzzonen
und an deren Rdndern. ,Mehr als 100
Parameter werden in den Wasserproben,
die hier entnommen werden, kontrolliert.
Durch diese Vorsorgemafinahme kdnnen
wir sofort reagieren, wenn Parameter
wie beispielsweise pH-Wert, Temperatur
und Mikrobiologie sich veréindern sollten.”
So sichert die WAG zu jeder Zeit den
nachhaltigen Ressourcenschutz und eine
hochwertige Trinkwasserversorgung.

Neue Beliiftermembranen in Belebungsbecken senken Energieverbrauch der Kldranlage erheblich

Den Stromfressern geht es an den Kragen

Schwerin-Siid ® Mit der Erneuerung der
Beliiftermenbranen in den Belebungs-
becken der Kliranlage Schwerin-Siid hat
die SAE einen entscheidenden Schritt in
Richtung Energieeinsparung getan. Nach
aufwiindiger Installation sprudelt der
Sauerstoff fir die Mikroorganismen der
biologischen Reinigungsstufe jetzt wieder
optimal und stromsparend.

Die Kldranlage in Schwerin-Std verbraucht
jdhrlich so viel Strom wie 1.570 Haushalte.
Das entspricht einer Menge von 5,5 Milli-
onen Kilowattstunden. Davon werden 40

Prozent selbst erzeugt. Die Kosten fiir die
verbleibende Energiemenge belaufen sich
aber immer noch auf 685.000 Euro. Mit
fast 60 Prozent sind die Belebungsbecken
dabei der stromintensivste Bereich: Star-
ke Gebliise versorgen iiber Beliiftersiringe
Mikroorganismen, Bakterien und Kleinstle-
bewesen mit notwendigem Sauerstoff, um
die Abwisser biologisch zu reinigen. ,Mit
der Zeit sind die Kunststoffmembranen auf
den Beltfterstréingen sprade geworden und
eingerissen”, erkldrt Gruppenleiterin Britta
Dumke. Um trotzdem geniigend Sauer
stoff in Belebungshecken zu bekommen,

Steffen Nemitz und Max Neumann (.) priifen eine Membran

Foto: ba

musste der Druck fiir die Geblise erhdht
werden. Das trieb den Energieverbrauch
in die Hohe. ,Deshalb mussten wir nach
1999 und 2009 abermals die Membra-
nen auswechseln”, erkliirt Steffen Nemitz,
Meister Abwasserreinigung. Nach infensiver
Beschiiftigung mit den einzelnen Prozessen
begannen die Experten Anfang Mai mit den
Arbeiten. Nacheinander wurden die Becken
aufler Betrieb genommen, geleert und gerei-
nigt. Der Lufteintrag erfolgt tber jeweils
30 Verteilerstringe mit 48 Stiick Mem-
branrohrbeliiftern. Somit wurden 4.320
Membranen gewechselt. Die Arbeit in den
sechs Meter tiefen Becken erforderte erhh-
te Sicherheitsmainahmen - jeder Ab- und
Aufstieg der Monteure musste durch einen
weiteren Kollegen begleitet werden. Am 10.
Juli waren alle drei Becken, die zusammen
24.000 Kubikmeter Abwasser aufnehmen
kinnen, wieder auf Vordermann gebracht.

,Wir erwarten durch die Emeuerung der
Beliiftermembranen  Energieeinsparungen
von zehn Prozent”, sagt SAE-Werkleiter Lutz
Nieke. Das minimiert die Betriebskosten
auf der Kliranlage und triigt dazu bei, das
Klimaschutzteilkonzept der SAE kontinu-
ierlich umzusetzen. Bereits 2012 hatte
die Schweriner Abwasserentsorgung nach
Analysen der Verfahrensstufen Mafinahmen
aufgezeigt, um den Energieeinsatz und
klimaschiidliche Emissionen zu verringern.
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Uberregionaler Radfernweg wird in der Landeshauptstadt immens aufgewertet

Beste Aussichten flir Pedalritter sds

Schwerin ® Schon wiihrend der Baupha-
se nutzten viele Radfahrer fertiggestellte
Passagen des neuen Abschnittes des Rad-
fernweges Hamburg-Riigen entlang des
ZiegelauBensees. Jetzt ist der idyllische
Weg durch reizvolle Landschaft fertig.
Am 9. September erfolgt die Ubergabe.

Wer Schines vorzuweisen hat, darf dies
auch zeigen, findet Marlies Bachmann,
Sachgebiefsleiterin Investitionsmanagement
beim Eigenbetrieb SDS — Stadtwirtschaft-
liche Dienstleistungen. Daher wurde seit
Mai entlang des ZiegelauBensees ein neuer
Abschnitt fir den Radfernweg Hamburg-
Riigen gebaut. Anstatt auf stark befahrenen
StraBen fihrt die ,Verlegung” nun durch
reizvolle Landschaft. Die Strecke verlduft
zunichst asphaltiert von der Mowenburg-
strafe Gber den Friedensberg zum denkmal-
geschitzten Park Sachsenberg. Von dort
geht es bis zum Ende des Waldes auf
einer wassergebundenen Oberfliche weiter.
Betonspurbahnen sorgen im letzten Teil des
jetzt fertig gestellten Radweges fiir den
Anschluss an die Wickendorfer Strafle. Hier
liidt ein neuer Rastplatz mit Hiitte Radwan-
derer zum Verweilen ein. Nahezu iiberall
haben Radwanderer beste Aussichten: Der
Blick auf den ZiegelauBensee ist Gberwie-
gend frei und wird vielerorts von frischem
Grin gesdumt.

Mehr als 800.000 Euro flossen in dieses
Projekt, welches der Landeshauptstadt eine
neve, 2,1 Kilometer lange Fahrradetappe
beschert. 90 Prozent der Kosten wurden

Bereits vor der endgiiltigen Fertigstellung des neven Weges fanden zahlreiche Radfahrer

Gefallen an der idyllischen Streckenfiihrung und den Rastmdéglichkeiten

im Rohmen der Gemeinschaftsaufagbe zur
,Verbesserung der regionalen Wirtschafts-
struktur” sowie mit Mitteln des Landes
Mecklenburg-Vorpommer, des Bundes
und des Europiischen Fonds fiir regionale
Entwicklung (EFRE) geférdert. Der iber-
regionale Radfernweg Hamburg-Riigen ist
von grofler touristischer Bedeutung. Die
Neugestaltung dieses Teilabschnitts folgt
dem Motto des Gesamtweges: Vom Tor
zur Welt zur grofiten Insel Deutschlands
unternehmen die Pedalritter eine zauber-
hafte Reise. Auf den Spuren der Geschichte
und dem Ruf schonster Natur folgend triigt
der Weg entlang des ZiegelauBensees dem
Gedanken Rechnung, die Tourismusdesti-

Foto: ba

nation Schwerin durch die Optimierung der
Radfern- und Radrundwege noch besser zu
erschliefien.

,Wir kommen mit dieser langfristig geplan-
ten MaBinahme der Umsetzung des Rad-
verkehrskonzeptes der Landeshauptstadt
Schwerin und auch des Regionalen Radwe-
gekonzeptes einen Schritt niher”, schitzt
SDS-Werkleiterin Ilka Wilczek ein. Eine
in Auftrag gegebene Machbarkeitsstudie
soll weitere attraktive Routen ins Gespriich
und baldmdglichst in Planung bringen.
Mit Ergebnissen wird noch in diesem Jahr
gerechnet. Jetzt konnen Einheimische und
Touristen erst einmal die neve Route am
TiegelauBensee erobern. ba

Spiel der Farben am Tag der Ruhe auf dem Alten Friedhof erleben

Schwerin ¢ Wenn am 14. Septem-
ber bundesweit der Tag des Denkmals
begangen wird, konnen Interessierte
wieder ein ganz besonderes Schweriner
Kleinod erleben: Auf dem Alten Friedhof
wird zum Tag der Ruhe ein umfassendes
Programm geboten.

Farbe - unter diesem Motto steht der
Denkmalstag am 14. September. Auch der
Alte Friedhof der Landeshauptstadt hat eine
Menge Farbe zu bieten. Liebevoll bepflanzte
Griiber, aber auch architektonische Zeugnis-
se wie die Trauerkapelle oder kiinstlerisch
gestaltete Glasornamente geben dem Spiel

der Farben einen Raum. Der Tag der Ruhe
[disst den Alten Friedhof am 14. September
abermals zu einem Ort der Begegnung
werden, der SDS lidt herzlich ein und freut
sich auf zahlreiche Besucher. Um 11 Uhr
beginnt das umfangreiche Programm mit
Livemusik auf der Wiese vor der Trauerhal-
le. Um 11.10 Uhr sowie um 14.30 Uhr
[idt Angret Hegemann zu wissenswerten
Friedhofsfilhrungen ein. Diese beginnen vor
der Traverhalle. Um 11.45 Uhr sowie um
13.45 Uhr gestaltet der Férderverein Fih-
rungen zur Demmlerkapelle. Das Thema des
Denkmalstages kommt um 12.15 Uhr beim
Vortrag ,,Farbformen im Innenraum der

Traverkapelle” mit Wolfram Kefler, Archi-
tekt und Bauplaner, zum Tragen. Treffpunkt
dafiir ist die Traverkapelle. Einen weiteren
Vortrag mit dem Titel ,Wo sie ruhen” hiilt
Christine Rehberg-Credé (pro-historia) um
13.15 Uhr in der Traverhalle.

Aufgrund des grofBlen Inferesses in den
vergangenen Jahren werden wieder Filme
gezeigt: um 11.15 Uhr: , Willy wills wissen:
Wie ist das mit dem Tod?“, um 11.45 Uhr
,Unvergessen — Personlichkeiten der Stadt
Schwerin®, um 12 Uhr und 15 Uhr ,Wer
war Hofgirtner Theodor Klett?“ sowie um
13.30 Uhr und 16 Uhr ,Wer war Hofbau-
meister G. A. Demmler?”

wirtschattliche
dienstleistungen
schwerin

SDS -
Stadtwirtschaftliche
Dienstleistungen
Schwerin
Eigenbetrieb der
Landeshauptstadt
Schwerin

Postadresse
Postfach 160205
19092 Schwerin

E-Mail
info@sds-schwerin.de

Internet
www.sds-schwerin.de

Telefon

Standort Baustrafe -
offentl. Grin/
Friedhofe und
StraBenunterhaltung
(0385) 644 35 52,
Eckdrift -
Abfallwirtschaft
(0385) 633 16 72,
Am Krebsbach -
Friedhofsverwaltung
(0385) 64 108-0

Ganztatige Ange-
bote zum Tag jer
Ruhe

Besucher, die den
Tag der Ruhe auf
dem Alten Friedhof
erleben mochten,
werden ganztétig
mit Livemusik und
Rezitationen auf der
Wiese vor der Trau-
erhalle unterhalten.
Hier stellen Stein-
metz Lange, Blumen-
haus Clérs, Fried-
hofsgdrtnerei Flora
und Holzbildhauer
Nando Kallweit ihre
Offerten vor. An
Standen vom Fried-
hofsforderverein, der
Friedhofsverwaltung,
der Kriegsgrdber-
firsorge und des
Travercafés kann
Wissenswertes in
Erfahrung gebracht
werden.

Kaffee und Kuchen
wird auf der Wiese
angeboten. *

Q-



Kontakte

www.swg-schwerin.de
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WOHNUNGSBAUGENOSSENSCHAFT

Geschdftsstellen
Altstadt

ArsenalstraBe 12,
Tel.: (0385) 7 45 00
Fax: (0385)7 4501 39

MuefBer Holz
LomonossowstrafBe 9
Tel.: (0385)7 4500
Fax: (0385) 7 4502 50

6ffnungszeiten:

Mo. 8.00 - 17.00 Uhr
Di. 8.00-18.00 Uhr
Mi. 8.00 - 13.00 Uhr
Do. 8.00- 18.00 Uhr
Fr. 8.00- 14.00 Uhr
Notruf

F&S Sicherheitstechnik

und Service GmbH;
Tel.: (0385) 7 42 6400
Fax: (0385) 73 4274
(Tag und Nacht)

Telefonnummern
Nachbarschaftstreffs
Hamburger Allee 80
(0385)7 6076 33
Tallinner StrafBe 42
(0385)7 6076 35
LessingstraBe 26a
(0385)7 6076 37
F-Engels-Strafe 5
(0385) 7 6076 34
Wouppertaler Strafle 53
(0385)304 1291

Gdstewohnungen
Hamburger Allee 80
(2 Personen)
KopernikusstraB3e 2

(2 Personen)
J.-Sibelius-Str. 1

(4 Personen)
Wuppertaler StrafBe 53
(4 / max. 6 Personen)

Kontakt: Karin Vetter
(0385)7 4501 45

Wohnungsvermietung
Isolde Preuf3ner

Tel.: (0385)7 4501 17
Angela Griefahn

Tel.- (0385)7 4501 16

Anfragen per E-Mail
direkt@swg-schwerin.de

Spiel und Spal3 zum Tag der Offenen Tiir am 26. September

Ein Blick in das Herz der SWG

Schwerin ¢ Auf die inneren Werte
kommt es an. Deshalb lohnt es sich, den
26. September im Kalender anzustrei-
chen. Denn an diesem Tag offnet die
Schweriner Wohnungsbaugenossenschaft
von 14 bis 18 Uhr ihre Tiiren und gewdhrt
allen Mietern — und denen, die es werden
mochten — einen munteren Blick in das
Innenleben der Zentrale am Pfaffenteich.

Margitta Schumann offnet ihr Birofenster
noch etwas weiter. Sommerwind streicht
herein, derselbe, der vor dem Haus das
Wasser des Pfaffenteichs kréjuselt. Eine
Fihre zieht still von einem Ufer zum
anderen. Die Vorstandsvorsitzende der
Schweriner  Wohnungsbaugenossenschaft
fasziniert dieser Ausblick stets aufs Neue.
Allerdings hat es sie und das Unternehmen
im November 2013 nicht nur deshalb von
der West- in die Altstadt gezogen.

LWir sind den Menschen hier einfach
ndher”, sagt Margitta Schumann und erin-
nert sich schmunzelnd an frishere Zeiten.
,Damals war es schon eine kleine Heraus-
forderung, uns zu finden.”

Jetzt nutzen viel mehr Mieter die zentrale
Lage der SWG, um sich persnlich mit
den Mitarbeitern in separaten Biiros iber
die kleinen und groBen Themen rund ums
Wohnen auszutauschen. Ein Service ohne
Barrieren, der es auch allen Besuchern im
Rollstuhl viel leichter macht. Und auch das

SWG-Team hat sich auf den drei Etagen
und 1.300 gm eingespielt, und zwar so
gut, als hitte es nie einen anderen Stand-
ort gegeben.

Das neve Haus fasziniert

Unten, auf der Strafle, bleibt eine Frau
steUnten, auf der Strafle, bleibt eine Frau
stehen und lenkt ihren Blick interessiert
iiber die frische, helle Fassade des Gebiiu-
des. ,Lange Zeit gab es hier ja nur eine

Das Team der SWG: Gute Aussichten fiir den
,, Tag der Offenen Tiir” Fotos: SWG

SWG baut Rampen an Hauseingange

Hindernisse leichter liberwinden

Schwerin ® 0b im Rollstuhl oder mit
dem Kinderwagen — allzu oft ist eine
Treppe ein Stolperstein fiir die Gleichbe-
rechtigung. Die Schweriner Wohnungs-
baugenossenschaft setzt dagegen schon
lange die richtigen Zeichen — so auch in
Neu-Zippendorf, wo die Hauseingiinge
der Hamburger Allee 13-15 mit Rampen
ausgestattet werden.

LWir sind endlich raus aus den Startblo-
cken”, sagt Gabriele Szymanski voller Ener-
gie. Die erfahrene Bauingenieurin meint
damit, dass die Arbeiten in der Hamburger
Allee schon seit dem 18. August auf Hoch-
touren laufen. Zweiginhalb Monate haben
sie und die SWG fir den Umbau eingeplant.

EFEE OF PR EL

,Im November werden die Eingdnge bar-
rierefrei befahrbar sein”, gibt sich Gabri-
ele Szymanski gewiss. Sie freut es, dass
auch ein Haus wie dieses, welches nur
teilweise saniert ist, von der stiidtebauli-
chen Férderung profitiert. 60.000 Euro
flieBen auf diese Weise in die Umsetzung
des Projektes. Insgesamt investiert die
SWG 180.000 Euro in die Hamburger
Allee. Doch dafiir passiert noch mehr: ,Wir
werden uns auch um die angespannte
Parkplatzsituation kiimmern“, verspricht
die Bauingenieurin. So sollen erheblich
mehr Stellplitze geschaffen werden, die
zugleich das bisherige Parken auf dem
Seitenstreifen — ebenfalls oft genug ein
Hindernis — tberfliissig machen werden.

Bauliicke”, erkliirt Margitta  Schumann.
Jetzt fragen sich die Bewohner natiirlich:
Was ist das fiir ein neves Haus? Wie sight’s
drinnen aus?” Anders ausgedriickt: Die Zeit
ist reif fiir einen ,Tag der Offenen Tiir”.

Ein Tag als Dankeschén

Seit Wochen laufen die Vorbereitungen
fir den 26. September: ,Unsere kleinen
Giiste wollen wir mit den Volleyballerinnen
vom SSC Schwerin iberraschen”, verriit
Margitta Schumann. ,,Dazu haben wir eine
tolle  Mitmachaktion geplant. Auflerdem
wird es auch eine Autogrammstunde, eine
spannende Tombola und ein Gliicksrad
geben.” Fiir so viel Trubel wird extra ein
Teil der Arsenalstrafie gesperrt, damit dem
ungebremsten Spafl nichts im Wege steht.
Die grofien Besucher erwartet derweil eine
interessante Fihrung durch die Wirkungs-
stiitte der Schweriner Wohnungshaugenos-
senschaft. AuBerdem versiiBen Kaffee und
Kuchen den Nachmittag — frisch serviert
fiir je 50 Cent. Die Einnahmen spendet die
SWG iibrigens der Férderung des Schweri-
ner Jugendsports.

,Dieser Tag ist ein Dankeschén an unsere
treuen Mieter und eine Einladung an alle,
die Lust haben, uns einfach mal ndher
kennenzulernen. Wir alle sind schon sehr
gespannt.” Markus Parsch

Mietangebote "

Tolle Aussichten

Hamburger Allee 13

2 Vo-Zimmer-Wohnung in 10. Etage
68,38 m2 Wohnfliche

Kaltmiete ca. 342 Euro
Nebenkosten ca. 171 Euro

mit Balkon und Wannenbad

Energieverbrauchsausweis
Fernwirme/Baujahr 1983
Verbrauchskennwert 99 KWh/(m?*a)

Tel. (0385) 74 50 116

und 74 50 117
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Erster offizieller Fototermin: Kai Lorenzen (Ii.), Vorstandsvorsitzender der Sparkasse Mecklenburg-Schwerin, und Vorstandsmitglied Ulrich

Kempf (re.) begriiBien die neven Auszubildenden

Foto: Rainer Cordes

Sparkasse bietet Aushildung mit Perspektive in der Region

Elf junge Berufsanfanger begriif3t

Schwerin e EIf junge Nachwuchskriif-
te, fir die jetzt die Aushildung zur/
zum Bankkauffrau/-mann beginnt,
wurden von Kai Lorenzen, Vorstands-
vorsitzender der Sparkasse Mecklen-
burg-Schwerin, Vorstandsmitglied
Ulrich Kempf und Jutta Grabs aus dem
Personalmanagement begriit. Damit
gab der Sparkassenvorstand den Start-
schuss fir die ersten Schritte auf dem
Weg zur erfolgreichen Ausbildung und
zur beruflichen Karriere.

Die Berufsanfiinger erwartet in den kom-
menden zweieinhalb beziehungsweise
drei Jahren eine spannende Zeit mit
vielen interessanfen Einblicken in die

unterschiedlichen Unternehmensbereiche
der Sparkasse. Umfangreiche Praxiserfah-
rungen sammeln die Auszubildenden vor
allem durch ihren intensiven Einsatz in
den Geschiiftsstellen und Fachabteilungen
fir Firmen-, Vermégens- und Immobilien-
kunden. Hier steht der Kundenkontakt
im Fokus.

Neben der praktischen Ausbildung ste-
hen begleitender Sparkasseninterner- und
Berufsschul-Unterricht, Projektarbeiten,
Telefon-, Verkaufs- und Teamtrainings
sowie Prifungsvorbereitungskurse  auf
dem Plan.

Zusammen mit den elf neuen Auszubil-
denden bildet die Sparkasse Mecklenburg-
Schwerin derzeit 43 junge Menschen aus.

An den 22 Standorten der Sparkasse in
Schwerin und im Landkreis Ludwigslust-
Parchim sind - inklusive der Auszubilden-
den - rund 470 Mitarbeiter beschiftigt.

Ab sofort Bewerbung méglich
firr Ausbildungsstart im August 2015

Auch zum Berufsstart im August 2015
stehen wieder Aushildungsplitze bei der
Sparkasse  Mecklenburg-Schwerin ~ zur
Verfiigung. Interessenten kdnnen sich
ab sofort bewerben. Nihere Informa-
tionen hilt Personalentwicklerin Jutta
Grabs bereit. Sie ist telefonisch unter
(0385) 551 13 31 oder per E-Mail an
jutta.grabs@spk-m-sn.de erreichbar.

Grundlegende Neuregelung der ,Flensburger Punkte”

Punkt fiir Punkt ein Rechtsschutzgrund

Schwerin ¢ Zum 1. Mai 2014 wurde
das ,Verkehrszentralregister” durch
das neue ,Fahreignungsregister” abge-
lost. Daraus ergeben sich grundlegen-
de Veriinderungen zum altbekannten
Punktesystem aus Flensburg. Es wer-
den nur noch VerstoBe mit Punkten
geahndet, die die Verkehrssicherheit
gefihrden. Rein formale Verstofe
ohne unmittelbare Auswirkungen auf
die Verkehrssicherheit finden keine
Beriicksichtigung mehr.

Aber seien wir einmal ehrlich: Wie schnell
ist etwas passiert? Nicht nur Vielfahrer
und Anfiinger sind davon betroffen. Da ist
es einfach ein gutes Gefihl, einen zuver-
ldssigen Rechtsschutz-Partner an seiner
Seite zu wissen. Einen, der sich zum
Beispiel bei einem Verkehrsunfall um die
Kosten fir Anwilte, Gerichte, Sachver-
stiindige, Zeugen oder Dolmetscher im
Ausland kimmert.

Die Sparkasse bietet daher gemeinsam
mit der ORAG Rechtsschutzversicherung,

dem Partner der &ffentlichen Versiche-
rer und der Sparkassenfinanzgruppe, die
Rechtsschutz-Aktion ,8-Punkte” an. Als
besonderen Bonus erhalten Sparkassen-
Kunden im Zeitraum vom 1. September
bis zum 31. Oktober 2014 einen Bei-

tragsnachlass in Hohe von 20 Prozent
inklusive einer BuBgeldiibersicht.
Weitere Informationen gibt es in allen
Geschdftsstellen der Sparkasse Mecklen-
burg-Schwerin oder unter www.sparkas-
se-mecklenburg-schwerin.de.

Punkt fiir Punkt ein Rechtsschutz-Grund.
Das neue Punktesystem seit 1. Mai 2014.

Schiitzen Sle sich vor den Kosten elnes Rechisstrelts.
Lassen Sle sich von uns zu Threm individuellen Rechitsschutz beraten.

Angebote

L]
5 Sparkasse
Mecklenburg-Schwerin

Immobilien-Service
in Vertretung der LBS Immobilien GmbH
Mecklenburgstrafie 13
19053 Schwerin

Tel. (0385) 55133 30
www.sparkasse-meck-
lenburg-schwerin.de

ETW mit Sudbalkon

Objekt 56-1031-0329
2. OG in Schwerin, B.-
v.-Suttner-Str., ca. 81,45
m2 WA, 3 Zi., Energie-
ausweis: bedarfsorien-
tiert, Endenergiebedarf:
70 kWh/(m?a), Haupt-
energietrager: Fernwar-
me, KW 70 Standard,
Baubeginn erfolgt

KP: 109.500,00 EUR

Baubeginn erfolgt

Objekt 56-1031-0289
ETW mit Stdbalkon 1.
OG in Schwerin, B.-v.-
Suttner-Str., ca. 81,45
m2 WA, 3 Zi., Energie-
ausweis: bedarfsorien-
tiert, Endenergiebedarf:
70 kWh/(m%a), Haupt-
energietrdger: Fernwar-
me, KIW 70 Standard,
Baubeginn erfolgt

KP: 114.500,00 EUR

Vermlﬂlung von Immobilien

Sie wollen ein Haus
verkaufen?

Wir suchen fiir unsere
Interessenten Einfamili-
enhduser, Doppelhaus-
halften, Reihenhduser
im Raum Schwerin und
Landkreis Ludwigslust-
Parchim zur Eigennut-
zung oder als Kapital-
anlage. Rufen Sie an!
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EYa VR-IMMO

VR Immobilien GmbH
Alexandrinenstraf3e 4
19055 Schwerin

Geschaftsfihrer
Werner Hinz

Telefon
(0385) 51 24 04

E-Mail
info@vr-immo-
schwerin.de

Internet
WWW.Vr-immo-
schwerin.de

Immobilien sind hier
in guten Handen
Die VR Immobi-

lien GmbH ist ein
Dienstleistungs- und
Beratungsunterneh-
men rund um die
Immobilie. VR Immo
bietet integrierte
Dienstleistungen fiir
Eigentimer, Nutzer
und Investoren.

. O

NDR 1 Radio MV
zu héren in Schwerin

auf 92,8 MHz

NDR Land und Leute
Montag - Freitag
18.00-18.15 Uhr

NDR Nordmagazin
taglich
19.30 Uhr

Einzigartige Lage mit tollem Seeblick

Naturnahes Einfamilienhaus

Traumimmobilie am
Schweriner See

MueB e Dieses fraumhafte lichtdurch-
flutete Einfamilienhaus und das Neben-
haus in Fachwerkarchitektur der Firma
Huf Haus wurden 1994 errichtet.
Sie befinden sich am Stadtrand der Lan-
deshauptstadt Schwerin.

Das Haus bietet eine Wohnfliche von 158
m? in hochwertiger Austattung und liegt
direkt am Ufer des Schweriner Sees. Auf
dem ca. 2.380 m? kaum einsehbaren und
parkdhnlichen Grundstiick haben sie einen
eigenen Wasserzugang mit Steg inklusive
Sonnenterrasse.

Vom Haus kann man diese einmalige
Aussicht geniefien. Der Kaufpreis betrigt
900.000,00 Euro zzgl. 3,57 Prozent
Courtage inkl. Mehrwertsteuer.

Hiibscher Garten inclusive

Doppelhaushdlfte in
schoner Randlage

Lankow e Die gepflegte Doppelhaus-
hiilfte mit Carport und Schuppen wurde
erst 2003 gebaut. Sie verfiigt Gber vier
Zimmer und eine offene Galerie, einen
Garten in Std-West-Ausrichtung sowie Giber
eine teils iberdachte Terasse. Der schone
Blick auf ein Biotop ldsst sich auch von den
zwei gemitlichen Sitzecken geniefien. Auf
134 m? Wohnfliche befinden sich neben
den Zimmern ein Wohnzimmer mit Kamin,
die Kiiche mit Einbaukiiche, Giiste-WC und
Vollbad inklusive Badmébeln und eine
Fufibodenheizung. Der Kaufpreis betriigt
215.000,00 Euro zzgl. 5,95 Prozent
Courtage inkl. Mehrwertsteuer.

Viel Platz fiir die eigenen Wiinsche

Zuhause ist dort wo deine Freunde sind

Adel Tawil bei NDR Sommertour

Schwerin ® Im Jahr 2009 fand in Schwe-
rin die Bundesgartenschau BUGA 2009
statt - sie war das ,Sommermiirchen”
von Schwerin. Das fiinfjihrige Jubildum
feiert die Stadt nun gemeinsam mit
NDR 1 Radio MV und dem Nordmaga-
zin sowie einer ganz besonderen NDR-
Sommertour auf dem Alten Garten. Der
Stargast am 6. September ist Stinger
Adel Tawil mit seiner Band.

Der 35ijihrige ist einer der erfolgreichs-
ten Musiker und Siinger in Deutschland.
Seine Karriere gleicht einer Achterbahn. Als
Rapper stirmte er mit ,Boyz” die
Charts, dem ersten rasanten Erfolg
folgte der tiefe Fall. Bis er 2002
auf Annette Humpe tiifft, eine der
erfolgreichsten deutschen Musike-
rinnen. Als Pop-Duo “Ich + Ich”
londen sie einen Hit nach dem
anderen (,So soll es bleiben”,
,Vom selben Ste”). Heute ist
Adel Tawil solo erfolgreich. Sein
Titel , Lieder”, verdffentlicht
Anfang 2014, wird ein
Riesenhit. Auch die

\ese  nichste Auskopp-
lung ,Weinen”
oo™ wird ein Mego-
e erfolg, akituell
stirmt der Song

LLuhause” die Charts. 2014 wurde Adel
Tawil beim ECHO als erfolgreichster Newco-
mer national ausgezeichnet - jetzt kommt
der Ausnahmekiinstler exklusiv fir NDR
1 Radio MV und das Nordmagazin nach
Schwerin auf den Alten Garten. Bei der
Sommertour zum BUGA-Jubilium aom 6.
September kann Adel Tawil live, kostenlos
und unter freiem Himmel erlebt werden.
,Wir sind stolz, dass wir einen so erfolg-
reichen Act fir die Sommertour in der
Landeshauptstadt gewinnen konnten”,
freut sich NDR 1 Radio MV Musikchefin
Gordana Patett. ,Das wird ein Konzerter-
lebnis der Extraklasse vor der Kulisse des
Theaters und des Museums.”

Die Sommertour wird priisentiert von den
NDR 1 Radio MV Morgenmoderatoren
Kathrin Feistner und Ralf Markert. ABBA
Kulthits gibt es von der Coverband Swede
Sensation. Sie entfihren mit ihrer
Performance in die Welt des Glitzers und
Glamours der 70er Jahre. Es sind natiirlich
vor allem die Songs von ABBA, die zum
Mitsingen und Tanzen animieren, aber die
vier Hauptprotagonisten haben auch das
stimmliche, musikalische und ftiinzerische
Format, um bestehen zu kénnen. Dazu
prisentiert die  NDR Sommertourband
~Rockvalley” aus Rostock den musikali-
schen Lieblingsmix fir Mecklenburg-Vor-
pommern.

Innenstadtnihe und dicht am Wasser

Stadthauser Schwanenwieck

Wohnungen in den
Waisengarten

Werdervorstadt e Die Bauarbeiten am
Haus Schwanenwieck machen grofie Fort-
schritte! Bereits im Oktober werden die
ersten Bewohner in ihre Eigentumswoh-
nungen einziehen. Nur wenige Wohnungen
sind noch verfiigbar. Somit wird das wun-
dervoll am Schweriner See gelegene Areal,
welches sich ohne Zweifel zum attraktivsten
Stadtteil der Landeshauptstadt entwickeln
wird, langsam zum Leben erweckt. Einige
Wohnungen werden vermietet. Fiir eine 56
m? Mietwohnung mit Parkett, hochwertiger
Einbaukiiche, Loggia, Personenaufzug, Tief-
garage, betriigt die Kaltmiete 565,40 Euro
zzgl. Nebenkosten und Courtage in Hohe
vom 1,79 - fachen der Kaltmiete inkl.
Mehrwertsteuer.

Die Moderatoren Ralf Markert und Kathrin

Feistner freven sich auf Sie  Fotos: NDR
huuspost Leser gewinnen
Exklusiv fiir die ,hauspost”Leser gibt
es zwei Meet & Greet mit Adel Tawil
zu gewinnen. Beantworten Sie einfach
folgende Frage: Welcher Song Adel
Tawils wurde Anfang 2014 ein Riesenhit?
Schreiben Sie uns die Lésung sowie Ihren
Namen und lhre Telefonnummer bis
einschliefllich 3. September an folgende
E-Mail-Adresse: redaktion@hauspost.de
Die Gewinner, die wir im Losverfahren
ermitteln, werden von uns telefonisch

informiert.



Idylle mit Blick auf das Schweriner Schloss

Spatsommer auskosten

Schwerin e Der Sommer neigt sich
langsam dem Ende - héchste Zeit,
die letzten wiirmenden Sonnen-
strahlen auf einer Schiffsfahrt mit
der WEISSEN FLOTTE Schwerin oder
auf der Terrasse des Restaurants
Wallenstein zu geniefien.

Wenn sich das Schloss und der
Schweriner See in ihr spétsommer-
liches bis herbstliches Gewand hiillen,
dann kénnen Giiste des Restaurants
Wallenstein im September eine beson-
dere Atmosphire erleben. Auf der
Terrasse geniefen die Giste einen
traumhaften Blick auf das Schloss.
Tiiglich ab 10 Uhr kénnen die Besucher
so den Spiitsommer auskosten - auch
kulinarisch.

Dazu empfiehlt Restaurantleiterin Ste-
fanie Quellmalz den fruchtig frischen
Sommerdrink ,,Ramazotti Rosato Mio”.
Endlich wieder auf der Karte steht das
gebackene Zanderfilet, gebettet auf
einem rahmigem Zucchini — Paprika-
gemise.

Alle Dessertfreunde sollten auch einen
der erfrischenden Eisbecher oder einen
leckeren Eiskaffee probieren - das
Ganze gibt es natiirlich auch zum
Mitnehmen.

Fiir die Wintermonate sollte man sich
bereits jetzt den 30. November rot im
Kalender vermerken. Ab dem ersten

Advent lidt das Restaurant Wallenstein
wachentlich von 11 Uhr bis 14.30 Uhr
zum reichhaltigen Sonntagsbrunch ein.

Sommer auf dem Wasser
ausklingen lassen

Wer noch etwas linger die schéne
Landschaft des Schweriner Sees
genielen mochte, dem sei ein Aus-
flug mit der WEISSEN FLOTTE ans
Herz gelegt. Fir Feierlichkeiten der
besonderen Art  konnen Charter-
fahrten mit leckeren Buffetangeboten
gebucht werden. Ob ein Geburtstag
oder eine stimmungsvolle Feier, ein-
malige Events bedirfen auch einer
enfsprechenden Location. Fir das Fest
auf dem Wasser kénnen Giiste ein gan-
zes Schiff chartern. Je nach Anzahl der
Giste, dem Anlass und der gewiinsch-
ter Gastronomie sowie der Ausstat-
tung wird das passende Schiff zur
Verfiigung gestellt. Weitere Informatio-
nen auf www.weisseflotteschwerin.de
oder auch gern telefonisch.

Geschenkidee fiir alle Anliisse

Wer noch nach einer originellen
Geschenkidee sucht: die WEISSE FLOT-
TE und dos Restaurant Wallenstein
haben Gutscheine jeder Art fir alle
moglichen Anlésse in ihrem Angebot. k/

Noch bis zum 31. Oktober sticht die WEISSE FLOTTE dieses Jahr in See  Foto: WF

WALLENSTEIN

Restaurant Wallenstein
Restaurantleiterin

Stefanie Quellmalz

Telefon: (0385) 5577755
www.restaurantwallenstein.de
info@restaurantwallenstein.de

WEISSE FLOTTE Schwerin
Verkaufsleiter

Andreas Rosin

Telefon: (0385) 5577 70
www.weisseflotteschwerin.de
info@weisseflotteschwerin.de

Adresse: Werderstr. 140, am Schlossanleger, 19055 Schwerin

. gegen VfL Fredenbeck, Kastner Halle
o Begmn. 18.30 Uhr

Beliebtes Feuerwerksfestival erleuchtet Himmel tiber Schwerin

Duell der Feuerwerker

Schwerin e Mit vier der deutschlandweit
besten und mehrfach preisgekranten Feu-
erwerksprofis treten die ,Pyro Games”
am 27. September vor der fraumhaften
Kulisse des Schweriner Schlossgartens
gegeneinader an.

Goldregen, lodernde Flammen, Feuer-
kreise und bunte Farblichter - die eigens
fir diesen Abend gestalteten, musiksyn-
chronen Feuerwerke beeindrucken durch
ihre Farbenpracht. Doch im Mittelpunkt
steht an diesem Abend nicht nur die

06209
Inga Rumpf
Konzert, Spéicher
Beginn:20.00 Uhr

m

Friends ,,buck to the roots”

T
wfl

Feuerwerksshow. Fiir ein abwechs-
lungsreiches Rahmenprogramm sorgen
die Livebands Stamping Feet und S&M
unzensiert sowie die Licht- und Lasershow
des Multimedic-Laser-Feuerkiinstlers Jiir-
gen Matkowitz. AbschlieBend entschei-
den die Zuschaver, welches der Teams
den Pokal der Feuerwerker gewinnt.
Tickets sind an allen bekannten Vor-
verkaufsstellen, unfer der Tickethotline
0385/63788344 sowie online auf
www.pyrogames.de zu erwerben. Kinder
bis zwélf Jahre erhalten freien Einiritt.

Heino
Konzert, Freilichtbiihne Grevesmuhlen
. Beginn: 18.00 Uhr

AT F I.fWWw.flauspost de



Veranstaltungstipps SEPTEMBER 2014

Festspiele MV: Pavillon Romantik
Waldromantik: Klavierrezital mit Martin Stadifeld
Schelfkirche, Beginn: 19.30 Uhr

Der Kaufmann von Venedig
Schauspiel, Premiere
Meckl. Staatstheater, GroBes Haus, Beginn: 19.30 Uhr

FuBihall: FC Mecklenburg-Schwerin
gegen Sievershiger SV 1950
Beginn: 20.00 Uhr

Kino unterm Dach: Nebrastka
Volkshochschule, Beginn: 19.30 Uhr

Windros Folk Festival
Europiiische Spitzenmusiker der Folkmusik erobern das Freilichtmuseum
Schwerin-Muef, bis 07.09., Beginn: 18.00 Uhr

Tino Eisbrenner , anders unterwegs”
Live-Konzert des Liedermachers (ehem. ,Jessica”)
Der Speicher, Beginn: 20.00 Uhr

Handball: SV Mecklenburg-Schwerin
gegen Vil Potsdam
SH Késtner Schule, Beginn: 18.30 Uhr

Erich-Maria Remarque und der Erste Weltkrieg
Vortrag und Lesunﬁ anldsslich ,, 100 Jahre Erster Weltkrieg”
Stadtbibliothek Schwerin, Beginn: 19.30 Uhr

Die neuen Leiden des jungen W.
Premiere
Meckl. Staatstheater, E-Werk, Beginn: 19.30 Uhr

Hans-Ruprecht Leif}: Zeichnungen und Druckgrafik
Ausstellungserdffnung
Meckl. Staatstheater, Beginn: 11.00 Uhr

Em Huisken’s jank frison — solo
friesisch-bretonische Fusion, musikalischen Wurzeln im Rock
Freilichtmuseum Schwerin-Muef}, Beginn: 19.00 Uhr

44 Leningrad
Live: Folk-Punk aus Potsdam

? [.3
Der Speicher, Beginn: 21.00 Uhr m

18 Jahre DER SPEICHER
mit Inga Rumpf & Friends ,back to the roots”
Der Speicher, Beginn: 20.00 Uhr

18. Drachenfest des Deutschen Kinerschutzbundes
des Kreisverband Schwerin e.V.
SDS (Vor dem Wittenburger Tor), Beginn: 11.00 Uhr

festspiele MV: Berliner Philharmoniker in MV

Erntefest ! b e
; - : i |5 Duo-Konzert mit Emmanuel Pahud und Marie-Pierre Langlamet
Agroneum Alt Schwerin, Beginn: 10.00 Uhr { 4o Schelfkirche, Beginn: 16.30 Uhr

L L
' w " p - ’a\
Festspiele MV: Streichquartett-Nachmittag = oy Gew-‘m\s\e\ _ Gutscheine fiir die Inspektion Fahrrades

Preistrdger-Konzert mit Quatuor Hermeés
Fahrrad auf Kurs bringen

Schloss Hasenwinkel, Beginn: 16.00 Uhr

Im September verlost die hauspost den Sie auf einer der Seiten dieser
drei Inspektions- und Wartungsgut-  Ausgabe. lhre Losung senden Sie an
scheine fir den Fohrradloden: ,Fahr-  hauspostRedaktion,  Stadionstrafie
rad Kather” im Margarethenhof. Um 1, 19061 Schwerin. Bitte unbedingt
.. . zu gewinnen, einfach folgende Frage die Telefonnummer angeben! Ein-
Ubgrras_chungsvorpremlere . beantworten: Seit wie vielen Jahren  sendeschluss ist der 18. September.
B elges.Flllmé nqch.v;%'r]vgrljiﬁm offiziellem Bundesstart kénnen Gaste der Eisdiele ,Zum Viel Glick! Gewinner der August-
as Capitol, Beginn: 20. r Reppin” das kultige Westphal-Eis  Ausgabe: Philipp Zadrazil, Marko
genieflen? Die richtige Antwort fin-  Prokosch und Lisa Hopp.

Heino: Mit freundlichen Griifien
Live-Konzert auf der
Freilichtbiihne Grevesmiihlen, Beginn: 18.00 Uhr

Literarische Impressionen
mit Carmen Schélzke und Sabine Schultz — Anzeige
Stadtteilbibliothek Lankow, Beginn: 14.30 Uhr

Sonntagsbesichtigung fiir Jung und Alt
am 31.08.2014 von 11 bis 17 Uhr
Schwerin-Krebsforden, Alter Holzweg 3

Achim Sonntag
,Fiir Hund und Katz ist auch noch Plaiz”, Kinderprogramm
Der Speicher, Beginn: 09.30 Uhr

Familienaktion

H Birthday J ino P Bei Beurku i 2014 bekommen Sie
app ir ay oqqump ayaso gty das Haus fiir 174.500, sparen 5.000,— €
Clowstheater von und mit Achim Sonnfag \
Der Speicher, Beginn: 09.30 Uhr - ! tg ; Ab ins Griine, gleich einziehen und wohlfiihlen,
N-5s ) denn hier ist schon alles fertig! Reihenhaus mit
etwa 110gm Wohnfldche, Kaminschornstein,
Bula Quo — Ein Film mit Status Quo Rollléiden, FuBbodenheizung, Solar u.v.m.
olhay T RS
Das Capitol, Beginn: 19.30 Uhr
A
KOSTENFREIES INFOTELEFON: 0800/670 80 80 —
www.nced.de N CC

M E S ), Das aktuelle Kinoprogramm finden Sie unter:
)" www.megamovies.de




Veranstaltungstipps SEPTEMBER 2014

Maria Baptist: Piano Solo
CD-Release Tour ,,Self-Portrait” 2014
KlangWert, Beginn: 20.00 Uhr

Hochzeits- & Festmesse 2014
Sport- und Kongresshalle Schwerin, 11.00 — 18.00 Uhr

MOZART! maybe?
Ballett, Wiederautnahme
Meckl. Staatstheater, E-Werk, Beginn: 18.00 Uhr

Kramer Kray
Fritz-Reuter-Bithne, Wiederaufnahme
Meckl. Staatstheater, E-Werk, Beginn: 19.30 Uhr

FuBlhall: FC Mecklenburg-Schwerin
gegen FC Pommern Stralsun
Beginn: 19.30 Uhr

La Bohéme
Musiktheater, Wiederaufnahme P
Meckl. Staatstheater, GroBes Haus, Beginn: 19.30 Uhr

Die Gronholm-Methode
Schauspiel, Wiederaufnahme
Meckl. Staatstheater, E-Werk, Beginn: 19.30 Uhr

Die Biicherdiebin
Kino fir Fortgeschrittene
Das Capitol, Beginn: 14.00 Uhr

Sonnenallee — Das Musical
Schauspiel, Wiederaufnahme
Meckl. Staatstheater, Grofles Haus, Beginn: 19.30 Uhr

Vicente Patiz
Live-Konzert des Multiinstrumentalisten

Der Speicher, Beginn: 20.00 Uhr i’\ g

Handball: SV Mecklenburg-Schwerin
gegen Vil Fredenbeck
SH Kastner Schule, Beginn: 18.30 Uhr

Berliner Philharmoniker: Sir Simon Rattle
Live-Ubertragung aus Berlin
Das Capitol, Beginn: 19.30 Uhr

Germein Sisters
Live-Popmusik aus Australien
Der Speicher, Beginn: 20.00 Uhr

Honky Tonk Kneipenfestival
in verschiedenen Kneipen der Stadt
Beginn: 20.00 Uhr

Volleyhall: VCO Schwerin
geﬁen SC Minster Il
Volleyballhalle Am Lambrechtsgrund, Beginn: 19.00 Uhr

Riidiger Hoffmann e~
Live-Programm , Aprikosenmarmelade”
Das Capitol, Beginn: 20.00 Uhr

Pyro Games
Das Duell der Feuerwerker geht weiter
Schlossgarten und Burggarten, Beginn: 17.00 Uhr

Handball: SV Mecklenburg-Schwerin
egen VL Beckdorf
H Kiistner Schule, Beginn: 18.30 Uhr

bis Ende St
auf den Mormaltarifl.

TRANSPORTER-WOCHEN

MNur fur kurze Zeit besonders gunstig!

plambar 2014

Adams Apfel
Schauspiel, Wiederaufnahme 9
Meckl. Staatstheater, E-Werk, Beginn: 19.30 Uhr

Y — Z.B. FORD TRANSIT
\ Schon ab

-
e, 8
Pure Irish Drops ' %

Across The Atlantic - Irish Accordion Connections ?.lu g‘ \ &
Der Speicher, Beginn: 20.00 Uhr L i oA

Blutspendeaktion
mit dem DRK-Blutspendedienst
Das Capitol 14.00 — 19.00 Uhr

Wie im Himmel
Schauspiel, Wiederaufnahme
Meckl. Staatstheater, Grofles Haus, Beginn: 15.00 Uhr

Abb. ahindich
Inkl, 150 Freikilometer und inkl. Vollkasko mit SB!

Telefon: (0385) 6666 385

Fit HUAGD PFOHE GMAL

Live-Ubertragung ,,Billy Elliot: Das Musical”
LIVE aus dem Victoria Palace Theatre, London
Das Captiol, Beginn: 15.00 Uhr

Alle Angaben ohne Gewihr

www.hauspost.de
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Schwerin bekommt Geld fiir den Stra8enbau

Straflen und

,Richtungen”

werden saniert

Schwerin ® Ein russischer Dichter
sagte einst: ,Bei uns im Lande gibt
es keine Straflen, sondern Rich-
tungen.” Fiir Schwerin trifft dies
zwar nicht ganz zu, doch auch hier
gibt es genug ,Richtungen”, die
halbwegs als Strafen gelten.

TV:Schwerin berichtete mehrfach iber
den nahezu katastrophalen Zustand
der Rogahner Strafle, die ftrotz der
unzihligen Schlaglocher sehr intensiv
befahren wird.

Die Gelder fiir die Sanierung der Rogah-
ner ,Richtung” hat die Stadt immer
noch nicht.

Hamburger Allee

Viel mehr Gliick hat jetzt die Hambur-
ger Allee. Bereits zu Beginn der Sanie-
rungsmaBnahmen war das Team von
TV:Schwerin mit der Kamera dabei.
Mit grofier Freude haben wir doku-
mentiert, wie die kaputte Deckschicht
aus der DDR-Zeit komplett abgefrist
wird.

Bis zum lahresende soll die Ham-

burger Allee neu gestaltet werden;
bis dato miissen die Autofahrer mit
erheblichen Verkehrsbehinderungen
rechnen.

Und noch eine durch und durch behin-
derte Verkehrsader hat der Schweriner
Regionalsender zum Thema gemacht
— die Wittenburger Strafe.

Wittenburger Strafle

letzt fing die Stadt an, die Wittenbur-
ger ,Richtung” zu sanieren. Und — es
kommt wahrscheinlich noch mehr.

Die Landesregierung verabschiedete
vor Kurzem das neue Programm der
Stiidtebaufdrderung in MV.

Insgesamt werden 57 Millionen Euro
zur Verfiigung gestellt. Auf der Liste
steht auch der 2. Bauabschnitt der
Wittenburger Strafle.

Wie ein anderer russischer Dichter
einmal sagte, ,Wer lange lebt, wird
alles erleben dirfen.”

Mehr Informationen gibt es natiir-
lich auch im Internet unter www.
tv-schwerin.de

b

Grofle Schlaglicher priigen das Bild vieler Schweriner StraBen

TV SCHWERIN

Geschaftsfihrer Telefon

Thomas Béhm
Fax

Redaktionsleitung
Alexander Kamenezki

E-Mail

info@tv-schwerin.de

Internet

www.tv-schwerin.de

(0385) 595 87 50

(0385) 595 87 529

Foto: maxpress

TV:Schwerin
Mein Regionalfernsehen.
Marienplatz 1-2 © 19053 Schwerin

Programm

o Berichte

® Reportagen

¢ Nachrichten

o Kulturtipps

e |nterviews, Talks
¢ Umfragen

® Service

e

Das Windros Festival triigt dazu bei, das Klischee des Althackenen von der Volksmu-

sik zu nehmen

Fotos: Windros Festival

Windros Festival vom 5. bis 7. September am Schweriner See

Alte Stiicke neu interpretiert

Schwerin o Es ist auch 2014 wie-
der ein Erlebnis, dass es gelingen
kann, Lieder, die teilweise Jahrhun-
derte auf dem Buckel haben, in die
Gegenwart zu versetzen und mit
mitreienden Interpretationen den
Swing und den Tanzgroove dieser
wunderschonen Stiicke wieder hervor
zu holen.

Vom 5. bis 7. September spielen am
Sidrand des Schweriner Sees Musiker
und Gruppen aus verschiedenen Nati-
onen zum 2. WINDROS FESTIVAL auf
dem Festivalgeliinde des Freilichtmuse-
ums in Schwerin-MueB8 und werden mit
Konzerten die Besucher begeistern.
Traditionell wird das Festival am Frei-
tag von einem Regionalprojekt
ergffnet: Junge Musiker

zwischen Acht und
13 Jahren der Pro-
jektband ,Pieps
& Zupf” von der
Musik- und Kunst-
schule ATARAXIA wer-
den auf ihren Instrumen-

ten alte Stiicke mit neuem Leben
erfilllen. Unterstiitzt werden sie dabei
vom Ensemble ,Dahlhoff - Die Band”
aus Niedersachsen. Die Gruppe um den
Geiger Michael Méllers beschiftigt sich
schon einige Zeit mit den Melodien des
18. Jahrhunderts aus der , Tanzsamm-
lung Dahlhoff”.

Am  Freitagubend gibt es betérende
Stimmen und Instrumentalmusik mit
Tinde & Géza Fabri (HUN), zu denen
Dimitris Varelopoulos (GR) virtuose Lau-
tenklinge vom Mittelmeer beisteuvert.
Michal Miller (CZ) wird an den Erfolg
seiner Band Njorek aus dem Vorjahr
ankniipfen und in einem Solokonzert
innovative Zithermusik zwischen Blues
und Volksmusik spielen. Danach nimmt
auf der Hauptbihne am Stgegatter
die irische Band Keeva mit seelen-
vollen Balladen und energiegeladenen
Tinzen das Zentrum des Abends ein.

I|I J

Diesem furiosen Hauptakt antwortet
Musica Romana (D/A) mit Klangwelten
der Antike, bevor ZIRP (D) mit ihrem
Drehleier Fusion Folk den Freitagabend
austanzen ldsst. Die Konzerte mit Fabri
und Keeva werden von Deutschlandra-
dio Kultur aufgezeichnet.
Der Samstag beginnt mit einer beson-
deren Attraktion abseits der Bihnen:
einer gefihrten Wanderung auf dem
alten MueBer Kirchgang zur Kirche nach
Consrade. Die Wanderung beginnt um
13 Uhr am Kinningshus in MueB. Das
Konzert beginnt um 14 Uhr. Anschlie-
Bend wird bis in den frihen Abend auf
den Bihnen am Sigegatter, der Schul-
scheune und auf der Hufe musiziert. Mit
dabei sind unter anderem Pipenbock
Orchester (D), Deborah Strauss &
Malbrook (USA/D) sowie
das Harfenduo Merlice
(D). Diesem ersten
Programmteil folgt
eine  Bihnenpau-
se, in der auf dem
gesamten Festivalge-
linde akustische Uberra-
schungen prisentiert werden. Mit
Juraj Dufek & Spojené Husky Slovenska
(SK) sowie dem Duo T.K.P. (D) steuert
der Samstagabend auf das diesjthrige
Festival-Projekt ,Windros Orchester -
Echos der Zeiten”, eine infernationale
Produktion zu. Die Musiker werden
sich in der Woche vor dem Festival im
AWO Feriendorf Muefl im TradCamp
treffen und dieses gemeinsame Kon-
zertprogramm speziell fir das Festival
erarbeiten - ein Unikat.
Am Sonntag entfihrt - dem Motto der
Windrose folgend - eine Matinee in die
Volksmusiken Europas, prisentiert von
Musikern aus den Himmelsrichtungen.
Durch das Programm fiihrt der Volks-
kundler Ralf Gehler.
Das Windros Folkfestival & Camp wird
priisentiert von der Schweriner Volks-
zeitung. Weiterer Medienpartner ist
Deutschlandradio Kultur.

AL
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Schwerins modernste Bowlingwelt feiert am 1. September Neueréffnung im belasso

Bahn frei fiir umwerfende Momente

Schwerin e Die Zeit ist reif fiir einen
grofen Wurf: Denn am 1. September
eroffnet das neve Bowlers — Schwe-
rins schonste Bowlingwelt in der Frei-
zeit- und Sportanlage belasso. Dank
eines baulichen Kraftaktes hat es sich
in einen echten Vollireffer verwan-
delt und verspricht allen Freunden des
kugelrunden Freizeitvergniigens mehr
SpaB denn je.

Es wirkt wie ein gewaltiger Zaubertrick:
Dort, wo vor wenigen Wochen noch der
Staub im Sonnenlicht tanzte, das Echo
der schlagenden Himmer erténte und
kriiftige Hinde die alten Holzpaneele aus
dem Boden rissen, ziehen sich jetzt frisch-
gedlte Bahnen zu den noch unberiihrten
Pins. Die Kugeln glinzen im Licht der
Spots, freundliche Farben iiberziehen die
Wiinde und Decken, alles duftet neu, und
es ist still — noch. Denn ab Montag, dem
1. September, geht es hier rund: Ob fiir
junge oder junggebliebene Leute, Freunde
oder Familien, Sport-, Spiel- oder Spafibe-
geisterte — sie alle wird die Hoffnung auf
und die Freude @iber den ersten Strike im
taufrischen Bowlers vereinen.

Dass es so pinktlich an den Start gehen
kann, ist einer schwungvollen Meister-
leistung des gesamten Bowlers-Teams
zu verdanken. Den ganzen Sommer iiber

Mit der Erdffnung des Bowlers kdnnen sich alle Freunde der runden Kugel auf eine villig

neue Bowlingwelt in Schwerin freven

stemmten sie die Herkulesaufgabe, ein
komplettes Bowlingcenter erst verschwin-
den und dann neu entstehen zu lassen.
letzt ist die Ziellinie erreicht — und ein
beeindruckendes Ergebnis liegt vor, um
kréiftig anzustofien, abzurdumen und auf-
zutrumpfen.

Fiir einen gliicklichen Start bringt das

Neuer milon-Zirkel im belasso bietet Training auf Premium-Niveau

Wenn Sport zur reinsten Freude wird

Schwerin ® Wie wird man noch fitter als
ein Turnschuh: Wenn ein Training nicht
nur stark, sondern auch Spafl macht. Der
brandneve milon-Zirkel im belasso ist
dafiir das beste Beispiel. Denn in kurzer
Zeit und mit individuell abgestimmten
Trainingseinheiten gelangt jeder ans Ziel
seiner sportlichen Triiume.

Alles auf eine Karte setzen und eine
bessere Figur machen? Das garantiert im
belasso seit jeher Schwerins einziger milon-

Ab dem 1. September kann am neven

milon-Zirkel frainiert werden  Foto: milon

Zirkel. Denn das Herzstiick dieser Trainings-
maschinen ist eine spezielle Chipkarte, die
fur jeden Anwender personalisiert ist und
seine individuellen Fitness- und Trainings-
werte speichert. Auf diese Weise stellen
sich die Gertite automatisch auf die Nutzer
ein und optimieren ihre Ubungen. Die Karte
ist sozusagen der Personal-Trainer fiir alle,
die mit weniger mehr erreichen wollen.
Die Wirksamkeit der milon-Trainingsme-
thoden ist erwiesen. Denn ihre Grundlo-
ge bilden neueste sportwissenschafiliche
Erkenntnisse, die regelmdfig von unab-
hiingigen Studien untermauert werden.
Im Zusammenspiel mit dem qualifizierten
Trainingsteam des belasso kann aus einem
Besuch im Fitnesscenter somit schnell eine
erfrischende Leidenschaft fir ein optimales
Kdrpergefihl werden.

Der Neue ist da!
Ab 1. September im belasso

Nun haben die Sportspezialisten vom
belasso ein weiteres Ass aus dem Armel
gezaubert — und die neueste Generati-
on des milon-Parcours aktiviert. Ab dem
1. September konnen alle, die auch in
der kiihleren Jahreszeit in Form bleiben
wollen, ihre Kraft und Ausdauer und dazu
ihren SpaBB weiter steigern. Was konn-

Foto: Fotolia

Bowlers-Team  Gbrigens verlockende
Angebote ins Rollen: Zum Beispiel gibt's
fir alle Giste beim zweiten Besuch im
Bowlers ein Paar Leihschuhe gratis dazu.
Und wer bis zum 14. September vorab
reserviert, sichert sich eine Stunde und
eine Bahn kostenlos. Der Spafl kann
beginnen. Markus Parsch

te mehr Trainingsfreude bereiten, dls auf
effizienteste Weise Polster ab- und Mus-
keln aufzubaven? Bei solch komfortablen
Bedingungen verstummt sogar der innere
Schweinehund. Denn nichts hiilt ihn mehr
im Zaum dls fortwihrende Begeisterung
und Abwechslung. Deshalb steht das milon-
Tirkeltraining fiir einen permanenten Wech-
sel der einzelnen Leistungsphasen: So kann
man zum Beispiel nach einigen Wochen
vom Kraft-Ausdaver-Zirkel in einen konzent-
rierten Muskelaufbau wechseln, und spiiter
nach Lust und Laune einen Cardio-Zirkel
bestreiten.

Der neue milon-Zirkel in der beliebten Frei-
zeit- und Sportanlage belasso verspricht
mehr denn je Vielseitigkeit und Indivi-
dualitit. Eine besonders gute Neuerung:
Ein Knopfdruck geniigt, und die Trainings-
infensitiit ldsst sich sofort steigern oder
mindern, je nachdem, wie viel Energie
noch in einem steckt.

Jetzt 14 Tage kostenlos testen!

Sportbegeisterte und solche, die es werden
wollen, kénnen den milon-Zirkel im belasso
ab sofort kostenlos testen. Schnellentschlos-
sene sparen beim Abschluss eines Trainings-
abos die Aufnahmegebiihr. Ein Grund mehr,
so richtig ins Schwitzen zu kommen.  mp

‘4
belasso

Deine Welt.

Kontakt

Ellerried 74
19061 Schwerin
(0385) 48 50 00
info@belasso.de
www.belasso.de
Findet uns auch

bei facebook! !i

Saunawelt

Montag bis Freitag
10.00 bis 22.00 Uhr
Samstag/Sonntag
10.00 bis 21.00 Uhr

Fitnesswelt

Montag bis Freitag
7.00 bis 22.00 Uhr
Samstag/Sonntag
9.00 bis 21.00 Uhr

Bowlers

Mittwoch bis Freitag
ab 17.00 Uhr
Samstag

ab 15.00 Uhr

1 Tischkicker,

2 Billardtische,
Wii-Spiele, Dart

Wenn es im Septem-
ber bereits merklich
kishler wird, der
Kérper aber noch auf
Sommer eingestellt
ist, bringt eine Kréu-
terstempelmassage
Kérper und Seele wie-
der in Einklang. Die
Ganzkdrpermassage
mit in Wasserdampf
erwdrmten und mit
heilsamen Krdutern
und Gewiirzen befill-
ten Stoffbeutelchen
verhilft zu einer
vollkommenen Ent-
spannung. Wahrend
der Massage entfal-
ten sich die Aromen
der atherischen Ole.
Durch die Wéarme
wird die Durchblu-
tung geférdert, die
Entschlackung wird
unterstitzt und Ver-
spannungen kdénnen
gelockert werden.

Im September nur 39
Euro fir 45 Minuten
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Mecklenburger Stiere
starten in der ARENA
Die neue Saison der
Mecklenburger Stiere
beginnt am Sonntag,
den 31. August, um
16 Uhr.
Austragungsort fir
das erste Heimspiel
der neven Dirittliga-
Saison gegen die
Bundesliga-Reserve
des THW Kiel ist
wegen Bauarbeiten
in der Késtner-Halle
diesmal die ARENA
Schwerin.

Der FuBball rollt
bereits wieder

Am vierten Spieltag
der Verbandsliga
MYV stehen folgende
Begegnungen an:
Am 29. August emp-
fangt der MSV Pam-
pow den
Sievershager SV.

Am 31. August ist
um 14 Uhr der FC
Mecklenburg Schwe-
rin Gastgeber fir den
TSV Friedland.

Am 12. September
wird um 20 Uhr die
Begegnung FC Meck-
lenburg Schwerin
gegen Sievershager
SV angepfiffen.

Am 13. September
reist der MSV
Pampow zum Spiel
gegen den FC
Pommern Stralsund
an.

Am 20. September
empfangen die
Pampower um 15 Uhr
den FSV Einheit 1949
e.V. Ueckerminde.
Einen Tag spdter, am
21. September, steht
fir den FC Mecklen-
burg Schwerin aber-
mals ein Heimspiel
an: Um 14 Uhr geht
es gegen den FC
Pommern Stralsund.
Beide Regionalver-
eine spielen am 27.
September auswarts.

International Seniors Open locken vom 4. bis 7. September Spieler aus aller Welt nach Schwerin

Hochklassiges Turnier begeistert

Schwerin ¢ Ab dem 4. September
heiBit es wieder ,Spiel, Satz und Sieg”
auf der historischen Tennisanlage im
Franzosenweg. In idyllischer Umgebung
werden die internatial anerkannten
Seniors Open in der Landeshauptstadt
ausgetragen.

Bereits zum dritten Mal ist der Schweriner
Tennisclub (STC) Gastgeber des einzigen
Weltranglisten-Senioren-Turniers im  nord-
und ostdeutschen Raum. Im vergangenen
Sommer ftrafen sich circa 120 Tennis-
Begeisterte auf den Plitzen, um sich in
hart umkémpften Spielen den Pokal in
ihrer jeweiligen Altersklasse zwischen 40
und 80 Jahren zu sichern. Das Turnier, das
in diesem Jahr erstmalig Teil der Dunlop
Senior Tour ist, lockte nicht nur zahlreiche
begeisterte Zuschauer, sondern auch leiden-
schaftliche Tennisspieler aus dem Ausland.
,,Ganz besonders haben wir uns iber zwei
Spieler aus Mexiko gefreut, die in Europa
ein Turnier spielen wollten und Schwerin
den Vorzug vor Barcelona gaben. Das zeigt
ganz deutlich das hohe Ansehen, das das
Turnier nicht nur in Deutschland, sondern
auch dariiber hinaus geniefit”, erzihlt Wer-
ner Urbanek, Vorsitzender des Schweriner
Tennisclubs, stolz. Den Spielern werden im
Franzosenweg nicht nur optimale Bedingun-

Ohne Frauen lauft hier nichts

Mit Charme rund
um den Faulen See

Schwerin ® Am 6. September fillt
auf dem Gelinde der Kanurenngemein-
schaft um Punkt 10 Uhr der Startschuss
fiir den Frauenlauf Schwerin 2014. In
diesem Jahr steht das Event unter dem
Motto ,Ohne Fraven lduft nichts...”
An den Start gehen alle interessierten
Frauen und Midchen. Auch Jungen bis
zu zwdélf Jahren dirfen mit auf den
Rundkurs. Zur Auswahl stehen Distan-
zen Uber zehn und fiinf Kilometer, auch
Walken und Wander ist méglich. Unter
den Teilnehmerinnen bzw. Kindern wer-
den in diesem Jahr Gibrigens 50 T-Shirts
verlost.

Burkhard Herzberg, bester seiner Altersklasse in MV, gewann 2013 in seiner Altersklasse

Herren 507 den Titel bei dem internationalen Senioren Turnier

gen fir ihren Sport geboten, sie erfahren
dariiber hinaus die leidenschaftliche Verbun-
denheit der Organisatoren mit ihrem Verein.
Der STC fasziniert durch 106 Jahre Tennis-
geschichte, in denen er zu einem beliebten
Treffpunkt in Schwerin wurde, der heute
aus der Sportlandschaft nicht mehr wegzu-
denken ist. Ob bei geselligen SpaBturnie-
ren, dem jihrlich stafifindenden Benefiz-
Turnier oder in einer der Mannschaften, die
sich bei Punkispielen mit Konkurrenten aus

Foto: STC

dem gesamten Bundesland messen - der
Tennisverein bietet allen Sportbegeisterten
die Maglichkeit, aktiv und in Gesellschaft
vom Alltag abzuschalten. Auch bei den
Seniors Open werden wieder zahlreiche
Mitglieder den STC bei der Organisation und
Durchfishrung unterstiitzen. , Wir freuen uns
auf viele Besucher, der Eintritt ist natirlich
frei”, lidt Wemer Urbanek alle Tennis-
freunde in den Franzosenweg ein.

Claudia Daubenmerk!

Alte Domitzer Landstral3e wird neues Eldorado fiir Laufbegeisterte

Erster Botenlauf in Schwerin

Schwerin ¢ Am 20. September lidt die
Kanurenngemeinschaft zum 1. Schwe-
riner Botenlauf ein. Auf dem Rad- und
Wanderweg ,Alte Domitzer Landstrafle”
stehen die Langstrecke (15 km), der
Volkslauf (5 km), der Schilerlauf (2
km) und eine Fahrradtour zur Auswahl.

Die Landeshauptstadt hat einen neuen
Volkslauf. Auf dem Alten Domitzer Post-
weg, der fir Rad- und Wanderfreunde als
naturnaher Weg gestaltet wurde, findet am
20. September 2014 der erste Schweriner
Botenlauf statt. Der Wanderweg verlduft
von der Schweriner Gartenstadt Uber ver-
schiedene Waldwege bis zur Stadtgrenze
nahe Holthusen und wurde erst am 20.
Juni dieses Jahres von Landwirtschafts-
minister Backhaus eingeweiht. Ausrichter
des Laufes ist die Kanurenngemeinschaft
Schwerin (KRG), die vor allem als Ver-

anstalter des Drachenbootspektakels am
Pfaffenteich bekannt ist.

Der Démitzer Postweg war im 18. und 19.
Jahrhundert die wichtigste Verbindung der
Landeshauptstadt zum Domitzer Elbehafen
und damit zum Tor der Welt. ,In der
Tradition eines Postweges machten wir die
Teilnehmer dazu aufrufen, mit ihrem Lauf
eine Botschaft in die Welt zu tragen.”, sagt
Chris Richter, Vorstandsmitglied der KRG.
So kinnen Liufer sich zusammenschlieBen
und fir ihre Firma, ihren Verein oder eine
gemeinniitzige Organisation laufen, von
der sie glauben, dass diese mehr Aufmerk-
samkeit verdienen wiirde.

Wir werden die Botschaften sammeln
und an ,Gesandte’ aus Politik, Wirtschaft
und sozialen Einrichtungen iibergeben”, so
Richter. Die Anmeldung fir die unterschied-
lichen Distanzen erfolgt iiber die Veranstal-
tungshomepage www.botenlauf.de.
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Partnerschaft weiter ausgebaut

Sky beschenkt Kinder
der Marchenkita mit
besonderem Dreirad

Schwerin ¢ Am Donnerstag, den
31. Juli, Gberreichten Birgit Dérfler
und Andrea Barten im Namen der
Geschiiftsfihrung des Sky Deutschland
Service Centers ein ganz besonderes
Dreirad an die Kinder der ,Mirchen-
kita”. Dies ist bereits das zweite soge-
nannte ,Sky Taxi“, das bis zu drei
Kindern gleichzeitig Platz bietet.

Das erste von Sky im letzten Jahr iberge-
bene Dreirad erfreut sich nach wie vor so
groBer Beligbtheit bei den Kleinen, dass
ein zweites ,Sky Taxi” die Kinderaugen
zum Leuchten bringt. Anschlieend wur-
den gemeinsam Lieder angestimmt.

Partnerschaft soll
weiter ausgebaut werden

Die Ubergabe des Dreirads erfolgte im
Rahmen der seit 2012 bestehenden Part-
nerschaft zwischen der Mirchenkita und
Sky, die weiter ausgebaut werden soll.

Mehrere Kinder von Mitarbeitern des Sky
Deutschland Service Centers besuchen
bereits die Mdrchenkita, da die Betreu-
ung und Forderung der Kinder ihrer Mit-
arbeiter der Geschiiftsfihrung sehr am

Chronik erhaltlich
Geschichte und
Kultur von Muef

MueB e Unter der redaktionellen Lei-
tung von Ortschronist Bernd Karsten,
haben der Orisbeirat MueB und der Lan-
desverband der Schullandheime MV in
Zusammenarbeit mit dem Freilichtmuse-
um fiir Volkskunde Schwerin-MueB eine
Chronik zur Geschichte des Staditeils
Muef erstellt. In dem @iber 200 Seiten
starken Werk werden die 710ihrige
Geschichte und Kultur des Schweriner
Staditeiles zusammengefasst. Zudem
werden Episoden aus dem Leben einiger
Bewohner vorgestellt, historische Sagen
zusammengefasst und auf die geo-
logische, faunistische und botanische
Entwicklung und Merkmale der Natur in
Muef3 eingegangen. Die Chronik ist ab
sofort erhiltlich.

Das neve ,, Sky Taxi” wurde nach der Ubergabe sofort ausprobiert. Die Kinder der Mdrchen-

kita sind von dem Dreirad begeistert

Herzen liegt. ,Fiir berufstitige Eltern ist
es wichtig zu wissen, dass ihre Kinder gut
aufgehoben sind, denn nur so kdnnen sie
sich wirklich und guten Gewissens auf ihre
Arbeit konzentrieren.

Die Zusammenarbeit zwischen Sky und
der Miirchenkita ist ein bereits erprobter
Weg, um den Eltern unter unseren Mitar-
beitern diese Sicherheit zu geben”, so die
Geschiftsfihrerin Daniela See.

Die in Schwerin-Krebsférden ansissige
Sky Deutschland Service Center GmbH
ist eine hundertprozentige Tochtergesell-

Foto: Sky

schaft des deutschlandweit grofiten Pay-
TV-Anbieters Sky und bietet den ber
3,8 Millionen Abonnenten des Senders
exklusiven Kundenservice.

Verstirkung gesucht

Dazu beschiiftigt die Sky Deutschland Ser-
vice Center Gber 700 Mitarbeiter — und
sucht weiter Verstiirkung.

Interessenten konnen sich jederzeit unter
(0385) 64 105 136 bei der Personalab-
teilung melden.

Immobilien | Forum | Schwerin am 11. und 12. September

Baukultur als Herausforderung

Schwerin ® Bereits zum sechsten Mal
lidt die Landeshauptstadt Schwerin
zum Immobilien | Forum | Schwerin ein.
,Leerstand in Schwerin - Baukultur als
Herausforderung” ist das Thema der
Veranstaltung, die in diesem Jahr

am 11. und 12. September
stattfindet.

,Das  diesjihrige
Thema des Immo-
bilien | Forums soll
fur die oft hohe
stidtebauliche und
architektonische
Qualitdt  sensibi-
lisieren, die auch
lingst aufgegebene
Gebdude im Stadtge-
fiige bieten”, so Baude-
zement Bernd Nottebaum.
,Gelungene Nachnutzungen wie

die VR-Bank in der alten Werderklinik
oder der Standort der Alten Brauerei sind
herausragende Beispiele.”

Zu diesen fihrt auch die wihrend des
Forums angebotene Bustour. Hier kinnen
sich die Teilnehmer iiber den aktuellen
Baustand informieren. Weitere Ziele der
Fahrt sind noch leerstehende Gebiudens
wie die Mobelwerke in der Wismarschen

Strafle, fir die ein Investor gesucht wird,
sowie die ehemalige Schauburg in der
Mecklenburgstrafie. Erste Ideen und Nut-
zungskonzepte kénnen die Teilnehmer in
gemiitlicher Runde auf der anschlieienden
Abendveranstaltung im  Perzinasaal
diskutieren.
Am Folgetag stehen ver-
schiedene informative
Fachvortriige auf dem
Plan. So wird die
Arbeit des Gestal-
tungsheirates Stral-
sund  vorgestellt.
Wie die Baukultur
in Schwerin umge-
setzt werden soll, ist
ebenfalls Thema. Eine
Architektin aus Leipzig
stellt ein Projekt vor, bei
dem Industriebrachen zu
kreativen Produktionsstitten ent-
wickelt werden. AbschlieBend beschiiftigen
sich die Teilnehmer mit den Themen Bevil-
kerungsschwund und Leerstand.
Ich lade Sie herzlich ein, beim Immobil-
enlForum gemeinsam Ideen zu sammeln
und Erfahrungen auszutauschen”, so der
Baudezernent. Anmeldungen fir die Veran-
staltung sind noch bis zum 5. September
maglich.

e LA,/
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Sky Deutschland
Service Center GmbH
Eckdrift 109

19061 Schwerin

Telefon
(0385) 64 105 100

Internet
www.servicecenter.

sky.de

Informationen

Sky ist mehr als
Fernsehen und bietet
seinen Zuschauern
deshalb neben exklu-
sivem Programm und
innovativer Technik
auch umfassenden
Service.

Der direkte Draht fihrt
in die eigenen Ser-
vice Center. Die iber
700 gut ausgebil-
deten Kundenbetreuer
in Schwerin sind

rund um die Uhr fir
die Sky Abonnenten
erreichbar.

Immobilien | Forum|
Schwerin - Programm

11. September 2014
16.00 Uhr Stadtrund-
fahrt mit Besichtigung
wichtiger Bauprojekte

19.30 Uhr Abendver-
anstaltung unterstitzt

durch die VR-Bank eG

12. September 2014
9.00 Uhr Beginn der
Fachvortrage

Weitere Informationen
zu den Vortrégen und
Referenten gibt es im

Internet www.immobi-
lienforum-schwerin.de
oder telefonisch unter

(0385) 545 1651

Anmeldung

Die Teilnahme am
Immobilien | Forum |
Schwerin ist kosten-
pflichtig. Anmelde-
schluss ist der 5. Sep-
tember. Auf der Inter-
netseite des Forums ist
das Anmeldeformular
zu finden.
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Erntedankfest

Das Fest hat eine jahr-
tausendealte Tradition.
Es wird am Sonntag
nach Michaelis, dem
29. September oder
an dem Sonntag
davor oder danach
gefeiert. Der ,Ernte-
dank” gilt Gott fir die
Erde und ihre Friichte,
die er gewdhrt. Kérbe
mit Frichten oder auch
eine ,Erntekrone”
werden in die Kirche
auf den Altar gelegt.
Von den Nationalsozi-
alisten wurde er einst
als Propagandaveran-
staltung missbraucht.

Ahoi Piraten

Der Sprich-wie-ein-
Pirat-Tag wird jchrlich
am 19. September,
vor allem in Amerika
gefeiert. Dann sollte
man beispielsweise
statt einem ,Hallo”
Formulierungen
gemaf der ,Piraten-
sprache” verwenden.
Ein ,Arrrrr” als Begri-
Bung wéire an diesem
Tag also angebracht.

fes)
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DIAKONIEWERK
NEUES UFER gGmbH

Diakoniewerk
Neues Ufer gGmbH
Retgendorfer Strafle 4
19067 Rampe
Telefon

(03866) 67-0

Fax

(03866) 67-110
E-Mail
info@neues-ufer.de
Internet
www.neues-ufer.de

Evangelische Alten-
pflegeschule
Alexandrinenstr. 19-20
19055 Schwerin
Telefon

(0385) 7420994 0
Fax

(0385) 7420994 39

Liebe Hauspostleser und .. .rinnen,

... also unser Land steht ja vor grofle
Herausforderungen, die Alteren werden
immer dlter und die Jungen immer weniger
und deshalb muss jede Befruchtungschance
ergriffen werden, ungeachtet des eigenen
Hormonzykusses.

Mit anderen Worten, wir haben im Land
eine Menge zu fun und es reicht heut-
zutage nicht mehr aus, nur die Armels
umzukrempeln, da miissen auch andere
Kleidungsstiicke hochgerollt oder wegge-
schoben werden.

Aber es gibt nicht nur diese Dinge im Leben,
es gibt auch Arbeit und dat hin und her
zwischen die Kiste und die Werkbank, dat
nennt man. .. Work — Life — Bananse.
Und da hat unser Erwin, unser Landesvater,
der Miniskuspriisident, Erwin unser Selle-
rie, gerade aber so richtig Raschehour, also
Hochstbetrieb, er is nu Vodder geworden
und das Land braucht ihm auch so wie seine
Familie und dat zerrt, stimmt’s Erwin! So
viel Politikers haben Schwierigkeiten mit
die Balanse zwischen dem eigenen Beruf
und die familigren Verpflichtungen. So
viele Politiker sind jahrelang nicht zu Hause
und wenn sie dann mal wieder bei ihre
Mutti, also ihre Frau vorbeischauen, dann
wundern sie sich, wie alt die Alte geworden
ist und schwupp, verlieben sie sich in eine
Jungere.

Und deshalb werde ich an die entschei-
dende Schwachstelle des Landes gern in
die Anforderung reinspringen und biete
meine letzte Kraft an um zu retten, was
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gerettet werden muss. Hier mein offizielles
Angebot an unseren Erwin:
Lieber Erwin, du warst nicht immer einer
von uns, aber du bist auf’m guten Weg
und in die Nummer mit die Britta, bist du
selber reingerutscht, aber ich helf dich da
raus, denn wir Mecklenburger und Vorpom-
merinnen halten zusammen.
Mein Arbeitsamt habe ich informiert, ich
kann noch wat zuverdienen, also wenn
ich dir voriibergehend vertreten soll, falls
die Angilika oder der Sigmar kommt, wenn
mal wieder fix ‘ne Werft verkauft werden
soll oder ich einfach mal mit deine Kollegen
aus die Staatskanzlei ‘nen Wandertag in
unser Land machen soll, damit die mal an
die frische Luft kommen, dann ruf mir an,
ich hab Zeit!
Auch jo, hier meine Handinummer zum
mitschreiben 0173 — fiir Mecklenburg
und dann die 20 68 513, sprich auf den
Anrufbeantworter, falls ich im Garten bin.
Bis dann und einen schénen Spiitsom-
merseptember fiir Dir und alle Leser der
hauspost. ..

Dein und ever Baver Korli 11!

Heute bereite ich ...

... Leckeres aus
frischen Pilzen

Da sprieBen sie wieder - die Pilze.
Obwohl ganzjdhrig vorhanden, riicken
die leckeren Arten jetzt in den Blick
der eifrigen Sammler. Sommerstein-
pilz, Pfifferling und Co. verfeinern ver-
schiedenste Mahlzeiten oder geben
am Abend auch ein leckeres, schnell
zubereitetes Gericht.

Probieren Sie doch einmal ein Risotto
aus. Dazu 250 Gramm Risottoreis mit
einer kleinen, fein gehackten Gemi-
sezwiebel und einer Knoblauchzehe
andinsten, bis der Reis glasig ist. Dann
in einem halben Liter Gemiisebrithe
ausquellen lassen. 400 Gramm Stein-
pilze oder Pfifferlinge putzen (bitte
nicht waschen!) und mit etwas But-
ter in der Pfanne garen. Pilze unter
dos Risofto heben, mit Salz, Pfeffer
und, wenn Sie mogen, etwas Sahne
abschmecken. Frisch gehackte Petersi-
lie passt immer, ebenso etwas Parme-
san. Dazu schmeckt ein griiner Salat.
Viel Erfolg beim Pilzefinden und guten
Appetit!

Evangelische Altenpflegeschule bietet zum 1. September interessante Ausbildungsplatze

Berufliche Perspektive sichern

Schwerin ¢ Die Evangelische Altenpfle-
geschule (EvA) ist eine Hohere Berufs-
fachschule und staatlich anerkannte
Einrichtung der Weiterbildung des
Diakoniewerks Neues Ufer in Schwerin
— die grofite Altenpflegeschule in ganz
Mecklenburg-Vorpommern. Viele junge
Menschen gehen diesen Weg, um die
Grundlagen fiir eine gute berufliche
Zukunft zu schaffen. Nach erfolgreicher
Ausbildung werden viele Schiilerinnen
und Schiiler in den Unternehmen iiber-
nommen.

Seit 1991 kénnen sich in der EvA Schi-
lerinnen, Schiiler und bereits in der Alten-
pflege Titige zu Altenpflegerinnen und
Altenpfleger aus- und weiterbilden oder
umschulen lassen. Entsprechendes gilt
auch fiir die Ausbildung zum Kranken- und
Altenpflegehelfer. Aufgrund des steigenden
Durchschnittsalters der Bevilkerung ist die
Altenpflege zum Jobmotor der Zukunft
geworden. Die Ausbildung an der Evange-
lischen Altenpflegeschule hat eine hohe
Qualitit: In deren Folge zeigt sich, dass
100 Prozent der Absolventen der Fach-
kraftausbildung 2013 unmittelbar nach
der Ausbildung in ein Arbeitsverhiiltnis iiber-
nommen worden sind.

Ebenso erging es iiber 85 Prozent der neu
ausgebildeten Helfer. Viele Absolventen
starten direkt in ihren Aushildungsbetrieben
als neve Mitarbeiter. Dies gilt auch fiir die
Pflegeheime der Diakoniewerk Neues Ufer
g6mbH in Rampe und in Pinnow. Die bei-
den Ausbildungsabschliisse kannen jedoch
auch als Sprungbrett fiir weitere berufliche
Karrieren dienen. Fir Kranken- und Alten-
pflegehelfer/innen kann auf Antrag die
Ausbildung zur Fachkraft um bis zu ein
Jahr verkiirzt werden. Das gilt sowohl fiir
den Krankenpflege- wie fiir den Altenpfle-
gebereich.

Altenpflegern stehen vielfiiltige Entwick-
lungsmiglichkeiten  offen:  Fachliche
Spezialisierung  zur  Wundschwester,
Hygienefachkraft, Fachkraft fiir Geronto-
Psychiatrie, u.a. . Ebenso méglich sind die
Weiterbildung zur Praxisanleitung oder zur
Wohnbereichsleitung sowie Studienginge
in Pflegepiidagogik, Pflegewissenschaften,
Pflegemanagement, sofern die Zugangsvo-
raussetzungen hierfir erfillt sind — um nur
einige Beispiele zu nennen. Kurzentschlos-
sene kannen noch in die gerade begonnene
Ausbildung an der EvA einsteigen. Gern
informieren wir Sie in einem personlichen
Gesprich. Fur detaillierte Informationen
wenden Sie sich bitte an die EvA.

Interessant und abwechslungsreich: Nach
der Ausbildung zum Altenpfleger oder Kran-
kenpfleger haben junge Menschen einen
sicheren Einstieg in den Beruf.  Foto: DNU




hauspost-Anzeigen September 2014 | Seite 21

Lokales

Fakten

Eltern sagen herzlich Danke
Kitakonzept und
Umsetzung sind
einfach grandios

MueBer Holz o Es ist fiir Eltern ein
unendlich gutes Gefiihl, ihre Kinder
tagsiiber gut betreut zu wissen. Wenn
Miitter und Viter spiiren, dass Erzieher
in der Kita viel mehr tun als nur einen
Job, wenn unterschiedlichste Angebote,
Projekte und Erlebnisse den Kindern
helfen, sich in jeder Hinsicht positiv zu
entwickeln, dann ist das auch ‘mal ein
besonderes Dankeschon wert.

Familie Sanders zog im Mai 2013 nach
Schwerin - mit den Kindern Klara und Kon-
rad (seinerzeit zwei und funf Jahre alt).
Nach Recherchen im Internet und Uber-
den-Zaun-Begutachtungen fragte Jacquelin
Sanders mit einem guten Bauchgefiihl,
wie sie heute sagt, bei den Future Kids
nach Betreuungsplitzen fir ihre beiden
Kinder.

Sie bekam prompt eine Zusage. Ein gutes
Johr spiter - Konrad ist jetzt ein Schulkind
und Klara wechselt aus organisatorischen
Grinden in die Naturkita Am Friedens-
berg - griff die Mutter beherzt zu Papier
und Stift und schrieb einen Brief an die
Geschiftsfihrerinnen der Kita gGmbH. Und
zwar, um sich zu bedanken.

,Diese Kita, ihr Konzept und die Umset-

Beim Spielen die Welt entdecken: Die Future Kids haben beste Voraussetzungen, um nach

Herzenslust zu experimentieren

zung durch das Team sind einfach gran-
dios. Durch die unendlich vielen Projekte,
Unternehmungen, Ausfliige, kulturellen
Angebote und kiinstlerischen Akfivitiiten
in der offenen Arbeit werden die Kinder
weltoffen, empfinden eine Selbstverstiind-
lichkeit im Umgang mit sich und anderen
Menschen (unabhiingig von Herkunft und
familidrem Hintergrund) und Vertrauen in
sich selbst!“ schreibt Jacquelin Sanders.

lhr Lob geht an die sowohl jungen als auch
erfahrenen Erzieher, denen man morgens
gern seine Kinder iiberldsst, die sich bei

Gerrit Kohr iibernimmt Programmverantwortung bei Antenne MV

Gut gelaunt, entspannt und frech

Plate ® Der landesweit erste private
Radiosender Antenne MV kommt mit
einem neuen Prgramm On Air. Jiinger,
moderner und selbstbewusster auftre-
ten - und das mit neuem Design. Das
ist das Ziel Gerrit Kohrs, der seit Mirz
dieses Jahres die Programmverantwor-
tung triigt.

Llch mochte, dass wir als Radiosender
nicht nur senden. Ich méchte noch mehr
zuhéren! Gute Unterhaltung bedeutet fiir
mich, dass man sich miteinander unter-
hiilt“, erklirt Gerrit Kohr, Programmchef
bei Antenne MV. Der gebirtige Ham-
burger war in den vergangenen drei
Jahren Programmchef bei dem Augsburger
Sender Radio Fantasy und freut sich nun
iiber seine Riickkehr in den Norden und
auf neue Herausforderungen bei Antenne
MV.

Entspannt, gut gelaunt und sonnig

,Die ungetribte Begeisterung fir das
Land und die Verbundenheit mit den
Menschen haben mich bei Antenne faszi-
niert und angesteckt. Der Sender hat viel
vor”, freut er sich. Nicht nur mit einem
modernen Programm, sondern auch mit
einem neuen Design in Himmelblau moch-

te Antenne MV seine Horer begeistern.
JWir wollen durch die farbliche Anleh-
nung an unsere Landesflagge deutlich
machen, dass wir stolz darauf sind, in
Mecklenburg-Vorpommern zu leben und
zu arbeiten. Unser Blau soll zeigen: Wir
sind entspannt, gut gelaunt, klar und
immer auch ein wenig sonnig”, beschreibt
der Programmchef das neue Design des
Radiosenders.

Positives Lebensgefiihl vermitteln

Ziel ist es, dass Antenne MV ein moder-
ner Musiksender im Hier und Jetzt ist
und dass sich alles um das Leben der
Menschen im Land dreht. ,Wir wiin-
schen uns noch mehr Birger, die uns
ihre Geschichten und Wiinsche erzihlen”
betont Gerrit Kohr. Die gute Laune des
Antenne MV Teams soll auf die Hérer
iibergehen, sie mdchten das positive
Lebensgefiihl horbar machen.

Erfahrung und neue Ideen

Gerrit Kohr begann vor zehn Jahren seine
Karriere bei Radio Hamburg und hat
seitdem unter anderem als Showprodu-
cer und Morming-Moderator gearbeitet.
Der Hamburger bringt also ausreichend

Foto: ba

allen gut aufgehoben fishlen.

Das gilt auch fir die Kiichendame, den
Hausmeister oder die Reinigungskraft.
,Danke fiir Ihr Engagement und lhre Lei-
tung in diesem sehr frohlichen, aber sicher
oft auch anstrengenden Metier. Machen
Sie alle weiter so!“ heiBt es abschlieBend
im Dankesbrief.

,S0 ein grofies Lob tut gut und ist Moti-
vation fiir uns alle in der Kita g6mbH, auch
weiterhin unser Bestes zu geben.”, finden
Anke Preufl und Corina Schmedemann,
Geschiiftsfiihrerinnen der Kita gGmbH.

Seit Mdrz ist der gebiirtige Norddeutsche

bei Antenne MV Foto: Antenne MV
Erfahrung und neue, innovative Ideen
mit in das Land und zu Antenne MV. Er
sieht viele Vorteile darin, keine gebihren-
finanzierte offentlich-rechtliche Rundfunk-
anstalt zu sein. ,Wir diirfen zum Gliick
auch mal frech sein und miissen uns nicht
zwischen SpaBB und serigsem Journalis-
mus entscheiden. Wir kénnen beides”, so
der neue Programmchef.
Mit Gerrit Kohr ist neuer, frischer Wind in
die Studiordume von Antenne MV in Plate
geweht. Der Humburger geht mit viel
Spaf und guter Laune seine neue Aufgabe
an. Die Hérer von Antenne MV kénnen
sich auf beste Unterhaltung freuen.
Claudia Daubenmerk!

Kita gGmbH

Kita gGmbH
Friedrich-Engels-Str. 2a
19061 Schwerin
Telefon

(0385) 34 36 79 10

Fir Kinder da sein

Sie sind Erzieherin mit
Leib und Seele? Sie
mdchten — warum
nicht auch als Rent-
nerin — gern fir ein
paar Stunden Kinder
betreuen? Nachtarbeit
ist fir Sie kein Pro-
blem2 Und ein Zuver-
dienst ist willkommen?
Die Kita gGmbH freut
sich Uber Verstarkung
in der 24-Stunden-
Kita Nidulus - je nach
lhrem Wunsch fir 20
oder auch 40 Stunden
pro Woche.

3)

Antenne MV
Funkhaus Plate
Am Bahnhof 4
19086 Plate

Telefon
(03861) 55 00 0

Fax
(03861) 55 00 51

E-Mail
info@antennemv.de

Internet
www.antennemv.de

Sie haben die M&g-
lichkeit, Antenne MV
iber deren Website
zu horen. Klicken Sie
dafiir im oberen Web-
sitebereich auf ,Kli-
cken und héren”. Fir
das Empfangen iber
Smartphones geben
Sie einfach die URL in
das Browserfenster ein
oder nutzen Sie die
Antenne MV App.



Kontakte

www.augustenstift.de / www.sozius-schwerin.de
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SOZIUS

Sozius Pflege- und
Betreuungsdienste
Zentralverwaltung
Wismarsche Str. 298
19055 Schwerin
Servicebiro

(0385)3 0308 10/11

Pflegeheime

Haus Am Muhlenberg
Haus Am Fernsehturm
Haus Weststadt

Haus Lankow

Haus Lewenberg

Haus Am Griinen Tal
mit Fachpflege fir
Wachkoma + Beatmung

(0385)39 574-46

Hospiz am Aubach
(0385) 303 07 71

Hilfen zur Erziehung
(0385) 7 45 26 96

¢

»Augustenstift

zu Schwerin«

WiR kiimmern uns.

Augustenstift zu Schwerin
Ev. Alten- und
Pflegeeinrichtungen
Schéferstrafe 17
19053 Schwerin
(0385) 55 86 40

Servicepunkt
(0385) 55 86 444

Tagespflege
Wittrock-Haus
(0385) 71 06 66

Betreutes Wohnen
Altes Augustenstift
(0385) 5214870
Kurzzeitpflege
(0385) 521 33 80
Zentrum Demenz
(0385)52 1338 18
Ambulante Pflege
(0385) 55 86 4-80

Im Verbund der
Diakonie &2

Interkulturelles Training schulte Praxisanleiter und gab ihnen Hilfestellungen

Kulturelle Unterschiede verstehen

Schwerin ¢ In den Einrichtungen des
>>Augustenstiftes zu Schwerin<< und
der SOZIUS gGmbH arbeiten derzeit
vier Auszubildende aus Spanien und
drei studentische Praktikantinnen aus
Argentinien. In der Zukunft wird auf-
grund der bevorstechenden demografi-
schen Entwicklung diese Zahl ansteigen.

Um kulturellen Unferschieden konstruktiv
zu begegnen und diese fiir die Arbeit zu

nutzen, wurde ein interkulturelles Training
fir die Praxisanleiter beider Unternehmen
organisiert.

,Unsere Werte und Vorstellungen sind ganz
andere, als die der fremdsprachigen Mit-
arbeiter”, erklirte Ellen Oehmigen nach
dem Training. Die Trainerin Kafrin Schlass,
auch bekannt als Nachrichtensprecherin
des Radiosenders NDR2, machte auf viele
Unterschiede aufmerksam und sensibilisier-
te so die Teilnehmer. , Mir war zum Beispiel

Trainerin Katrin Schlass (1i.) erkldrte den Teilnehmern kulturelle Unterschiede, um die Zusam-

menarbeit kiinftig zu erleichtern

N
e

Demenz

Fotos: Augustenstift/SOZIUS

/7; Minnerforum

Fachtag am 10. September

Altern Manner anders?

Schwerin ® Das Minnerforum der
Nordkirche lidt am 10. Septem-
ber in Zusammenarbeit mit dem
>>Augustenstift zu Schwerin<< und
dem >>Zentrum Demenz<< zu einem
Fachtag rund um das Thema ,Altern
Minner anders?” ein. Interessierte
sind herzlich eingeladen.

,Mdnner Gber 50 sind im Gegensatz
zu Frauen noch weitgehend unerforsch-
te Wesen”, erklirt Pastor Volkmar
Seyffert vom Minnerforum der Nordkir-
che. Gerade diese Lebensphase wiirde
einige Fallen fir das ménnliche Selbstver-
standnis bereithalten.

Vortriige und Workshops

Auf die Frage ,Altern Minner anders?”
wird an diesem Tag durch verschiedene
Vortrige und Workshops eingegangen.
Der Fachtag richtet sich an Pflegekriif-
te, Betreuer, Ehrenamtliche, aber auch
an Mdnner ab 50. Die Veranstaltung
findet am 10. September von 14 bis
18 Uhr im Kirchsaal des

>>Augustenstiftes zu  Schwerin<<
statt.  Durch die Férderung des
Fachtages durch das  Kuratorium
Deutscher  Altershilfe e.V. zahlen
Teilnehmer nur einen geringen Unkos-
tenbeitrag. Ehrenamtliche erhalten eine
Ermiifigung.

Pflegeverstiindnis von Minnern

Fir alle, die am Nachmittag keine
Zeit haben, findet am Abend des
10. September um 19.30 Uhr noch
einmal ein Fachvortrag des Sozialpddago-
gen und Sozialwissenschaftlers Prof. Dr.
Eckhart Hammer im Festsaal der
Auflenstelle des Landeskirchenamtes statt.
Der Besuch des Fachtages kann mit dem
Workshop ,, Mit Herz und Verstand — Miin-
ner pflegen anders” am 11. September im
Augustenstift zu Schwerin verbunden
werden.

Fiir weitere Informationen und Anmel-
dungen kann Pastor Seyffert unter
(0385) 71 08 27 oder per E-Mail
volkmar.seyffert@maennerforum.nordkir-
che.de kontaktiert werden.

nicht klar, dass die Kommunikation mit
Spaniemn besser funktioniert, wenn man
ihnen auf einer familidren, freundschafili-
chen Ebene begegnet. Wir Deutsche fragen
hiiufig direkt und bekommen darauf manch-
mal nicht die Reaktion, die wir erwarten”,
resimierte Ausbildungsbeauftragte Ellen
Oehmigen.

Kommunikation verbessern

Auch ging Katrin Schlass auf einfache Dinge
ein, wie langsames Sprechen oder in Druck-
schrift schreiben, damit die Kommunikation
zwischen Praxisanleiter und Auszubildenden
besser klappt. ,Bestimmte Auflerungen
oder Verhaltensweisen kénnen in anderen
Kulturen eine ganz andere Bedeutung ha-
ben, weswegen es wichtig war, dieses Trai-
ning durchzufishren. Die Praxisanleiter sollen
Hilfestellungen bekommen, um sich besser
in die anderen Kulturen hineinversetzen und
ihre eigene besser verstehen zu kénnen”,
so Personalleiterin Katrin Neumann, die den
Workshop initiierte und die erfahrene Trai-
nerin Katrin Schlass dafiir gewinnen konnte.
Die Praxisanleiter filhlten sich nach dem
interkulturellen Training besser vorbereitet
und freuen sich auf mehr kulturelle Vielfalt
im Unternehmen.

Familie und Beruf in Einklang bringen
Pendleraktion am
19. September

Schwerin ¢ In diesem Jahr findet der
vom Regionalmarketing Mecklenburg-
Schwerin e.V. organisierte Pendlerak-
tionstag am 19. September von 12 bis
18 Uhr auf dem Vorplatz des Haupt-
bahnhofes statt. Mit dabei sind auch
das >>Augustenstift zu Schwerin<<
und die SOZIUS gGmbH.

~Pendler verbringen figlich viel Zeit in
Bahn und Auto, dabei werden Fachkrif-
te und Quereinsteiger vor Ort gesucht.
Aus diesem Grund mdchten wir die
Besucher dafir gewinnen, beruflich
in ihre Heimat zuriickzukehren, um
Privatleben und Beruf in Einklang zu
bringen”, so Personalleiterin  Katrin
Neumann.

Interessierte erhalten am Unternehmens-
stand Informationen Gber berufliche Pers-
pektiven, faire Bezahlung und Sonderleis-
tungen, Sportangebote oder die Unferstiit-
zungsangebote fir Mitarbeiter, z.B. zur
Vereinbarkeit von Beruf und Familie.
,Unser Motto lautet: ,Die Nihe macht’s”
und diesen Mehrwert mdchten wir den
pendelnden Berufstiitigen niiher bringen.
Wir freuen uns auf viele Besucher und
nette Gespriiche”, so Katrin Neumann.
Bei Fragen kann Katrin Neumann unter
der Telefonnummer (0385) 3 03 08 03
kontaktiert werden.
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Bis zum Tag der offenen Tiir werden die Umbauarbeiten fir das neve Gesundhaus abgeschlossen sein
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Foto: maxpress/jk

Team des Gesundhauses stellt sich am 7. September den Besuchern vor

Tag der offenen Tiir im Medisanum

Schwerin ® Am 7. September feiern
die HELIOS Kliniken Schwerin ihr tra-
ditionelles Parkfest. Gleich gegeniiber
dem Krankenhaus, in der Wismarschen
Strafle 380, lidt das neve Gesundhaus
Medisanum zum Tag der offenen Tiir ein.
Die Besucher kénnen sich neben Fishrun-
gen und Fachvortriigen auf ein buntes
Programm fir die ganze Familie freven.

Alles dreht sich um die Gesundheit im
Gesundhaus Medisanum, das am 7. Sep-
tember von 11 bis 17 Uhr seine Tiiren
fir Besucher offnet. In Fishrungen durch
daos Haus kinnen die verschiedenen Praxen
besichtigt werden. Die Fachdrzte und Mit-

arbeiter stehen fir Gespriche und Fragen
zur Verfiigung. Das Team des STOLLE Sani-
tiitshauses lisst sich bei der Arbeit Gber die
Schulter gucken. Die Giste bekommen in
den Werkstiitten einen Einblick in die Ferti-
gung von Hilfsmitteln. In den neu gestalte-
ten Akademierdumen werden abwechselnd
interessante Fachvorfrige zu den Themen
Orthopiidie, kinderiirztliche Versorgung und
Hilfsmittelversorgung angeboten.

Natiirlich ist auch fiir die kleineren Besucher
etwas dabei. Eine Hipfburg lidt zum Toben
ein, in der STOLLE-Werkstatt kdnnen die
Kinder Gipsabdriicke ihrer Hiinde und Fiifle
anfertigen. Jede Menge tolle Preise warten
beim Gliicksrad und der Tombola auf ihre

Gewinner. Auf dem Geschicklichkeitspar-
cours konnen die Besucher den Umgang mit
Elektrofahrzeugen testen. AuBerdem stehen
Elektrofahrriider, Elekiroscooter und auch die
modernen Segways zur Probefahrt bereit.
Das Autohaus Ahnefeld priisentiert behinder-
tengerechte Fahrzeuge. In einem Bus des
Schweriner Nahverkehrs kann das sichere
Ein- und Aussteigen mit einem Rollator
trainiert werden. An verschiedenen Stinden
informieren Partner des Medisanums iiber
ihre Produkte und Angebote.

Fiir das leibliche Wohl ist natiirlich gesorgt.
Jeder Besucher erhiilt ein Freigefriink seiner
Wahl. Das Team des Gesundhauses Medi-
sanum freut sich auf viele Giiste. ca

Fachpraxen bieten umfassende medizinische Versorgung fiir die gesamte Familie

Viele Spezialisten unter einem Dach

Schwerin e Fiinf Fachiirzte und je eine
Praxis fir Podologie, Logopidie und
Physiotherapie haben unter dem Dach

; des Medisanums
zusammengefun-
den. Gemeinsam
" bieten sie fiir die
gesamte Familie
eine umfassende
medizinische Versor-

gung.

Die Riiume wurden renoviert, eine gesamte
Etage neu ausgebaut, das Wegeleitsystem
emeuert und die Beschilderung mit dem
neuen Logo des Gesundhauses Medisanum
versehen. Rechtzeitig zum Tag der offenen
Tir werden alle Arbeiten abgeschlossen
sein und das Gesundhaus Medisanum kann
den Gisten sein umfassendes Angebot
préisentieren.

Fir Patienten mit Schmerzen in Knochen,
Muskeln oder Gelenken bieten die Fach-
iirzte fiir Orthopiidie und Unfallchirurgie
schnelle und kompetente Hilfe. Unterstiitzt
wird das Behandlungsangebot bei Erkran-
kungen des Bewegungsapparates durch die
im Haus befindliche Physiotherapie.

Die erfahrenen Kinderdirzte garantieren in
ihrer Praxis eine optimale medizinische
Versorgung im Bereich der Kinder- und
Jugendmedizin sowie in der Kinderchirur-
gie. Fiir die ganz kleinen Patienten steht
ein Spezialist fir Neu- und Frithgeborenen-

heilkunde zur Verfigung.

Im SprechZentrum werden Patienten mit
Sprach-, Sprech, Stimm- und Schluckstorun-
gen von Experten unterstiitzt.

Die Fachpraxis fir medizinische FuBpflege
bietet umfassende priiventive und therapeu-
tische MaBnahmen rund um den Fufl.

Im Januar 2015 6ffnet auBerdem eine Fach-
praxis fir Urologie im Medisanum.

Als kompetenter Partner in den Bereichen
Orthopiidieschuhtechnik, Prothetik, Banda-
gen sowie bei Venenleiden ist das STOLLE
Sanitiitshaus wie gewohnt im Haus ansiissig.
Fir die Patienten bedeutet die Ansiedlung
der verschiedenen Fachbereiche unter einem
Dach vor allem kurze Wege sowie eine
unkomplizierte Abstimmung zwischen den
Fachirzten und Versorgem.

Das Medisanum ist leicht erreichbar. Die Stra-
Benbahnlinie 1 hilt nur 50 Meter entfernt.
Vor dem Haus sind ausreichend Parkpliitze
fur Patienten und Besucher vorhanden. Das
Gebiude ist barrierefrei gestaltet, die Praxen
sind ber einen Fahrstuhl erreichbar.

Fakten

Medisanum 3

STOLLE

Gesundheit nach MaR

Dienstleistungs-
zentrum

Wismarsche Str. 380
19055 Schwerin
Telefon

(0385) 5 90 96-0

Fachvorirage am

Tag der offenen Tiir
Am Tag der offenen
Tir sind alle Besucher
zur Fachvortragsreihe
in der STOLLE Akade-
mie eingeladen. Sie
erwarten Vortrage

zu folgenden medizi-
nischen Themen:

Konservative Behand-
lungsmethoden bei
Hift- und Kniearthro-
se - welche Méglich-
keiten gibt es anstelle
einer Operation?

Dr. Carsten Behrendt,
Facharzt fir Orthopd-
die, Unfallchirurgie
und Sportmedizin,
D-Arzt

Lymphsystem und
Lymphodem - Thera-
pie mit der Manuellen
Lymphdrainage
Physiotherapeutin
Doreen Wulkow

Hilfsmittelversorgung
in der Kompressions-
therapie zur Behand-
lung des Lymphédems
Elaine Gladasch,
STOLLE Sanitatshaus

Aktuelle Themen

in der Kinder- und
Jugendmedizin
Praxis fir Kinder- und
Jugendmedizin sowie
Kinderchirurgie

Die Vortragsreihe
beginnt um 13 Uhr.
Alle Vortrage werden
zweimal durchgefihrt.
Die genauen Zeiten
der Vortrage werden
am Einlass bekannt
gegeben.

Kostenlose
Parkplatze
direkt am
Medisanum
auch fiir Besucher des
HELIOS Parkfestes.
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10 Jahre HELIOS
Kiniken Schwerin

2004

Am 15. Januar 2004
stimmte die Schweriner
Stadtverwaltung mehr-
heitlich dem Verkauf
des Medizinischen
Zentrums zu und die
Landeshauptstadt ver-
auferte 94,9 Prozent
des Medizinischen Zen-
trums an die HELIOS
Kliniken GmbH.

2005

Im Juni 2005 wird Dr.
Ridiger Karwath Arz+
licher Direktor. Bereits
1988 begann er als
Oberarzt der Schwerin-
er Lungenklinik seine
Arbeit im Klinikum.

2006

Im Juni 2006 star-
tete mit der HELIOS
Pflegeakademie die
fachliche Beratung
von Inferessierten, Rat-
suchenden, Patienten
und Angehérigen.
Auch heute bietet die
HELIOS Pflegeakade-
mie jeden dritten Mit-
woch im Monat von
Februar bis November
kostenfreie Seminare
zu Themen der Pflege.

2007

Im Februar 2007
luden Hebammen, Kin-
derkrankenschwestern
und eine Stillberaterin
in das neu eingerich-
tete Stillcafé ein. Auch
heute noch findet das
Stillcafé jeden Mitt-
woch von 9 bis 11
sowie von 14 bis 16
Uhr statt.

2008

Im Mdrz 2008 gehen
die langjéhrigen Reno-
vierungs-, Sanierungs-
sowie Um-, Aus- und
Neubauten auf dem
Gelénde der HELIOS
Kliniken zu Ende. Die
Klinik fir Augenheilkun-
de, die Klinik fir Hals-,
Nasen- und Ohrenheil-
kunde und die Klinik
fir Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie zie-
hen vom Geldnde der
Flemmingklinik in das
Haus 2 des Klinikums.

1. bis 5. September: Fachabteilungen stellen sich vor und gewahren Blick hinter die Kulissen

Eine Woche lang Tage der offenen Tiir

Der Fachbereich Orthopidie feiert in
diesem Jahr 30-4thriges Jubildum. Grund
genug, allen Schwerinern, Patienten, Ange-
hdrigen und Inferessierten im Rahmen eines
Tags der offenen Tir am Dienstag, den
2. September, die Orthopiidie vorzustel-
len.

Chefarzt Dr. Michael Biedermann ver-
kniipft an diesem Nachmittag gemeinsam
mit seinen Oberéirzten interessante Fach-
vortriige und , Medizin zum Anfassen”.
So folgt dem Vortrag von Dr. Michael
Biedermann iber ,Moderne Hift- und

Mit einer Einfihrung ,Was macht ein
Pathologe?” vermittelt Dr. Raoul Hinze,
Chefarzt des Instituts fiir Pathologie der
HELIOS Kliniken Schwerin, am 4. Sep-
tember allen Interessierten zuniichst eine
genaue Vorstellung davon, was die Aufgo-
be eines Pathologen ist. Danach demons-
trieren Dr. Hinze und sein Team die
Aufarbeitung von Operationspriparaten
und gehen der Frage nach ,Wie entsteht
ein mikroskopisches Priparat?“. Dabei
gewihren sie den Besuchern Einblicke

Am Montag, den 1. September, bildet
Prof. Dr. Andreas Broocks, Arzilicher
Direktor der Carl-Friedrich-Flemming-Klinik,
mit einem Vortrag zu ,Psychiatrie und
Psychosomatik — aktuelle Behand-
lungsmoglichkeiten der Carl-Friedrich-
Flemming-Klinik” den Auftakt der Tage
der offenen Tur. Beginn ist um 15 Uhr im
Festsaal von Haus 13. AnschlieBend starten
im 30-Minuten-Takt HOP ON, HOP OFF-
Kremserfahrten iiber das Klinikgeldnde. Ein
gefihrter Spaziergang stellt die Geschich-

Knieendoprothetik” eine Demonstration
von Dr. Stefan Meisel zu eben dieser
modernen Endoprothetik. Danach spricht
Dr. Thomas Kahler wber ,, Traditionell hoch-
qualifizierte FuBchirurgie in Schwerin”.
Den Vortrag iiber ,Moderne Schliissel-
lochoperation in der Orthopiidie” von
Dr. Helge Wolff ergiinzt Dr. Bert Kih-
nemann im Anschluss durch Vorfiihrun-
gen der entsprechenden Operationstech-
nik. Am Ende stehen dlle finf Arzte fir
Fragen zur Verfiigung. Los geht es um
15 Uhr im Festsaal von Haus 13.

,Wenn der Bauch Probleme macht” —
unter diesem Titel laden die Kliniken fiir
Allgemein- und Viszeralchirurgie sowie
fir Gastroenterologie und Infektiologie
die Besucher am Mittwoch, den 3. Septem-
ber, ein. Neben den Vortriigen zum Thema
JWenn der Darm Probleme macht ...”
erwarten den Besucher auch Demonstra-
tionen eines Operationssaales sowie einer
Magen- und Darmspiegelung. Dabei erkldren
Chefarzt Prof. Dr. Jérg-Peter Ritz, Oberarzt
Dr. Matthias Ristig und Chefarzt Dr. Hubert

in die Laborarbeit. AnschlieBend diirfen
die Besucher gemeinsam mit dem Team
der Pathologie Fallbeispiele unter dem
Mikroskop betrachten. Beginn der ersten
einstindigen Fihrung ist um 15 Uhr. Im
15-Minuten-Takt bis zur letzten Fihrung
um 17 Uhr werden immer maximal zehn
Personen in die Pathologie begleitet.
Treffpunkt ist jeweils im Foyer der HELIOS
Kliniken Schwerin. Entstehende Wartezei-
ten konnen mit einem Stiick Kuchen und
einer Tasse Kaffee iiberbriickt werden.

Am Freitag, den 5. September, dreht
sich in den HELIOS Kliniken Schwerin ab
14 Uhr dlles rund um die Pflege. Im
Raum Schwerin in Haus O héren die
Besucher zuniichst einen Vortrag zu
,Pflege in den HELIOS Kliniken Schwe-
rin erleben — Kompetent im Behand-
lungsteam, zum Wohle der Patienfen!”.
Ferner berichten eine Auszubildende und
eine Praxisanleiterin Gber die Aushildung
in der Gesundheits- und Krankenpflege.
AnschlieBend besuchen die Giiste verschie-

te der Carl-Friedich-Flemming-Klinik sowie
botanische und bauliche Besonderheiten
der Parkanlage vor. Zudem wird den Giis-
ten die tiergestiitzte Therapie vorgestellt
und sie erfahren am Beispiel von Ergothe-
rapie, Sport- und Bewegungstherapie, wie
die Kombination aus Sport und Kreafivitiit
zu psychischem Wohlbefinden fihren kann.
Auch die Tageskliniken fir Abhdngigkeitser-
krankungen und Alterspsychiatrie gewihren
an diesem Nachmittag Einblick in ihre
Einrichtung und Arbeit.

Bannier aus den Kliniken fir Allgemein-
und Viszeralchirurgie sowie Gastroenterolo-
gie und Infektiologie u.a. wie Magen- und
Darmspiegelungen funktionieren und wann
sie zum Einsatz kommen. Wihrend des Vor-
trags und der Vorfihrungen beantworten die
Spezialisten weitere Fragen und stehen Inte-
ressierten als Ansprechpartner zur Verfiigung.
An diesem Nachmittag sind zwei Durchgiinge
geplant: Der erste beginnt um 15 Uhr, der
zweite um 16.30 Uhr. Treffpunkt ist jeweils
im Foyer der HELIOS Kliniken Schwerin.

dene Klinikbereiche und Stationen. Dort
zeigen ihnen die Pflegekrifte, wie sie
tiiglich im Dienste der Patienten arbeiten.
Jede Station stellt andere Anforderungen
an die Pflege, sodass die Besucher eine
abwechslungsreiche Fihrung durch die
Klinik und inferessante Kurzportrits der
einzelnen Pflegeberufe erwarten durfen.
So gewihren verschiedene Bereiche wie
die Notaufnahme, die OP-Pflege und das
Mutter-Kind-Zentrum sowie evil. weitere
Stationen Einblick in ihre Arbeit.



Kliniken laden a

Parkfest fu

Schwerin ¢ In diesem Jahr diirfen sich
Gro8 und Klein wieder auf ein Park-
fest auf dem Geliinde der Carl-Friedrich-
Flemming-Klinik freuen. Unter dem Motto
Ein Fest fiir die ganze Familie” laden die
HELIOS Kliniken Schwerin am Sonntag,
den 7. September, Patienten, Mitarbeiter
und Giiste ein, gemeinsam ihr 10-jihriges
Jubiléium zu feiern. Radio TEDDY fiihrt
durch ein abwechslungsreiches Programm,
das neben bunten Aktionen und vielen
Stiinden Kindern und auch Erwachsenen
von 13 bis 17 Uhr einen schonen Nach-
mittag im Park bietet.

Im Mittelpunkt des Familienfestes stehen
traditionell die Kinder. Mit Speckstein oder
Holz konnen die Kleinen eigene kleine
Kunstwerke kreieren und beim Kinder-
schminken in die Rolle von Tiger, Clown
oder Indianer schlipfen.

Beim Mitmachzirkus werden aus Kindern
richtige Artisten, Clowns, Seiltiinzer, Akro-
baten und Jongleure. Die Kita auf dem
Klinikgeldnde lockt mit einer Bastelstrafie.

Malaktion fiir Kinder unter dem Motto ,Hand aufs Herz"

Das Malen ist ein wesentlicher
Bestandteil der Kindheit. Deswegen
sind alle Kinder, die in den letz-
ten 10 Jahren in den HELIOS Kli-
niken Schwerin geboren wur-
den, dazu aufgerufen, sich beim
HELIOS Parkfest am 7. September

m 7. September zu buntem Programm und zahlreichen A

r die ganze Familie

Zusammen mit den Betreuern basteln die
Kinder Tiere, Hampelmiinner, Hiite und
Schiffe. Pa-rallel werden Ausmalvorlagen
ausgelegt, die sie mit Bunt-, Filz- oder
Wachsstiften gestalten kdonnen. In Haus
11 wird ein ,Zwergenkino” eingerichtet,
das verschiedene Mirchen- und Disneyfil-
me zeigt.

Hindlermeile mit Kostlichkeiten und
Produkten rund um die Gesundheit

Auch fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
Ein ,Sommergarten” mit Rundgrill und
Getriinkestation sowie ausreichend Bier-
zeltgarnituren lddt zum Verweilen ein. Eine
JHindlermeile” bietet Obst und Gemii-
se, eine Auswahl verschiedener Blumen,
handgefertigte Skulpturen und Flechtkunst,
Kuchen sowie Wein und Siifte zum Verkauf
an. Besucher finden dort ebenfalls eine
Auswahl gesunder und leckerer Erniihrungs-
alternativen. Zudem werden dort auch wei-
tere Bioprodukte priisentiert und verkauft.
Kleine spielerische und sportliche Aktionen

an einer Malaktion zu beteiligen:
Gemeinsam mit den Kunsttherapeu-
ten der HELIOS Kliniken Schwerin
werden an diesem Nachmittag Kin-
der-Handabdriicke in verschiedenen
Farben und unter dem Motto: ,Hand
aufs Herz” gesammelt.

Fakten

ktionen ein

rund um die Gesundheit ergiinzen das
Angebot der , Hindlermeile”.

Auf der Freilichtbihne ist dank Comedians
und der Kindershow Réuber Brummbart fir
jede Zielgruppe etwas dabei. Uberall auf
dem Veranstaltungsgelinde begegnen den
Besuchern Animationskiinstler, die Jung
und Alt ins Staunen versetzen. Zwei lustige
Clowns mit Ballonmodellage, Pippeloentje
und Janet als fréhlicher neugieriger Kuschel-
Walk-Act und ein Zauberer kreuzen die
Wege der Giste. Am Baum der Gedichte
und Geschichten bekommen die Parkfest-
Besucher musikalisch untermalte Rilke- und
Hesse-Gedichte zu horen. Unter dem Baum
kdnnen es sich die Giiste auf Strandstiihlen
bequem machen.

Radio TEDDY begleitet das Familienfest

Wiihrend des Parkfests fihrt Radio TEDDY
nicht blof8 durch den Nachmittag, auch mit
Musik, Luftballons und Popcom fiir alle
Kinder triigt der Sender selbst zum bunten
Programm des Familienfestes bei.

Im Rahmen dieser Aktion sollen ins-
gesamt 32 Bilder entstehen, die fiir
einen gemeinniitzigen Zweck und
eine Spende von 250 Euro pro Bild
verduflert werden. Die gesammel-
te Summe soll Kindern in Schwerin
zugute kommen.

2009

Die HELIOS Kliniken
und die Kita gGmbH
erdffneten im Septem-
ber 2009 die erste
Ganztags-Kita auf dem
Gelénde der Carl-Fried-
rich-FlemmingKlinik.
48 Betrevungsplatze
stehen seit dem rund
um die Uhr insbesonde-
re Kindern von Eltern,
die im Schichtdienst
arbeiten, zur Verfi-
gung.

2010

Am Morgen des 8.
Mai eréffneten die
Geschaftsfishrung

der HELIOS Kliniken
Schwerin, Mitarbeiter
der Zentralen Notauf-
nahme und Vertreter
der Stadt Schwerin den
ersten fertiggestellten
Bauabschnitt der neuen
Notaufnahme.

2011

Am 1. August wurde
an den HELIOS Kili-
niken Schwerin die
erste psychosomatische
Tagesklinik in Mecklen-
burg-Vorpommern feier-
lich eréffnet. Die Tages-
klinik bietet neben der
Behandlung klassischer
psychosomatischer
Erkrankungen auch
Menschen, die unter
den Spatfolgen von
Repressalien wahrend
des DDR-Regimes lei-
den, einen Anlaufpunkt.

2012

Die Zertifizierungs-
gesellschaft der
Deutschen Krebsge-
sellschaft zertifiziert
das Onkologische
Zentrum der HELIOS
Kliniken Schwerin und
bestatigt damit, dass
die HELIOS Kliniken
Schwerin die bestmog-
lichen Voraussetzungen
zur Behandlung von
Krebspatienten bieten.

2013

Zweieinhalb Monate
hatten die Umbauar-
beiten im Kreif3saal
gedavert. Im Dezem-
ber 2013 erstrahlte der
nach der chinesischen
Harmonielehre Feng
Shui gestaltete Kreif3-
saal in never Wohl-
fihlatmosphére.
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Veranstaltungen der
Orthopddie im Herbst

Moderne Hiift- und
Kniegelenkendo-
prothetik

Anfang November
findet in der Beruf-
lichen Schule der
Landeshauptstadt
Schwerin - Gesund-
heit und Soziales - in
der Dr. Hans-Wolf-
StraBBe 9 eine Infor-
mationsveranstaltung
fir Patienten zum
Thema ,Moderne
Hift- und Knieen-
doprothetik” statt.

Dr. Stefan Meisel,
Oberarzt in der Klinik
fir Orthopadie in
den HELIOS Kliniken
Schwerin, berichtet
im Rahmen eines spe-
ziell fir medizinische
Laien aufbereiteten
Programms, wann
Gelenk-Endoprothesen
eingesetzt werden
missen, wie eine
Gelenkimplantation
in der Klinik ablguft
und wie die Nach-
behandlung aussieht.
Dariber hinaus steht
der Spezialist im
Anschluss fir Fragen
zur Verfiigung. Eine
Anmeldung ist nicht
erforderlich. Der Ein-
tritt zur Veranstaltung
ist frei. Der genave
Veranstaltungstermin
wird rechtzeitig in der
Hauspost mitgeteilt.

Patientenakademie
Am 12. November
2014 behandelt die
HELIOS Patientena-
kademie ein Thema
aus der Orthopddie.
Dr. Bert Kihnemann,
Oberarzt in der Kli-
nik fir Orthopadie
der HELIOS Kliniken
Schwerin, wird einen
Vortrag zum Thema
LAlternativen zum
kinstlichen Hiftge-
lenk!2” halten. Die
Veranstaltung findet
von 18 bis 19 Uhr im
Schleswig-Holstein-
Haus in der Puschkin-
strale 12 statt. Der
Eintritt ist kostenfrei.

Chefarzt Dr. Michael Biedermann erklért das Vorgehen bei einer

Hiiftarthroskopie

Das Team der Klinik fiir Orthopddie arbeitet seit 30 Jahren Hand in

Fotos: HELIOS ~ Hand zum Wohle des Patienten

30 Jahre Orthopddische Klinik in Schwerin

Hochqualifizierte Medizin mit Tradition

Schwerin ¢ Am
1. September 1984

begann die Ge- m

schichte der Ortho- MRt
pidischen  Klinik —t;;

in Schwerin. Unter
der Leitung des

Dr. med. Michael
Biedermann

ersten Chefarztes,
Dr. Braun, nah-
men sechs Arzte
ihre Titigkeit am
jetzigen Standort — dem damaligen
,Bezirkskrankenhaus Schwerin” — auf.
Die seinerzeit zur Verfiigung stehende
OP-Kapazitiit war mit etwa sechs Opera-
tionen pro Woche schnell ausgeschopft.

Mit dem Umzug in das ehemalige ,, Stadt-
krankenhaus  Werderstrafie” im Jahr
1990 und der Fertigstellung der dorfigen
Operationssile standen dann tiglich zwei
komplette OP-Einheiten fir orthopddische
Eingriffe zur Verfigung. Der klassizisti-
sche Bau des Schinkel-Schiilers Georg
Adolf Demmler (1804 - 1886) stand
seit Auszug der Vornutzer in den 1980er

lahren leer und eignete sich nach aufwiin-
digen Umbauten hervorragend als Klinik-
standort. Rasch entwickelte sich die Klinik
zu dem orthopidischen Zentrum der Regi-
on. Nach Dr. Fritsch und Dr. Hensel leitete
Dr. Hans-H. Springer die Klinik 20 Jahre
lang @beraus erfolgreich. Nach Schaffung
gines neuen Bettenhauses, umfangrei-
cher Modernisierung der Stationen und
Bereitstellung modernster Operationssile
zog die Orthopidische Klinik 2004 — 20
Jahre nach ihrer Griindung — zuriick an
den Standort Lewenberg. Im gleichen
Jahr erfolgte auch die Eingliederung in die
HELIOS Kliniken Gruppe.

Heute etwa 2.500 Patienten pro Jahr

Heute werden in der Orthopidischen Klinik
jdhrlich zirka 2.500 Patienten stationdr
behandelt. 13 Arzte implantierten oder
wechselten im vergangenen Jahr 669
Endoprothesen an Hiifte, Knie, Schulter
und Sprunggelenk, arthroskopierten 900
Schulter-, Knie-, Sprung- und Ellenbogen-
gelenke und filhrten etwa 700 FuBBope-

rationen durch. Aktuell sind 98,8 Prozent
der befragten Patienten mit der Orthopiidi-
schen Klinik zufrieden, 97,7 Prozent wiir-
den die Klinik weiterempfehlen (laut Pati-
entenbefragung Februar/2014). In der
Gunst der einweisenden Kollegen nahm
die Orthopidische Klinik im Jahr 2013
Platz zwei aller Kliniken des gesamten
Hauses ein (Zuweiserbefragung 2013).

Ein Dankeschon fiir das Vertrauen

,Fur dieses grofile Vertrauen in unsere
Arbeit méchten wir herzlich danken”, so
Dr. med. Michael Biedermann, Chefarzt
der Klinik fiir Orthopidie der HELIOS
Kliniken Schwerin. ,Ebenso danken wir
allen Kolleginnen und Kollegen und allen
Mitarbeitern der Pflege und Physiothe-
rapie, die in den 30 Jahren die erfolg-
reiche Geschichte der Orthopidischen
Klinik Schwerin mitgeschrieben haben.
Wir werden auch in Zukunft mit hohem
Erfahrungsschatz, modernster Technik und
nicht zuletzt menschlicher Zuwendung fiir
unsere Patienten da sein.”

Leistungsspektrum der Orthopiidie

Hiiftgelenk
O Kunstgelenk, Teilgelenk,
Wechseloperationen

O Korrektur des eigenen Gelenkes

O Spiegelung

Kniegelenk
O Kunstgelenk, Teilgelenk,
Wechseloperationen

Schultergelenk

O Kunstgelenk, Teilgelenk

O Korrektur des eigenen Gelenkes

O Spiegelung: Entlastung Engpass-
Syndrom, Rekonstruktion
Schultereckgelenk, Kalkentfer-
nung, Behandlung Schultersteife,
Stabilisation bei Ausrenkung,
Sehnenrekonstruktion

O Korrektur des eigenen Gelenkes

O Spiegelung: Meniskusnaht,
Knorpelchirurgie, Knorpeltrans-
plantation, vordere und hintere

O Kreuzbandplastik , Kniescheiben-
stabilisation, Rheumachirurgie

Ellenbogengelenk
O Spiegelung: Rekonstruktion

Sprunggelenk

O Kunstgelenk

O Spiegelung, Knorpelchirurgie,
Sehnenrekonstruktion

Infektionen
O Behandlung von Infektionen der
Gelenke und der Wirbelsdule

Ful

O Behandlung aller Deformititen
und Verletzungsfolgen

O diabetisches Fufisyndrom

Wirbelsdule

O Konservative Behandlung von
Verschleiflerscheinungen der
Wirbelkorper und Bandscheiben

O innere Wirbelkorperstabilisierung

Kinderorthopddie

O Korrektur von Fehlstellungen
und Reifungsstérungen
(Hufte, Kniegelenk, Fuf)
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Hochmoderne Zentrale Notaufnahme ist Herzstiick der HELIOS Kliniken Schwerin

Seit 30 Jahren rund um die Uhr zur Stelle

Schwerin ¢ 365 Tage im Jahr, siehen
Tage pro Woche, 24 Stunden am Tag
— seit 30 Jahren ist die Zentrale Not-
aufnahme (ZNA) in den HELIOS Kliniken
Schwerin rund um die Uhr Anlaufpunki
fir medizinische Notfiille. Allein im ver-
gangenen Jahr wurden in der Rettungs-
stelle etwa 36.500 Patienten behandelt
— Tendenz steigend.

In den vergangenen lahren hat sich die
Zahl der jihrlich behandelten Patienten
mehr als verdoppelt. , Wéhrend im Jahre
2009 in unserer Notaufnahme etwa 50
Patienten am Tag behandelt wurden,
sind es inzwischen durchschnittlich 110
Patienten”, erkldrt Dr. med. Frank
Liebenow, Leitender Oberarzt der Zen-
tralen Notaufnahme in den HELIOS
Kliniken Schwerin. ,Stafistisch gesehen
erreicht uns alle 14 Minuten ein Patient.
leder Fiinfte von ihnen ist infensiv- oder
iiberwachungspflichtig”.

Jeder Pafient, der in die Notaufnahme
kommt, wird von einem Team aus Arzten
aus den Kliniken fir Anisthesiologie und
Intensivtherapie, der Inneren Medizin, der
Traumatologie und der Neurologie sowie
speziell geschultem Pflegepersonal betreut.
Bei Bedarf werden Spezialisten aus allen
Fachrichtungen der HELIOS  Kliniken
Schwerin zur Behandlung hinzugezogen.
Tdglich stevern Rettungsdienste von 16
Reftungswachen aus ganz Westmecklen-

burg die Schweriner Notaufnahme an.
Eine erfohrene Krankenschwester ordnet
die Patienten anhand der Symptome einer
bestimmten Dringlichkeitsstufe zu. Mit Hilfe
des sogenannten , Manchester Triage Sys-
tem” bestimmt sie, ob der Patient schwer,
mittel oder leicht erkrankt oder ein Fall fiir

den Kassendrztlichen Notdienst ist. Dessen
Praxis befindet sich in unmittelbarer Nach-
barschaft zur ZNA. ,Unser Team versorgt
in drei Schichten Menschen aller Alters-
gruppen mit unferschiedlichsten Erkrankun-
gen”, erliutert Dr. Liebenow. ,An erster
Stelle der behandelten Erkrankungen ste-
hen internistische sowie traumatologische

Lebensgefahrliche Herzrhythmusstorungen erfolgreich behandelt

Ein elektrischer Sturm im Herzen

Schwerin ¢ Auf dem Weg in die Kiiche
brach Herr R. plétzlich bewusstlos zusam-
men. Auch im Beisein des Notarztes
verlor er mehrfach das Bewusstsein. Nach
einem Herzinfarkt in den 80er Jahren
liegt bei Herrn R. eine Herzschwiiche vor.

Mediziner der HELIOS Kliniken Schwerin
implantierten ihm bereits frither ein Geriit,
das bei gefdhrlichen Herzrhythmusstorun-
gen durch einen StromstoB den pldtzlichen
Herztod verhindert. Dieser sogenannte
Implantierbare Cardioverter Defibrillator
(ICD) hat ihn nun gerettet. Nach Aufnahme
in der Klinik fir Kardiologie und Angiolo-
gie der HELIOS Kliniken Schwerin zeigte
die Abfrage des ICD zahlreiche Episoden
von Herzrasen aus der Hauptkammer,
sogenanntes Kammerflimmer. ,Tritt dies
gehduft auf, sprechen wir auch von einem
elektrischen Sturm”, erkliirt Chefarzt Prof.
Dr. Alexander Staudt. , Dabei kam es jedes
Mal zu einem Herzstillstand, sodass der
Patient das Bewusstsein verlor.” Der 1CD
hat das Kammerflimmem immer korrekt
erkannt, den richtigen Herzrhythmus mit
Schockabgaben wiederhergestellt und so
bei Herrn R. mehrfach den plotzlichen
Herztod verhindert.

Um erneute Herzstillsttinde zu verhindern,
entschieden sich die Oberiirzte Dr. Jorg
Ruppert und Dr. Karsten Pomsel zu einer
elektrophysiologischen Untersuchung mit
Verodung — Mediziner sprechen von der
sogenannten Ablation. ,Dabei werden die
elektrischen Storstellen mit einem spezi-
ellen Herzkatheter aufgesucht und ver-
odet”, beschreibt Dr. Karsten Pomsel das
Vorgehen. In der Folge waren bei Hermn

Krankheitsbilder. Gefolgt werden diese von
neurologischen Erkrankungen.”
Insgesamt spiegelt das medizinische Spek-
trum der behandelten Patienten alle Fachbe-
reiche der HELIOS Kliniken Schwerin wider.
Zudem wurde die ZNA als Bestandteil eines
,Uberregionalen Traumazentrums” sowie
als ,Chest Pain Unit” — Brustschmerz-Ein-
heit — von den entsprechenden Fachgesell-
schaften zerfifiziert und ist iiberregionale
Anlaufstelle fir Schlaganfallpatienten und
Vergiftungsnotfille. Dr. Liebenow, selbst
Facharzt fiir Anisthesiologie, Noffall-
medizin und spezielle Intensivmedizin,
|eitet seit November 2009 die Zentrale
Notaufnahme. ,,Die Abteilung hat sich
seit ihrer Griindung vor 30 Jahren kon-
tinvierlich weiterentwickelt und sich
zu einer zentralen Schnittstelle zwi-
schen Krankenhaus, Reftungsdienst und
ambulantem Sektor etabliert”, erkldrt
der Facharzt.
So entstand mit dem Abschluss der
Umbavuarbeiten im Oktober 2010 eine der
modernsten Notaufnahmen des Landes.
Die ZNA umfasst drei Schockriume, von
denen einer als Notfall-OP genutzt werden
kann, zwei chirurgische Eingriffsriume,
zehn Intensiviiberwachungsplitze und
neun Untersuchungszimmer.
Lusiitzlich gehdren eine eigene Réntgenab-
teilung und Wartezonen fir sitzende und
liegende Patienten sowie ein separater
Wartebereich fiir Kinder zur Station.  ia

R. keine Herzrthythmusstérungen aus der
Hauptkammer mehr nachweisbar, der 1CD
musste nicht wieder eingreifen. Wenige
Tage nach dem Eingriff konnte der Patient
die HELIOS Kliniken verlassen.

Die Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
der HELIOS Kliniken Schwerin fiihrt jahrlich
sber 250 dieser elektrophysiologischen
Untersuchungen durch und verddet ver-
schiedenste Herzrhythmusstérungen.

Oberdrzte Dr. Karsten Pomsel (links) und Dr. Jorg Ruppert (rechts) im modernen Elektro-
physiologie-Labor der Klinik fir Kardiologie und Angiologie der HELIOS Kliniken Schwerin

Krebsinformationstag
Der Krebsinformations-
tag Mecklenburg-Vor-
pommern 2014 wid-
met sich am Samstag,
den 13. September
2014, dem gesund-
heitspolitischen Thema
.Psychoonkologische
Versorgung in MV*.
Die Besucher erhalten
vielfaltige Informo-
tionen zur Struktur

der onkologischen
Versorgung in MV u.a.
aus der Sichtweise
der Deutschen Krebs-
gesellschaft, der Lan-
deskrebsgesellschaft,
eines onkologisches
Zentrums und weiteren
Institutionen. Zudem
stellen verschiedene
onkologische Behand-
lungseinrichtungen ihr
Leistungsspekirum bzw.
ihre spezielle Ausrich-
tung vor.

Beginn ist um 9 Uhr im
Ludwig-Bslkow-Haus,
Graf-Schack-Allee 12,
19053 Schwerin. Zum
Krebsinformationstag
2014 sind sowohl
Arzte und Mitarbeiter
onkologischer Versor-
gungseinrichtungen als
auch Patienten, Ange-
hérige und alle interes-
sierten Birger herzlich
eingeladen.

HELIOS Kliniken
A Schwerin bei

Facebook
Seit Juli zeigen sich
die HELIOS Kliniken
Schwerin auf Face-
book. ,Fans” der
Seite erfahren hier als
erste alle interessanten
Neuigkeiten aus
den HELIOS Kliniken
Schwerin und Termine
for Infotage, Vortrage
etc. Um ,Fan” zu
werden, einfach in die
Facebook-Suchmaske
,HELIOS Kliniken
Schwerin” eingeben
und das Profil mit dem
HELIOS Logo auswah-
len. Dann nur noch auf
den ,Gefallt mir“-Button
klicken - fertig.

Die HELIOS Kliniken
Schwerin freuen sich
auf jedes bekannte
und neue Gesicht und
einen regen Austausch.
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; M Zentrum fiir Altersmedizin an den HELIOS Kliniken Schwerin gestaltet Fachtag zum Thema Demenz
H Ili(iijl_al}g; Kliniken Schwerin (X [d [XJ [J
. Gedachtnisstorungen — mehr als Alzheimer
apelienkonzer:

Die nachste Kapel-
lenmusik im Park

der Carl-Friedrich-
FlemmingKlinik findet
am Mittwoch, den 3.
September 2014, statt.
Es spielen Katharina
Kaschny (Gitarre) und
Katrin Springer (Quer-
flote). Sie werden
Serenaden und Ami-
sements aus dem 19.
Jahrhundert spielen.
Beginn ist um 16.30
Uhr, der Eintritt ist frei.
Patienten, Angehérige,
Mitarbeiter und Gaste
sind herzlich eingelo-
den.

Patientenakademie
zum Thema Stress
Die néchste HELIOS
Patientenakademie
findet am Mittwoch,
den 24. Septem-
ber 2014, mit Prof.
Dr. med. Andreas
Broocks, Chefarzt der
Klinik fir Psychiatrie
und Psychotherapie
der HELIOS Kliniken

Schwerin, statt.

Arbeitsverdichtung,
Stress, Druck von allen
Seiten, Erschépfung,
Burnout — immer mehr
Menschen scheinen
betroffen zu sein.
Was versteht man
unter Burnout? Wer ist
betroffen2 Wie unter-
scheidet sich Burnout
von einer depressiven
Erkrankung? Wie kann
man sich schiitzen?
Was kann man tun,
wenn bestimmte Uber-
forderungssituationen
nicht zu vermeiden
sind2 Wie sieht die
Behandlung aus?
Diesen Fragen méchte
Prof. Broocks in seinem
Vortrag nachgehen.
Nach dem Vortrag
haben die Zuhorer
die Méglichkeit, offen
gebliebene Fragen

an den Referenten zu
richten.

Die Veranstaltung fin-
det von 18 bis 19 Uhr
im Schleswig-Holstein-
Haus in der Puschkin-
straBe 12 in Schwerin
statt. Der Einfritt ist frei.

Schwerin ¢ In Deutschland leiden
aktuell etwa 1,2 Million Menschen
an einer mittelschweren bis schweren
Demenz — mit steigender Haufigkeit im
zunehmenden Lebensalter. Die HELI-
0S Kliniken Schwerin zihlen seit dem
groBten bisher durchgefiihrten bundes-
weiten Krankenhausvergleich 2013 zu
Deutschlands Top-Kliniken in der Exper-
tise fiir die Behandlung der Alzheimer-
krankheit — Ursache fiir die héufigste
und bekannteste Demenzform.

Im Rahmen des 21. Weltalzheimertages
2014 veranstaltet das im Oktober 2011
geschaffene  Zentrum fir Altersmedizin
an den HELIOS Kliniken Schwerin (Klinik
for Akutgeriatrie und Frihrehabilitation /
Klinik fiir Alterspsychiatrie) erstmalig am
10. September 2014 im Festsaal der
Flemming-Klinik (Haus 13) einen Fachtag
zum Thema Demenz.

Von 9 bis 12 Uhr kénnen sich Angehd-
rige. und professionell Pflegende in der
Vormittagsveranstaltung ausfihrlich zum
aktuellen Stand medikamentdser Behand-
lungsmaglichkeiten, zum Umgang mit
Demenzerkrankten in der pflegerischen
Versorgung sowie zu den spirituellen Aspek-
ten der Demenzpflege informieren.

Das Zentrum Demenz Schwerin und der
Helferkreis Schwerin der Comtact GmbH
stellen dariiber hinaus ihre Beratungs- und
Unterstitzungsméglichkeiten fir Demenz-

Gedichtnisstdrungen — verschiedene Ursachen erfordern spezielle Behandlungsformen
Foto: Fotolia

erkrankte und ihre Angehérigen vor —
ehrenamtliche Mitarbeiter des Helferkreises
Schwerin betreuen auch wihrend der Ver
anstaltung demenzkranke Angehérige von
Veranstaltungsbesuchern.

Der Schwerpunkt in den medizinischen
Fachvortriigen der drztlichen Fortbildungs-
veranstaltung ,Demenz — was gibt es
noch auBer Alzheimer?” ab 13 Uhr wird
von den Experten des jeweiligen The-
mengebietes auf Erkrankungen gelegt, die

In beruflicher Praxis Verantwortung iiben

Schiiler leiten eine Station

Schwerin ® Vom 22. bis 28. September
liegt in den HELIOS Kliniken Schwerin
die Station N1 der Strahlenklinik kom-
plett in Schiilerhand. Knapp 20 Auszu-
bildende der Gesundheits- und Kranken-
pflege iibernehmen fiir sieben Tage den
gesamten Stationsablauf, inklusive aller
anfallenden Titigkeiten und Funktionen
im Bereich des Pflegedienstes.

!

Angehende  Gesundheitspfleger  iiberneh-

men fiir sieben Tage den Stationsablauf

Die Schiiler aus dem dritten Lehrjahr der
Beruflichen Schule der Landeshauptstadt
Schwerin  Gesundheit und Sozialwesen
beenden im niichsten Sommer ihre Aushil-
dung. Vorher proben die angehenden Pfle-
gerinnen und Pfleger jedoch schon einmal
im Projekt ,Schiiler leiten eine Station” die
berufliche Praxis.

Im Stationsalltag arbeitet der Pflegenach-
wuchs meistens anfallende Titigkeiten ab,
die das Pflegepersonal weitervermittelt.
Diese Aufgaben konzenirieren sich vorwie-
gend auf die Pflege am Pafienten. ,In
Tatigkeiten wie Stationsorganisation, Priven-
tion, Administration und Selbstmanagement
bekommen die Auszubildenden beispielswei-
se in der Regel wenig Einblick”, weifl Fabian
Klein, Projekileiter und Leiter der Station
M3 in den HELIOS Kliniken Schwerin, aus
seiner langiihrigen Titigkeit auf der Station
N1. ,Selbststiindiges, eigenverantwortliches
Arbeiten muss daher individuell erlernt und
gefordert werden.”

Ganz auf sich allein gestellt sind die Auszu-
bildenden beim Projekt Schiilerstation aber
nicht: Zwei examinierte Pflegekrifte der
Station und ein Praxisanleiter pro Schicht ste-
hen dem Pflegenachwuchs — jedoch nur in
beratend-begleitender Funktion — zur Seite.

auch zur Demenz fiihren, aber eine andere
Behandlung als die Alzheimerkrankheit und
die Zusammenarbeit sehr unterschiedlicher
Fachgebiete zu ihrer Diagnostik und Thera-
pie erfordemn.

Mit  Vortrigen ber frontotemporale
Demenzen und Lewy-Kérperchen-Demenz,
Schwerhérigkeit und Demenz sowie das
Krankheitsbild Normaldruck-Hydrocephalus
wird thematisch ein breites Spekirum
auBerhalb der Alzheimerkrankheit erfasst.

Patientenakademie 2014
Termine schon
einmal vormerken

Im Rahmen der HELIOS Patienten-
akademie stehen noch drei Termine
aus. Am 29. Oktober stellen Prof. Dr.
Mlexander Staudt, Chefarzt der Klinik
fir Kardiologie und Angiologie, und
Prof. Dr. lens Nirmberger, Chefarzt
der Klinik fir Nephrologie und Dialy-
se, das Thema Bluthochdruck in den
Mittelpunkt.

Dr. Bert Kihnemann, Oberarzt in
der Klinik fur Orthopddie, spricht am
12. November iber ,Alternativen
zum kiinstlichen Hiiftgelenk”.

Die letzte Patientenakademie in 2014
bildet das Thema ,,Erndhrung im Alter
— gesund und lecker”. Hierzu hilt
Dr. Mirja Katrin Modreker, Oberiirztin
in der Klinik fir Akutgeriatrie und
Frihrehabilitation, am 10. Dezember
einen Vortrag und steht fir weitere
Fragen zu diesem Thema zur Verfi-

gung.

Die Patientenakademie findet von 18
bis 19 Uhr im Schleswig-Holstein-Haus
statt. Die Teilnahme ist kostenfrei.
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Klinik steuert Geburtenrekord an Selbsthilfegruppe
JLipddem”

Jeden Monat
erblicken 100 Babys
das Licht der Welt

Schwerin ® Wihrend die meisten die
Sommermonate mit Urlaubszeit ver-
binden, ist im Kreifisaal der HELIOS
Kliniken Schwerin von Erholung keine
Spur. Im Gegenteil: Dort herrscht seit
Juni Hochbetrieb, denn die Frauenkli-
nik steuert einem neuen Geburtenre-
kord entgegen.

Seit Jahresbeginn freut sich das Arzte-,
Hebammen- und Pflegeteam der Frauen-
klinik iber monatlich wachsende Geburts-
raten. So verzeichnete das Geburtenbuch
Ende Juli bereits 70 Geburten mehr als
im Vorjahr.

LSetzt sich diese Entwicklung weiter
fort, Gbertreffen wir die 1.073 Geburten
des vergangenen Jahres und erwarfen
noch vor Weihnachten unser 1.200.
Baby”, freut sich Dr. Stephan Henschen,
Chefarzt der Frauenklinik. Den Grund
fur den Geburtenanstieg sieht er in
dem neu gestalteten Kreiisaal nach der
chinesischen Harmonielehre Feng Shui.
Im Schweriner Kreiisaal herrscht seit

Ein- und Ausschulung in den Gesundheitsberufen

Neuer Lebensabschnitt beginnt

Schwerin  Fiir 64 Absolventen der
Beruflichen Schule der Landeshauptstadt
Schwerin Gesundheit und Sozialwesen
war der 18. Juli ein grofler Tag. Im
Festsaal der HELIOS Kliniken Schwerin
erhielten sie bei der feierlichen Verab-
schiedung ihre Zeugnisse und schlossen
damit ihre dreijiihrige Lehrzeit erfolg-
reich ab.

Die jungen Minner und Frauen sind nun
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger,
Gesundheits- und Krankenpfleger, Phy-
siotherapeuten,  Medizinisch-technische
Assistenten  fir  Funktionsdiagnostik,
Medizinisch-technische Laboratoriumsassis-

&
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e

Babyboom in der Schweriner Fravenklinik. Bis Ende Juli wurden bereits 70 Babys mehr

geboren als im Vorjahr

Dezember statt typischer Krankenhaus-
atmosphiire eine wohnliche Umgebung,
die Wirme und Behaglichkeit ausstrahlt.
,Das kommt bei den werdenden Miit-
tern besonders gut an und kombiniert
mit moderner Medizin sowie kompe-
tenter Betreuung wirkt sich das positiv
auf unsere Geburtszahlen aus”, erklirt
Chefarzt Dr. Stephan Henschen. ,Unse-
re Patientinnen schitzen die Wohlfihl-

tenten oder Medizinisch-technische Radiolo-
gieassistenten und gut vorbereitet fir ihren
vielfiiltigen Einsatz in den Gesundheitsfach-
berufen.

Auch fiir 48 weitere junge Frauen und
Minner beginnt am 01. September ein
villig neuer Lebensabschnitt: Der Beginn
ihrer Ausbildung zu Gesundheits- und Kran-
ken- sowie Gesundheits- und Kinderkran-
kenpflegern. Die neuen Auszubildenden,
unter ihnen viele Abiturienten, kénnen ihrer
beruflichen Zukunft durchaus optimistisch
entgegen sehen: Von den 24 Pflegeazubis,
die sich nach der Ausbildung in den HELIOS
Kliniken Schwerin beworben haben, wurde
allen ein Arbeitsplatz angeboten.

-r | | B §

Insgesamt wurden 64 Auszubildende feierlich ins Berufsleben verabschiedet Foto: HELIOS

Foto: HELIOS

atmosphire und Geborgenheit unseres
Kreifisaals.”

700. Baby im Juli geboren

Am 20. Juli erblickte mit Sara Schiller
das 700. Baby im Schweriner Kreifisaal
das Licht der Welt und das Geburtenbuch
zihlte bis Juli schon 29 Zwillingsgeburten
in diesem Jahr. Isabell Adam

HELIOS Storchentaxi
Schon gewusst, ...

... dass ein Storchentaxi Mutter und
Kind nach der Geburt sicher nach
Hause bringt?

Die HELIOS Kliniken Schwerin bieten
Mttern, die mit ihrem Baby nicht abge-
holt werden kénnen oder Familien, die
kein eigenes Auto haben, einen beson-
deren Service an. Geht es nach der
Entbindung zusammen mit dem Baby
wieder nach Hause, steht auf Wunsch
das HELIOS Storchentaxi kostenlos zur
Verfiigung. Neben dem Service steckt
hier vor allem der Sicherheitsgedanke
dahinter, damit das Neugeborene im
Storchentaxi sicher in der Babyschale
nach Hause reist. Insgesamt stehen
drei Taxis der Schweriner Taxi-Genos-
senschaft bei Bedarf zur Verfiigung.
Die Storchentaxis, die auch als reguliire
Taxis fahren, sind mit dem HELIOS
Storch gekennzeichnet und uBerlich gut
zu erkennen. Die jungen Matter melden
auf der Station einfach den Wunsch an,
nach Hause gefahren zu werden und
das Storchentaxi steht dann zum Termin
bereit. Fir die Heimfahrt im Umkreis
von Schwerin tragen die HELIOS Kliniken
Schwerin die Kosten.

Der Leidensweg von
llona Thiede begann
mit ihrer Schwanger-
schaft vor 25 Jahren,
als ihre Beine Gberpro-
portional dick wurden.
Danach hungerte sie,
um den unschdnen
.Reithosenspeck” loszu-
werden. Doch es half
nichts, denn llona litt
an einem Lipédem —
einer chronischen, fort-
schreitenden Stérung

in der Fetiverteilung.
Inzwischen gehdrt ihr
Problem der Vergan-
genheit an: Sie hat sich
in den HELIOS Kliniken
Schwerin operieren
lassen. Um Leidensge-
nossinnen zu helfen,
grindete llona Thiede
die Selbsthilfegruppe
Lipddem”.

Aus Unwissenheit sehen
viele das Lipddem

in erster Linie als ein
kosmetisches Problem.
Doch neben einer
enormen psychischen
Belastung durch auf-
fallige ,Fettwiilste” an
den betroffenen Stellen,
verursacht die krank-
hafte Fettverteilung
auch starke Schmerzen
und Schweregefihl.
Die Zahl der Erkrank-
ten in Deutschland
betragt geschatzt etwa
250.000 bis 300.000.

.Die Entwicklung eines
Lipddems ist angeboren
und nicht Ausdruck von
Ubergewicht, wie oft
angenommen wird”,
erklért Dr. Roland Mett,
Chefarzt der Klinik fiir
Plastische, Rekonstruk-
tive und Asthetische
Chirurgie der HELIOS
Kliniken Schwerin.

.Die Selbsthilfegruppe
soll als erste Anlauf-
stelle dienen und Pati-
entinnen dahingehend
beraten, ob ein Plas-
tischer Chirurg helfen
kann oder eine Physi-
otherapie sinnvoll ist”,
erklart Grinderin llona
Thiede. ,Zukinftig wol-
len wir uns jeden ersten
Dienstag im Monat

um 17.30 Uhr in der
.Kiss”, Spieltordamm 9
in Schwerin, treffen.”
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Inhaber
Sparwasser & Ross GbR
(Rehazentrum Schwerin)

Geschéftsfihrung
Stephan Sparwasser &
German Ross

Arzte

Chefarzt Dr. G. Perkams
FA fir Physikalische und
Rehabilitative Medizin,
Sozialmedizin, Manuelle
Medizin

Dr. A. Hensel

FA fir Orthopéadie,
Chirotherapie, Akupunktur

Dipl.-Med. U. Buchholz
FA fir Orthopddie,
Chirotherapie, Neural-
therapie

Il | Wuppertaler StraBe |

* Hauptverwaltung

* Tagesklinik fir
Rehabilitative Medizin

® Praxis fir neurologi-
sche Physiotherapie

® Praxis fir Ergotherapie

® Praxis fir Osteopathie

Adresse

Wouppertaler Str. 38a
19063 Schwerin
Telefon

(0385) 39 57 80

Fax

(0385) 3957878
E-Mail
info@reha-schwerin.de
Internet
www.reha-schwerin.de

M [ Am GrinenTal |

® Praxis fir orthopé-
dische Physiotherapie

e Praxis fir medizi-
nisches Training

Adresse

Am Griinen Tal 22
19063 Schwerin
Telefon
(0385)326 1694
Fax

(0385) 326 1697

PHYSIOTHERAPEUT/IN
gesucht

Die Praxis fiir neurolo-
gische Physiotherapie
sucht eine/n Physio-
therapeut/in. Weitere
Informationen unter
www.reha-schwerin.de

Mit speziellen Handgriffen und unterschiedlich starkem Druck wird

die gestaute Fliissigkeit im Gewebe geldst

Fotos: maxpress/gh

Physiotherapeutin Gabriele Marschner unterstiitzt den Gewebe-
druck im Bein mit einer Kompressionsbandage

Ganzheitliches Therapiekonzept zur Behandlung des Lymphddems im Rehazentrum

Handedruck bringt Lymphe in Fluss

Schwerin ¢ Ein Lymphddem ensteht,
wenn die Lymphflissigkeit im Korper
nicht mehr abgeleitet werden kann und
sich im Gewebe ansammelt. Betroffene
Patienten leiden unter zum Teil sehr stark
angeschwollenen Kérperteilen, meist sind
es die Arme oder Beine. Die Manuelle
Lymphdrainage hilft, die Lymphe zu akii-
vieren und abflieBen zu lassen.

Ein Lymphtdem kann erbliche Ursachen
haben aber auch in Folge einer Verlet-
zung oder Operation auftreten. Zentraler
Bestandteil der Therapie ist die Lymphdrai-
nage. Durch kreis- und spiralférmige Hand-
griffe und unterschiedlich starken Druck auf
die Haut kann der Therapeut die gestaute
Flissigkeit aus dem Gewebe lsen und
so den Lymphabfluss anregen. ,Wichtig
ist, dass die Behandlung immer am Hals

beginnt. Dort liegen sehr viele Lymphkno-
ten und LymphgefiBe, auBerdem miinden
hier die grofien Lymphbahnen. Diese mijs-
sen zuniichst aktiviert werden, um den
Lymphabfluss Gberhaupt zu ermdglichen”,
erklirt Gabriele Marschner, Physiothera-
peutin im Rehazentrum Schwerin. Diese
Tatsache spricht auch gegen eine maschi-
nelle Lymphdrainage, die Patienten selbst
zu Hause durchfiihren kinnen. Hier wird
nur das betroffene Kérperteil betrachtet, die
Aktivierung des gesamten Lymphsystems
und die Beachtung individueller Begeben-
heiten des Patienten sind nicht maglich.

Die Praxis fiir orthopiidische Physiotherapie
des Rehazentrums Schwerin hat sich auf
Patienten mit Lymphddemen eingerichtet.
,Fast alle Therapeuten in unserer Einrich-
tung haben die Zusatzqualifikation zur
Durchfishrung der Manuellen Lymphdrai-

Patienten kdnnen Therapieerfolg selbst positiv beeinflussen

Gesunde Ernahrung und Sport

Schwerin ¢ Die Manuelle Lymphdrai-
nage und die Kompressionshandagie-
rung sind zwei Siiulen der Lymphédem-
Therapie. Mit Entstauungsgymnastik und
einer ausgewogenen Ernihrung kénnen
Patienten selbst aktiv werden, um den
Behandlungserfolg zu unterstiitzen.

Das Training mit Bandagen, wie hier am
Bein, untestiitzt die Behandlung

+Auch wenn die Bewegung mit Bandagen
durch das eingeengte Gefihl schwer fiillt,
sie triigt mafigeblich zur Reduzierung des
Odems bei”, so Physiotherapeutin Gab-
riele Marschner. Generell wird Patienten
mit Lymphddem empfohlen, sich sportlich
zu befiitigen. Bestens geeignet sind zum
Beispiel Radfahren, Schwimmen, Nordic
Walking, Wandem oder auch einfach das
Spazierengehen. Weiterhin sollten sie da-
rauf achten, im Alltag keine einengende
Kleidung zu tragen. Wer beim Schlafen
die betroffenen Extremitéiten hsher lagert
als den Rest den Korpers, beginstig das
AbflieBen der Lymphe.

Eine ausgewogene Erdhrung trdgt nicht
nur dozu bei, Ubergewicht zu reduzieren
sondern regt auch den Lymphfluss an. Die
Betroffenen sollten viel frisches Obst und
Gemise essen und maglichst natriumarme
Kost zu sich nehmen. Hinzu kommen soll-
ten zwei bis zweieinhalb Liter alkoholfreie
und zuckerfreie Flissigkeit pro Tag. Alkohol
und Nikofin gilt es zu meiden.

An der Stelle des Lymphddems ist die Haut
hdufig gereizt und wirkt entziindet. Die Ver-
wendung einer pH-neutralen Creme kann
dazu beitragen, dass sich das Hautbild
normalisiert. Cordula Augustin

nage”, so Geschiftsfihrer German Ross.
Kommt der Patient mit einer entsprechen-
den Heilmittelverordnung in die Praxis am
Grinen Tal, wird zuniichst ein Befund
erstellt. Vor der ersten Behandlung und
im weiteren Therapieverlauf werden Mes-
sungen durchgefiihrt, um den Erfolg der
Therapie zu dokumentieren.

Bei bestimmten Erkrankungen ist nach der
Lymphdrainage eine Kompressionsbandagie-
rung zwingend notwendig. , Wir unterfiittern
die Kompressionsbandage mit einer zusiitzli
chen Schaumstoffbinde. So kann noch mehr
Druck auf das Gewebe ausgeiibt werden”, so
die Physiotherapeufin. ,,Durch Bewegung mit
bandagierten Extremitdten wird die Odemre-
duzierung zusiitzlich unterstiitzt.

Fiir den Erfahrungsaustausch unter Betrof-
fenen vermittelt das Rehazentrum den
Kontakt zu einer Selbsthilfegruppe. a

Wichtiges Transportsystem
Abwasser im Korper
wird gereinigt

Das Wort Lymphe stammt vom lafeini-
schen lympha ab und bedeutet soviel wie
klares Wasser und Quellwasser. Das
Lymphsystem ist neben dem Blutkreis-
lauf das wichtigste Transportsystem im
menschlichen Korper. Es ist jedoch
kein geschlossener Kreislauf
sondern beginnt in Form von

kleinsten - Lymphkapillaren,
die sich zu LymphgefiiBien
vereinigen. Eine griBere
Anzahl von Lymphgefd-
Ben bildet einen Lymph-
knoten. Die Lymph-
bahnen Gibemnehmen
im Kérper die Aufgabe
der Abwasserkanaliso-
tion. Sie nehmen Fette, Eiweifl,
Wasser, aber auch Krankheitser-

reger auf und fransportieren sie

zu den Lymphknoten. Dort wird
die Flissigkeit gereinigt und dem
Korper wieder zugefihrt. Ist
dieser Abtransport durch eine
Fehlfunktion gestort, kommt es
zu einem Riickstau, dem Lymphédem.
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Fakten

Kondition verbessern und gesund essen mit Hilfe der AOK

Fiir einen Superstart in den Herbst

Schwerin ¢ 0b
man fit werden,
abnehmen oder
stressfreier leben
mochte: Bei der
Gesundheitskasse
findet man die
passenden Kursan-
gebote.

Bewegungsexper-
fin Karen Kinsel

LSportliche Betiitigung ist genau das
Richtige, um Stress in Beruf und
Alltag besser zu kompensieren”, sagt
AOK-Gesundheitsheraterin - Karen Kinsel.
,Wer aulerdem seine Emihrung auf eine
gesunde Basis stellt, ist immer auf der
Gewinnerseite.” Die Gesundheitskasse
gibt gern ,Starthilfe” — mit praktischen
Angeboten zum Fithleiben. So beginnt
am 23. September jeweils um 17 und
18 Uhr in der Korperbehindertenschule
Schwerin-Lankow ein Aquafitness-Kurs. Um
die gesunde ,Feierabendkiiche” geht es
bei einem Kurs im Schweriner AOK-Haus,
der am 25. September um 17.30 Uhr
beginnt. Neu ist das Angebot ,Reakfiv-
Training” — eine effektive Trainingsform,
die den ganzen Korper beansprucht. Die
Hanteln, die mit einem speziellen Granulat
gefiillt sind, trainieren die Tiefenmuskulatur
auf sanfte Art. ,Reaktiv- Training ist des-

halb ein abwechslungsreiches Fitness- und
Ausdauertraining”, ist Karen Kinsel sber-
zeugt. Los geht’s am 9. September um
17 Uhr. Treff ist im AOK-Bewegungszent-
rum, Am Griinen Tal 50.

Fir Menschen, die beruflich und familidr
stark eingespannt sind, sind die Liveonline-
Kurse (jeweils vier Treffen) ideal, denn
die Seminare finden via Internet von
19.30 Uhr bis 21 Uhr statt. Man kann
zwischen drei Angeboten wihlen: Dem

Anti-Stress-Kurs ,Gelassen und locker”
(Start: 13. Oktober), dem Motivations-
kurs ,Der innere Schweinehund” (Start:
30. September) und ,Mit Képfchen zum
Wunschgewicht” (Start: 8. September).
Interessenten konnen sich am AOK-Gesund-
heitstelefon 0800 2653333 (kostenfrei)
und unter www.aok.de/nordost/kurse
informieren und anmelden.

Ale Kurse sind fir AOK-Versicherte kos-
tenlos.

wr

Kursprogramm: Bei der AOK gibt es wertvolle Tipps fiirs gesunde Kochen

Junge Menschen sollen fiir den Sport begeistert werden

AOK unterstiitzt BC Traktor Schwerin

Schwerin ¢ Die Zusammenarbeit
zwischen dem BC Traktor Schwerin
und der AOK Nordost wird weiter
ausgebaut. Dafiir haben Frank Klein-
sorg, Vereinsprisident vom BC Traktor
Schwerin, und Frank Ahrend, Landes-
geschiftsfihrer M-V der AOK Nordost,
eine Kooperationsvereinbarung unter-
zeichnet.

Ein Schwerpunkt ist das Projekt ,Boxen
statt Gewalt”. Bereits beim Herbst-Emp-
fang der AOK Nordost im vergangenen
Jahr in Schwerin legten sich die Giste fir
dieses Jugendprojekt ordentlich ins Zeug.
So wurden im Rahmen der AOK-Aktion
JJeder Schritt zihlt” alle Schritte der
Besucher per Schrittzihler ,festgehalten”
und dann in bare Minze umgewandelt.

Gute Partnerschaft (v.l.n.r.): Trainer Sebastian Zbik, Peter Wastenberg (AOK), Vereinsprd-
sident Frank Kleinsorg und Frank Ahrend, Landesgeschiftsfiihrer M-V der AOK Nordost

Fotos: AOK

Mit 2.500 Euro konnte so das engagierte
Sportprojekt unterstiitzt werden. Mit der
neuen Vereinbarung wird diese Zusam-
menarbeit weiter vertieft.

Teamgeist, Toleranz, Respekt

LUnser Ziel ist es, Kinder und Jugend-
liche fir mehr Bewegung und eine
gesunde Lebensweise zu begeistern.
Dariiber hinaus gelingt es dem Sport,
grundlegende Werte wie Teamgeist,
Toleranz und Respekt zu vermitteln und
junge Menschen fiir ein faires Miteinander
zu motivieren”, begriindet Frank Ahrend
das Engagement der AOK.

Auch Frank Kleinsorg freute sich Gber
die neue Partnerschaft: ,Unser Projekt
,Boxen statt Gewalt’ will Kindern und
Jugendlichen aus sozial schwachen
Familien eine sinnvolle sportliche Beti-
tigung bieten. Derzeit betreuen wir fast
funfzig Kinder im Alter zwischen sechs
bis fiinfzehn Jahren. Unsere Ubungs-
leiter arbeiten alle ehrenamtilich. Die
Kooperation mit der AOK bietet uns die
Maglichkeit, das Projekt iiber die Tore der
Landeshauptstadt hinaus auszubauen.”
An Ideen dazu mangelt es nicht. Alle
Informationen zum Schweriner Jugend-
projekt  finden Interessierte  unter
www.traktorboxen.de

AGK

Dip Gesundhaitskasse,

Berufe im Blick
Ausbildung, Studium,
Karriere und viel zum
Entdecken und Aus-
probieren — das bietet
Mecklenburg-Vorpom-
merns grofte

Berufs- und Studien-
orientierungsmesse
am 18. September
2014. Wo? Auf dem
Gelande der Rostocker
HanseMesse. Uber
160 Aussteller aus
dem Land sind dabei
und informieren iber
die vielfdltigen Karrie-
remoglichkeiten nach
der Schule oder dem
Studium. Am AOK-
Stand erfahren die
Besucher zwischen 9
und 19 Uhr alles Gber
Ausbildung und
Karriere bei der AOK
Nordost und rund um
die Krankenversiche-
rung fir Berufsstarter.
Der Eintritt ist frei.
www.jobfactory.de

FuBball in Herbstferien
Diesen Termin sollten
sich junge Kicker
vormerken: Vom 20.
bis zum 24. Oktober
laden der Schweriner
Sporiclub e.V. und

die AOK wieder ins
FuBball-Feriencamp
ein. Hier konnen
Médchen und Jungen
im Alter von 6 bis 14
Jahren zwischen 9 und
16 Uhr dem runden
Leder nachjagen. Wer
kommt, kann sich auf
abwechslungsreiche
Ferientage freuen: mit
Techniktraining, kleinen
Turnieren und einem
spannenden Rah-
menprogramm. Auch
Anfanger sind herzlich
willkommen!
Anmeldung und Infor-
mationen zur Teilnah-
megebuhr unter
www.ssc-breitensport.
de oder

Tel. 0385/ 4807947.
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Schwerin und Umgebung. Ein
Abo fiir Interessenten auBerhalb
des Verteilungsgebietes kostet
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Herausgeber bestellt werden.

Fir unaufgefordert eingesandte
Fotos, Manuskripte und Zeich-
nungen bernimmt die Redaktion
keine Gewdhr. Fir die Inhalte der
gekennzeichneten Unternehmens-
seiten sind die Unternehmen selbst

verantwortlich.

1 2 3 4 5 6 7 8 Die Oktoberausgabe der hauspost

erscheint am 2. Oktober 2014.

Verbreitungsgebiet Schwerin und Umland: Schwerin, bow, GroB Britz, GroB Rogahn, Grof3 Trebbow, dorf, Nienmark, Pampow, Peckatel, Pingelshagen,
Ahrensboek,  Alt Meteln, Banzkow, Barner Stiick, Herren Steinfeld, Hof Meteln, Holthusen, Hundorf, Pinnow, Plate, Raben Steinfeld, Rampe, Rastow,
Boken, Briisewitz, Buchholz, Cambs, Consrade, Cra- Kirch Stiick, Klein Rogahn, Klein Trebbow, Kritzow, Retgendorf, Rugensee, Seehof, Stralendorf, Sukow,
mon, Cramonshagen, Dalberg, Drispeth, Flessenow, Llangen Britz, leezen, liessow, Libesse, Libstorf, Silstorf, Silte, Uelitz, Vorbeck, Warsow, Wittenfér-
Gneven, Godern, Gorslow, Gottmannsférde, Gram- Moorbrink, Neu Meteln, Neu Pampow, Neu Schlags- den, Zickhusen, Zittow
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AUTOHAUS SPERLICH GMBH veicstr 205 « 19061 Schwerin  Tel: 0385616203 Y
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Wir leben Autos,

Grofle Sparaktion -
machen Sie mit!

Ford Focus 1.0 EcoBoost Opel Astra Sports Tourer Active Ford C-Max 1.0 EcoBoost Ford C-Max TDCi Automatik

EZ 02/13, 92 kW (125 PS), 998 cm3, EZ05/13, 103 kW (140 PS), 1.400cm3, EZ 09/13, 92 kW (125 PS), 1.000 cm3,  EZ 08/13, 103 kW (140 PS), 2.000 cm3,
13.840 km, schwarz-met., Klima, Alu, 28.389 km, silber-metallic, Klimaaut., 17.600 km, silber-metallic, Klima, 16.100 km, silber-metallic, x Klima, Alu,
Freisprecheinr., Navi, R/CD, el. beh. Freisprecheinr., Navi, TFL, Lichtsensor, Alu, Freisprecheinr., Navi, el. beh. Freisprecheinr., Navi, el. beh. Frontsch.,

Frontsch., NSW, ESP, ABS, Parkassist, Regensensor, ESP, ABS, BC, ZV, el. FH,  Frontsch., NSW, ESP, ABS, Parkassist, NSW, ESP, ABS, Parkassist, BC, ZV, el. FH,

BC, 2V, el. FH, el. Sp, PDC, Color, el. Sp, PDC, Servo, DZM, Kat BC, 2V, el. FH, el. Sp, PDC, Servo, el. Sp, PDC, Servo, DZM, Automatik,
Servo, DZM, Kat DZM, Kat, Jahreswagen Kat, Jahreswagen
14.990,- € 15.990,- € 15.790,- € 17.990,- €

RUCKKAUF- GEBRAUCHT AUF FINANZIERUNG UMTAUSCH-
GARANTIE GEBRAUCHT OHNE ANZAHLUNG

Die Preisspirale
hat ein Endel

inspelHiol
ab 3 5 €*

*zzgl. Material u. Zusatzarbeiten,
beim éer Paket nach unseren

Ford Fiesta 5-tiirig Champions Ford Kuga 2.0 TDCi 4x4 Automatik Mord Mondeo Turnier 1.6 EcoBoost Opel Agila 1.0 Edition Bedingungen

Edition EZ09/12, 103 kW (140 PS), 1.997 cm3,  EZ 12/13, 118 kW (160 PS), 1.596 cm3,  EZ 05/08, 48 kW (65 PS), 996 cm?,

EZ 04/12, 60 kW (82 PS), 1.250 cm3, 20.408 km, schwarz-metallic, 6 20.000 km, silber-metallic, 7 Airbags, 24.201 km, schwarz-metallic, 4 Air-
49.990 km, silber-metallic, x Kli- Airbags, DPF, Klimaaut., Alu, Frei- Klimaaut., Alu, Freisprecheinr., Navi, R/ bags, Klimaaut., R/CD, NSW, ABS, BC,
ma, Freisprecheinr., R/CD, el. beh. sprecheinr, R/CD, el. beh. Frontsch., CD, TFL, el. beh. Frontsch., NSW, ESP, 7V, el. FH, el. Sp, PDC, Color, Servo,

Frontsch., NSW, ESP, ABS, BC, ZV, el.  NSW, ESP, ABS, BC, ZV, el. FH, el. Sp,  ABS, BC, ZV, el. FH, el. Sp, PDC, Color, DZM, Kat + Dialog Annahme
FH, el. Sp, Color, Servo, DZM, Kat PDC, Color, Servo, DZM, Allrad, Auto-  Servo, DZM, Kat, Jahreswagen ) )
matik * Hol- u. Bringservice
8.790,- € 22.950,- € 18.990,- € 6.750,- € . TOV/AU
* Klima-Service
Hol- und Bringservice* * Wagenpflege-
Service
* Sicherheits-Check
Kostenloser Hol- und e Seriice B

Opel Astra 1.4 150 Jahre B ri ng se rvice * Opel Corsa 1.2 16V eco Flex * Rep.-Finanzierung

EZ 01/13, 74 KW (101 PS), 1.398 cm?, EZ 07/11, 51 kW (69 PS), 1.229 cm3,  |* Unfall-Ratgeber

17.755 km, grau-metallic, 6 Airbags, 22.680 km, schwarz-metallic, 4 Air- | le .
. . Abschleppdienst
Klimaaut., Alu, R/CD, TFL, ESP, ABS, . . . bags, Klima, Alu, R/CD, NSW, ESP, ABS,
BC, 2V, el. FH, el. Sp, PDC, Color, Servo, Wenn Sie es emmal nICht SChafFen SOIIte,n’ ZV, el. FH, el. Sp, Color, Servo, DZM, |* Sofart-Service
DZM, Kat, Vorfihrwagen Ihren Wagen selbst zum Werkstatttermin Kat « Reifeneinlagerun
zu bringen und nach dem Service L e
wieder abzuholen, 7.490,- € |+ Auto-Glas-Service

13.590,- -, : i
3.590-€ erledigen wir das fir Sie.

. i - Offnungszeiten
Ein Service, der natirlich
kostenlos fiir Sie ist! ‘
Verkauf

Montag - Freitag
09.00 - 18.30 Uhr

Sprechen Sie uns

N bei der Termi inb = — S samstag

Mercedes Benz A150 €l der lerminvereinbarung Ford Focus Turnier 1.6 Automatik 09.00 - 14.00 Uhr
. N .

Automatik Classic einfach darauf an! EZ 11/13,92 kW (125 PS), 1596 am?, R

EZ 11/06, 70 kW (95 PS), 1.498 cms3, . ) - 23.211 km, silber-metallic, 6 Airbags, .

64.980 km, silber-metallic, 6 Airbags, for Schwerin und néhere Umgebung Klimaaut., Alu, Freisprecheinr., Navi, R/ Montag - Freitag

Klima, R/CD, Lichtsensor, Regensensor, CD, Lichtsensor, Regensensor, NSW, ESP, 07.00 - 18.00 Uhr

NSW, ABS, BC, 2V el. FH, el. Sp, Color, henheuer.de ABS, BC, 2V, el. FH, el. Sp, PDC, Color,  Samstag

Servo, DZM, Automatik, Kat Servo, DZM, Kat, Jahreswagen 08.00 - 12.00 Uhr

8.490,- € 16.990,- €

Bremsweg 17 ¢ 19057 Schwerin ¢ Tel. 555 475 ¢« Neuwagenverkauf & Werkstatt

Bremsweg 10 ¢ 19057 Schwerin ¢ Tel. 4 77 30 150 ¢ Gebraucht- & Jahreswagenausstellung
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Das Geschenk-Geschenk.

Der neue Golf Sportsvan®. Sofort verfigbar!

Dynamisches Design, aulergewdhnlicher Komfort. Der neue Golf Sportsvan besticht mit einer
erhohten Sitzposition, einem bequemen Einstieg sowie viel Beinfreiheit. Er schafft Raum fiir Ihre
individuellen Bediirfnisse.

Ihr Autohaus Ahnefeld setzt noch eins drauf: Golf Sportsvan Trendline BlueMotion 1,2 TSI,

81 kW (110 PS)** 6-Gang?, Deep Black Perleffekt, Lederlenkrad, Radio Composition Touch,
ParkPilot, Sitz-Komfort-Paket, Winterpaket sowie Wunschkennzeichen

+ Leichtmetallfelge ,,Aspem*: O,- Euro
+ Winterkomplettrader: 0,- Euro

Hauspreis: 22.900,- Euro

(UPE: 25.800,- Euro)

Tageszulassung, alle Preise brutto, inklusive Uberfiihrung und Zulassung,

Angebot giiltig bis 30.9.2014.

U Gegen Aufpreis auch mit Automatik-Getriebe sofort erhiltlich.

* Kraftstoffverbrauch des Golf Sportsvan in1/100 km: kombiniert 5,6-3,9; CO,-
Emissionen in g/km: kombiniert 130-101

**Kraftstoffverbrauch des Golf Sportsvan in 1/100 km innerorts: 6,3; aullerorts: 4,4;
kombiniert: 5,1; CO,-Emissionen 117 g/km; EEK: B

Abbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Das Auto.

Ihr Volkswagen Partner

%l Ahnefeld

Hagenower Chaussee 1b, 19061 Schwerin
Tel. (0385) 64 600-0, www.autohaus-ahnefeld.de



