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A WGS
Wehnen v
Sohwerun

Axel Mielke :
GroBes Medienecho
Geschftsfihrer Anfang September kampier-
wW Afc,\ der AWO Soziale Dienste gGmbH ten auf dem Alten Garten
’ - Vertreter von Fernsehen und
Abvasseensorgngsgselcl Rundfunk, um live von den
4 Landtagswahlen zu berich-
a* ten. Von hier aus gingen
Sds im Minutentakt Ergebnisse
mgi{"n:{ﬁi"..‘.ﬁ';in IGeneleseri dL ins Land. Gegeniber 2006
etz el e e e, gab es Stimmengewinne vor
sn fiiglich haben unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit den Schicksalen vieler SLlceJmDIFIlEJ rLfll\llngfl\D/'e ﬁuRs';Je'\:Er

Menschen zu tun. Nicht selten sind wir konfrontiert mit Armut, Gewalt und Angst, . .
aber auch die Bewiiltigung des Lebensalltags birgt oft Hiirden im Leben der zu die FDP, CDU und NPD. Die
Betrevenden. Unsere Aufgabe ist es, fir Menschen in Not da zu sein, sie zu Watlbeteiligung vem 51,4
beraten, zu betreven und zu unterstiitzen, damit das Leben wieder lebenswerter Proze'nt war wesentlich

wird. Das ist nicht immer einfach, denn jedes Schicksal ist anders. Die richtigen niedriger als 2006.

Worte zu finden und Hilfe so anzubieten, dass sie auch ankommt, stellt uns
manchmal vor grofie Herausforderungen. Doch genau fiir diese Aufgabe haben wir

HELIOS unsere motivierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter geschult. Ihr Engagement
Kliniken Schwerin macht Mut und wird manchmal nur mit einem erleichterten Léicheln oder hoff
L) nungsvoll gliinzenden Augen belohnt. Ein groBer Lohn fiir uns!
belasso Im Auffrag der Stadt Schwerin betreiben wir seit 2005 den Kinder- und
Deine Wall Jugendnotdienst. In der Alexandrinenstr. 25 finden Kinder und Jugendliche rund
] um die Uhr Unferstiitzung, Schutz und Befreuung. Das Angebot umfasst auch
Hausbesuche und Gespriiche mit Eltern in Krisensituationen. Wichtig ist, gemein- i
I sam mit den Kindern, Jugendlichen und Familien Wege zur Problemldsung und L
- - wenn r.u')'ﬁg. ggeignere Unterstijtzungsangebote 7 finden. Uns_fere Leitidee i;f, so Viel Trubel in der Altstadt
v friih wie maglich anzusetzen und Eltern und Familien Unterstiitzung anzubieten. Vier Tage feiert d
In diesem Sinne ist seit 2008 auch unsere Koordinierungsstelle ,Frithe Hilfen” ge feietien Tun
e ) S gssiele ., S 80.000 Besucher das
R fiitig, die werdenden und jungen Eltern individuelle Unterstitzung in  ihrer Schweriner Altstadifest und
=, Lebenssituation vermittelt. chweriner Alistadtiest un
Die AWO Sozidle Dienste gGmbH beschiiffigt iiber 600 Mitarbeiterinnen und erfreut"en sich an den Fahr-
SOZIUS Mitarbeiter in Westmecklenburg. In modemen Seniorenheimen, kreativen geschaften.,‘ Jahrmarktbuden
Kindergéirten, Tagespflegeeinrichtungen oder in der Kinder- und Jugendwohngruppe ‘{”d .I.nf.o-Stc:nden. AUFh das
helfen wir, wo wir kénnen. Auch Betreute Wohnformen bieten wir an, sowohl fiir vielfgltige gastronomische
Senioren als auch fiir Jugendliche. Fiir Alleinerziehende haben wir mit der neven Angebot sowie Programm
Meckienburg Schwerin Finrichtung in der Wismarschen Str. 197 gerade unser Angebot erweitert, um rund auf den Showbihnen be-
um die Uhr die jungen Alleinerziehenden in der Lebens- und Alltagsgestaltung mit geisterte. Uber 140 Kinstler
ihren Kindern zu unterstiitzen und die gesunde Entwicklung der Kinder zu fordern. unterhielten die Bewohner
Wichtig in allen, was wir tun, bleibt, ein groes Herz fir hilfebediirftige Menschen und Gaste der Landeshaupt-
zu haben. Das kann jeder. Wer Zeit hat zu helfen, kann sich auch gern bei uns in stadt. Neben lokalen Stars
AWO der Arbeiterwohlfahrt engagieren. Menschen, die fiir andere da sind, sind bei uns wie die Stortaler Musikanten
richtig - ob ehrenamtlich oder im Beruf. traten auch namhafte Kinst-
s Herzlichst, ler wie Dante Thomas oder
5“‘0‘ . Ihr / ((/ ' die von ,DSDS” bekannten
iN@® % (e M—& Sanger Sarah Engels und
And «

Pietro Lombardi.

(GSBAUGENDSSENSCHAFT

Woher kommt der Name Wolfsschlucht?
STOLLE

Gesumdhit nach Mag In der Ndhe des Jagdschlosses Fried- dem Jahr 1889 als Mergelkuhle mit
richsthal (Foto) befindet sich eine circa 15 Metern Linge eingezeichnet,
Schlucht, in der im Jahr 1826 der letz-  erhielt sie 1922 ihren Namen ,Wolfs-
te in Mecklenburg lebende Wolf erlegt  schlucht”.

worden sein soll. Bis 1994 zihlte auch die Warnitzer
In einem detailliertem Lageplan aus  StraBe zu dieser StraBenbezeichnung.

[ | A |
SWs Titelbild: Christian Lagodni pendelt jeden Tag nach Hamburg. Dort verdient er als
Schulen gGmbH Elektriker wesentlich mehr als in Schwerin Foto: maxpress/Iz



Fast 10.000 Schweriner fahren jeden Morgen in ginélandere Stadt zur Arbeit

Pendeln fiir'das I?

Schwerin ® 9.728 Schweriner haben etwas
gemeinsam: Sie machen sich jeden Morgen mit
dem Auto oder der Bahn auf den Weg zur ihrer
Arbeitsstiitte. Diese ist jedoch nicht in der Lan-
deshauptstadt, sondern beispielsweise in Ham-
burg oder Berlin. Gleichzeitig suchen Schweriner
Unternehmen hiinderingend nach Fachkriiften.

Der Fachkriiftemangel hat auch Schwerin erreicht.
Dass dies nicht mehr nur ein Problem der Gastro-
nomie- und Hotelbranche ist, belegen die Zahlen:
40 Prozent der Schweriner Baubetriebe suchen
qualifiziertes Personal. Allein bei der Schweriner
Agentur fir Arbeit werden 1.500 Handwerker

gesucht. Callcenter im Nordosten bendtigen Gber
600 neue Mitarbeiter. Und in den kommenden
15 Jahren werden etwa 70.000 Fachkrifte in
den Ruhestand gehen. Auch die Sozialverbinde
suchen nach gut ausgebildetem Pflegepersonal.

Ursachen fiir dos tiigliche Pendeln sind oft die
eklatanten Gehaltsunterschiede zwischen Joban-
geboten in Mecklenburg-Vorpommern und Schles-
wig-Holstein, aber auch bessere Arbeitshedingun-
gen. ,lIch verdiene in Hamburg einfach mehr”,
ist von vielen Pendlern zu héren. So nehmen sie
dafiir die tiiglichen Fahrten in Kauf. Doch nicht nur
die Abwanderung der Fachkriifte stellt zukiinftig
ein Problem fiir die hier ansdssigen Betriebe dar.

ortemonnaie

Laut einer aktuellen Studie der Organisation fir
wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung
(OECD) missen sich die Befriebe auch um gut
qualifizierten Nachwuchs sorgen. Ursache dafiir
sind die stetig sinkenden Beitrige fur die Bildung.
Gab Deutschland 1995 noch 5,1 Prozent seines
Bruttoinlandsproduktes fiir Bildung aus, waren es
2008 nur noch 4,9 Prozent. Damit steht Deutsch-
lond auf Platz 30 unter den 36 in der Studie
untersuchten Landern. Besonders niedrig sind die
Ausgaben je Schiler im Grundschulbereich. Eine
gefihrliche Entwicklung, mit der die Unternehmen
dann in etwa zehn Jahren konfrontiert werden.

Cordula Jess

Spiiren Unternehmen in Schwerin den Fachkrdftemangel?

Schwerin ® Immer

mehr hoch qualifizierte
Fachkriifte verlassen
Mecklenburg-Vorpommern.
Fiir die kommenden Jahre
wird vor allem in der
Gesundheitsbranche sowie
in der Hotellerie und Gas-
tronomie ein dramatischer
Mangel an qualifizierten
Mitarbeitern vorausgesagt.
Es vergeht kaum eine
Woche, in der das Thema
nicht offentlich diskutiert
wird. Doch betrifft dies
auch die Landeshaupt-
stadt? hauspost fragte

nach bei Schweriner Unter-

nehmen verschiedener
Branchen, ob sie den
Fachkriftemangel bereits
in ihrem Betrieb spiren.
Gleichzeitg erfragten die
Redakteure auch, mit
welchen Mafinahmen die
Unternehmen versuchen,
diesem landesweiten Trend
entgegenzuwirken.

Hier das Ergebnis von finf
Schweriner Unternehmen:

Enrico Jensch
Geschiifisfiihrer HELIOS
Kliniken Schwerin

Bei mehr als 2.000
Mitarbeitern, die in hoch
spezialisierfen Berufen tiitig
sind, begegnet uns punkiuell
das Problem des Fachkrf-
temangels. Wir wirken dem
mit einer guten fariflichen
Entlohnung, Unterstiitzung bei
der Aus- und Weiterbildung,
Familien unterstiitzenden
Mafinahmen wie der Maglich-
keit von Teilzeitbeschiffigung,
der Zahlung eines Betrevungs-
kostenzuschusses oder der
Maglichkeit der Kinderbetreu-
ung in der 24-Stunden-Kita
entgegen.

Dr. Josef Wolf
Geschiifisfihrer
Stadiwerke Schwerin

Die Stadtwerke Schwerin
spiiren den Fachkrdftemangel
nicht iiber alle Berufsgruppen
hinweg, wohl aber in inzek
berufen. Die Besetzung einer
Ingenieurstelle erfordert in der
Regel doppelt bis dreimal soviel
Autwand und Zeit wie Gblicher-
weise. Dem Fachkriiftemangel
tieten wir mit einer langfristigen
Personalplanung entgegen.
Lusitzlich unterstiitzen wir Traf
neeprgramme und Hochschulko-
operationen. Durch Praktika und
die Betreuung von Studenten
kommen wir mit potentiellen
Fachkriften in Kontakt.

Axel Mielke
Geschiiftsfihrer
AWO Soziale Dienste

Natiirlich hat der Fachkriif
temangel bei uns eingeschlo-
gen, insbesondere bei den
Frziehem und Attenpflegern,
aber auch bei den Sozialpdda-
gogen. Deshalb infensivieren
wir die Ausschreibungen auf
Online-Stellenbdirsen, an Unis
und Aushildungstriiger, befeil
gen uns an Lehrstellenbiirsen
und Pendleraktionstag. Wi
geben unseren Azubi eine Uber
nahmegarantie und bemiihen
uns, die jungen Leute an uns zu
binden. Um unsere Mitarbeiter
v halten, haben wir unser Ver-
giitungssystem Gberarbeitet,

Detlef Méller
Geschiifisfishrer
Sanitiitshaus Stolle

Stolle bildet seit 20 Jahren
Fachkriifte in Schwerin auf
hohem Niveau aus. Viele

von ihnen bleiben im Unter-
nehmen, was fiir uns eine
tolle Bestiitigung ist. Da der
aktuelle Fachkriiftemangel
abzusehen war, haben wir uns
frithzeitig darauf eingestellt
Fin gutes Arbeitsklima,
leistungsgerechte Bezahlung
und die moderne Ausstatfung
an den Arbeitspliitzen machen
sich bezahlt. Es gibt sogar
Mitarbeiter, die von Hamburg
aus zu uns nach Schwerin
pendeln.

Matthios Hartung
Geschiifisfiihrer
SAS Schwerin

Vom Fachkriiftemange! ist
unsere Branche noch nicht so
stark befroffen. Es ist jedoch
ein Riickgang von qualifizierten
Bewerbem inshesondere fir
Berufsaushildungsplitze zu
verzeichnen, so dass perspek-
tivisch ein Mangel auch fiir
unser Berufsfeld erkennbar ist.
Dabei mangelt es leider hiufig
nicht an Fachwissen. Fehlende
Umgangsformen, mangelndes
VerantwortungsbewuBitsein
und Unzuverldssigkeit sowie
Unpiinktlichkeit lassen oft auf
eine fehlende Ausbildungs- und
Berufsreife schlieffen.
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27-jahriger Elektriker pendelt taglich nach Hamburg

Mehr Geld in der Tasche

GroBer Dreesch ¢ Christian Lagodni ist
in Schwerin geboren, aufgewachsen und
mochte mit seiner vierkopfigen Familie
auch gern hier bleiben. Erst vor wenigen
Wochen ist er in das Hochhaus einge-
zogen, in dem auch seine Eltern leben.
Arbeiten muss Christian jedoch in Ham-
burg, um die Miete zahlen zu kénnen.

,Es liegt nur am Geld, dass ich jeden Tag
nach Hamburg fahre”, sagt der gelemte
Maler und Lackierer, der 2003 zum Elekiri-
ker umschulte. Meine jetzige Zeitarbeitsfirma
sefzt mich auf Baustellen in Hamburg ein
- dort bekomme ich einen ibertariflichen
Lohn”, erzihlt Christian. Zudem erhalte ich
jeden Tag 10 Euro Fahrgeld.” Damit ist die
Wochenkarte fiir den Zug von 85,70 Euro
zwar nicht ganz bezahlt, aber ein grofier
Teil. Dafiir muss Christian um drei Uhr nachts
aufstehen, damit er um sieben Uhr piinktlich
auf der Arbeit ist. Zumeist ist er erst um 20
Uhr zu Haus. ,Aber es geht nicht anders”,
sagt er. ,Vorher war ich bei einer anderen
Zeitarbeitsfirma in Banzkow. Ich konnte zwar
in Schwerin arbeiten, bekam aber nur 700
Euro netto monatlich”, so der Elekiriker. ,Das
war viel zu wenig!”

Nicht mehr zur Arbeit pendeln

Schwerin wird neues
Zuhause fiir junge
Mediengestalterin

Schwerin e Unzihlige Kilometer ist
die 24-jihrige Juliane Knapp bereits in
ihrem Auto unterwegs gewesen, um von
zu Hause zu ihrem jeweiligen Arbeitsort
zu kommen. Nun kann sie dem Pendler-
leben dank einer Festanstellung in der
Landeshauptstadt den Riicken zuwenden
- die junge Frau wird Schwerinerin.

Direkt nach der Schule begann fir Julio-
ne Knapp aus der Nihe von Salzwedel
in Sachsen-Anhalt das Pendeln. Ob ein
Nebenjob in der Kerzenfabrik oder als Pro-
duktionshelferin bei Volkwagen, immer war
sie auf ein Fahrzeug angewiesen, um an
ihren Arbeitsort zu kommen. ,,Gemeinsam
mit meinen Kollegen habe ich Fahrgemein-
schaften gebildet, so wurde das ftigliche
Fahren ginstiger und geselliger”, so die
junge Frau. Im September 2008 entschied
sie sich dann fiir eine Ausbildung zur Medi-
engestalterin in Rostock. Sie packte ihre
Sachen und zog in die Hansestadt. Web-
seiten programmieren, Flyer und Anzeigen
layouten oder Kurzfilme drehen - das alles
lernte sie in der theoretischen Ausbildung.
Um ihr Fachwissen auch in der Praxis
testen zu konnen, absolvierte sie mehrere
Prakiika. Doch nicht etwa in Rostock, son-
dern in Schwerin bei der maxpress pr- und
werbeagentur, 100 Kilometer von ihrer
Wohnung entfernt. So hief es wieder jeden

Der Umzug nach Hamburg kommt jedoch
nicht infrage: Seine Verlobte ist schwanger,
im November wird Christians zweite Tochter
zur Welt kommen. ,,Da wir bald zu viert
sind, war es uns wichtig, in der Nihe
meiner Eltern zu wohnen. Meine Tochter
Pauline geht in den Kindergarten, der genau
vor unserem Haus liegt, meine Freundin
arbeitet nicht weit entfernt in Zippendorf als
Altenpflegerin”, sagt er.

Mit Christian Lagodni fahren noch fiinf wei-
tere Fachkrifte jeden Tag nach Hamburg,
auch in seinem Freundeskreis sind neun von
zehn in Hamburg fitig. Manche pendeln,
viele ziehen aus der Landeshauptstadt weg.
,Schwerin wird immer mehr zur Alten-
stadt”, findet Christian. Das wird sich erst
indern, wenn auch hier der Mindestlohn
eingefihrt wird”, sagt der junge Vater.
,SchlieBlich muss man von seinem Gehalt
leben konnen.” Auch Christians Vater féhrt
tiiglich in die Hansestadt - und das bereits
seit mehr als 20 Jahren. Die Fahrten sind
hiiufig stressig: Mit dem Auto geriit man in
Staus, der Zug hat mindestens einmal in der
Woche eine Panne. ,Am Wochenende schlaf
ich auf jeden Fall mehr, als es frisher der Fall
war”, so Christian.

Christian Lagodni muss seine Stadt jeden
Morgen verlassen Foto: maxpress/lz

Seine Zeitarbeitsfirma hat ihm nun ein
Angebot gemacht, das seine Situation
stark verbessern wird: Ab kommendem
Johr hat der Elektriker die Mdglichkeit,
eine zweijihrige Lehre zum Solarbauer
anzuschlieBen. ,Das ist nicht nur eine
Branche mit Zukunft in diesem Land,
sondern auch mein Lohn wird dann ans
Westniveau angeglichen”, sagt er. ,Das
ist mal eine echte Perspekfive.” mw

Jede Menge Kartons warten noch darauf ausgepackt zu werden, damit sich Juliane Knapp

bald in ihrem neven Zuhause wohlfiihlen kann

Tag rein ins Auto und rauf auf die Strafle.
,Jeden Morgen bin ich etwa eine Stunde
vor Dienstbeginn in Rostock losgefahren
und habe immer gehofft, dass nichts auf
der Strecke passiert, was mich aufhalten
wiirde”, erzihlte die 24-Jihrige. Um Zeit
zu sparen, wurde das Frishstiick ins Auto
verlegt. Doch sie kann dem Pendeln auch
was Gutes abgewinnen: ,Im Auto habe ich
Zeit, iiber alles mdgliche nachzudenken.
Auf dem Hinweg kommen mir so Ideen fiir
die Arbeit, der Riickweg hilft beim Abschal-
ten vom beruflichen Alltag.”

lhr Engagement fiir die Arbeit hat sich
gelohnt, im Juli diesen Jahres konnte
Juliane ihre Ausbildung mit Auszeichnung
abschlieBen. Fachkriifte wie sie sind

Foto: maxpress/df

begehrt und so hatte sie nach ihrem
Praktikum gleich das Angebot fiir eine
Festanstellung bei maxpress in der Tasche.
Damit das Pendeln ein Ende hat, suchte
sich die Mediengestalterin eine Wohnung
in der Landeshauptstadt. Dort zight sie
nicht alleine ein: ,,Mein Freund startet mit
mir gemeinsam den Neuanfang in Schwe-
rin. Dafir bin ich ihm sehr dankbar”, so
Juliane. Die kreativen Ideen fiir die Arbeit,
die sonst bei der Autofahrt kamen, findet
sie jetzt bei einem gemdtlichen Frihstiick
mit ihrem Partner, fiir das die beiden jetzt
wieder ausgiebig Zeit haben. So wie fiir
viele andere Freizeitbeschiiftigungen, die
aufgrund der Pendlerei bisher zu kurz
gekommen sind. Cordula Jess

Liebe Leserinnen und
Leser,
vier )
Jahre LY
lang
bin ich iV
nun
tagtdglich zur Arbeit
nach Schwerin gepen-
delt. Dabei habe ich
Glatteis, Wildwechsel
und Ubermitigen Fahr-
anféngern getrotzt, die
lieber auf ihr Handy
glotzen, statt auf die
Strafle. Ich habe bei
jedem Preisanstieg

fir Benzin die Faust

in der Tasche geballt
und die Mineraldlun-
ternehmen verdammt.
Daran konnte auch die
Vision des ehemaligen
Bundeswirtschaftsmi-
nisters Rainer Brider-
le, der vorhersagte,
wir wiirden bald bei
Discountern wie

Aldi und Lidl tanken,
nichts édndern. Was

ist eigentlich daraus
geworden? Diese Idee
wurde wahrscheinlich
zusammen mit anderen
Geistesblitzen und Aus-
nahmeerfolgen wie der
Einfihrung von E10,
der Telekom-Aktie und
Eva Hermanns Ansich-
ten zur deutschen Auto-
bahn unter irgendeinen
Teppich gekehrt.
Apropos Autobahn,
die musste ich zwar
nicht auf dem Weg
nach Schwerin nut-
zen, aber ich habe
trotzdem genug. Ich
verlasse mein Pitt, wie
Parchim von seinen
Ureinwohnern genannt
wird, und lasse mich
mit einem lachenden
und einem weinen-

den Auge auf das
Abenteuver Grof3stadt
ein. Dabei geht es

mir weniger um das
gesparte Geld als um
die gewonnene Zeit.
Mehr als 700 Stunden
gingen im Jahr eben
Mal fiirs zur Arbeit und
zuriick fahren floten.
Zeit, die ich in Zukunft
viel sinnvoller nutzen
will. Ich freue mich
schon darauf, neue
Seiten dieser Stadt zu
entdecken.

Herzlichst,

Ilhr Martin Ulbrich
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Stadtvertretung
Schwerin

Am Packhof 2-6
19053 Schwerin

Telefon

(0385) 545-1021
E-Mail
stadtvertretung@
schwerin.de

Vorsitzender
Stephan Nolte

Die Fraktionen der
Schweriner
Stadtvertretung:

CDU/FDP
Fraktionsvorsitzender
Sebastian Ehlers

Telefon

(0385) 545 29 52
E-Mail
cdu-stadtfraktion@
schwerin.de

DIE LINKE
Fraktionsvorsitzender
Gerd Bottger

Telefon
(0385) 545 29 56
E-Mail

stadtfraktion-die-linke@

schwerin.de

SPD/Biindnis 90/Die
Grinen
Fraktionsvorsitzender
Daniel Meslien

Telefon
(0385) 545 29 62
E-Mail
spd-stadtfraktion@

schwerin.de

Unabhéngige Birger
Schwerin
Fraktionsvorsitzender
Silvio Horn

Telefon

(0385) 545 29 66
E-Mail
fraktion-ub@schwerin.de

CDU/FDP-Fraktion fordert flichendeckende Internetverbindungen

DSL-Netz fiir alle Teile Schwerins

Schwerin e Auf Antrag der Stadi-
vertreter von (DU und FDP haite die
Schweriner Stadtvertretung bereits am
23. Mirz 2009 die Oberbiirgermeisterin
beauftragt, mit DSL-Betreibern konkrete
Gespriiche aufzunehmen, um die stadt-
weite Abdeckung der Versorgung mit
DSL-Anschliissen zu erreichen. Einige
Gewerbe- und Wohngebiete verfiigen
immer noch nicht Gber leistungsfihige
Internetanbindungen.

Internetverbindungen sind ebenso wichtig
wie Gehwege oder Nahverkehr  Foto: cc

Freiwilligenarbeit wiirdigen

Ehrenamtsdiplom
fiir Schweriner

Schwerin ¢ Die
Fraktion von SPD
- Bindnis 90/Die
Griinen  fordert
von der Oberbiir-
germeisterin, mit
der Ministerin fiir
Soziales und Gesundheit des Lan-
des Mecklenburg-Vorpommern eine
Vereinbarung abzuschlieBen, um im
Rahmen der jdhrlichen Ehrung von
Ehrenamtlichen den zu Ehrenden das
Ehrenamts-Diplom des Landes iberrei-
chen zu kénnen.

,Das Ehrenamts-Diplom des Landes ist
sowohl ein zusitzliches Zeichen des
besonderen Dankes und der Anerken-
nung, als auch fir Arbeitssuchende
eine hilfreiche Anlage im Rahmen von
Bewerbungen im Berufsleben”, so der
SPD-Griine-Vorsitzende Daniel Meslin.
Es besteht aus einer Urkunde, in der
Art und Umfang des Engagements
sowie dabei erworbene Kompetenzen
dokumentiert werden, und einem
Ehrenamts-Pin“ als Anstecknadel mit
der Aufschrift ,Engagiert in Mecklen-
burg- Vorpommern”“.

Iwar begriBen die Mitglieder der CDU/
FDP-Fraktion die neueste Information der
Stadiverwaltung, dass jetzt auch ganz
Wickendorf an das DSL-Netz mittels einer
Glosfaserverbindung  angeschlossen wurde,
aber das entspricht bei Weitem noch nicht
der geforderten DSL-Versorgung.

,Im Zuge der Bestandspflege von ansiis-
sigem Gewerbe ist es unerlisslich, bessere
Bedingungen fiir den Online-Datenverkehr
zu schaffen. Ein weiterer Baustein auf
dem Weg zur Veretzung aller Schweriner
ist gelegt worden. Mithilfe der Deutschen
Telekom konnte die grofie Liicke im Daten-
netzwerk zum Wohle aller Wickendorfer
geschlossen werden. Jetzt wollen wir, dass
die Umsetzung in anderen Orsteilen ziigig
fortgefihrt wird”, erkldrte der Fraktionsvor-
sitzende Sebastian Ehlers.

Investitionen in die Infrastruktur, wie bei-
spielsweise beim Ausbau der Breithandnetze,
machen Deutschland langfristig moderner
und zukunftssicherer. Die CDU/FDP-Fraktion
fordert daher den weiteren Ausbau des
DSL-Netzwerkes in der Landeshauptstadt
Schwerin. ,Die Bewohner von Wickendorf
profitieren von der Anbindung an das DSL-
Netz. Jetzt gilt es, die noch verbleibenden
Liicken im Netz zu schlieBen. Dafir miissen
Verwaltung und Investoren weitere Forder-
mittel vom Land einwerben. Und das muss
so bald wie méglich geschehen”, so Ehlers.

Erwartung an Landesregierung

Das Theater muss
gestarkt werden

Schwerin ¢ An

den neuen Land-

tag und die neue

Landesregierung 1
kniipft die Linke

grofie  Hoffnung

und Erwartungen,

um die Zukunft des Mecklenbur-
gischen Staatstheaters in Schwerin
zu sichern.

,Unsere Hauptforderung ist, eine Ent-
scheidung herbeizufiihren, dass die
circa 35 Millionen Euro, die das Land
fir alle Theater und Orchester des
Landes bereitstellt, so zu dynamisie-
ren, dass Steigerungen zum Beispiel
bei Tarifen und Betriebskosten nicht
allein bei der Stadt hingen bleiben”,
so Gerd Bottger, Fraktionsvorsitzen-
der der Linken. ,Deshalb bitten wir
besonders die Schweriner Abgeordne-
ten, parteitibergreifend das Thema so
dringend zu behandeln, dass wir bald
positive Signale aus dem ,Schloss’
vernehmen.“Das Theater mit seinem
hohem kiinstlerischen Niveau und
seiner Bedeutung fiir Wirtschaft und
Tourismus misse erhalten und gestirkt
werden.

Beirat aus Biirgern konnte positive Veranderungen herbeifiihren

Spielplatzsituation bemangelt

Schwerin ¢ Die UB-Fraktion befasst
sich derzeit intensiv mit der Spielplatz-
situation in Schwerin. Nach Besichtigung
mehrerer Plitze bewertet die Fraktion
trotz einer guten Spielplatzdichte in
der Stadt die Ausstattung als teilweise
mangelhaft.

JIn einigen Stadtteilen, zum Beispiel in
Gorries und auf dem Dwang, besteht
erheblicher Handlungsbedarf”, so Silvio
Horn, Fraktionsvorsitzender der Unabhiin-
gigen Biirger. ,Kritisch sehen wir das
Management bei der Erneuerung der Spiel-
plitze beziehungsweise Spielgeriite, wie
jingst das Negativbeispiel Friedrichsthal
deutlich gezeigt hat.”

Die Fraktion schldgt vor, Spielpldtze von
Kindereinrichtungen generell fir die Offent-
lichkeit zugidnglich zu machen. ,Wir regen
ferner an, fur alle Spielplatzbetreiber einen
Beirat aus Burgern fir die Gestaltung
von Spielplitzen beratend zur Seite zu
stellen”, so Horn weiter. Die Spielplatz-
konzeption der Landeshauptstadt, die
sich zurzeit gerade in einer Uberarbeitung
durch die SDS befindet, miisse zudem
dringend den Erfordernissen angepasst
werden. So kritisiert der Fraktionsvorsit-
zende, dass die Landeshauptstadt nicht
iber die gesetzliche Pflicht hinaus dafir

sorgt, auch Spielplitze fir Kinder unter
sechs Jahren einzurichten. ,Damit geht
die Ausstattung der Plitze hdufig am
Spielbedarf der Kinder vorbei. Auch hier
konnte ein Beirat wertvolle Unterstiitzung
geben, um schon vor dem Kauf einzelner
Geriite diese zu bewerten oder Vorschldge
zur Spielplatzgestaltung zu machen.”
Anregungen und Gedanken der Fraktion
zur ,neuen” Spielplatzkonzeption wurde
von den Verantwortlichen der SDS in
ersten Gesprichen dankend entgegenge-
nommen.

Rolf Steinmiiller und Silvio Horn (v. r.)
beraten iiber Spielplatzkonzepte Foto: UB



hauspost-Anzeige Oktober 2011 | Seite 5

www.awo-soziale-dienste.de

Fakten

Regine Siedelberg zeigt in der Sozialberatung der AWO Losungswege auf

Fiir jeden Klienten ein offenes Ohr

Schwerin o Regine Siedelberg arbeitet
seit 17 Jahren als Sozialpddagogin. Bei
der AWO in Schwerin ist sie fir die
Sozialberatungsstelle verantwortlich.
hauspost traf sich mit ihr zum Gespriich,
um einen Einblick in diesen spannenden
Beruf zu erhalten.

hauspost: Frau Siedelberg, unter dem Begriff
Sozialberatung kénnen sich viele Leser sicher
nichts Konkretes vorstellen. Wer kommt zu
Ihnen und in welchen Fdllen beraten Sie
Ihre Klienten?

Regine Siedelberg: Kommen kann jeder
Biirger aus Schwerin und Umgebung, der
Fragen oder Probleme im sozialen Konfext
hat. Das bedeutet, jeder, der Hilfe etwa im
Umgang mit Behdrden bendtigt oder an
einem Punkt im Leben ist, an dem er oder
sie nicht weiter weifS. Zusammen suchen wir
dann einen Weg.

hauspost: Das sind doch sicherlich Problem-
Situationen mit verschiedenen rechtlichen
Grundlagen ...

Regine Siedelberg: Richtig. Deshalb findet
zu Beginn auch bei mir oder beim Klienten
zu Hause ein Sondierungsgespriich staft.
Dann kann ich einschiitzen, ob ich die
richtige Ansprechpartnerin bin oder den Rat-
suchenden an eine spezielle Beratungsstelle
verweise, wie etwa eine Schuldnerberatung.

hauspost: Was macht den Hauptteil Ihrer
Arbeit aus?

In ihrem Biiro empfing Regine Siedelberg (re.) Klienten, die Rat bei Formularen, Antrigen

oder im Umgang mit Behdrden suchen

Regine Siedelberg: Oft geht es um
Unterstiitzung bei Antragstellungen. Zu
mir kommen auch Mitter, die Hilfe im
Antragsverfahren fir eine Mutter/Kind-Kur
suchen oder wegen einer Ablehnung bei
ihrer Krankenkasse Widerspruch einlegen
wollen.

hauspost: Wie werden die Klienten auf Ihr
Angebot aufmerksam?

Regine Siedelberg: Manche bekommen
den Tipp von Mitarbeitern der ARGE oder
Arzten. Es liuft aber auch viel ber perstn-

Foto: maxpress/mu
liche Gespriche - also Mundpropaganda.

hauspost: Gibt es bei der Sozialberatung
den typischen Klienten?

Regine Siedelberg: Es kommen Menschen
aus allen Bevélkerungsschichten zu mir.
Was viele von ihnen aber gemein haben,
ist, dass sie in ihrem Umfeld wenig Hilfe
erfahren und sich deshalb an mich wenden.
Wichtig ist, dass sie so frih wie méglich
Hilfe suchen. Sind gesetzte Fristen bereits
verstrichen, wird die Lésung eines Problems
verkompliziert. Martin Ulbrich

Aufsuchende Betreuung und Begleitung fiir Betroffene von Hauslicher Gewalt

Kindern und Jugendlichen Schutz bieten

Schwerin ¢ Kinder und Jugendliche,
die Zeugen oder Opfer hiuslicher
Gewalt waren, brauchen eine geson-
derte Betreuung und Hilfestellung.
Als Bestandteil der Interventionsstelle
gegen hiusliche Gewalt entstand ein
spezielles Beratungs-angebot.

Sie sind die schwiichsten und gleichzeitig
hilfsbediirftigsten Opfer hduslicher Gewalt.
Kinder werden bei Konflikten zwischen
den Eltern oftmals ignoriert oder, was noch
schlimmer ist, instrumentalisiert. Micha-
ela Langbein arbeitet fir die Kinder- und
Jugendberatung der Interventionsstelle
gegen hdusliche Gewalt. Spielerisch ver-
sucht sie in Erfahrung zu bringen, wie es
den Kindern geht und hat ein offenes Ohr
fiir ihre Sorgen und Néte. Vorausgesetzt die
Sorgeberechtigten geben ihr Einverstiind-
nis, spricht sie mit betroffenen Kindern und
Jugendlichen und priift, ob diese professio-
nelle Hilfe bendtigen, um zu Hause erlebte
Gewaltsituationen zu verarbeiten.

Dabei arbeitet sie eng mit den zustiindi-
gen Jugenddmtern zusammen und stimmt
ihre Mafinahmen ab, um die bestmdgliche

Unterstiitzung sicherzustellen. Ein weiterer
Schwerpunkt fir die Diplom-Sozialpdda-
gogin ist die Elternarbeit. Sie stirkt die
Erziehungskompetenzen der Eltern, the-
matisiert die Auswirkungen von Gewalt
und sensibilisiert fir die Bedurfnisse von
Kindern und Jugendlichen. Dazu gehdrt

auch die Weitervermittlung an Koope-
rationspartner wie zum Beispiel das
Kinderzentrum.

Damit  Kinder und
Jugendliche erfah-
ren, wie sie in
Fillen  hius-
licher Gewalt

Hilfe bekom-

men kénnen,

organisiert und
veranstaltet
die Interven-

tionsstelle
in Zusam-
men -
arbeit

mit  der

Polizei

Priven-

tivveranstaltungen in Schulen. Erzieher,
Lehrer und Schulsozialarbeiter, die figlich
mit den Kindern und Jugendlichen arbei-
ten, sind oft erste Ansprechpartner, wenn
es zu Gewaltsituationen gekommen ist.
Deshalb werden sie von Michaela
Langbein in  speziellen
Seminaren fiir dieses
Thema sensibilisiert.
Die Kinder- und
lugendberatung
entstand 2005
als Modellprojekt,
finanziert von der
LAktion  Mensch”
und der ,Stiftung
deutsche Jugendmar-
ke” und wurden ab
Mai 2008 fiir alle
Interventionsstel-
len in MV in die
.4 1 Regelforderung
W B der parlamenta-
ol rischen Staatsse-
krettirin fir Frauen
und Gleichstellung
ibernommen.  mu

AlVO

Sozialberatungsstelle
Justus-von-liebig-
Strafe 29

19063 Schwerin
Telefon
(0385)2081018
E-Mail
sozialberatung@awo-
schwerin.de
Ansprechpartnerin
Regine Siedelberg

Kinder- und Jugend-
beratung in Fallen
hauslicher Gewalt
ArsenalstraBBe 15
19053 Schwerin
Telefon

(0385) 5558186
Fax

(0385) 5559669
E-Mail
kinderjugendbera-
tung@awo-schwerin.de
Ansprechpartner
Michaela Langbein

Ambulante Hilfen
zur Erziehung
Wismarsche Straf3e
183-185

19053 Schwerin
Telefon

(0385) 55 56 34
Fax

(0385) 59 183973
E-Mail

ahze@
awo-schwerin.de
Ansprechpariner
Steffen Marquardt

Frauven im Zentrum
(FiZ)

ArsenalstraBe 15
19053 Schwerin
Telefon

(0385) 5 55 37 50
Fax

(0385) 5 55 37 58
Koordinatorin
Liane Dommer

Frauven in Not
Telefon

(0385) 5 55 37 56
rund um die Uhr
E-Mail
fravenhaus@
awo-schwerin.de

Kinder- und
Jugendnotdienst
Tel.(0385) 7 44 03 63
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Mietercenter Nord
Stadtteile
Altstadt/Weststadt/
Fremdverwaltung
Teamleiterin

Petra Radscheidt
Telefon 74 26-270
mc-nord@
wgs-schwerin.de

Motiviertes Team der WGS findet fiir jeden das passende Zuhause

Erste Adresse bei der Wohnungssuche

Schwerin e Es gibt viele Wege, die bei
der Suche nach einer neuen Wohnung
Erfolg versprechen. Man kann sich
selbst durch den Wust von Angeboten
arbeiten, jemanden dafiir bezahlen
oder aber - und das ist der einfachste
Weg - das Team der Wohnungsvermie-
tung bei der WGS damit beauftragen.

Anne Heinrich ist Immobilienfachwirtin
und eine von acht Mitarbeitern im jungen
Vermietungsteam der Wohnungsgesell-

schaft Schwerin. Sie und ihre Kollegen
sind jeden Monat Ansprechpartner fir
rund 300 Neukunden.

,Wir vermitteln Wohnungen im gesamten
Stadtgebiet, von der Randlage bis ins
Zentrum, und in allen Preiskategorien”,
erzihlt die 25-Jihrige. ,Die Anfragen
erreichen uns auf unterschiedlichen
Wegen. Manche Kunden kommen per-
sonlich, andere rufen an oder schicken
eine E-Mail. Wenn wir geniigend Informa-
tionen zu den Vorstellungen der Kunden

Stadtteil

Lankow
Teamleiterin

Petra Radscheidt
Julius-Polentz-Str. 1
19057 Schwerin
Telefon 47 735-12
mc-nord@
wgs-schwerin.de

Mietercenter Siid
Stadtteile

GroBer Dreesch/
Krebsforden

Neu Zippendorf/
MueBer Holz
Teamleiterin

Jutta Heine
F.-Engels-StraBBe 2c
19061 Schwerin
Telefon 39 571-11
mc-sued@
wgs-schwerin.de

Schneller Weg zum
neuen Zuhause

Schwerin ® Auch in dieser Aus-
gabe der hauspost stellt die Woh-
nungsgesellschaft Schwerin (WGS)
wieder eine Auswahl ihrer Miet-
angebote vor.

Wer Interesse an den Sonderaktionen
hat oder auf der Suche nach einer neuen
Wohnung ist, sollte sich an das Team der
Wohnungsvermietung der WGS wenden:

Wohnungsvermietung
G.-Scholl-Strafle 3- 5

in 19053 Schwerin

Telefon: 7426-132 / 109 oder
E-Mail:
vermietung@wgs-schwerin.de

Nihere Informationen kénnen auch auf
dem Internetaufiritt der Wohnungsge-
sellschaft unter www.wohnen-in-schwe-
rin.de nachgelesen werden.

Anne Heinrich (li.) zeigt Britta Nehls eine Wohnung in der InnenstadtFoto: maxpress/sbu

Ideal bei
Familienzuwachs

Lankow

Edgar-Bennert-Strafie 40

Diese 3-Raum-Wohnung im 2. Ober-
geschoss ist ideal fiir junge Familien.
Mit der Aktion Kinderzimmer+ kann
hier die Grundmiete firs Kinderzim-
mer drei Jahre lang gespart werden.
Die 54 Quadratmeter grofie Wohnung
kostet lediglich 225 Euro kalt zzgl.
Betriebskosten. Die Kaution beléuft
sich auf 410 Euro.

Wohnen im griinen
Stadtteil
Weststadt

Willi-Bredel-Strafie 6

In dieser Wohnung im 4. Obergeschoss
verteilen sich 53 Quadratmeter Wohn-
fliiche auf drei Zimmer. Das Bad verfugt
uber eine Wanne. Die Grundmiefe wird
mit 266 Euro zzgl. Nebenkosten ver-
anschlagt, die Kaution mit 390 Euro.
Die Infrastruktur ist mit Einkaufsmaglich-
keiten, Arzten und Schulen hervorragend
ausgebaut.

haben, checken wir den Wohnungshe-
stand und unterbreiten ein passendes
Angebot.” Nach einer gemeinsamen
Wohnungsbesichtigung werden eventuell
zu leistende Arbeiten beauftragt, damit
der zukiinftige Mieter sein neues Zuhause
moglichst schnell beziehen kann. Hat er
Fragen oder Probleme bei behdrdlichen
Formularen oder Antrdgen, helfen die
Mitarbeiter vom Vermietungsteam auch
hier gerne weiter.

Auch die im Internet und in der hauspost
vorgestellten Exposees werden von Anne
Heinrich und ihren Kollegen zusammenge-
stellt. In regelmifBigen Meetings werden
Sonderaktionen wie zum Beispiel , Treppe
rauf - Miete runter” erarbeitet, Messeauf-
tritte besprochen und Wege gesucht, die
Neuvermietungsprozesse zu optimieren.
LAm meisten mag ich den figlichen
Umgang mit Kunden, Kollegen und Hand-
werkern. Vor allem im AuBendienst erfah-
ren wir immer wieder Geschichten aus
dem Leben der Menschen, die bei uns
eine Wohnung suchen.

Fiir das Team ist es jedes Mal eine tolle
Bestitigung und natirlich gleichzeitig
auch eine grofile Motivation, wenn der
Kunde mit unserer Hilfe ein neues Zuhau-
se gefunden hat und zufrieden ist.”

Anne Heinrichs Interesse fiir diesen Beruf
wurde durch einen Artikel in der hauspost
geweckt. Nach ihrer Ausbildung bei der
Wohnungsgesellschaft Schwerin wurde sie
ibernommen. Sie bildete sich anschlie-
Bend zur Immobilienfachwirtin weiter.

Altersfreundliche
Wohnung

GroBer Dreesch
Dr.-Martin-Luther-King-Strafie 2

Im 1. Obergeschoss dieses Hochhauses
bietet die WGS eine 3-Raum-Wohnung
mit einer Grofle von 66 Quadratmetern
an. Sie verfiigt iber Wannenbad, Fahr-
stuhl und einen Balkon. Wer Interesse
hat, kann diese Wohnung fir 345
Euro Grundmiete zzgl. Nebenkosten
und einer Kaution von 500 Euro sein
Zuhause nennen.
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17. Oktober auf GroBen Dreesch Gewerberaum
Vermietung

Henrike (li.) und Svenja informieren sich iiber Projekte der WGS-Azubis. Dazu gehdrt
auch die Etablierung von Wohngemeinschaften im Portfolio

Foto: maxpress/mu

Im September begann das neue Aushildungsjahr bei der WGS

Zwei Azubis starten durch

Schwerin ® Am 1. September begann
fir Henrike Thelemann und Svenja Fritz
ein never spannender Lebensabschnitt.
Die beiden starteten bei der Wohnungs-
gesellschaft Schwerin mit ihrer Ausbil-
dung zur Immobilienkauffrau.

Die 18-ihrige Henrike aus Hagenow hat
sich vor allem wegen der Mischung aus
Biiro- und Aufiendienst fiir diesen Job ent-
schieden. Die ersten Tage ihrer Ausbildung
hat sie im Mietercenter Siid in der Friedrich-
Engels-Strafle verbracht.

Svenja Fritz ist quasi “familidr vorbela-
stet”, denn mehrere ihrer Verwandten

Treppe steigen und

Miete sparen

Neu Zippendorf

Hamburger Allee 20

Diese 3-Raum-Wohnung im 3. Ober-
geschoss kostet dank der WGS-Aktion
Etagenbonus so viel Grundmiete wie
eine vergleichbare Wohnung mit
2 Zimmem. Die 58 Quadratmeter
kosten deshalb nur 197 Euro kalt,
zzgl. Nebenkosten und 400 Euro
Kaution. Wannenbad und Balkon sind
inklusive.

arbeiten bereits in der Immobilienbranche.
Die 20-ihrige Schwerinerin ist zur Zeit im
Mietercenter Nord in der Julius-Polentz-
Strafle in Lankow eingesefzt. Bis zum
ersten Unterrichtsblock in der Berufsschule
in Waren/Mritz kdnnen sie nun praktische
Erfahrungen summeln.

In den kommenden drei Jahren werden
sie mit den verschiedenen Bereichen des
Berufshildes Immobilienkauffrau vertraut
gemacht. Dazu gehdren unter anderem
Mietrecht, Bewirtschaftung von Immobili-
en, Finanzierung sowie Rechnungswesen
und natiilich Modemisierung und Sanie-
rung von Immobilien. Martin Ulbrich

Aufruf zur Blutspende
in Dreesch Arkaden

Schwerin ¢ Das DRK veranstaltet am
17. Oktober mit der Unterstiitzung der
Wohnungsgesellschaft Schwerin und
Mrs. Sporty einen Blutspendetag.

Dazu wird im 2. Obergeschoss der
Dreesch Arkaden in der Friedrich-Engels-
StraBe 2a eigens ein Raum zur Verfiigung
gestellt. Spenden kann jeder gesunde
Erwachsene zwischen 18 und 68 Jahren.
Mitzubringen ist nur ein giltiges Per-
sonaldokument. Die Blutspende dauert in
der Regel nicht linger als eine Viertelstun-
de. Sie kann bei gesunden Menschen bis
zu sechsmal jahrlich durchgefihrt werden.
Es ist eine Ruhezeit von jeweils zwei
Monaten einzuhalten, drei werden emp-
fohlen. Rund 15.000 Liter Blut werden
tdglich in Deutschland gebraucht. Damit
werden zum Beispiel Unfallopfer versorgt.
Es wird aber auch in der Krebstherapie
und bei Organtransplantationen bendtigt.

Daniela Kaesler
Birgit Schneider
Telefon 74 26-210
7426212
gewerbe@
wgs-schwerin.de

Immobilien

Heike Leu

Telefon 74 26-535
immobilien@
wgs-schwerin.de

Zentraler
Auftragsservice
Telefon 74 26-300
Fax 74 26-308
service@
wgs-schwerin.de

Wohngebietsbetrever

o Wiebke Schulz
Anne-Frank-Str. 6
(GroBer Dreesch)
Tel. 30 414 67,
Karl-Kleinschmidt
Strafle 12
(Krebsforden)
Tel. 64011 10

® Birga Hiersemann
Eutiner Strafe 1/109
(Lankow)
Tel. 48 07 737

Havarie- und Notfédlle
Telefon 73 42 74
Telefon 74 26-400

Erholung findenim Helles Zuhause fiir ~ Altbau mit Dielen
Wald nebenan kleinen Preis im Stadtzentrum
MueBer Holz Innenstadt Innenstatd
Otto-von-Guericke-Strafie 24 Schiferstrafie 45 Goethestrafie 30

Die im Erdgeschoss befindliche
2-Raum-Wohnung punktet mit Balkon
und Wannenbad. Die 60 Quadratme-
ter Wohnfliche sind fir 274 Euro
Grundmiete zzgl. Nebenkosten erhilt-
lich. Die Kaution beliduft sich auf 405
Euro. Das weitliufige Waldgebiet in
direkter Nachbarschaft lddt zu Spa-
ziergingen oder Radtouren ein.

Dank der Aktion , Handwerker gesucht”
kann diese 3-Raum-Wohnung im 2.
Obergeschoss fiir gerade mal 378 Euro
kalt zzgl. Nebenkosten angemietet
werden. 445 Euro kommen einmalig
fiir die Kaution hinzu. Ganze 69 Qua-
dratmeter warten darauf, von ihrem
zukiinftigen Mieter nach den eigenen
Vorstellungen gestaltet zu werden.

Im Zentrum der Landeshauptstadt bie-
tet die WGS diese 2,5-Raum-Wohnung
mit Duschbad, Balkon und DielenfuB-
boden an. Die 57 Quadratmeter grofie
Wohnung im 2. Obergeschoss kostet
290 Euro Kaltmiete, zzgl. Nebenkosten
und einmalig 462 Euro Kaution. Von
hier aus sind Restaurants, Liden oder
das Kino einen Katzensprung entfernt.
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STADTWERKE SCHWERIN

Eckdrift 43-45
19061 Schwerin

E-Mail
stadtwerke-schwerin
@swsn.de

Zentrale

Telefon 6330
Fax 6331111
Storungsdienst
Technische Stérungen
Telefon 6334222
Gasgeruch

Telefon 63333 60
Service-Hotline
Telefon 6331427
E-Mail
kundenservice@
swsn.de

Privatkunden

Fax 6331424

Eckdrift 43 - 45

Offnungszeiten:

Mo. 8 bis 18 Uhr
Di. 8 bis 18 Uhr
Mi. 8 bis 14 Uhr
Do. 8 bis 18 Uhr
Fr. 8 bis 14 Uhr

Mecklenburgstraf3e 1
Offnungszeiten:
Mo. bis Do.

9 bis 18 Uhr
Fr. 9 bis 16 Uhr
Sa. 9 bis 12 Uhr

Geschdftskunden
Telefon 6331283
Fax 6331282

Hausanschlisse
Anschlussbearbeitung
Telefon 6333590
bis 6 33 3595
Fax 6333596

Leitungsauskunft

Telefon 6333527
Fax 6333521
Kommunikation/
Presse

Telefon 6331190
Besichtigung

von Anlagen/
Schulinformation
Telefon 63311 90

Fax 6331293

Stadtwerke im
Internet
www.stadtwerke-
schwerin.de

Auftakt der 7. Malaktion der Stadtwerke Schwerin im Wasserwerk Miihlenscharrn

In diesem Jahr wird gebastelt

Schwerin © Passend zum Anlass des
Firmenjubiliums des Energieversor-
gungsunternehmens startet in diesem
Jahr auch die Malaktion unter dem
Motto: ,20 Jahre Stadiwerke Schwe-
rin”. Vorschiiler und Kinder der ersten
Klassen von Schulen aus Schwerin und
dem Umland beteiligen sich wieder an
der Aktion. In diesem Jahr ist nicht nur
der Farbpinsel gefragt. Ausgestattet mit
Kinderschere, buntem Papier und Klebe-
stift darf gebastelt werden.

,Viele Schweriner Erstkldssler und Vorschul
kinder haben sich wieder zu unserer Malak-
tion angemeldet”, freut sich Dr. Josef Wolf,
Geschiiftsfiihrer der Stadiwerke Schwerin.
,Sie ist mittlerweile ein fester Bestandteil
zum Schulbeginn fiir die Midchen und
Jungen geworden.” 36 Klassen beteili-
gen sich in diesem
Jahr an der Akfion.
Ganz neu dabei sind
die  Vorschulkinder
der Mrchenkita aus

Krebsforden
und der Kita
Reggio
Emilia aus
Friedrichs-
thal.

Stadiwerke-Geschiiftsfihrer Dr. Josef Wolf begriifite mit Unternehmensmaskotichen Alex

die Erstkldssler der Neumiihler Schule zum Auftakt der Malaktion

Die Kinder konnen sich nun auf den
Besuch des Stadiwerke-Maskottchens
Alex in ihren Klassen freuen. Er Gbergibt
ihnen die grofien Bastelkoffer. Begleitet
wird er von Mitarbeitern der Stadtwer-
ke, die dann etwas zur Geschichte des
Unternehmens erzihlen und einzelne
Gebiiude vorstellen. Hier miissen die Kin-
der besonders aufpassen, denn in den
kommenden Wochen sind sie dann auf-

Fotos: maxpress

gefordert, bekannte Stadiwerke-Gebiiude
wie das Heizkraftwerk Schwerin-Siid oder
den Wasserturm in Neumihle zu basteln.
Zeit dafiir haben alle bis zum 15. Novem-
ber. Danach steht die Jury wieder vor
der schwierigen Aufgabe, die schénsten
und kreativsten Basteleien zu bewerten.
Die Gewinner der Malaktion werden im
Dezember auf einer grofien Abschlussver-
anstaltung geehrt.

Neue Photovoltaik-Anlage auf dem Dach der Korperbehindertenschule in Lankow

Noch mehr Strom aus Sonnenenergie

Schwerin e Seit vielen Jahren ist der
Umweltschutz und die 6kologische
Erzeugung von Energien ein wichtiges
Thema bei den Stadtwerken Schwerin.
Dabei setzt das Unternehmen auf die
Nutzung klimaschonender Energiequel-
len. So wurde am 15. September die
vierte Photovoltaik-Anlage des Energie-
versorgers in Betrieb genommen.

,Die Korperbehindertenschule in Lankow
besteht aus mehreren Gebdudetrakten. Hier
haben wir parallel zum Dach die poly-
kristallinen Photovoltaik-Module aufgestellt”,
so Volker Hachmann, Bereichsleiter Technik
bei den Stadiwerken Schwerin. Gemeinsam
mit Mitarbeitern der Firmen Constirling und
Balticsolar, die die Module erbaut und instal-
liert haben, nahm er die Anloge am 15.

Volker Hachmann, Bereichsleiter Technik der Stadtwerke, Harut Bagli, technischer Betriebs-
leiter Elekiro bei der Constirling GmbH, und Jan-Erik Kruse, Elekiroinstallateur der Firma
Balticsolar GmbH (v. 1), auf dem Dach der Kérperbehindertenschule Lankow

September in Betrigh. Seitdem wird der dort
aus der Sonnenenergie gewonnene Strom
in das offentliche Netz des 6rtlichen Netzbe-
treibers, also der Netzgesellschaft Schwerin,
eingespeist. Die Anlage erreicht eine Spitzen-
leistung von etwa 99 Kilowatt Peak.

Nach dem Aufbau der Photovoltaikmodule
auf dem Dach der Hauptfeuerwehrwache
in der Graf-Yorck-Strafle ist die Anlage
auf der Kérperbehindertenschule nun die
zweite, die in enger Kooperation mit dem
Zentralen Gebdudemanagement der Lan-
deshauptstadt Schwerin  (ZGM) errichtet
wurde. Die Stadt stellt dem Energiever-
sorger die Dachflichen im Rahmen eines
Pachtvertrages zur Verfiigung.

Weitere Photovoltaik-Anlagen wurden bereits
auf dem Heizkraftwerk-Siid und auf dem
Dach des Stadtwerke-Verwaltungsgebtudes
in Betrieb genommen und in Kiirze folgt die
Anlage auf dem Hauptgebiiude des Schweriner
Nahverkehrs. In Zusammenarbeit mit dem
IGM bereiten die Stadtwerke gegenwiirtig
zusiitzliche Anlagen auf stidtischen Gebdu-
den vor. Auch Freiflichen in Schwerin und
dem Umland sollen zukiinftig Photovoltaik-
Modulen einen Platz geben. So laufen die
Planungen fiir die Nutzung des ehemaligen
Wasserwerkgelindes Gosewinkel sowie der
Deponie in Stralendorf. Beide Projekte sollen
im Jahr 2012 realisiert werden.
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Erste Forderungen ausgezahlt

Umweltbonus fiir
Erdgasheizung geht
in den Endspurt

‘\Schwerin ¢ Die Stadt-
.\ werke Schwerin star-

teten zu Beginn des
Jahres ein neues Umwelt-
bonusprogramm fiir Bauherren und
Sanierer von Erdgasheizungen. Das For-
derprogramm wurde von den Schweriner
Kunden gut angenommen und geht jetzt
in die letzte Phase.

Seit Januar 2011 liuft das Erdgas-Umwelt-
programm der Stadiwerke Schwerin mit
gutem Erfolg. So konnte der kommunale
Energiedienstleister bereits mehrere Férder-
antriige auszahlen und freut sich Gber jeden
weiteren Kunden, um in Sachen Klimaschutz
noch mehr zu erreichen.

Die Stadtwerke unferstiitzen den Umstieg
auf innovative und energieeffiziente Tech-
nologien mit bis zu 500 Euro. Dazu gehort
die Neuanschaffung einer Gaswirmepumpe
oder einer Mikro-Kraft-Wirme-Kopplungs-
Anlage (KWK). Die Mikro-KWK-Anlage
dient der Wdrme- und Stromerzeugung in
Ein- bis Zweifamilienhdusern. Die Wirme,
die bei der Stromgewinnung entsteht, wird
zum Heizen und zur Warmwasserberei-
tung genutzt. Gaswdrmepumpen verfiigen

Handwerksmesse in Schwerin

Informationen
rund um Energie

Schwerin ® Vom 7. bis 9. Oktober
2011 findet in der Sport- und Kongress-
halle Schwerin die 19. Mecklenburger
Handwerksmesse - HANDWERK 2011
statt. Unter den zahlreichen Ausstellern
sind auch die Stadtwerke Schwerin
wieder vertreten und priisentieren allen
Besuchern ein umfangreiches Informa-
tions- und Beratungsangebot. Neben
der Beratung zu den Produkfen Strom,
Gas, Wirme im privaten Haushalt kon-
nen sich die Besucher iber die Gebiu-
dethermografie und @ber das Fernwiir-
meausbauprogramm  der Stadiwerke
informieren. Die Stadtwerke werden
ebenfalls an der Handwerkerrallye teil-
nehmen, wo attraktive Gewinne auf die
Teilnehmer warten.

Mit dem Umweltbonusprogramm kénnen Bauherren Kosten sparen und gleichzeitig einen

aktiven Beitrag zum Klimaschutz leisten

ebenfalls Gber einen besonders hohen ther-
mischen Wirkungsgrad. Durch diese Nutzung
von erneuerbaren Energien in Kombination
mit Erdgas gehdren sie zu den effizientesten
Heizsystemen iiberhaupt.

Wer bis zum 31. Midrz 2012 von einer
nicht Erdgas-betriebenen Heizanlage, wie
beispielsweise einer OlHeizung, auf einen
Erdgas-Brennwertkessel umstellf, spart nicht
nur wertvolle Energie, sondern wird im Rah-
men des Erdgas-Umwelthonus-Programms
mit 100 Euro unferstiitzt. Den gleichen
Bonus erhalten Bauherren, die sich fiir einen
Erdgas-Brennwertkessel mit Solarthermie

Foto: fotolia

entscheiden. Dank dieser Kombination nut-
zen die Befreiber zusiitzlich die Energie
der Sonne, mit der sie bis zu 60 Prozent
ihres Warmwasserbedarfs abdecken bezie-
hungsweise die Heizungsanlage unterstiitzen
kénnen.

Um den Umwelthonus fiir die Anschaffung
der effizienten Heiztechnologie in Anspruch
nehmen zu kdnnen, muss man Gber einen
erschlieBbaren Zugang zum Erdgasnetz im
Gasgrundversorgungsgebiet der Stadtwerke
Schwerin verfiigen und mit dem Unterneh-
men einen Gaslieferungsvertrag abschlieien
oder bereits abgeschlossen haben.

Erste Probefahrten am Tag des Handwerks im September

Elektro-Fahrrader vorgestellt

Schwerin ¢ Am Tag des Handwerks
wurden im Berufshildungs- und Tech-
nologiezentrum der Handwerkskammer
Schwerin die neuen Elekiro-Fahrriider
der Stadtwerke Schwerin vorgestellt.
Viele Besucher des Stadiwerkestandes
wagten eine Probefahrt.

Anfang September war es so weit: Die
Stadtwerke Schwerin stellten ihre neuen

Stadtwerke-Mitarbeiter Holm Kraska zeigt
die neuven Elektro-Fahrriider ~ Fotos: SWS

Elektro-Fahrriider am Tag des Handwerks
vor. Viele Besucher nutzten die Maglich-
keit, sich iber die aktuellen Produktange-
bote der Stadtwerke zu informieren und
testeten im Anschluss die Fahreigenschaf-
ten der neuen Elektro-Fahrrdder.
Unter dem Motto ,Ich fahre mit Oko-
strom” konnten die Besucher auf dem
extra angelegten Rundparcours in die
Pedale treten. Dabei wurden sie auf
den ersten Metern kriftig von dem Elek-
tromotor am Fahrrad unterstiitzt. Viele
staunten Gber das Radeln mit Riicken-
wind aus der Steckdose.

JWir starten mit den Elektro-Fahrriidern
in das Zeitalter der Elektromobilitiit und
wollen erste Erfahrungen auf diesem
Gebiet sammeln”, so Karin Peter, Ver-
triebsleiterin der Stadtwerke Schwerin.
,Gerade, wie sich die Akkus im Betrieb
der Fohrrider und beim Aufladen ver-
halten, ist ein wichtiger Ansatzpunkt fir
weitere Aktivititen auf diesem Gebiet.”
Genutzt werden die Fahrriider zukiinftig
auf Messen und Veranstaltungen der
Stadtwerke Schwerin.

Iwischendurch stehen sie den Mitarbei-
tern fir dienstliche und private Fahrten
zur Verfiigung. So kann es durchaus
sein, dass ein Mitarbeiter seinen nich-
sten Hausbesuch beim Kunden mit dem
Elektro-Fahrrad antritt.

Férderantrag fir den
Umweltbonus

Um den Erdgas-
Umweltbonus zu
erhalten, stellen inter-
essierte Neubauer
oder Modernisierer
zunachst einen Forder-
antrag. Dieser kann
direkt unter www.
stadtwerke-schwerin.
de in der Rubrik Gas/
Erdgas-Umweltbonus
abgerufen werden.
Der ausgefillte For-
derantrag wird dann
mit den notwendigen
Nachweisen bei den
Stadtwerken einge-
reicht. Wie der Bonus
schlieBlich zugeteilt
wird, héangt nicht
zuletzt von der jeweils
geforderten Technolo-
gie ab. Doch eines ist
sicher: Bei Interesse
am Erdgas-Umweltbo-
nus sollte man schnell
sein, da die Anzahl
der Férderungen bis
Ende Marz 2012
begrenzt ist.

Biirgerfonds der
Staditwerke Schwerin
Mit dem Birrgerfonds
ermdglichen die Stadt
werke ihren Kunden
die Beteiligung an Pro-
jekten fir erneuerbare
Energien in der Stadt
Schwerin. Jeder Birger
kann sich mit einer
Geldanlage beteiligen.
Der Fonds biefet einen
festen Jahreszinssatz
von 3,5 Prozent.

Die Gelder des Bir-
gerfonds werden fir
Projekte zum Einsatz
regenerativer Energien
verwendet. Weitere
Infos: Birgerfonds-Hot
line (0385) 633 13 50
oder www.buerger-
fonds-schwerin.de

Gasgeruch

Telefon (0385) 633 33 60

Technische Storungen
Telefon (0385) 633 42 22
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Nahverkehr Schwerin
GmbH

Ludwigsluster
Chaussee 72

19061 Schwerin
Postfach 15 01 42
19031 Schwerin

Zentrale

Telefon

(0385) 39 90-0
Fax

(0385) 3 97 61 53

Kundendienstbiiro
Platz der Freiheit
Telefon

(0385) 39 90-333
Offnungszeiten:
Mo. bis Fr.

13.30 - 18.00 Uhr

Fahrplanauskunft
(0385) 39 90-222

Abo-Service
(0385) 39 90-555

Tarifauskunft
(0385) 39 90-666

Leitstelle StraBenbahn

und Bus
(0385) 39 90-444

Service Parken
(0385) 39 90-446

Schadens- und

Unfallbearbeitung
(0385) 39 90-161
(0385) 39 90-162

Internet
www.nahverkehr-
schwerin.de
E-Mail
info@nahverkehr-
schwerin.de

NVS Tipp

Fahrgaste erhalten
das Fahrplanbuch
der Nahverkehr
Schwerin GmbH fir
2011/2012 an allen
bekannten Vorver-
kaufsstellen.

F (0

Mrckienburger Berhokrservioe Dokl
chwerin

Zur Besichtigung der neven Gleichrichterunterwerke (rechts im Bild)
kamen die Giste mit der NVS-Traditionsbahn  Fotos: maxpress/mu

Herr Andreas Maack (re.), technischer Sachbearbeiter beim NVS,
erliutert technische Details im GUW am Berliner Platz

Nahverkehr schlie8t Bau von elf modernen Unterwerken ab

Energieversorgung der Stra3enbahn erneuert

Neu Zippendorf ® Am Freitag, dem 9.
September, lud Norbert Klait, Geschiifts-
fishrer der Nahverkehr Schwerin GmbH,
zu einer Rundfahrt der besonderen Art.
Zusammen mit seinen Giisten, der Her-
steller- und Planungsfirmen sowie Ver-
tretern der Landes- und Stadiverwaltung
besichtigte er eines der elf Gleichrichter-
unterwerke (GUW), die im Aufirag des
NVS errichtet wurden.

Die Anlagen wandeln den von den Stadtwer-
ken gelieferten Wechselstrom in Gleichstrom
um, der fiir den Betrieb der Straflenbahnen
bentigt wird und speisen ihn in die Fahrlei-
fung ein.

Das Gleichrichterunterwerk Heizkraftwerk
(Foto) ist das letzte von elf Unterwerken,

Gewinner der Aktion Die Goldene 1 zu Gast beim Nahverkehr Schwerin

welche in den vergangenen 14 Jahren errich-
tet wurden. 1997 begann der Nahverkehr
Schwerin, mit einem Investitionsvolumen
von mehr als 11,8 Millionen Euro die
Unterwerke im gesamtfen Stadtgebiet zu
modernisieren.

Den Anfang machte das Gleichrichtunter-
werk am Lobedanzgang, das das Unterwerk
Reiferbahn ersetzte. Dieses musste mit der
Erichtung des Einkaufcenters am Marien-
platz zuriickgebaut werden. Es folgten Unter-
werke im Haselholz, in der Gartenstadt, am
Berliner Platz, in der Lomonossowstrafle,
am Fliederberg, am Platz der Freiheit, in der
Julius-Polentz-Strafle, am Sliterufer und in
der Wismarschen Strafle.

Die Emeuerung der Fahrleitung begann
1991 und wurde im Jahr 2009 beendet.

,Mit den modemisierten Anlagen kénnen
wir zum Beispiel die Bremsenergie der Fahr-
zeuge besser nutzen”, erklirt Norbert Klatt.
,Dadurch und dank einer Verringerung der
Ubertragungsverluste sparen wir circa acht
Prozent an Energie ein, was jihrlich einer
Summe von rund 140.000 Euro entspricht.”
Voraussetzung fiir diese und weitere Verbes-
serungen wie zum Beispiel die Reduzierung
von Lastspitzen sowie die Erhthung der
Versorgungssicherheit war die Umstellung
zur zweiseitigen Speisung.

Mit dem Abschluss der Modemisierung der
Unterwerke im September ist die Nahverkehr
Schwerin GmbH deutschlandweit der erste
Straflenbahnbetrieb, bei dem das Prinzip
der zweiseitigen Einspeisung im gesamten
Liniennetz umgesetzt wurde.

Musterschiiler durften selbst ans Steuer

Schwerin e In einer gemeinsamen
Aktion suchten der Nahverkehr und der
Sonntags-BLITZ die besten Grundschul-
zeugnisse des Schuljahres 2010/2011.
Insgesamt wurden mehr als 40 Zeug-
nisse eingesandt. Die meisten Kinder
hatten in allen Féchern die Note 1
erreicht, so dass die Auswahl der Teil-
nehmer fiir den Erlebnistag keine leichte
Aufgabe war.

Am 10. September war es dann end-
lich so weit. Insgesamt 15 Kinder, 12
Mddchen und 3 Jungen, wurden vom
Nahverkehr zu einer Sonderfahrt mit einer
StraBenbahn eingeladen. Das besondere
daran: die Kinder durften selber mal ans
,Stever”.

Nach bestandener Fahrt erhielt jeder Stra-
Benbahnpilot einen Ehrenfihrerschein zur
Erinnerung. AnschlieBend besuchten die
Kids mit ihren Begleitern den Schweriner
Zoo. Dort konnten sie viele wilde Tiere
sehen und einige zahme auch fiittern.
Das war fiir alle ein Riesenspaf. Fiir

Stolz zeigen die Teilnehmer der Aktion Die Goldene 1 ihre gerade erworbenen Ehrenfiih-

rerscheine

die, die trotz der guten Zeugnisse leider
nicht dabei sein konnten, gab es kleine
Geschenke vom Nahverkehr und vom
Sonntags-Blitz als Trostpflaster.

Jetzt gilt es fir dieses Schuljahr, die

Foto: NVS

Anstrengungen fortzusetzen und wieder
gute oder sogar bessere Leistungen zu
erreichen, um im nichsten Sommer,
wenn vielleicht wieder eine ,,Goldene 1“
gesucht wird, dabei sein zu kdnnen.
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Verschmutzungen an Stellplatzen fiir Depotcontainer werden reduziert

Gelbe Sacke auf dem Vormarsch

Schwerin ¢ Hohe Miillberge an den
Stellpldtzen fir die Depotcontainer zur
Entsorgung von Altpapier, Glas und
Leichtverpackungen sorgen bei den
Bewohnern immer wieder fir Unmut
und sind auch der Landeshauptstadt
Schwerin ein Dorn im Auge. Deshalb
stellt in ihrem Auftrag die Schweriner
Abfallentsorgungs- und StraBenreini-
gungsgesellschaft kontinuierlich dort,
wo es moglich ist, auf das Holsysteme
fiir Gelbe Siicke um.

Was im Jahr 2008 fir die Entsorgung
von Papier und Pappe bereits groBtenteils
umgesetzt wurde, wird nach und nach auch
bei den Leichtverpackungen realisiert. Nach
Prifung der Situation vor Ort durch den
stiidtischen Eigenbetrieb Stadtwirtschaft-
liche Dienstleistungen Schwerin (SDS)
entscheidet dieser, in welchen Einfamilien-
hausgebieten und ldndlich bebauten Stadt-
teilen die Wertstoffe mit dem griinen Punkt
zukinftig nur noch im Holsystem tber die
Gelben Siicke direkt vor dem Grundstiick

Vor allem nach den Wochenenden finden
die SAS-Mitarbeiter immer wieder grofe
Miillberge an den Containerstellplitzen

Am Entsorgungstag legen die Friedrichsthaler die gelben Siicke zur Abholung an den

Strafenrand

eingesammelt werden sollen. Fir Nach-
fragen steht dort Holger Hoppmann unter
der Rufnummer (0385) 633-1674 zur
Verfiigung. Die Abholung erfolgt alle 14
Tage. ,In vielen Wohngebieten hat sich
das benutzerfreundliche, haushaltsnahe
System der Abholung der Gelben Siicke in
der Praxis bewdhrt”, weifl Martin Schulze,
Betriebsleiter bei der SAS. ,In Friedrichsthal
und Neumiihle beispielsweise gibt es an
den Stellplitzen bereits keine Container fiir
Leichtverpackungen mehr.”

Durch diese Umstellung stehen an den
Sammelstellen in vielen Fillen nur noch
die Container, die fur die Entsorgung von
Altglas notwendig sind. Dadurch verringert
sich dort auch die Verschmutzung durch die
Ablagerung falsch befiillter Siicke. ,Das
freut uns, da die Séuberung der ver-
schmutzten Stellplitze immer sehr kosten-
infensiv ist, aber vor allem ist es fir die
Bewohner wesentlich angenehmer, hier
keine Miillberge mehr neben den Contai-
nem liegen zu sehen”, so Schulze.

Hiufig werden die Depotcontainer fiir

Foto: maxpress/df

Leichtverpackungen genutzt, um ganz
anonym Mill jeglicher Art zu entsorgen.
Hier ist fiir die Mitarbeiter der SAS nicht
ersichtlich, wer seinen Abfall falsch ent-
sorgt. Da bieten die Gelben Siicke einen
wesentlichen Vorteil. ,Wir kénnen feststel-
len, dass bei der Entsorgung der Leichtver-
packungen iber die Gelben Siicke wesent-
lich weniger Mall falsch in die Sicke
eingefullt wird”, weil Martin Schulze.
Befindet sich doch einmal etwas darin,
was dort nicht hinein gehért, versehen
unsere Mitarbeiter den Gelben Sack mit
einem rofen Aufkleber, der die Bewohner
darauf hinweist, nur Leichtverpackungen
auf diesem Weg zu entsorgen.”

Etwa 3.000 Gewichttonnen Leichtverpa-
ckungen sammelt die SAS pro Jahr ein.
Dafiir werden den Haushalten mehr als
1,3 Millionen Gelbe Siicke zur Verfiigung
gestellt. Diese sind kostenlos beim Kunden-
service der SAS, im Biirgerbiiro der Landes-
hauptstadt Schwerin, im Kundencenter der
Stadtwerke an der Eckdrift sowie in den
Recyclinghdfen erhiiltlich. q

und Gewerbe

Schrott und mehr

BEEY-N"McontainerEXPRESS

e |hr zuverldssiger Enfsorgungsservice fiir Haushalt
e Bauschutt, Mischabfille, Bodenaushub, Sperrmiill,

e Behiiltergrofien bis zu 34 Kubikmetern verfiighar
e Abfallberatung telefonisch oder auch direkt vor Ort

Service-Nr. © (0385) 5770-200

Kundenservice
Schweriner
Abfallentsorgungs- und
StraBenreinigungsge-
sellschaft mbH
Ludwigsluster
Chaussee 72

19061 Schwerin

e Allgemeine und spe-
zielle Abfallberatung
¢ |nformationen zur
Hausmillentsorgung,
StraBenreinigung
und Wertstoffsamm-
lung
¢ Containerdienst
Ausgabe von Sperr-
mullkarten und
Vereinbarung von
Terminen zur Sperr-
millabfuhr
Ausgabe von Wert-
stoffsdcken ,Griiner
Punkt”, zusdtzlichen
Millsacken fir
voribergehenden
Mehrbedarf und
Laubsdcken fiir
kompostierbare
Gartenabfdlle

Einmal kostenfrei
Jeder Schweriner
Haushalt hat die
Méglichkeit, einmal im
Jahr eine kostenlose
Sperrmillabholung zu
bestellen.

Dies ist auch online
mdglich unter www.
sas-schwerin.de.

Offnungszeiten

Mo. -Do. 7-17 Uhr
Fr. 7 - 15 Uhr
Telefon

(0385) 5770-200
Fax

(0385) 5770-222

E-Mail

service@
sas-schwerin.de
Internet
www.sas-schwerin.de

Verwaltung,
Geschéfisfihrung

Telefon

(0385) 5770-100
Fax

(0385) 5770-111

E-Mail
office@sas-schwerin.de
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Wasserversorgungs- und
Abwasserentsorgungsgesellschaft

WAG - Wasserversor-
gungs- und Abwas-
serentsorgungsgesell-
schaft Schwerin mbH
Eckdrift 43-45
19061 Schwerin
Telefon

(0385) 6 33 15 61
E-Mail
wag@schwerin.de

Rohrnetzspilungen:
Zu den angegebenen
Zeiten kann es zur
begrenzten Beeintrach-
tigung durch eine kurz-
zeitige Versorgungsun-
terbrechung oder zu
Druckschwankungen
kommen. Die Termine:
4.10.2011

20 - 24 Uhr: Méllner
Str.; Ratzeburger Str.;
Dr-Joseph-Herzfeld-Str.;
Siedlung

5.10.2011

0 bis 5 Uhr: Rahlsted-
ter Str.; Julius-Polentz-
Str-; Pléner Str.; Eutiner
Str.; Edgar-Bennert-Str.;
Medeweger Str.

22 bis 24 Uhr: Edgar-
Bennert-Str.; Schleswi-
ger Sir.; Husumer Str.;
Flensburger Str.
6.10.2011

0 bis 5 Uhr: Greves-
mihlener Chaussee;
Bahnhofsr.

20 Uhr bis 24 Uhr:
Kirschenhsfer Weg;
Kleiner Kamp; Grofer
Kamp; Oberer Kamp;
Zum Kirschenhof;
Forstweg

7.10.2011

0 bis 4 Uhr: Alte Gart-
nerei; Trebbower Str.;
BirkenstraBe; Ahorn-
weg; Eschenweg

SAE - Schweriner
Abwasserentsorgung
Eckdrift 43-45
19061 Schwerin
E-Mail

info@snae.de

Bei Storfallen:
Telefon

(0385) 6 33 42 22

A\
AE

Axel Krause wechselt von Goslar nach Schwerin und Holger Fricke von Schwerin nach Goslar

Neuer Geschaftsfiihrer bei der WAG

Schwerin e Vier Jahre lang leitete
Holger Fricke erfolgreich die Geschicke
der Wasserversorgungs- und Abwasser-
entsorgungsgesellschaft (WAG) und der
Aqua Service Schwerin Beratungs- und
Betriebsfihrungsgesellschaft  (AQS).
Zum 1. Oktober wechselt er an die
Spitze der Eurawasser Betriebsfiih-
rungsgesellschaft mbH Niederlassung
Goslar. Hier war bislang der 55-jihrige
Axel Krause fihrender Kopf, der nun
Geschiiftsfiihrer der WAG wird.

Gemeinsam mit Diplom-Kauffrau Beate
Birger wird Axel Krause die Geschiftsfiih-
rung Gbernehmen. Der Diplom-Ingenieur
fir Wasserversorgung und Abwasserbe-
handlung kennt Schwerin gut: Von 1999
bis 2001 studierte er an der Verwal-
tungsakademie Schwerin Verwaltungsbe-
triebswirtschaft, einige WAG-Mitarbeiter
kennen Axel Krause auch aus seiner
Zeit bei der VEB Wasserversorgung und
Abwasserbehandlung  (WAB)  Schwerin.
LEin erfahrener Mann”, sagt Dr. Hagen
Brauer, WAG-Aufsichtsratsvorsitzender. Seit
31 lJahren ist Krause erfolgreich in der
Wasserwirtschaft tiitig, seit 2006 war er
Geschiftsfihrer der Eurawasser Betrigbs-
fihrungsgesellschaft mbH Niederlassung
Goslar, seit 2008 Geschiiftsfihrer der
Eurawasser Mittelrhein GmbH und seit
vergangenem Jahr Geschiftsfihrer der Ent-
sorgungsgesellschaft Elbe mbH.

Holger Fricke wird Geschiiftsfishrer in Gos-
lar. ,Ich bin Gberzeugt, dass wir es zum
groBen Teil auch Herrn Fricke zu verdan-
ken haben, dass es in Schwerin seit 2006
stabile Trinkwasserpreise gibt”, sagt Dr.
Braver. Die Arbeit mit dem 41-Jghrigen
beschreibt der Aufsichtsratsvorsitzende als
vertrauensvoll und angenehm. ,Zu den
Mitarbeitern wie auch zu den beiden
Gesellschaftern Eurawasser und Stadiwer-

ke Schwerin pflegte Herr Fricke ein gutes
Verhiltnis”, so Dr. Braver. ,lIch habe
meine Arbeit in der Landeshauptstadt sehr
gern gemacht und werde Schwerin sicher
vermissen, auch wenn ich mich auf die
neuen Herausforderungen in Niedersach-
sen freue”, sagt Holger Fricke. In der Lan-
deshauptstadt hat er zahlreiche Projekte
mit personlichem Engagement auf den
Weg gebracht. Marthe Westphal

Holger Fricke (1) war vier Jahre Geschiftsfihrer der WAG. Nun wechselt er nach Goslar.

Neuer Geschiiftsfihrer ab dem 1. Oktober ist Axel Krause (r.)

Foto: maxpress/jk

Neue Behandlungsanlage auf dem GroRen Dreesch sorgt fiir saubere Seen

Waschmaschine fiir Regenwasser gebaut

Schwerin © Der Faule See wird kiinftig
noch sauberer sein - dank einer neuen
sogenannten Sedimentationsanlage auf
dem GrofBlen Dreesch. Mit dieser Anlage
liisst sich Niederschlagswasser vor der
Einleitung in die Gewdsser reinigen.

Mitte des vergangenen Monats begann die
Schweriner Abwasserentsorgung (SAE) mit
dem Bau der ersten von sechs Regenwasser-
reinigungsanlagen auf dem Grofen Dreesch
und in Neu Zippendorf. Die erste entsteht
derzeit gegeniiber dem Schweriner Zoo.

Der Bau der ersten Sedimentationsanlage ist in Kiirze abgeschlossen - in dieser kann dann

das Regenwasser gereinigt werden

Foto: maxpress/mw

So funktioniert eine Sedimentationsan-
lage: Niederschlagswasser, welches von
versiegelten Flichen aufgefangen wird,
ist hiufig mit Schadstoffen belastet. Die
Anlage hiilt Feststoffe zuriick, die von der
Strafle durch dos Regenwasser ansonsten
in die Konalisation gespilt wiirden. Die
Schmutzpartikel kénnen sich am Schacht-
boden absetzen. Diesen Vorgang nennt
man Sedimentation.

Mittels Tauchwdnden werden zudem
Leichifliissigkeiten wie Ol und Benzin
zuriickgehalten. ,Somit sorgt diese Regen-
entwiisserungsanlage fiir eine erhebliche
Gewiisserentlastung”, sagt SAE-Baubetreu-
er Jorg Flissakowski. Gegenwirtig lduft die
Ausschreibung von drei weiteren Becken Am
Grinen Tal sowie an den Kreuzungen Talliner
Strafle/Hamburger Allee und Gagarinstra-
Be/Hamburger Allee. Mit diesem Investiti-
onsprogramm liefert die SAE einen Beitrag
zur Umsetzung der Forderungen der EU-
Wasserrichtlinie. Ziel ist es, den Faulen
See, in den das Regenwasser bislang unbe-
handelt eingeleitet wird, sauber zu halten.

Die gesamte Mafinahme umfasst das Ein-
zugsgebiet der Einleitstelle Hexenberg in
den Faulen See. Marthe Westphal



LZurzeit fillt jede Menge Laub an. Kerstin Fischer reinigt nicht nur den Gehweg vor ihrem
Geschiift, sondern pflegt wie alle Anlieger in der Strafe Grofier Moor auch die Baumscheiben

Beseitigung von Herbstbldttern und Unkraut gehort zur Gehwegreinigung

Gefahrliche Rutschpartie auf Laubteppich

Schwerin e So schon der Anblick von
Herbstbldttern an einem sonnigen Tag
auch sein mag: Auf Strafien und Gehwe-
gen ist der ,bunte Teppich” eher uner-
wiinscht, kann er doch sehr schnell zu
einer unliebsamen Rutschpartie fithren.

Wie in jedem Jahr investieren die SDS
- Stadtwirtschaftlichen  Dienstleistungen
Schwerin viel Zeit und Mihe, um dem
saisonalen ,Problem” Laub zu Leibe zu
riicken. In StraBen mit besonders hohem
Laubaufkommen wird durch die Schweriner
Abfallentsorgungs- und  StraBBenreinigungs
GmbH (SAS) zusiitzlich die StraBe gekehrt.
,S0 wird zum Beispiel in Straflen wie
der SchloBgartenallee oder der Richard-
Wagner-Strafle in den Herbstmonaten statt
wie sonst 14-tigig wochentlich gereinigt”,

Pflegeleicht und stets griin

Immer im Schatten
anderer Pflanzen

Schwerin e Die Pachysandra, auch Schat-
tengrin, ist ein Halbstrauch. Eine beson-
dere Sorte ist der etwas niedrigere ,,Green
Carpet”. Wo andere Pflanzen eingehen,
wie zum Beispiel unter Biiumen, schafft die-
ses frostharte Schattengriin einen Teppich,
der unglaubliche Laubmengen ,schluckt”.
Besonders schon ist Green Carpet in Verbin-
dung mit Schattenstauden wie Farnen und
Funkien”, findet Katarina Dominka von den
SDS - Stadtwirtschaftlichen Dienstleistungen
Schwerin. Ansehen kann man sich diese
Pflanze in der Moritz-Wiggers-StraBe und am
Platz der Freiheit. Marthe Westphal

Zwischen Eibe und Hosta: das Schattengriin

sagt Holger Hoppmann, Abteilungsleiter
Abfallwirtschaft bei den SDS. Dariiber hinaus
sind 26 SDS-Mitarbeiter im Einsatz, um die
stiidtischen Fliichen von Laub zu befreien.
Aber nicht nur die Stadt ist gefragt, sondern
auch jeder Grundstiickeigentiimer”, so Hopp-
mann. Die Gehwegreinigung wurde mit Stra-
Benreinigungssatzung auf die Eigentimer
der anliegenden Grundstiicke bertragen.
Das heiBit, jeder muss ,vor seiner Tiir”
kehren. Sollten Verstumnisse des Grund-
stiickseigners  ursiichlich Grund fiir einen
Schadenstall sein, kann dieser hierfir haftbar
gemacht werden. ,Dabei ist es nicht damit
getan, das Laub in den Rinnstein zu kehren”,
macht Holger Hoppmann deutlich. Dies ist
eine Ordnungswidrigkeit, die ein BuBgeld
nach sich ziehen kann. Fir die ordnungsge-
mifle Entsorgung des Herbstlaubes stehen

Weststadt © Kurt Brombach (Foto
2.v..) wohnt in der Car-Moltmann-Strafie
gegeniiber dem Spielplatz. Uber Jahre
riumte er auf diesem Spielplatz zwei Mal
am Tag von Passanten achtlos weggewor-
fenen Miill, Zigarettenkippen und Flaschen
weg - ehrenamtlich. ,,2008 las ich in einer
Anzeige der SDS - Stadiwirtschaftlichen
Dienstleistungen Schwerin von ihrer Suche
nach einem Spielplatzpaten und erklirte
mich sofort bereit”, erzihlt der 77-Jdhrige.
,Mir ist es wichtig, dass die Kinder vor
unserem Haus sicher spielen kdnnen.”
Der Spielplatzservice der SDS reinigt und
pflegt zwar jede Woche alle ffentlichen

) . R -
Dankeschon fiir ehrenamtliche Arbeit T‘#;

Der Spielplatzpate

g S
.-. ' 'www.sds-sdam'.
ey

Laubsdicke gibt es fiir 30 Cent das Stiick
Fotos: maxpress/df /i

mehrere Maglichkeiten zur Auswahl: Jeder
Hauseigentiimer, der Gber eine Biotonne ver-
fiigt, kann das anfallende Laub iiber diese
entsorgen. Sollte das Volumen nicht ausrei-
chen, kénnen im Biirgercenter im Stadthaus,
bei den Kundenservices der Stadtwerke
Schwerin, an den Recyclinghdfen und bei der
SAS Laubsicke erworben werden. Fillt mehr
an, besteht die Mdglichkeit, diese kostenfrei
an jedem Recyclinghof abzugeben.
Ubrigens miissen auch die Baumscheiben
und unbefestigle Randstreifen zwischen
Grundstick und Strafle vor dem eige-
nen Haus von Unkraut befreit werden.
Wer sie verschonern méochte, kann sie
auch bepflanzen! Die Mitarbeiter der SDS
geben zur Pflanzenauswahl und Pflege
gern Tipps. Wer méchte, kann eine Paten-
schaft abschliefen.

Spielpliitze Schwerins, doch das reichte
in der Car-MoltmannStraBe nicht aus:
,FEinige Jugendliche haben sich hier eine
Zeit lang fast jeden Abend getroffen und
wenn ich morgens aus dem Fenster sah,
war alles voller Miill“, so Brombach. Fiir
sein ehrenamtliches Engagement dankten
Renate Dittmann, Leiterin des Offentlichen
Griins der SDS (Foto: 1), und Spiel
platzwart Ralf Frauendorf Kurt Brombach,
der aus gesundheitlichen Griinden diese
Aufgabe nun nicht mehr wahmehmen
kann. Wer Spielplatzpate werden machte,
kann sich gern bei den SDS unter Telefon:
(0385) 644 35 52 melden. mw

"
Sts

wirtschattliche
dienstleistungen
schwerin

SDS -
Stadtwirtschaftliche
Dienstleistungen
Schwerin
Eigenbetrieb der
Landeshauptstadt

Schwerin
Qostfoch 160205
19092 Schwerin

info@sds-schwerin.de

Wasserspiele gehen in
die Winterpause

Von April an haben
die acht von der

SDS betreuten Was-
serspiele die Lan-
deshauptstadter und
Besucher erfreut. Am
10. Oktober missen
die Wasserfontdnen
und Brunnen abgestellt
werden, um sie vor
den Witterungsbedin-
gungen des Winters
zu schitzen.

Die Gewinner des
hauspost-
Ratselrundgangs:
Viele Schweriner
waren am 11. Sep-
tember der Einladung
der SDS zum Tag der
Ruhe auf den Alten
Friedhof gefolgt.
Folgende Teilnehmer
des hauspost-Rétsel-
rundgangs sind als
Gewinner ausgelost
worden:

1. Platz:

Wilfried Snoek hat
einen Blumengut-
schein vom ,Blumen-
paradies Clérs“und
das Buch , Theodor
Klett” gewonnen.

2. Platz:

Eine DVD zu , The-
odor Klett” geht an
Dana Awe.

Die 3. Plétze:
Rebekka Schulz,
Wilfried Ohle,
Familie Schmidt und
Udo Brinker erhalten
je ein Blumengut-
schein vom ,Blumen-
paradies Clors”.
Herzlichen
Gliickwunsch!

Alle Gewinner wer-
den benachrichtigt.
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L
belasso

Deine Welt.

Kontakt

Ellerried 74
19061 Schwerin
(0385) 48 50 00
info@belasso.de
www.belasso.de

Offnungszeiten
Saunawelt

Montag bis

Freitag

10.00 bis 23.00 Uhr
Samstag/Sonntag
10.00 bis 21.00 Uhr

Fitnesswelt

Montag bis Freitag
9.00 bis 21.30 Uhr
Samstag/Sonntag
9.00 bis 19.00 Uhr

Restaurant

Montag bis Samstag
ab 17.00 Uhr

und nach
Vereinbarung
sonntags geschlossen,
jeden 2. Sonntag
Familienbrunch

Happy Bowl
Dienstag bis Freitag
ab 17.00 Uhr
Samstag & Sonntag
ab 15 Uhr

Montag geschlossen

Sauna ohne Ende ab
19.00 Uhr

Sonntag 9. Oktober/
Sonntag 23. Oktober
Familienbrunch am
leckeren und reichhal-
tigen Buffet. Fiir die
kostenlose Betreuung
der kleinen Gaste

ist selbstverstdandlich

gesorgt, jeweils von 10
bis 14 Uhr.

Nach einem anstren-
genden Tag auf den
Beinen gibt es nichts
schdneres, als eine ent-
spannende FuBpflege.
Im belasso kann man
sich 45 Minuten lang
fir 19 Euro verwdhnen
lassen - FuBmassage
inklusive.

Der Priiventionskurs Aquagymnastik im belasso erfreut sich nicht nur besonderer Beliebtheit, sondern ist auch noch duBerst

gelenkschonend

Fotos: maxpress

belasso bietet anerkannte Praventionskurse

Kassen unterstutzen Sport

Schwerin © Im belasso gibt es wieder
Priiventionskurse, mit denen sich die
Besucher fit halten kénnen. Das wird
von den Krankenkassen belohnt, die
die Kosten dafiir weitestgehend iiber-
nehmen.

,Das Angebot an Priventionskursen ist
vielfiltig. Im belasso bieten wir zur Zeit
die Aquagymnastik, Riickenschule sowie
eine Erndhrungsberatung an”, erklért Jana
Quade, Kursleiterin im belasso.

Seit Jahren besonders beliebt sind die Aqua-
Fitnesskurse im belasso. Da durch den
Aufirieb des Wassers die Gelenke stark
entlastet werden, erfolgt die Kriftigung der
gesamten Muskulatur auf sanftem Wege.
Hier gibt es auch noch freie Plitze. Die

Kurse finden jeweils vom 24. Oktober
bis zum 12. Dezember beziehungsweise
vom 25. Okfober bis 13. Dezember staft.
Montags beginnen die einstiindigen Kurs-
einheiten um 8 Uhr, dienstags 8.30 Uhr
und 9.30 Uhr.

Wer spiirt, dass sich die tagttglichen Bela-
stungen vor allem im Riicken bemerkbar
machen, sollte sich fiir den Priiventionskurs
Riickenschule anmelden. Er beugt dauer
haften Beschwerden vor. Plitze fiir diesen
Kurs gibt es noch in den Einheiten vom
25. Oktober bis zum 13. Dezember und
vom 27. Oktober bis 15. Dezember. Die
Einstiindigen Kurse finden jeweils dienstags
um 18 Uhr und donnerstags um 19 Uhr
statt. Der Aquakurs kostet 96 Euro fiir
acht Unterrichtseinheiten, der Kurs Riicken-

schule 80 Euro. Beide Angebote werden
mit 80 Prozent von den Krankenkassen
bezuschusst. ,Machte jemand an unseren
Kursen teilnehmen, aber seine Kasse zihlt
bislang noch nicht zu unseren Partner,
kiimmern wir uns darum”, so Jana Quade.
Die Priventionskurse im belasso sind durch
die gesetzlichen Krankenkassen gepriift
worden und enden nach acht Einheiten.
Die Kassen sind dazu verpflichtet, ihren Mit-
gliedern Priiventionsprogramme anzubieten
und diese zu fordern. Wer demnach einen
solchen Kurs besucht, kann einen erheb-
lichen Teil seiner Teilnehmergebihren ein-
sparen. Anmeldungen nimmt das belasso-
Team unter der Rufnummer (0385) 48 50
00 gerne entgegen. Weitere Einzelheiten
findet man auch unter www.belasso.de.

belasso bietet kompletten Service von der Raumlichkeit bis zum Catering

Idealer Partner fiir Businessveranstaltungen

Schwerin ® Wer eine Konferenz, ein
Seminar oder eine Veranstaltung plant,
ist im belasso genau an der richtigen
Adresse. Hier bekommen Giiste einen
umfassenden Service.

Dazu gehdren neben den passenden
Riumlichkeiten auch Catering, Technik,
Ausstattung und natiirlich qualifiziertes
Personal. Davon konnten sich auch 25
Schweriner Mitglieder des Deutschen
Hotel- und Gaststittenverbandes (DEHO-
GA) iiberzeugen. Sie trafen sich kiirzlich
im belasso zum Wirtestammtisch. Das war
fir das Personal natirlich eine ganz beson-

dere Herausforderung, denn die Giste aus
der Gastro-Branche wussten genau, worauf
man bei derartigen Anldssen achten muss.
Hans-Ulrich Trosien, Inhaber des Schwerin-
er Stadtkruges und Regionalvorsitzender
des DEHOGA: ,Wir wurden sehr herzlich
willkommen geheifien und waren wirk-
lich zufrieden mit der Veranstaltung. Das
belasso konnte die Gelegenheit nutzen,
sich als neves Mitglied im DEHOGA vorzu-
stellen und gab uns eine kleine Fihrung
durchs Haus.”

Wer Interesse daran hat, im belasso eine
Veranstaltung durchzufihren, kann sich
unter (0385) 48 50 00 informieren.

Top-Service erwartet die Gdste
auch im belasso-Restaurant
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Unruhe an Kapitalmarkten im zweiten Halbjahr 2011 mit richtiger Taktik begegnen

Mit gestreutem Kapital Boden gewinnen

von Dirk Eichbaum,
Leiter Vermogens-
management (Foto)

Seit Mitte des Jah-
res lassen zuneh- L
mende Rezessions-
tingste und anhaltende Sorgen um die
Tragfihigkeit der Staatshaushalte in den
Industrielindern die Mirkte nicht mehr
zur Ruhe kommen.

Ein wahrscheinlicher werdender Zahlungs-
ausfall Griechenlands weckt Angste beziig-
lich der Folgen, die ein solches Ereignis
wohl nach sich ziehen wirde — fiir die
Mirkte, das Bankensystem und die Konjunk-
tur. Kdme ein Zahlungsausfall, so bestinde

jedoch auch die Chance, dass ein solcher
schmerzhafter Schnitt die Sparbemihungen
in allen Krisenstaaten erhoht und die Finanz-
miirkte letztendlich sogar beruhigt.

Vermdgen maglichst breit streven

Beziiglich der konjunkturellen Entwicklung
gilt, dass alle bislang verdffentlichten Indi-
katoren in das Bild einer voriibergehenden
Konjunkiturdelle passen. Sollie es bei der
temporiiren Wachstumsschwiiche bleiben,
wie von uns prognostiziert, so dirften sich
die Finanzmiirkte im weiteren Jahresverlauf
beruhigen. Allerdings ist das Risiko nicht zu
vernachlissigen, dass die reale Wirtschaft
von der Nervositiit an den Finanzmiirkten
angesteckt wird und es zu einer ereuten

Aktien sind eine sinnvolle Beimischung, um Vermdgen iiber lange Zeitriume wertstabil

anzulegen

Foto: cc

Rezession kommt. Was soll der Anleger nun
tun? Gegen die von vielen Kunden gefihlten
GroBrisiken (Auseinanderbrechen der Europd-
ischen Wihrungsunion, grofie Inflation, Wih-
rungsreform) kann man sich realistischer-
weise nicht vollstiindig schiitzen. Man sollte
sich jedoch fragen, wie wahrscheinlich so ein
Ereignis tatstichlich ist. ,Weltuntergiinge”
sind schon oft angekiindigt worden, bislang
aber ausgeblieben. Als Vorsichtsmafinahme
hat sich nicht nur in Krisenzeiten bewihrt,
das Verm&gen mdglichst breit zu streuen.

Schrittweise Investitionen
zahlen sich aus

Anleger sollten darauf achten, neben ihren
konventionellen Anlagen wie Festzinspro-
dukten der Sparkasse auch sachwertorien-
tierte Anlagen beizumischen. Zu den Anlagen
ziihlen offene Immobilienfonds, die in den
vergangenen Jahrzehnten attraktive Wert-
steigerungen und steigende Mieteinnahmen
verbuchen konnten, aber vor allem auch
Aktienanlagen. Um bei einer Akfienanlage
dos Risiko zu reduzieren, empfehlen wir
ausdriicklich das regelmiiflige Sparen in
einem Aktienfonds. Beim Kauf eines Akii-
enfonds investiert der Anleger nicht nur in
eine Aktie, das wiire viel zu risikoreich,
sondern in viele Aktien. Durch das regelmd-
Bige Sparen ist man nicht mehr von dem
Einstiegsniveau eines vielleicht ungiinstigen
Teitpunktes abhiingig, sondern man nutzt
unterschiedliche Zeitpunkte mit unterschied-
lich hohen Kursen. Dadurch entstehen Gber
lunge Zeitriume atiraktive Mischkurse, die
zu attraktiven Durchschnittsrenditen fihren.

Mit einer Ausbildung bei der Sparkasse durchstarten

Grundstein fiir eine Karriere in Finanzwelt

Schwerin ¢ Mit dem Abitur in der
Tasche standen Philipp Fiehn (Foto)
alle Tiiren offen - er hitte Gberall stu-
dieren konnen. Doch eine Aushildung
schien ihm sinnvoller als Grundlage
fiir das Berufsleben. Er wird Bankkauf-
mann bei der Sparkasse Mecklenburg-
Schwerin.

,Das erste Mal, dass ich mit der
Finanzwelt in Berihrung kam, war, als
meine Eltern den Bau unseres Hauses
planten. Die Finanzierung musste auf-
gestellt werden, und so lernte ich schon
frih, dass Geld und Kredite im alltdglichen
Leben eine grofie Rolle spielen. So kam es
auch, dass ich withrend meiner Schulzeit
mehrere Praktika bei Banken gemacht
habe, wo ich einen genaueren Blick hinter
die Kulissen werfen konnte.

Iwar habe ich nach dem Abitur auch an
ein Studium gedacht, aber ich fand es
viel besser, das Gelernte gleich in die
Tat umsetzen zu kénnen, was bei einem

Studium ja kaum maglich ist. Jetzt,
am Anfang der Ausbildung, bekommen
wir Auszubildenden das Grund-
werkzeug beigebracht und

sind hauptsichlich im Ser-
vice titig. Die Mitarbeiter
im Service sind die erste
Anlaufstelle fir die Kunden.
Sie beraten diese, wenn es
Fragen gibt, zum Bei-
spiel zu Uberwei-
sungen, Dauer-
auftriigen oder
EC-Karten.
Natirlich
kann  man
noch nicht
alles  wis-
sen, aber
genau dafiir
haben wir ja
einen Ausbil-
der. Oder wir
holen uns Hilfe

bei den Kollegen - die nehmen sich die Zeit,
uns weiterzuhelfen. Spiter wird es dann
Einsiitze in den anderen Abteilungen
geben, wo wir sozusagen das Geschiift
im Hintergrund kennenlernen.
Nach meinem Abschluss wirde ich
gern die Weiterbildungsangebote der
Sparkasse nutzen, um meinen beruf-
lichen Aufstieg zu forcieren. Und das
alles hier, wo ich zu Hause bin -
besser geht es fiir mich nicht.
Ich spiele seit vielen Jah-
ren Handball, inzwischen
bin ich auch Trainer und
Schiedsrichter. Da gibt es
eine grofle Verbunden-
heit. Ich
habe hier
alles was
mir  wichtig

WWW.
durchstarten-in-mv.de
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Immobilien-Service

in Vertretung der LBS Immobilien GmbH
Mecklenburgstrafie 13
19053 Schwerin

Tel. (0385) 5513300
www.sparkasse-meck-
lenburg-schwerin.de

W ——

Traumhafte Lage

Objekt+Nr. 0013:
Einﬂamilienhous in Alt-
Friedrichsthal, Baujahr:
1997, 4 Zimmer,
Wohnfldche: 160

m2 , Grdst.: 998 m?2,
Kamin, EBK, Parkett-
boden, Doppelcarport,
K&uferprovision 5,00
% inkl. Mwst. Kauf-
preis: 305.000 €.

Dérflicher Charme

ObijektNr. 0057:
Ein!omilienhqus in Pin-
now, Baujahr: 1992, 6
Zimmer, Wohnflache:
ca. 183 m2, 949 m2
Grundstiick., Kamin,
FuBBbodenheizung,
Vollkeller, Kauferprovi-
sion: 5,95 % inklusive
Mwst., Kaufpreis:
220.000 €

" 3

Sonnige Kapitalanlage

Objekt-Nr. 0089:
Etagenwohnung in
Krebsférden, Bj.
1995, ca. 52 m?
WH., 2 Zimmer,
Stellplatz, Kéauferpro-
vision: 5,95 % inklu-
sive Mwst. Kaufpreis:
60.000 €
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EYa VR-IMMO

VR Immobilien GmbH
AlexandrinenstraBe 4

19055 Schwerin

Geschaftsfihrer

Werner Hinz

Telefon
(0385) 51 24 04

E-Mail
info@vr-immo-
schwerin.de

Internet
WWW.Vr-immo-
schwerin.de

Immobilien sind hier
in guten Handen
Die VR Immobi-

lien GmbH ist ein
Dienstleistungs- und
Beratungsunterneh-
men rund um die
Immobilie. VR Immo
bietet integrierte
Dienstleistungen fiir
Eigentimer, Nutzer
und Investoren.

Adresse

WerkstraBBe 700
19061 Schwerin
Kontakt

(0385) 61 11 51
www.pitschkuechen.de
info@pitsch-kuechen.de

Offnungszeiten

Mo. - Fr. 10 - 18 Uhr
Sa. 10 - 13 Uhr
Beratung nach
Vereinbarung

PITSCH Kiichen

e Einbaukiichen -
made in Germany

® Einbaugerdte und
Gerdtetausch

® Modernisierung

e professionelle Bau-
planung und
Montage

® Musterkiichen

PITSCH Béder

o Komplettbadsanie-
rung aus einer Hand

e Badmobel

o Duschkabinen

¢ Badarmaturen und
-zubehdr

Mit Terrasse und Garten

Sehr viel Platz fiir die
ganze Familie

Lankow e Dieses 2000 erbaute Einfo-
milienhaus befindet sich in ruhiger Lage in
einem neu gewachsenen Wohngebiet der
Gemarkung Lankow. Sowohl die ridumliche
Gestaltung des Wohnhauses auf 174 Qua-
dratmetern als auch das Grundstiick selbst
auf der Fliiche von 813 Quadratmetern sind
groBziigig geschnitten. Im Erdgeschoss ist die
Diele als Galerie gestaltet. Das Wohnzimmer
ist mit offener Kiiche inklusiver EBK ausgestat-
tet, auBerdem gibt es ein weiteres Zimmer,
Vollbad mit Wanne und Dusche, Giste-WC
und HWR. Eine Ahormireppe fiihrt ins Ober-
geschoss mit Galerie, zwei Zimmern und
Duschbad. Derzeit ist die Wohnung vermietet.
Kaufpreis: 249.000 Euro zuziiglich Courtage
von 5,95 Prozent inklusive Mehrwertsteuer.

Fotos: VR Immo

Wohnen in ruhiger Lage

Interessante Doppelhaushdlfte

Nah am Schweriner
AuBensee gelegen

Retgendorf e Auf einem Grundstiick von
etwa 512 Quadratmetern befindet sich
diese circa 1996 gebaute Doppelhaushiilfte.
Zur Wohnfliche von 115 Quadratmetern
kommen noch 61 Quadratmeter Vollkeller
mit finf Riumen. Terrasse und Balkon sind
ebenfalls vorhanden. Im Erdgeschoss gibt
es ein grofles Wohnzimmer mit Essecke,
separate Kiiche mit Einbaukiiche, ein Giste-
WC mit Dusche und einen Abstellraum. Im
Obergeschoss befinden sich drei weitere
Zimmer und ein Vollbad. Die Rdume sind
hell und freundlich. Der Kaufpreis liegt bei
143.000 Euro zuziiglich Courtage von 5,95
Prozent inklusive Mehrwertsteuer.

Nur 600 Meter bis zur Badestelle

Mit Wintergarten und
einem Marmorkamin

Seehof ® Sechof grenzt an den AuBensee
und ist touristisch sehr gut ausgebaut. Das
Grundstiick dieses frisch renovierten Einfami-
lienhauses ist circa 838 Quadratmeter grof -
zuziiglich etwa 200 Quadratmeter Pachtland.
Die Wohnfliche betriigt 154 Quadratmeter.
Zudem gibt es einen 2011 sanierten Voll-
keller mit Giistezimmer, Duschbad und sepe-
ratem Ausgang. Im Erdgeschoss befinden sich
ein Wohnzimmer mit Essbereich und Marmor-
kamin sowie Wintergarten, separate Kiiche
mit EBK und GisteWC. Im Dachgeschoss
liegen drei Zimmer und ein Vollbad. Zwei
Terrassen, ein Gartenteich, Schuppen und
drei PKW-Stellpléitze runden das Angebot ab.
Kaufpreis: 285.000 Euro zuziiglich Courtage
von 3,57 Prozent inklusive Mehrwertsteuer.

Der Friesenhausstil ist sehr beliebt

In diesem Jahr Kiiche oder Bad planen und im ndchsten ein Schnappchen schlagen

Spiiler oder Dusche fiir einen Fiinfer

Schwerin ¢ Ein Umbau oder eine Neu-
einrichtung von Kiiche oder Bad muss gut
und langfristig geplant sein. Diese Sorg-
falt wird von PITSCH Kiichen & Biider
von nun an auch noch belohnt. Kunden,
die jetzt planen, aber ihre Triume erst in
der Zeit von Januar bis Mirz umsetzen
wollen, bezahlen fiir einen hochwertigen
Geschirrspiiler der Firma NEFF oder eine
Echiglasdusche nur fiinf Euro.

Bodo Pitsch steckt voller guter Ideen wenn es um Ihre neuve Einbaukiiche oder eine indivi-

duelle Badgestaltung geht

,Gut Ding will Weile haben”, dieser
Spruch kommt nicht von ungefihr. So
missen auch Kiiche oder Bad gewissen-
haft und prizise geplant werden. Schlief-
lich mdchte der Eigentimer sich ber
Jahre an zweckmifBigen, soliden und
schénen Einbauten erfreven.

Wer weif, dass Anfang niichsten Jahres
eine Renovierung oder ein Umzug ins
Haus steht, sollte sich schon jetzt professi-

Foto: maxpress/jk

onellen Rat fiir Kiiche und Bad holen - ein
solches Vorhaben braucht Zeit.

,Am Anfang steht der Kennenlerntermin.
Hier werden die Vorstellungen mitge-
teilt”, so Bodo Pitsch, Inhaber von Pitsch
Kiichen & Biider. ,AnschlieBend werden
die genaven Mafle genommen und ich
erstelle zwei, drei Entwiirfe, die ausfihr-
lich besprochen und natirlich auch noch
gedndert oder ergdnzt werden kénnen.”
Nachdem sich dann der Kunde entschie-
den hat und der Terminplan steht, konnen
die (Um-)BaumaBnahmen beginnen.
Kunden, die ein neues Bad oder ihre
Traumkiiche von Januar bis Mirz 2012
einbauen lassen, bezahlen tatsichlich nur
finf Euro fir Geschirrspiler oder Dusch-
kabine”, verspricht Bodo Pitsch. ,Unsere
Kunden kénnen richtig sparen und unser
Team kann schon am Jahresanfang richtig
loslegen.”

Es ist beispielsweise maglich, den Einbau
wihrend des Winterurlaubs durchfihren
zu lassen. Derweil die Kunden die Alpen
herunterrodeln, koordiniert Bodo Pitsch
die Handwerksleistungen. Die langjih-
rige Zusammenarbeit garantiert einen
reibungslosen Hand-in-Hand-Ablauf. Kaum
zu Hause, erwartet den Kunden Sauber-
keit und qualitative Arbeit auf hdchstem
Niveau. Stefanie Busch



Regina Zelck ist erste Anlaufstelle am Anleger Schloss

Die gute Seele am See

Schwerin  Von April bis Oktober ist
Hochsaison am Anleger Schloss und
nicht nur die Schiffe der WEISSEN
FLOTTE Schwerin und die Ofen des
Restaurants Wallenstein laufen auf
Hochtouren. Auch das Personal gibt
Gas, denn die Zufriedenheit der Giiste
ist oberstes Gebot.

Regina Zelck ist ,das Drehkreuz” bei der
WEISSEN FLOTTE. Seit dem Jahr 2000
ist sie als Kassiererin des Unternehmens
titig und somit oft erste Anlaufstelle fiir
viele Touristen. ,,Sie nimmt ihre Titigkeit
sehr ernst und hat immer ein offenes Ohr
fur die Fragen und Belange unserer Giiste
- auch, wenn jemand sich erkundigf,
von welchem ,Bahnsteig” die ,Dampfer’
fahren”, sagt Andreas Rosin, Verkaufs-
|eiter bei der WEISSEN FLOTTE Schwerin,
mit einem Léicheln.

Jhr Kassenhduschen liegt unmittelbar
auf dem Weg zu den Schiffen. Selbst
wenn unsere Giste schon Tickets fiir
die Schifffuhrten haben, legen sie gem
noch bei Frau Zelck einen Stopp ein,
um Antwort auf die eine oder andere
noch offene Frage zu bekommen. Sie
ist sozusagen die ,gute Seele’ unserer
Flotte”, so Rosin weiter.

Wer Regina Zelck in Aktion erleben méch-
te, hat bis zum 31. Oktober von 11 bis
15.30 Uhr die Méglichkeit dazu. Denn
bis dahin wird sie noch Tickets fir die
tiglich stattfindenden kleinen Inseltou-

ren verkaufen. ,Diese ermdglichen einen
phantastischen Blick auf das Schweriner
Schloss in herbstlicher Kulisse”, schwirmt
der Verkaufsleiter. Auf den Schiffen kon-
nen sich die Fahrgiste in den beheizten
Salons oder auf dem grofien Oberdeck
natiirlich auch eine késtliche heifie Scho-
kolade oder einen durchwiirmenden Grog
schmecken lassen.

,Das Verkaufsbiiro ist werktags von 8 bis
16.30 Uhr gedffnet. Gern kdnnen schon
jetzt Gutscheine fiir die niichste Saison
gekauft oder Vorabsprachen fir das neue
lahr getroffen werden, zum Beispiel fiir
Firmenausfliige”, informiert Rosin.

Wer eher an Betriebs- und Familienfeiern
mit kulinarischen Héhepunkten denkt, ist
im Restaurant Wallenstein genau an der
richtigen Stelle. ,Bereits jetzt zihlt der
Countdown fiir die Weihnachtszeit”, so
Leiterin Katja Schmidt. Damit spielt sie
auf die tiglich eintreffenden Reservie-
rungen an.

Auch ldgutet das Restaurant von nun an
mit leckeren Gerichten die kalte Jahres-
zeit ein. ,,Besonders beliebt ist derzeit die
Berliner Leber, serviert mit gebratenen
Apfelscheiben und Zwiebelringen”, sagt
Schmidt.

Ein weiteres Highlight reicht das freund-
liche Personal des Restaurants gleich
nach dem ersten Frost. Denn dann steht
der bei den Gisten hoch geschiitzte
Griinkohl wieder auf der Speisekarte. Da
kann der Winter kommen! sbu

Fehrkartenyerk gy

Ticket Sale

£

Andreas Rosin, Verkaufsleiter bei der WEISSEN FLOTTE Schwerin, ist froh, eine enga-

gierte Kollegin wie Regina Zelck mit im Boot zu haben

Foto: maxpress/sbu
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WEISSE FLOTTE Schwerin
Verkaufsleiter

Andreas Rosin

Telefon: (0385) 5577 70
www.weisseflotteschwerin.de
info@weisseflotteschwerin.de

Restaurant Wallenstein
Restaurantleiterin

Katja Schmidt

Telefon: (0385) 5577755
www.restaurantwallenstein.de
info@restaurantwallenstein.de

Adresse: Werderstr. 140, am Schlossanleger, 19055 Schwerin

LA

The Big Chris B_arber.'Band live in Schwerin

Juzz s Leganga

Schwerin ® Voller Elon und Hingabe
zum Jazz reist der Altmeister und Welt-
star Chris Barber mit seiner 11-kdpfigen
Band derzeit durch ganz Europa.

Am 26. Oktober machen sie in der
Landeshauptstadt Schwerin halt und
stellen im Capitol ab 19.30 Uhr einmal
mehr unter Beweis, warum sie seit den
1950er-Jahren zu den bekanntesten
und beliebtesten Dixielandgruppen Euro-
pas gehdren.

Tango, Derppeicher
€ginn=320 Uhr

e

Trotz stetiger Entwicklung blieb die Band
zwei Dingen treu: ihrem grundlegen-
den Repertoire aus klassischem Jazz,
dem New Orleans Revival, Ragtime und
Rhythm’n‘Blues sowie ihrer Philosophie,
traditionellen Jazz zu verbreiten.

Wer einmal live in den Genuss dieser
auBergewdhnlichen Musik und des ver-
bliiffenden Improvisationsreichtums der
Band kommen miichte, kann sich unter
(0531) 34 6372 Karten bestellen. sbu
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Veranstaltungstipps OKTOBER 2011 a

Anneliese Schofbeck - Malerei, Grafik und Collagen
Sonderausstellung bis zum 13. November
Schleswig-Holstein-Haus, Beginn: 10 Uhr

Ulrike Hanitzsch and the men band
Programm fiir Music-Lovers und Lyric-Fans
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

Der fliegende Hollinder | Wiederaufnahme
Musiktheater, romantische Oper von Richard Wagner
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 19.30 Uhr

U30 Party
PartyspaB fir alle ab 30 Jahre
Sport- und Kongresshalle, Beginn: 21 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag
Gedffnete Geschiifte laden zum Bummeln am Wochenende ein
Innenstadt, Beginn: 13 Uhr

SV Post Schwerin/HSG Nordhorn-Lingen
2. Bundesliga
Sport- und Kongresshalle, Beginn: 18 Uhr

Stoned Again
Tribute-Band der Rolling Stones
Capitol, Beginn: 20 Uhr

~Redefin und sein Gestiit”
Lesung, Veranstalter: Urania (0385) 56 46 66
Haus der Kultur, Arsenalstrafie 8, Roum 101, Beginn: 17 Uhr

Eroffnungsveranstaltung der 16.

Schweriner Literaturtage 2011

Musikalische Lesung mit Heinz Rudolf Kunze und Jan Drees
Stadtbibliothek, Beginn: 19.30 Uhr

Hilfsmittel im Einsatz bei Pflegebediirftigkeit
Informationsabend mit dem Zentrum Demenz
Schleswig-Holstein-Haus, Beginn: 17 Uhr

Englische Parks
Vor’rrog mit Bildern, Veranstalter: Urania (0385) 56 46 66
Haus der Kultur, Arsenalstrafie 8, Raum 101, Beginn: 17 Uhr

Neil Taylor & Gary Nuttall
Rock der ﬁesum'ren Gitarristenfront der Robbie Williams Band
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

.

Simon Urban: ,,Plan B#
Veranstaltung der 16. Schweriner Literaturtage 2011
Schleswig-Holstein-Haus, Beginn: 19.30 Uhr

Die bosen Schwestern: Sex und Kreim im Altersheim
Komik mit Musik
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

Eigenheim & Handwerk 2011
Messe, Samstag und Sonntag ab 10 Uhr
Sport- und Kongresshalle, Beginn: 13 Uhr

ME AYA Das aktuelle Kinoprogramm finden Sie unter:
4 ol www.megamovies.de

Sa.
08.10.
So.
09.10.

L4
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KON-Takte Konzert 2011
Lehrerkonzert
Konservatorium, Beginn: 19 Uhr

Pure Irish Drops: ,Harmonicas & Harmonies”
Folk mit Mundharmonika, Knopf-Akkordeon und Gitarre
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

Simply Friends
Amercian Folk, Country, Western und Oldies
Gasthof ,Scharfe Kurve” Litzow, 19 Uhr

(038874) 22 54 4

KinderKulturKarawane
Golden Youth Club aus Siidafrika
Der Speicher, Beginn: 9.30 Uhr

Linkenlarm | Premiere
Fritz-Reuter-Biihne, niederdeutsche Komddie von Paul Schurek
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 19.30 Uhr

Fallada - ein Bestseller-Avtor
Veranstaltung der 16. Schweriner Literaturtage 2011
Weiland-Buchhandlung, Marienplatz 3, Beginn: 20.30 Uhr

Ellen Obier
Parodie
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

Angst essen Seele auf | Premiere
Schauspiel nach dem gleichnamigen Film von Rainer Werner Fasshinder
Der Speicher, Beginn: 19.30 Uhr

Konzertkarten und CDs zu gewinnen

Big Band live und zu Hause

Im Oktober verlost hauspost vier (Ds
der Big Chris Barber Band sowie fiinf
mal zwei Karten fir ihr auBergewdhn-
liches Jazz-Konzert am 26. Oktober.
Die Gewinnspielfrage: Wieviele
Personen pendeln tiglich zwischen
Schwerin und ihrem Arbeitsplatz?
Die richtige Antwort finden Sie in den
Texten dieser hauspostAusgabe.

lhre Lésung senden Sie an die
Friedrich-Engels-Strafle 20, 19061
Schwerin. Bitte die Telefonnummer
angeben! Einsendeschluss ist der
21. Oktober 2011. Viel Gliick!

Gewinner der Augustausgabe:

Willy Lackmann, Regina Weinreich, lise
Kobus, Manfred Glickner, Hans-Jiirgen
Westphal  Herzlichen Gliickwunsch!

— Anzeige

WILLKOMMEN IN IHREM URLAUB 2011

Unsere Adventsreisen mit interessanten Ausflugspaketen

25. - 27.11. Saisonabschlussfahrt in das Weinland Saale-Unstrut 339,00 €
01.-04.12. Lichterglanz im Erzgebirge 375,00 €
02. - 05.12. Advent in der Weihnachtsstadt Rothenburg ob der Tauber 342,00 €
08. - 09.12. Adventszeit in der Autostadt Wolfsburg 128,00 €
09.-10.12. ,Berlin erleuchtet” im Friedrichstadtpalast 189,00 €
09. - 11.12. Dresdner Striezelmarkt 215,00 €
15. - 16.12. José Carreras-Gala im vorweihnachtlichen Leipzig 199,00 €
16. - 18.12. Prag - die goldene Stadt glanzt im Advent 199,00 €

Néahere Informationen erhalten Sie in unserem Biiro oder
im Katalog ,,Urlaubswelt 2011/2012".

Alle Fahrten im komfortablen und modernen 4-Sterne Reisebus!
Fragen Sie auch nach unseren Advents-, Weihnachts- und Silvesterfahrten

INFORMATION & BUCHUNG
—_ Sewert Reisen Schwerin
MecklenburgstraBe 39 e 19053 Schwerin
Tel.: 0385 56 87 05 ® Fax: 0385 56 87 90
Mo.-Fr. 10 - 18:30 Uhr @ Sa. 10 - 13 Uhr
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Die Wissensseiten fir Schweriner Schillerinnen und Schiiler

Es wird gebastelt

Unsere Erste-Klasse-Malaktion ist seit mittlerweile
sieben Jahren fester Bestandteil in den ersten Wochen
unserer Schulanféinger und startet traditionell mit Be-
ginn des neuen Schuljahres. Nach dem tollen Erfolg
im letzten Jahr mit fast 1000 Erstkldsslern und Vor-
schulkindern freuen wir uns auf die siebente Auflage
des Wettbewerbs, der in diesem Jahr unter dem Motto
,20 Jahre Stadtwerke Schwerin” steht.

Erste-K\usse-N\ul

Das besondere an der diesjihrigen Aufgabe ist, stait
mit Pinsel und Farbe bunter Bilder zu malen, dieses
Mal mit Bastelkarton und Klebstoff bekannte Stadt-
werke-Gebdude wie das Heizkraftwerk Schwerin-Siid
oder den Wasserturm Neumiihle nachzubauen.

Damit ihr unsere Anlagen und Gebdude richtig ken-
nenlernt, kommt unser Maskottchen Alex mit der Do-
zentin May Hempel in diesen Tagen und Wochen zu
euch in die Schule bzw. Kita. Und selbstverstiindlich
bringen sie euch auch die notwendigen Utensilien zum
Basteln mit.

Die diesjdhrige Erste-Klasse-Aktion startete bereits
am 16. September im Wasserwerk Neumiihle. Ihr habt
zum Basteln nun bis zum 15. November Zeit. Schickt
uns dann eure Kunstwerke und wir werden mit einer
groBen Jury die Sieger ermitteln. Fir die Auszeich-
nung der Gewinner und die Ubergabe der Preise wird
die traditionelle groBe Abschlussveranstaltung fir alle
teilnehmenden Kinder im Dezember vorbereitet. Dar-
auf konnt ihr euch alle freven.

Dann gilt es:

Start frei zur

aktion 2011

Erste-Klasse-Malaktion
20 Jahre Stadtwerke Schwerin
Zukunft planen ¢ Nachrichten

Schulportal

Wer mehr zum Thema $chule & Co.
wissen mochte, der findet unter
www.swsn.de/schulportal/

weitere interessante Informationen

:H..A i;..'?”!
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ZWANZIG JAHRE STADTWERKE SCHWERIN

Mit dem Beschluss der Stadtvertreter am 24. Mai 1991
begann die Griindung der Stadtwerke Schwerin. Am
8. August 1991 wurde die Gesellschaft dann durch den

Eintrag ins Handelsregister offiziell gegrindet. Damit
kniipfte Schwerin wieder an die erfolgreiche Tradition
kommunaler Daseinsvorsorge an. Man war sich ei-
nig, dass die Versorgung der Stadt mit Strom, Gas,
% Wasser und Warme in kommunale Hiinde gehorte.

Die Geschichte der Versorgungswirtschaft ldsst sich
bisin das 19. Jahrhundert zuriickverfolgen. Im Jah-
re 1855 erhielt die Stadt das erste Gaswerk, das
Schwerin bis 1980 mit Gas versorgte. Mit dem Bau

f . des Wasserturms und des Wasserwerks in Neu-
= mihle sowie der Anlage einer Kanalisafion Ende
= 2= des19.Jahrhunderts wurde Schwerin wieder eine

saubere Stadt. Zu Beginn des 20. Jahrhunderts
war die Stadt endgiiltig in der Moderne angekommen,
denn 1904 wurde das E-Werk am Pfaffenteich gebaut und
zwanzig Jahre spiter verlegte man von diesem E-Werk

Neustddtisches Palais

Im Jahre 1991 tagten in diesem Gebdude die
Schweriner Stadtvertreter und beschlossen die
Grindung der Stadtwerke Schwerin.

E-Werk am Pfaffenteich

1904 gebaut, versorgte das E-Werk die Innen-
stadt Schwerins mit Strom. Im Jahre 1908
wurde von hier aus der Strom fiir die elektrische
StraBBenbahn geliefert und im Jahre 1924 fihrte
die erste Fernwdrmeleitung Schwerins von hier
aus bis in die Friedrichstraf3e.

Der heutige Hauptsitz des
Stadiwerkeverbundes

Am 24. Januar 1996 erfolgte die feierliche
Ubergabe des neven Verwaltungsgebdudes der
Stadtwerke Schwerin in der Eckdrift 43-45.

die erste Fernwirmeleitung der Landeshaupistadt. Heute
sind die Stadtwerke Schwerin ein Verbund von mehreren
Einzelunternehmen, die vorrangig in der Landeshaupt-
stadt die Einwohner, Institutionen und Betriebe mit Strom,
Fernwirme, Erdgas und Trinkwasser versorgen, sich um
die Abwasserentsorgung kiimmern und viele weitere
kommunale Dienstleistungen anbieten.

Dazu gehdrt auch der Nahverkehrin Schwerin. Das Schwe-
riner Strom- und Gasnetz wird von der Netzgesellschaft
Schwerin betreut. Auch das Sport- und Wellnesszentrum
belasso ist ein Unternehmen der Stadiwerke Schwerin.

Die Stadtwerke und ihr konsequentes Engagement haben
sich fiir die Kunden ausgezahlt. Der Wirtschaftstandort
Schwerin profitiert von giinstigen Strompreisen und die
Biirger von sozialen, kulturellen und sportlichen Aktivi-
tiiten, die mit Unterstiitzung der Stadtwerke stattfinden.
Das Bekenntnis der Stadtwerke zu ihrer Stadt stérkt die
lokale Wirtschaft.

Wer es genauer wissen mochte, kann sich in der
Ausstellung im Foyer der Stadiwerke Schwerin am
Standort Eckdrift 43 — 45 informieren.




Fachhkraft fuir Rohr-, Kanal-
und Industrieservice

Voraussetzungen:

* ein guter Realschulabschluss

* gute Kenntnisse in Englisch , Mathematik,
Physik und Chemie

* technisches Verstéindnis

* sicherheits- und umweltbewusstes Denken und
Handeln

* Motivation und Lernbereitschaft

Anhand von
Monitorbildern wird
ein Kanal iberpriift

Ausbildungsbeginn:
1. September 2012

Ausbildungsdauer:

Die Aushildungsdauer betrigt 3 Jahre und
endet mit der Abschlusspriifung vor dem
Priifungsausschuss der IHK zu Schwerin.

Wir bilden 2012 in folgenden Berufen aus: oft firr Rohr-, Kanal- und Industrieservice

n hk
Elekironiker/in fir Betriebstechnik Mechatroniker/in Fachkr

BurOkOUHmU/B-:c?:l‘or of Arts (B.A.), Duales Studium Beriebswirtschalt
Die Tdtigkeit im Uberblick Aushildungsorte: * Reinigen industrieller oder abwassertechnischer

* Unternehmensbereiche der WAG - Wasserversorgungs- Anlagen unter besonderer Beriicksichtigung des
Fachkrifte fiir Rohr-, Kanal- und Industrieservice reinigen, und Abwasserentsorgungsgesellschaft Schwerin mbH Arbeits- und Umweltschutzes und Anwendung
iiberwachen und warfen Abwasserleitungen und -kandle, ~ © Berufliche Schule Nordvorpommern in Ribnitz-Dam- hydromechanischer, mechanischer und elekiromecha-
Behdlter und Abwasserbauwerke in Industriebetrieben garien nischer Verfahren
sowie im privaten und dffentlichen Bereich. * UFAT Bildungswerk e. V. in Wobbelin * Mitwirkung bei der fachgerechten Entsorgung von

Riickstiinden

Hauptsiichlich arbeiten Fachkrifte fiir Rohr-, Kanal- und ~ Ausbildungsinhalte v. a.: * Bedienung und Wartung von Maschinen, Anlagen und
Indusirieservice in Befrieben der Abwasserwirtschaft, zB. = Planen, Uberwachen, Stevern und Dokumentieren Gerdten
bei der Wartung und Reinigung von 6ffentlichen oder pri- technischer Abldufe * Beseitigung von Storungen und Schéden
vaten Abwasser- und Kanalsystemen, Faulbecken oder Si- ~ + Uberpriifen abwassertechnischer Anlagen durch + Uberwachung und Dokumentation der Einhaltung
ckergruben. Auch in Industriereinigungsbetrieben sind sie Inspektionsgdnge und mit ferngesteverten rechilicher Anforderungen
beschdftigt. Dariiber hinaus sind sie in den Firmen der Spezialkameras * Probennahme nach unterschiedlichen Verfahren
Abfallwirtschaft tiitig, beispielsweise bei Enisorgungsbe- Konirolle der Netze und Systeme auf Ablagerungen, * Herstellung, Trennung sowie Berechnung von
trigben. Verunreinigungen und Schiden Stoffgemischen

Stadtwerke Schwerin GmbH | Bereich Personal

. _ 19061 Schwerin
Eckdriff 43 - 45 | 0385 633-1220

E-Mail: ausbildung@swsn.de | Telefon:

WWW.stadtwerke-schwerin.de




Nachrichten
Figurentheater ,Petermiinnchen”

Am 28. September feierten die Stadtwerke im Fest-
saal des Schweriner Schlosses mit vielen kleinen und
groBen Gdsten die Premiere des Figurentheaters
,Peterminnchen”. Zur Er6ffnung begriite der Ge-
schiftsfihrer Dr. Josef Wolf die Besucher und auch
die Oberbirgermeisterin, Angelika Gramkow lies sich
diese Gelegenheit nicht nehmen. Zur musikalischen
Einstimmung begriiBten die Kinder der Kita Kirschbli-
te die Gdste mit dem Petermdnnchenlied. Und dann
ging es endlich los. Das Figurentheater ,Ernst Heiter”
zeigte die Geschichte des kleinen Schlossgeistes auf
der Puppenbiihne. Der Schweriner Poltergeist erzihlt
die Geschichte vom verwunschenen Dornrgschen, wie
er sie erlebt hat und erinnert sich dabei an sein eige-
nes Schicksal.

Alle am Projekt beteiligten Schiller bekommen so
praktisch und aktiv einen Einblick auch fir die be-
sonderen Anforderungen, wenn es um den Schutz der
Umwelt und vor allem des Klimas geht.

Einer der Hohepunkte wird dann auch das Wasserko-
then mit dem Energiefahrrad sein. Wie das geht, seht
ihr selbst — wenn ihr dabei seid und mitmacht.

Dabei gibt er auch Antworten auf viele Fragen, so ° ° I
auch, wann er rote, schwarze und wann er weile Klei- GeW| nns p ie
dung tragt.

Wer sich von Euch in seiner Heimatstadt Schwerin
auskennt, wei sicher wo sich das E-Werk befindet?

4

Die Losung schickt ihr bis zum 31. Oktober 2011
per E-Mail an: alex@swsn.de oder per Post an:
Stadtwerke Schwerin ,Schulforum”,

Eckdrift 43 — 45, 19061 Schwerin

In 45 Minuten erféihrt der Besucher auf spielerische
Art und Weise viel Wissenswertes aus der Regionalge-
schichte Mecklenburgs und der Stadtgeschichte Schwe-
rins. Und deshalb kann man das Puppentheaterstiick
ab sofort buchen. (siehe Kontaktbox)

Figurentheater Ernst Heiter
Katharina Sell & Frank Hirrich Unter allen richtigen Einsendungen werden fiinf

................................................ AIex-Uberruschungspukete verlost.
Waldweg 6 (ehem. DorfstraBe 37)
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Tee kochen mit Muskelkraft

Habt ihr euch schon mal gefragt, wie viel Energie g
in einer Tasse Tee steckt? Diese und weitere Fragen | -
rund um das Thema Energie werden in der 3. Auflage

des Schulprojektes ,Schweriner Energieexperten”

beantwortet, die im Oktober beginnt.

=
™

e

' - Dr. Michael Vollmer den Antworten néher. Da-

: b W f ,: bei konnt ihr viel iber die kleinen und groBe-
— ren Geheimnisse der Energiegewinnung, -erzeugung

. "-.‘1" b und -verteilung erfahren und lernen.

Schritt fiir Schritt bringt euch der Energieexperte



Veranstaltungstipps OKTOBER 2011

electra

Rockkonzert
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

AOK-Cup im FuBibhallgolf
Training und Qualifikation 1. bis 3. und 9. Oktober
18-Loch-FuBballgolfanlage in Warnitz, Beginn: 10 Uhr

Christian Georgi & Detlev Rose: , Ich bin ein
deutscher Dichter — Heinrich Heine”
Veranstaltung der 16. Schweriner Literaturtage 2011
Stadtbibliothek, Beginn: 19.30 Uhr

Der Bettelstudent | Wiederauvfnahme
Musiktheater, Operette von Carl Millcker
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 18 Uhr

Schlossfithrung ,,Vom Keller bis zum Dach”
Bitte um Voranmeldung, Veranstalter: Urania (0385) 56 46 66
Treff: Schlosseingang Museum, Beginn: 17 Uhr

~Fiek’n hiitt schriib’n ut Hagenow” Teil 11
Plattdeutscher Abend, Veranstalter: Urania (0385) 56 46 66
18.10 Haus der Kultur, Arsenalstrafie 8, Raum 101, Beginn: 17 Uhr

Das Traumfresserchen | Wiederaufnahme
Oper fiir Kinder ab 5 Jahren von Wilfried Hiller
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 10 Uhr

Cosi fan tutte | Wiederaufnahme
Dramma giocoso in zwei Akten von W. A. Mozart
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 19.30 Uhr

Zoé Beck: ,,Der frihe Tod”

Veronsraltunﬂ der 16. Schweriner Literaturtage 2011
Weiland-Buchhandlung, Marienplatz 3, Beginn: 20.30 Uhr

Georg Hermann: ,,Rosenemil”
Lesung, Veranstalter: Urania (0385) 56 46 66
Haus der Kultur, Arsenalstrafie 8, Raum 101, Beginn: 17 Uhr

isisizizlir ©

Bemerkenswerte Pflanzenwelt des ,,Mecklenbur-
gischen Elbetals”

Vortrag, Veranstalter: Urania (0385) 56 46 66
Haus ger Kultur, Arsenalstrafie 8, Raum 101, Beginn: 17 Uhr

Wiglaf Droste & Danny Dziuk: Neve Texte und Songs
Veranstaltung der 16. Schweriner Literaturtage 2011
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

Marianne Pumb: ,,Unter uns Pastorentochtern”
Veranstaltung der 16. Schweriner Literaturtage 2011
Schleswig-Holstein-Haus, Beginn: 19.30 Uhr

Deutschland sucht das Suppenhuhn | Premiere
Schauspiel
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 19.30 Uhr

24. Comedy Nacht
Moderation: Michael Gendhr
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

Kostas Antoniadis & Ensemble
Griechische Rembetiko-Musik
Der Speicher, Beginn: 20 Uhr

Genesis | Wiederaufnahme
Ballett, Barock, Blues und Beat
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 19.30 Uhr

ER IST BEREIT:

BIST DU ES AUCH? Purist Magic

Rockkonzert
Der Speicher, Beginn: 21 Uhr

Lord of the Dance
Irische Tanzshow
Sport- und Kongresshalle, Beginn: 20 Uhr

Eine Familie | Wiederaufnahme
Schauspiel von Tracy Letts
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 19.30 Uhr
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Fahrzeugdarstellung zeigt Sonderausstattung.

SV Post Schwerin/DHC Rheinland
2. Bundesliga Handball

DAS NEUE MINI COUPE. ANOTHER DAY. ANOTHER ADVENTURE. .
Sport- und Kongresshalle, Beginn: 16 Uhr

Das neue MINI Coupé ist einfach unglaublich: Mit zwei Sitzen, purem Gokart-Feeling
und seinem elektrisch ausfahrbaren Heckspoiler bringt es jetzt jede Menge Abenteuer
in lhr Leben. Klar, dass alle verriickt nach ihm sind.

ERLEBEN SIE IHN AM BESTEN BEI EINER PROBEFAHRT,
JETZT IM OKTOBER BEI HUGO PFOHE AM MARGARETENHOF.

Ziipfel Kerns Abenteuer | Premiere
Puppentheater nach Otto Julius Bierbaum
Mecklenburgisches Staatstheater, Beginn: 16 Uhr

Kraftstoffverbrauch MINI Cooper Coupé (in I/100 km): 6,9 (innerorts), 4,6 (auf3erorts),
5,4 (kombiniert). CO2-Emission: 127 g/km. Ausgestattet mit Schaltgetriebe.

HUGO PFOHE

Schwerin-Margaretenhof ~ mini@hugopfohe.de
Kirschenhéfer Weg 78 ¥ MINI Schwerin
Telefon: 0385 64438-0 www.hugopfohe.de BE MINI.

Verkaufsoffener Sonntag
Gedffnete Geschiifte laden zum Bummeln am Wochenende ein
Innenstadt, Beginn: 13 Uhr

Alle Angaben ohne Gewiihr

www.hauspost.de



Schon zu DDR-Zeiten war Lankow ein beliebter Staditeil und bot vielen

Schweriner Biirgern Wohnraum

Foto: Stadtarchiv Schwerin

Ortsbeirat bereitet Jubildumsveranstaltung vor

775 Jahre Ortsteil Lankow

Lankow e Erstmals am 23. April
1237 urkundlich erwihnt, kann
der Schweriner Stadtteil Lan-
kow im kommenden Jahr stolz
auf seine 775-jihrige Geschichte
zuriickblicken. Um gemeinsam mit
allen Schwerinern und Giisten vom
15. bis 17. Juni feiern zu konnen,
steckt der Orisheirat schon jetzt
mitten in den Vorbereitungen.

Es gibt noch viele Uberlegungen,
einiges steht jedoch schon fest”,
sagt Cordula Manow, Vorsitzende des
Ortsheirates Lankow. ,Gefeiert wird
am Nordufer des Lankower Sees,
die ,Seeterrasse’ stellt zudem ein
Festzelt fiir rund 500 Personen. Auch
wird die Ortsteilchronik am Freitag
Nachmittag bei Kaffee und Kuchen
vorgestellt. Ich denke, dass da sicher-
lich viele Ansissige in Erinnerungen
schwelgen werden.”

Am Samstag sieht der Ortsbeirat ab
14 Uhr ein buntes Programm fir
seine Giiste vor: ,Hier wollen wir den
hiesigen Vereinen und Verbinden die
M&glichkeit geben, sich zu prisentie-
ren. Auch ist im Gespriich, dass die
Figuren der Sagen- und Mrchen-
straBe Mecklenburg-Vorpommern von
Wolfgang Woitag bei unseren kleinen
Giisten fir Spafl und Unterhaltung
sorgen”, sagt Manow.

Fir die Groen wird es gleich dop-
pelte Sinnesfreuden geben: Zum
einen wird der Heimatverein Wooster

Heide e.V. seine hiibsche Heidebli-
tenk@nigin vorstellen.

Zum anderen gibt es beim Jubi
liumsfest natiirlich auch Musik.
Wihrend die Nachtschwirmer bei
der Samstagsdisco auf ihre Kosten
kommen, konnen die Frishaufsteher
den Frithschoppen am Sonntag mit
den Schweriner Blasmusikanten
genieBen.

Weitere Veranstaltungen anldsslich
des Jubildums sind ebenfalls geplant.
Lokale Unternehmen, die das Jubi-
[Gum mit Geld- oder Sachleistungen
unterstiitzen wollen, kénnen gern
eine E-Mail an ortsbeirat-lankow@
schwerin.de schicken oder sich an
jedem zweiten Montag des Monats
zwischen 10 und 12 Uhr und an
jedem dritten Dienstag zwischen
18 bis 18.30 Uhr telefonisch unter
(0385) 4781050 direkt an den
Ortsheirat wenden.

JLanckow”, was soviel wie ,sump-
figer Ort” bedeutet, hat sich iiber
die Jahrhunderte von einem Dorf auf
morastigem Grund zum Industrie-
standort und zu Zeiten der DDR in
einen begehrten Wohnort entwickelt.
Heute liegen das ehemalige Platten-
baugebiet, neue Wohnbereiche sowie
die Industriefliche direkt nebeneinan-
der. Eingebettet zwischen Lankower,
Neumiihler und Medeweger See und
nahe dem Friedrichsthaler Wald gele-
gen, bietet der Ortsteil den Bewoh-
nern viele Erholungsméglichkeiten.

Wie bei den alljihrlichen Lankower Stadtteilfesten wird auch auf der Jubild-

umsteier wieder Spaf} geboten

Foto: Caritas Jugendhaus Lankow

Norbert Niemann erfreut mit mechanischer Musikkultur

Drehen der Orgel halt jung

Libstorf e In ganz Mecklenburg-
Vorpommern gibt es vier Drehorgel-
spieler. Einer von ihnen ist Norbert
Niemann. Vor zehn Jahren griindete
er das Mecklenburger Drehorgel-
Orchester.

Meine Frau und ich haben uns die erste
Drehorgel angeschafft, um unsere Giiste
zu unterhalten”, so der Libstorfer Gast-
wirt. ,Aber das Instrument hat uns so
begeistert, dass wir auch zu Drehorgel-
treffen gefahren sind. Im August 2001
griindeten wir dann den Verein”, erinnert
sich Niemann.

Besonders liegen ihm die Tradition und
Bewahrung der plattdeutschen Sprache
am Herzen. ,Bei unseren Aufiritten ver-
teilen wir oft ein von uns zusammen-
gestelltes Liederbuch. Viele der Stiicke
sind auf plattdeutsch, ebenso die Unter-
haltung zwischen den Darbietungen”,
erkldrt der 66-Jdhrige.

Derzeit tritt der Verein mit bis zu 18
Drehorgeln auf: ,Je mehr, desto besser”,
sagt Niemann. Und der Spaf steht
bei ihm an oberster Stelle: ,Wir sind
alles Rentner, also im besten Alter. Das
Reisen und Spielen hiilt uns jung!“ Bei
ihren Ausfliigen zieht es sie zu nicht nur
Geburtstagen und Hochzeitsgesellschaf-

ten. ,Wir sind auch auf Volksfesten wie
dem Stromerwachen in Warnemiinde,
dem Schwedenfest in Wismar oder beim
Promenadenfest in Kihlungsborn zu
sehen”, erziihlt das Griindungsmitglied.
In niichster Zeit kann man den
Drehorgeln von Niemann und sei-
nen Mitstreitern am 1. Oktober auf
dem Erntefest in Dragun sowie am
7. Oktober auf der Messe ,Eigenheim
und Handwerk” in der Sport- und Kon-
gresshalle Schwerin lauschen. shu

Gern begleitet Norbert Niemann pfeifend
das Orgelkonzert Foto: privat

Plattdeutsche Heiterkeit zum Lesen und Schmunzeln

Witze ut den Mallbiidel

Schwerin e  Die Plappermoehl”
von NDR 1 Radio MV ist die wohl
ilteste plattdeutsche Radiosendung im
Nordosten. So wurden viele Witze aus
dem Lachsack geholt. Diese erheitern

nun auch die Leser des gleichnamigen
Buchs von Manfred Brimmer.

Im Mallbiide! stehen die besten Witze aus
,,De Plappermoehl” von NDR 1 Radio MV

,Es gibt nur sieben verschiedene Witze
auf der Welt, das haben Wissenschaftler
herausgefunden”, heifit es im Vorwort.
,Und jeder dieser Witze hat unzihlige
Varianten.” Wieviele genau, ldsst ,de
Mallbiidel” nur erahnen.

In zehn Kapiteln - fir eigentlich nur
sieben Witze - werden lustige und iiber-
raschende Pointen zum Besten gegeben.
Gelacht werden darf unfer anderem
iiber , Biiten Jux un Mallerie”, , Scharpe
Saken” und ,Kinnerkram”. Ein Beispiel
gefiillig? ,Mutti, wo kamen de liitten
Kinner her?” -, Ach weitst du, Maiki,
... dat is ne lang’n Geschicht...” - ,0h,
denn vertell mi doch taumindst denn’
Anfang!”

Doch auch Rubriken wie ,Weiten Se
eigentlich...”, ,Herr Doktor, Herr Doktor”
und , Rotlicht un Ostwind” zaubern dem
Leser das eine oder andere Licheln ins
Gesicht.

Das Buch garantiert beste Unterhaltung
und feinsten norddeutschen Humor -
garantiert nicht nur fiir friibe Regentage!
Getreu dem Motto: ,Ut'n verklumten
Nors kiimmt kein frohlichen Furz!”  sbu

————————————————— Der Veranstaltungskalender zum Falten —

- 4. 24

herausnehmen knicken

falten fertig




2012 wird das Schweriner Haus des Lernens um eine Integrierte Gesamtschule erweitert. Von der Kita bis zur Mittleren Reife oder zum

Abitur werden die Kinder hier dann gemeinsam miteinander und vorneinander lernen kénnen

Foto: maxpress/kju

Langeres gemeinsames Lernen wird auf dem Campus am Ziegelsee gelebt

Von der Kita bis zum Schulabschluss

Schwerin ® Seit mehr als einem Jahr
ist das moderne ,Schweriner Haus des
Lernens” am Ziegelsee eroffnet und mit
dem Konzept der individuellen Forde-
rung sehr erfolgreich. Darauf wird nun
aufgebaut: Ab Herbst 2012 brauchen
die Schiiler ab Klasse 7 nicht auf eine
andere Schule wechseln, sondern haben
hier die Maglichkeit, ihren Schulabschluss
zu machen.

An der Integrierten Gesamitschule mit
geplanter gymnasialer Oberstufe erhalten
die Schiiler, wie schon in der Grundschule
und Orientierungsstufe, eine gezielte Lern-
begleitung. ,Die Schiiler lernen - durch die
Vermittlung verschiedener Kompetenzen -
ihre Stiirken gezielt zu nutzen”, sagt Jana

Direkt neben der Schule

Neue Kita auf dem
Campus am Ziegelsee
wird eroffnet

Werdervorstadt ® ,Ich komme in den
Schulkindergarten”, sagt die kleine Luciee
stolz, die bald die neve Kita auf dem
Campus am Ziegelsee besuchen wird. Am
1. Oktober offnet die Kindertagesstiitte.

Luciee freut sich, dass ihr Bruder Jannik nur
wenige Meter von ihr entfernt sein wird,
denn der Sechsjiihrige geht in die erste Klasse
des , Schweriner Haus des Lernens”.

Die neue Kinderfagesstitte hat eine Kapa-
zitit von zwei -Kindergartengruppen mit
jeweils 17 Kindern ab drei Jahren sowie
eine Krippengruppe mit sechs Kindern ab
zwei Jahren. ,Das Konzept habe ich unter
Nutzung wissenschaftlicher Ergebnisse und
personlicher Erfahrungen entwickelt”, sagt
Jana Dieckmann, Junior-Geschiiftfihrerin der
SWS-Gruppe, die einst selbst den Beruf der
Erzieherin erlernte. ,Zudem habe ich mir
viele Einrichtungen im Privatschulverband

Dieckmann, Schul-
leiterin und Junior-
Geschiiftfiihrerin  der
SWS-Gruppe.  Die
Kinder werden hier
von der Kita bis hin
zum  Schulabschluss
zusammen sein.

,In einer Schulgemeinschaft lassen sich die
Kinder viel besser férdern und es werden
soziale Strukturen geschaffen, die Halt
geben und ein Leben lang andavern”, sagt
Senior-Geschiiftsfihrerin Dr. Barbara Dieck-
mann. Dariiber hinaus ist die Forderung im
naturwissenschaftlichen, sprachlichen und
motorischen Bereich wichtiger Schwerpunkt
in den haheren Klassen.

Erginzende Angebote sind zum Beispiel

N

+An dieser Schule ist es sehr

familiar. Das ist wunderbar.”

lysann Hofmann
Englisch- und Kunstlehrerin fir Klasse 1 bis 12

Theaterprojekte, Berufsfriihorientierung mit
auBerschulischen-Kooperationspartnern-und
die Griindung von Schiilerfirmen wie eine
Zeitungsredaktion.
Wer sich fiir die Schule interessiert, hat die
Gelegenheit, sich das ,Schweriner Haus
des Lernens” am 8. Oktober von 10 bis
13 Uhr genauer anzusehen und mit den
Lehrern und Schiilern zu sprechen.

Marthe Westphal

dem 1. November die Kita im Schweriner Haus des Lerens besuchen  Fotos: maxpress/mw

angesehen.” Schwerpunkt ist die Forderung
der Sprache, Motork und Kreativitiit mit
spezifischen und altersgerechten Angebo-
ten. Durch Beschiiftigungseinheiten wird ein
strukiurierter Tagesablauf gewihrleistet. Auch
die gesunde Ernghrung spielt eine grofie
Rolle. Das figliche gesunde Frihstiick wird

zum Beispiel gemeinsam mit den Kindern
vorbereitet.

Die Vorschulkinder-erhalten eine besondere
Férderung, wie sie seit nunmehr sechs Jahren
erfolgreich fiir zukiinftige Erstkliissler angebo-
ten wird. Anmeldungen zur Kita sind méglich
unter Telefon (0385) 20 888 0. mw

—

i

—
Schweriner Haus des Lernens
A

Grundschule mit
schulartunabhéngiger
Orientierungsstufe in
freier Tréigerschaft -
Staatlich genehmigte
Ersatzschule -
ZiegelseestraBe 1
19055 Schwerin
(0385) 208880
grundschule@sws-
schulen.de

Tag der offenen Tiir
am Schweriner Haus
des Lernens:

8. Oktober

10 bis 13 Uhr

Und was kommt

nach der Schule?

2012 erdffnet auf dem

Campus am Ziegelsee

das neue Gebdude fir

die Beruflichen Schulen

und die geplante Fach-

hochschule.

Die SWS Schulen bie-

ten Top-Ausbildungsplat-

ze in den Bereichen:

e Altenpflege (duale
Ausbildung)

¢ Kranken- und Alten-
pflegehilfe

* Logopddie (BA)

* Physiotherapie (BA)

® Masseur und
Wellnesstherapeut

e Ergotherapie (BA)

Jetzt informieren!

Fortbildungen
Physiotherapeuten und
Masseure aufgepasst!
31. Oktober 2011

um 9 Uhr: Manuelle
Lymphdrainage (KPE)

Anmeldungen unter:
SWS Schulen gGmbH
Wismarsche Str. 300
19055 Schwerin
(0385) 20 88 80
info@sws-schulen.de

mlg
Tl
SWS

Schulen ¢GmbH
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§‘c * .Q o Reinhard Lakomys Traumzauberbaum zum zehnten Kita gGmbH-Geburtstag auf der Freilichtbiihne
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Héhepunkie zum 10.
Geburtstag der Kita
gGmbH

Im Oktober:
Am 11. Oktober geht

es mit der Kita-Straf3en-

bahn singend durch
die ganze Stadt!

Wer vormittags in
diese Sonderbahn ein-
steigt, fahrt nicht nur
kostenlos mit, sondern
erlebt auch ein Kon-
zert der Madchen und
Jungen.

Im November:

Jetzt schon den 4.
November vormerken:
Dann erleuchten beim
traditionellen Lampion-
umzug zum Auftakt
des Martensmarktes
wieder Hunderte Later-
nen die Straf3en der
Innenstadt. Alle Muttis,
Vatis, Omas und Opas
sind ganz herzlich
eingeladen, dabei zu
sein.

Was ist
»Kindergarten Plus”?
Das Ziel:

Durch die gezielte
Férderung der emoti-
onalen und sozialen
Kompetenzen der
Kinder soll deren
Personlichkeit gestarkt
werden. Denn: See-
lisch starke, selbstbe-
wusste Kinder sind vor
Gewalt und Suchtab-
hangigkeit besser
geschitzt.
Wissenschaftlicher
Hintergrund:

Das wissenschaftlich
fundierte Programm
fir 4- bis 5-jchrige
Kinder orientiert sich
an der Erkenntnis aus
Neurobiologie und
Humanwissenschaften,
dass jedem geistigen
Lernschritt ein emoti-
onaler Entwicklungs-
schritt vorausgeht.
Forderer:

in Schwerin der Lions

Club ,Fiirst Niklot”

Ostorf © Zum zehnten Geburistag der
Kita gGmbH gab es schon viele Uber-
raschungen, doch die Auffihrung ,Der
Traumzauberbaum” war wohl mit eine
der schonsten fiir die Kinder.

Sabrina Schon, Mutter des zweieinhalb-
jdhrigen Phillip: s ist so toll, dass die Kita
gGmbH das Konzert maglich macht. Faszi-
nierend, dass ,Der Traumzauberbaum’ mich
damals und heute meinen Sohn begeistert!

Voller Vorfreude warteten am Sonntag, dem
11. September, bei schénstem Wetter Hun-
derte Kinder auf Reinhard - Lucky - Loko-
my, sein Moosmutzel, die wilde Traumlaus

Agga Knack und Waldwuffel. Zu ihrem
zehnten Geburtstag hatte die Kita

g6mbH die Hauptakteure aus dem

Klassiker ,,Der Traumzauberbaum” auf

die Schweriner Freilichtbihne geholt
und alle Kinder und Eltern herzlich
eingeladen.

Viele Mitter und Viter kennen Reinhard
Lakomys Geschichtenlieder aus ihrer eigenen
Kindheit. So wie die 32-dhrige Franziska
Prinzler. ,Ich habe noch eine ganz alte
Schallplatte zu Haus. Die Geschichtenlieder
sind einfach schon und zeitlos”, sagte sie.
ch finde alles daran toll“, sagte ihr Sohn
Paul. Den Sechsjihrigen und seine dreijih-
rige Schwester Hannah hielt es nicht lange

Zum Geburtstagsfest der Kita g6mbH verwandelte sich die Freilichtbihne in den Traumzau-

berwald

Fotos: maxpress/kju

ahre, Hort Heinrich-Heine-Kids: ,,/ch
ffiihrung heute zum zweiten Mal.
aldwuffel ist lustig. Zu Hause hore
ft die CD und auch mein kleiner
ndrik mag die Lieder.”

auf ihren Plitzen, als Lucky Lokomy das
erste Lied anstimmte. ,Schén, dass ihr da
seid” hallte es durch den gesam-
ten Schlossgarten.
Die fast vierjahrige Kim-Leo-
nie war eine der ersten, die
sich am Ende der Veranstal-
tung mutig Autogramme
der Stars geben lieB. ,Ich
habe auch die ganze Zeit
mitgetanzt”, so der kleine
Traumzauberbaum-Fan.
Viele Eltern haben uns
an diesem Tag ange-
sprochen und sich fiir das
schéne Konzert, die tollen
Angebote in den Kitas und
das Engagement der Erzie-
her bedanki: Dies mdchten
wir an all unsere Erzieherinnen und Erzigher
weitergeben”, sagte Anke PreuB, Geschiifts-
fishrerin der Kita gGmbH. mw

ert, Mutter von Jannis, vier
y, ein Jahr: ,Fiir uns war das
remiere. Meine Kinder gehen in
Kids - da haben wir das Plakat
g ie Kita ist wirklich toll, Jannis und
Lucy fiihlen sich dort pudelwohl und sie erleben
jeden Tag so viel.”

Wissenschaftlich fundiertes Programm Kindergarten Plus starkt die Personlichkeit des Kindes

Mit Tula und Tim Gefiihle erkennen lernen

Schwerin ¢ Kitas sind ein wichtiger Lern-
und Erfahrungsort. Doch nicht nur der 1Q,
auch der EQ, der emotionelle Intelligenz-
quotient, wird in den Kindertagesstdtten
der Kita gGmbH gefordert - mithilfe des
Programms ,Kindergarten Plus”.

Donnerstagmorgen, 9.30 Uhr in der Kita
Wirbelwind. Elisa, Max, Frieda und fiinf
weitere Vierjiihrige haben sich im Sportraum
versammelt. Sie sind schon ganz gespannt,
was die beiden Handpuppen, die ihnen
gegeniiber sitzen, hier wohl machen. ,Das
sind Tim und Tula”, erkldrt ,Kindergarten
Plus“-Trainerin  Susanne Rutenkolk. ,Sie
mdchten eure Freunde werden und euch das
ganze Programm ber begleiten.” Im Laufe
der insgesamt neun Module werden sie den
Kindern dabei helfen, Gefuhle zu verstehen
und auszudriicken. ,Uber die Spielfiguren
fassen die Kinder Vertrauen”, so Susi, wie
die Mddchen und Jungen die Trainierin nen-
nen. Im ersten Modul lemen die Kinder
zundichst einmal zu erkennen, was ihrem
Korper guttut und was ihm nicht guttut. Mit
der Aussage ,Mein Korper ist mein eigenes

Haus” erntet Susanne Rutenkolk zundchst
ein lautes ,Hd?“, doch im Gesprich und
mit Unterstiitzung von Liedern und Ubungen
beginnen die Vierjihrigen zu verstehen,
dass jeder in seinem eigenen Korper wohnt
und diesen auch schiitzen muss. In den

Lenja begriifit die Puppe Tula
Foto: maxpress/mw

weiteren Modulen geht es dann um die The-
men Sinne, Gefihle, Beziehungen, Grenzen,
Regeln und Identitit.

LWir mochten die Kinder stark machen
und ihre Kommunikationsfihigkeit fordern”,
erklart Gabriele Biastoch, Leiterin der Kita
Wirbelwind. ,Soziale Intelligenz ist die
Grundlage fir den spiiteren Erfolg in der
Schule wie auch im gesamten Leben”,
erginzt die Erzieherin Susanne Rutenkolk.
Sich in andere hineinzuversetzen, auch mal
,Nein” zu sagen und dariiber zu sprechen,
wenn man fraurig ist - all das sind Inhalte
des Programms. In Rollenspielen stellen
die Kinder Situationen wie Streitigkeiten
nach. So erfahren sie auch den Unterschied
zwischen berechtigter Wut und Gewalt. Denn
das ist das Ziel: Gefiihle auszudriicken und
zu regulieren, mit anderen mitzufiihlen und
sich in einer Gruppe behaupten zu kénnen.
Nicht nur in der Kita Wirbelwind, sondern
in mehreren Einrichtungen der Kita gGmbH
wird das Priventionsprogramm durchgefiihrt.
GroBer Dank gilt dem Lions Club ,Fiirst Nik-
lot”, der das Projekt schon seit vielen Jahren
intensiv fordert. Marthe Westphal



riger, als der erste Findruck vermuten ldsst
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Eine umfassende Haushaltsorganisation gestaltet sich oft schwie-  Gerade Senioren und Alleinerziehende kénnen von einer professio-
nellen Haushaltshilfe profitieren

Fakten

Fotos: Fotolia

Gepriifte Schweriner Engel helfen bei der Haushaltsbewaltigung

Nein zum ganz normalen Wahnsinn

Weststadt e Selten hat sich die Sonne
diesen Sommer blicken lassen, aber
wenn doch, dann war sie zuweilen
unbarmherzig. Die Strahlen brachten
unschone Flecken auf den Fenstern
sowie Staub auf dem Mobiliar zum
Vorschein. Doch wer hat nach getaner
Arbeit noch Mufle fiir den ganz nor-
malen (Haushalts-)Wahnsinn? Die
Schweriner Engel helfen.

Stiindig gibt es etwas im Haushalt zu
erledigen: Das Badezimmer miisste wie-
der einmal auf Hochglanz poliert werden,
die Blumen und Pflanzen bendtigen seit
Langem eine ausgiebige Pflege und der
KishIschrank ist leer, weil man nach dem

Evangelische Altenpflegeschule

Neues Schulgebaude
am Pfaffenteich
offiziell eroffnet

Schwerin e Vor einem halben Jahr
bezogen die Evangelische Fachschule fiir
Sozialpidagogik und die Evangelische
Altenpflegeschule ihr neues Schulge-
biiude in der Alexandrinenstrae 19-21
am Pfaffenteich. Die Schiiler des neuen
Aushildungsjahres wurden Anfang Sep-
tember mit zwei Gottesdiensten begriifit.

Die ersten waren die zukinftigen Altenpfle-
ger und Alten- und Krankenpflegehelfer.
Sie trafen sich am 1. September im
Schweriner Dom, wo sie zusammen mit
ihren Mitschiilern, Eltern, Lehrkriften und
dem Direktor der Evangelischen Alten-
pflegeschule Olaf Winkler das erste Aus-
bildungsjahr einliiuteten. Zur Begriiung
erhielten sie Kerzen und Sonnenblumen.

Eine Woche spiiter feierten die Schiiler der
Evangelischen Fachschule fiir Sozialpida-
gogik einen Gottesdienst in der Schweriner
Paulskirche. Unter dem Motto ,Wurzeln
und Fliigel” predigte Landespastor Martin
Scriba und wiinschte den Auszubildenden
einen guten Start in das erste Schuljahr.
Hier bekamen die Schiiler Baumscheiben
tberreicht, die sie an ihre Wurzeln erinnern
sollten und kleine Federn, die fur die Fligel

Dienst abermals zu miide fir den Ein-
kauf war.In diesen Fiillen versprechen die
Schweriner Engel Abhilfe. ,,0b als Einmal-
einsatz oder regelmifBig, wir kimmern
uns gern und zuverldssig um die Belange
unserer Kunden”, so Juliane Pingel-Ste-
phans, Geschiftsfihrerin des Familien- und
Haushaltsservices. ,Wir bieten unseren Kun-
den Haushaltsorganisation sowie Haushalts-
fohrung, Senioren- und Kinderbetreuung,
Einkaufsdienste, aber auch Tier- und Pflan-
zenversorgung, Treppenhausreinigung und
Unterstiitzung vor und nach der Entbindung.
Wo unsere Kunden das Handtuch schmei-
Ben, heben wir es wieder auf.”

Auf die Schweriner Engel ist Verlass: ,Alle
unsere Mitarbeiter sind vor ihrer Einstellung

gepriift worden, von jedem liegt uns ein
polizeiliches Fithrungszeugnis vor. Zudem
ist unser geschultes Personal zuverldssig,
pflichtbewusst und natirlich pinkilich”, so
die Geschiiftsfihrerin.

Wer vielleicht selbst keine Unterstiitzung im
Haushalt bendtigt, aber jemanden kennt,
der sich iiber eine helfende Fachkraft freu-
en wiirde, kann auch Zeit in Form eines
Gutscheines verschenken. ,Einst sagte der
Komponist Ludwig van Beethoven, dass
der Mensch nichts Edleres und Kostbareres
als die Zeit besitzen wiirde. Auch fiir uns ist
Zeit ein wertvolles Gut und wir freuen uns,
wenn wir den Kunden dank unserer Arbeit
mehr Lebensqualitit vermitteln kénnen”,
sagt Pingel-Stephans. Stefanie Busch

Olaf Winkler, Direktor der Evangelischen Altenpflegeschule und Anke During, Direktorin der

Evangelischen Fachschule fiir Sozialpidagogik bei der symbolischen Eriffnung

stehen, welche ihnen die Ausbildung verlei-
hen soll. Im Anschluss begaben sich alle
gemeinsam in das restaurierte Gebdude in
der Alexandrinenstrafle 19-20, das beide
Schulen unter einem Dach beherbergt.

Die 250 Schiler der Altenpflegeschule
kommen hier in den Genuss modernster
Unterrichtsgestaltung. So befinden sich
in jedem Klassenraum ein Fernseher, ein
DVD-Player und ein Beamer. Hausarbeiten
werden nicht mehr in Papierform, sondern
via USB-Sticks abgegeben. Im ganzen
Haus besteht die Maglichkeit, Gber mobile

Foto: mu

Zugiinge auf das Internet zuzugreifen.
Eine praxisnahe Ausbildung wird durch
ein grofiziigig geschnittenes Pflegezim-
mer und ein Pflegebad gewiihrleistet. Das
Pflegebad ist unter anderem mit einer
Dusche, einer Badewanne und einem Lif-
ter ausgestattet. Es bietet somit ideale
Bedingungen, um auf alltiigliche Pflege-
situationen vorzubereiten.

Pflegekrifte werden deutschlandweit
hiinderingend gesucht. Wer also seine
Ausbildung abschlieBt, hat einen Job so
qgut wie sicher.

%&hwwim
Engel

Familien- und
Haushaltsservice

Schweriner Engel GmbH
Johannes-Brahms-
StraBBe 59

19059 Schwerin
Telefon

(0385)7 77 8591

Fax

(0385) 7 58 82 82
Internet
www.schweriner-
engel.de

E-Mail

info@schweriner-
engel.de
Offnungszeiten Biro
Mo. bis Fr. 8 - 16 Uhr
Tipps

Aufwendungen fir
haushaltsnahe Dienstleis-
tungen sind steuerlich
absetzbar. Haushaltshilfe,
zum Beispiel bei Kran-
kenhausaufenthalt, gilt als
Sozialleistung, die von
Tragern der Sozialversi-
cherung und gesetzlichen
Kranken- und Pflegever-
sicherung Ubernommen
werden kann.

fes)

°~

DIAKONIEWERK
NEUES UFER gGmbH

Diakoniewerk
Neves Ufer gGmbH
Retgendorfer Str. 4
19067 Rampe
Telefon

(03866) 67-0
E-Mail
info@neues-ufer.de
Internet
www.neues-ufer.de

Evangelische
Altenpflegeschule
Alexandrinenstra3e
1920

19055 Schwerin
Telefon

(0385) 74 20 99 40
Fax

(0385) 74 20 09 439
E-Mail
altenpflegeschule@
neues-ufer.de
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Jetzt anrufen und
einen Spitzenreiter
vorschlagen!

Sie kennen jemanden
mit einem verrickten
Hobby, der dafir den
Spitzenreiter-Pokal
verdient?

Schreiben Sie uns
oder rufen Sie an!
Wir kommen mit dem
schwarzen Ford-Ka
.Spitzenreiter-Flitzer”
vom Mietwagen Cen-
ter Schwerin vorbei
und berichten dariiber.

Telefon

(0385) 76 05 20
E-Mail
info@hauspost.de
Internet
www.hauspost.de

Eine gemeinsame
Aktion mit dem
Mietwagen Center
Schwerin

Telefon

(0385) 66 66 385

SPORTIB | K E
HOTEL| [HOTEL

Sporthotel & Bikehotel
Mittelstelle 11

19061 Schwerin
Stadtteil Gorries

Tel.: (0385) 611 553
E-Mail: info@sporthotel-

schwerin.de

Ubernachtungen

® Doppelzimmer

® Einbeftzimmer

® Mehrbettzimmer

® Ferienwohnung
Aufbettungen maglich.

Feierlichkeiten

¢ Familienfeiern
o Befriebsfeiern
e Vereinsfeste
 Geburtstage
* Jugendweihen
e Grillfeste

e Sportfeste

e Trainingslager
¢ Tagungen

Camping
e Caravanstellplatze
o Zeltplatz

[hauspost PR
[SPITZENREITER

Uber 30 Jahre im Spielmannszug

Weiblicher Hauptling
mit Solostimme gibt
den Ton an

Schwerin e Seit dem neunten Lebens-
jahr ist Simone Kort Mitglied in Schweri-
ner Spielmannsziigen. Bereits 33 Jahre
ist sie nun als Flotistin akfiv, marschiert
im Spielmannszug durch Schwerin und
Umgebung und war Griindungsmitglied
des Vereins Schweriner Spielleute e. V.
Grund genug fiir hauspost, sich mit der 1.
Vorsitzenden des Vereins auf ein Gespriich
zu treffen und ihr den Spitzenreiterpokal
zu iiberreichen.

~Angefangen hat alles 1978, erinnert sich
Simone Kort. ,In der dritten Klasse bin ich
dem Spielmannszug der Lankower Schule
beigetreten, bin dort sozusagen groB gewor-
den.”

Dass sie dem Spielen treu bligh, war nicht
selbstverstiindlich. ,Meistens verlieBen die
Musiker den Zug, sobald sie die Schule
beendeten. Ich hatte jedoch das Gliick, dass
viele Gleichaltrige weitermachen wollten -
auch nach der Wende.” So beschlossen die
jungen Erwachsenen um Simone Kort, aus
drei Schulzigen die Schweriner Spielleute zu
griinden. Privat ist die Flotistin selbststiindig
als Verfahrensbeistand titig und begleitet
Sorgerechts- und Umgangsrechts  strittige
Fille. ,Die ehrenamtliche Arbeit im Verein

hauspost-Redakteurin Stefanie Busch (r.) traf sich mit Simone Kort (1), 1. Vorsitzende der
Schweriner Spielleute e. V., und iberreichte ihr den Spitzenreiterpokal Foto: maxpress/df

ist da eine willkommene Abwechslung”, so
die 42-liihrige.

Einmal in der Woche trifft sich der Spiel
mannszug zum Training und einmal im Jahr
zum fiinftigigen Trainingslager. Aber auch
Ausfliige und gemeinsame Akfivitéiten stehen
auf dem Vereinsplan. Bei der Feier zum
204ihrigen Jubilium des Vereins wurden
personliche T-Shirts verteilt. Auf dem von
Simone Kort stand ,Hduptling mit Solostim-
me” - den Namen behielt sie bei.

Leider ist es so, dass es schwer ist, Nach-
wuchs zu finden. Eine Zeitlang hatten wir
auch keinen Stabfiihrer”, sagt Kort. ,Dabei

Nach umfangreicher Renovierung lisst es sich hier giinstig feiern

Foto: maxpress

Sport- und Bikehotel in Gorries bietet bis zu 100 Gasten Platz

Gut schlafen und Feste feiern

Schwerin ¢ Das kleine Sport- und Bike-
hotel in Schwerin-Gorries am Sportplatz hat
sich gemausert. Seit knapp zwei Jahren ist
es in Befrieb und erfreut sich guter Nachfra-
ge. Dienstreisende, Bauarbeiter oder Wett-
kampfsportler wissen die Unterkunft bereits
zu schiitzen. Auch zahlreiche Feierlichkeiten
fanden in den vergangenen Monaten statt.
Grund: Hier kann ziinftig gefeiert werden.
Im Saal finden 30 bis 100 Giste Platz. Der
Vorplatz mit Grilltresen, Sonnenschirmen und
rustikalen Rundzelten lddt tagsiber oder im
Schein der Fackeln und an der Feuerschale

am Abend zum gemiitlichen Beisummensit-
zen ein. Besonders fir Familienfeiern bietet
das Hotel mit ginstigen Zimmerkonditionen
gleich eine Unterkunft vor Ort. Am Morgen
trifft man sich dann an der grofien Frith-
stiickstafel, um tber die Feier zu plauschen.
Schon jetzt werden Reservierungen fir 2012
angenommen. ,,Nachgefragt sind vor allem
Jugendweihen, Geburistage und Jubilden.
Auch Hochzeiten sind schon fiir niichstes
Jahr angemeldet”, so Geschiiftsfiihrer Axel
Kdmmerer. Bei Interesse einfach anrufen
und einen Besichfigungstermin vereinbaren.

wird in unseren Verein sogar das Musikinstru-
ment gestellt und iiber den Landesverband
musiktheoretische und -praktische Qualifizie-
rungslehrgtinge geboten.”

Wer gern einmal in das Vereinsleben schnup-
pern mdchte, kann gern beim Training,
freitags um 18 Uhr in der Friedensschule,
vorbeigucken oder einfach eine E-Mail an
schweriner-spielleute@web.de schicken.
hauspost wiinscht Simone Kort weiterhin
den richtigen Rhythmus im Blut und macht
sich wieder mit dem Spitzenreiterflitzer des
Mietwagen-Centers Schwerin auf die Suche
nach dem niichsten interessanten Hobby. shu

Jetzt Jahresabschluss planen

Weihnachtsfeier mal als
Jolkafest ausrichten

Gorries © Betriebs-
feste zum Jahres-
ende missen nicht
langweilig sein. Sie
sind  Mitarbeiter-
motivation und ein
Dankeschén an die
Belegschaft. Deshalb diirfen diese Feiern
auch SpaB machen. Das Serviceteam im
Sport- und Bikehotel richtet Weihnachtsfei-
ern aus und hat gute Ideen, um diese Veran-
staltung etwas ganz Besonderes werden zu
lassen. Eine Idee wiire die Ausrichtung eines
Jolkafestes nach russischer Tradition. Dabei
treten Viterchen Frost (Foto) und seine
Schneeengel auf. Sie tanzen, erzihlen und
bringen die Giste zum Lachen. Dazu wird
ein russiches Buffet angeboten, das auch
den europdischen Gaumen begeistert. Was
dazu gehort, sind die russischen Getriinke
von Wodka bis Tee aus dem Samowar.
Bereits im vergangenen Dezember ist die-
ses Konzept gut angekommen. Es gibt viele
weitere Ideen, die das Hotelteam auf das
Unternehmen zuschneidet. So kénnte es
zum Beispiel eine irische, eine griechische
oder eine ungarische Weihnachtfeier wer-
den. Auch eine mecklenburgische Traditions-
weihnachtsfeier ist méglich. Vorabsprachen
unfer: (0385) 611 553.
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www.wohnpark-zippendorf.de

Uber zwdlf Jahre brachte Eva Vobl mit ihren Tanzstunden Schwung in den Wohnpark

Riihrende Dankesfeier fiir Seniorin

Zippendorf ® Zwilf Jahre lang hat sich
Eva Vobl weder von Wind noch Wetter
davon abhalten lassen, im Wohnpark
Zippendorf ehrenamtlich Tanzstunden
zu geben. Aus gesundheitlichen Griinden
kann sie ihrer Leidenschaft jedoch nicht
mehr nachgehen. Als Dank fiir ihr Enga-
gement gab der Wohnpark Zippendorf
im September eine Abschiedsfeier fiir
die Seniorin.

Mit viel Eigeninitiative baute die damals
61-Jdhrige die Tanzgruppe des Wohnparks
Zippendorf auf: ,,Frau Vobl war immer mit
vollem Eifer dabei”, so die Seniorenbe-
treverin Annette Ulsperger. ,Sie nahm ihre
Aufgabe emst und trotzte jedem Wetter.
Wenn kein Bus mehr fuhr, kam sie sogar per
Anhalter. Stets war sie ein bis zwei Stunden
vor Beginn des Unterrichts da und bereitete
ihn gewissenhaft vor.”

Die Bewohnerinnen und Bewohner kamen
gem zu Eva Vobl. Gemeinsam hatten sie
viel SpaB, Freude und sogar ein Hymne:
Barmann, ich schmeif3’ noch ‘ne Runde”.
Genau diese lief auch auf der Dankesfeier
fur die heute 73-Jdhrige. Eingehakt und
schunkelnd sangen alle Anwesenden mit.
Bei Kaffee und leckeren Schnittchen
wurde noch einmal der gemeinsamen
Zeiten gedacht. ,Wir haben sehr schone

Seniorenbetreuerin Annette Ulsperger (5.v.r.) und der Tanzkurs bedankten sich bei Eva

Vobl (Mitte) fir ibr jahrelanges Engagement

Stunden im geselligen Kreis verlebt. Auch
auf den personlichen Austausch habe ich
mich immer gefreut und denke nun mit
Wehmut daran, dass das nicht mehr sein
wird. Fir die Zukunft wiinsche ich dir,
liebe Eva, alles Gute und dass du immer
wieder das Tanzbein schwingst, wenn es
sich ermdglichen ldsst”, bedankte sich
Bewohnerin Helga Heinrich.

Foto: maxpress/sbu

Als kleines Priisent erhielt Eva Vobl neben
einem herbstlichen Blumenstraufi auch
eine Collage mit schénen und amisanten
Momenten aus den gemeinsamen Tanz-
stunden.

Die 73-Jiihrige war von allem sehr beriihrt:
,Dieses Fest und die Geschenke sind eine
schdne Erinnerung fiir mich an eine wunder-
volle Zeit”, so der Ehrengast. shu

Angehende Pflegekrafte werden von festen Ansprechpartnern unterstiitzt

Wohnpark bildet Praxisanleiter aus

Zippendorf © Zur Zeit arbeiten drei
Praxisanleiter im Wohnpark Zippen-
dorf. Sie unterstiitzen die angehenden
Alten- und Krankenpfleger sowie
Altenpflegehelfer in ihrer praktischen
Ausbildung. Da die Zahl der Azubis in
Zukunft steigt, werden acht zusiitzliche
Praxisanleiter ausgebildet.

In ihrer Funktion als Pflegeleitung ist
Britta Schermer auch fiir die Zusummen-
arbeit zwischen Azubis und Praxisanleiter
zustiindig. ,,Der Austausch zwischen Azubi
und Praxisanleiter ist fir die optimale Aus-
bildung von grofBer Bedeutung. An erster
Stelle steht jedoch immer die Versor-
gung unserer Bewohner. Hier geniigend

Praxisanleiterin Marie-Christin Neumann gibt Azubi Tobias Squar Tipps, zum Messen des

Blutzuckerspiegels einer Bewohnerin

Foto: maxpress,/mu

Freiriume zu schaffen, ist eine grofe
Herausforderung.”

Sobald neue Auszubildende die ersten
sechs Wochen Theorie hinfer sich gebracht
haben, beginnt der praktische Teil ihrer
Ausbildung. Da viele Bereiche ihres
zukiinftigen Berufes noch absolutes Neu-
land fiir sie sind, stellt ihnen der Wohn-
park Zippendorf erfahrene examinierte
Plegekrifte als feste Ansprechpartner zur
Seite, die zum Praxisanleiter ausgebildet
wurden. Tobias Squar hat bereits eine
Ausbildung zum  Altenpflegehelfer abge-
schlossen, doch auch er wird in der wei-
terfShrenden Ausbildung zum Altenpfleger
vor Aufgaben gestellt, bei denen er auf
das Wissen eines erfahrenen Kollegen
zuriickgreift, zum Beispiel bei der Wund-
versorgung. Die Schulen, in denen die
theoretischen Inhalte vermittelt werden,
geben den Azubis Aufgaben mit, die sie
in den Praxiseinheiten erfillen missen.
Das beginnt bei einfacheren Dingen, wie
das Mobilisieren der Bewohner, die selbst
nicht mehr dazu in der Lage sind und
reicht bis hin zur professionellen medizi-
nischen Behandlungspflege.

Der korrekte Ablauf wird von den Praxis-
anleitern iberwacht und in bestimmten
Fillen auch gegengezeichnet. mu

WOHNPARK

Z\PPENDORF

Adresse

Wohnpark Zippendorf
Alte Dorfstraf3e 45
19063 Schwerin

Telefon

(0385) 20 10 10-0
Fax

(0385) 201010811
Internet
www.wohnpark-
zippendorf.de

Einrichtungsleitung
Christel Kliemchen
Telefon

(0385)20 1010 1

Pflegeleitung

Britta Schermer
Telefon

(0385) 20 10 10 52

Betreutes Wohnen
Ansprechpartnerin
Annette Ulsperger
Telefon

(0385) 201010 16

Vermietung

Elke Hibel

Telefon

(0385) 20 10 10 30

Auf dem Geldnde

® Physiotherapie

® Restaurant

e Friseur

o Lebensmittelmarkt

e Parkhaus mit 250
Platzen

e ambulanter Pflege-
dienst

Veranstaltungen

®19.10. 2011
internes Weinfest in
jedem Wohnbereich
der Pflegeheime

e11.11.2011 Mar-
tinsmarkt im Wohn-
park Zippendorf

Aktuelle Informationen
kénnen die Bewohner
und Gaste des Wohn-
parks Zippendorf den
Aushdngen in unseren
Hausern entnehmen.
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SCHWERINER

WOHNUNGSBAUGENOSSENSCHAFT

Geschdftsstellen
Weststadt
L.-Frank-Straf3e 35,
Tel.: (0385) 7 45 00
Fax: (0385)7 4501 39

MuefBer Holz
LomonossowstraBe 9
Tel.: (0385)7 4500
Fax: (0385) 7 45 02 50

6ffnungszeiten:

Mo. 7.30 - 15.30 Uhr
Di. 7.30-18.00 Uhr
Mi. 7.30-13.00 Uhr
Do. 7.30-18.00 Uhr
Fr. 7.30-14.00 Uhr

Notruf

F&S Sicherheitstechnik
und Service GmbH;
Tel.: (0385)7 42 6400
Fax: (0385) 734274
(Tag und Nacht)

Telefonnummern
Nachbarschafistreffs
Hamburger Allee 80
(0385)7 6076 33
Tallinner Strafle 42
(0385)7 6076 35
LessingstraBBe 26a
(0385)7 6076 37
F-Engels-Strale 5
(0385)7 6076 34
Wouppertaler Straf3e 53
(0385)304 1291

Gdastewohnungen
Hamburger Allee 80
(2 Personen)
Kopernikusstrafe 2

(2 Personen)
J.-Sibelius-Str. 1

(4 Personen)
Wouppertaler Strafle 53
(4 / max 6 Personen)

Kontakt: Karin Vetter
(0385)7 4501 45

Wohnungsvermietung
Isolde PreuBner

Tel.: (0385)7 450117
Angela Griefahn

Tel.- (0385)7 4502 34

Anfragen per E-Mail
direki@swg-schwerin.de

SWG lud Eltern und Kinder zum Abschlussgrillen in Nachbarschaftstreff ein

Feriencamp in vollen Ziigen genossen

Schwerin o Reiten, Ubernachten
unterm Sternenhimmel, Hitten bauen
im Wald, diese und viele andere schone
Erinnerungen nahmen die 18 Jungen
und Miidchen aus den Feriencamps mit.
Organisiert wurden die Fahrten auf einen
Reiterhof sowie ins Forstercamp von der
Schweriner Wohnungsbaugenossenschaft.

Anfang September lud die SWG noch einmal
Eltern und Kinder in den Nachbarschaftstreff
in die Wuppertaler Strafe ein. Diese Gele-
genheit nutzte Jirgen Worenkdmper, Abtei-
lungsleiter Soziales Management, um ein
Feedback zur Ferienfahrt einzuholen und
Ideen fiir neue Ziele in 2012 zu sammeln.
Ein ganz groBes Lob kam gleich zu Beginn
von Seiten der Eltern: ,Ganz toll organisiert.
Sehr nette Betreuer. Wir brauchten uns um
so gut wie nichts zu kimmern”, so die
Mutter des kleinen Maik. Er verbrachte eine
Woche auf einem Reiterhof. ,,Am schdnsten
fand ich, mal so richtig schnell im Galopp
zu reiten”, erzihlte er noch immer ganz
begeistert. Aber auch im Fdrstercamp gab
es viele Abentever zu erleben. Frih am
Morgen auf einem Hochsitz Tiere zu beo-
bachten oder eine Hiitte im Wald zu bauen
war schon toll.

In den Camps trafen die Schweriner auch
Kinder aus Berlin und Rostock. In der
gemeinsamen Zeit sind Freundschaften ent-

Bei einer leckeren Bratwurst erzdhlten die Kinder von ihren Erlebnissen und Abenteuvern in

den Feriencamps

standen, die weiter gepflegt werden. Nach-
dem die Kids Vorschlige machen konnten,
wohin die Reise im niichsten Jahr gehen
soll, gab es leckere Bratwurst frisch vom
Grill - ein gelungener Abschluss fiir Eltern
und Kinder.

Fest steht, dass die SWG dieses soziale
Projekt fortfihren mdchte. Auch in den
folgenden Sommern sollen auf diese Weise

Wettermann des Nordens steht fiir Genossenschaft vor der Kamera

Werbeclip mit Stefan Kreibohm

Schwerin ¢ Kiirzlich produzierte die
Schweriner Wohnungshaugenossen-
schaft (SWG) einen Werbeclip mit dem
Wetterexperten Stefan Kreibohm.

Der unterhaltsame Spot wird ab Okfober im
Schweriner Capitol ausgestrahlt. Auch auf der
Internetpriisenz der Genossenschaft unter
www.swg-schwerin.de, auf www.youtube.

com und im Stadtfernsehen TV:Schwerin ist
er zu sehen. Aufgemacht wie eine Wettervor-
hersage prisentiert Kreibohm das Unterneh-
men unter dem Motto ,Dauerhaft schéne
Aussichten”. Dazu besucht er eine Familie
in ihrer SWG-Wohnung und erlebt dort Wet-
terphtinomene wie Nebel, Sturmbéen und
natiirlich Sonnenschein. Ein echter Spaf fiir
die ganze Familie.

Stefan Kreibohm stellte seine Fihigkeiten als Wetterexperte und Entertainer im Werbeclip

der SWG unter Beweis

Collage: SWG

Foto: SWG

Familien, die bei der SWG wohnen, unter-
stiitzt werden. Eltern, die Lust haben, ihre
Kinder (9-15 Jahre) im Sommer 2012 in
ein einwdchiges Feriencamp mit Vollpension
und Riesenprogramm zu schicken, kénnen
schon jetzt Kontakt mit der Genossenschaft
aufnehmen. Ansprechpartner ist im Vor-
standssekretariat Frau Kleinfeldt unter der
Durchwahl 74 50 142.

Mietangebote
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Umgeben von viel Griin

Nils-Stensen-Str. 1
2-Raum-Wohnung im EG
Wohnflache 52,33 Quadratmeter
Kaltmiete ca. 230 Euro
Nebenkosten ca. 130 Euro

Wohnen in Lankow

Husumer StraBe 10
2-Raum-Wohnung im 4. 0G
Wohnflache 42,72 Quadratmeter
Kaltmiete ca. 184 Euro
Nebenkosten ca. 106 Euro

Tel. (0385) 74 50 234 & 74 50 117
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Thymus-Frisch-Extrakt hilft dem Korper sich gegen Immunstdrungen zu wehren. Mithilfe der Lybra wird der Organismus gestiirkt

Mit der Thymus-Therapie Inmunreaktionen beeinflussen und die personliche Abwehr starken

Aufraumen im eigenen Organismus

Feldstadt e Der Herbst ist da und mit
ihm Husten, Schnupfen und viele weitere
infektiose Krankheiten. Wer hiiufig krank
ist und auch linger krank bleibt, dem sei
die Thymus-Therapie empfohlen. Diese
stiirkt das Immunsystem und hilft dem
Korper, sich selbst zu helfen.

,Der Thymus ist eine kleine, schmetterlings-
formige Driise hinter dem Brustbein”, weif3
Christiane Holz, Inhaberin der gleichnamigen
Naturheilpraxis. ,Die in diesem Organ gebil-
deten Wirkstoffe, Thymus-Peptide, steuern
von dort und im ganzen Kdrper die Funktion
der Abwehrzellen. Ist das Abwehrsystem
intakt, kann ein Ausbruch von Krankheiten

verhindert werden.” Allerdings lassen genau
diese Kriifte ab dem 20. Lebensjahr konstant
nach. ,,Im Alter von 50 Jahren haben wir im
Vergleich zur Pubertiit nur noch 20 Prozent
der Thymus-Wirkstoffe”, sagt Holz.

Dem kann mit dem Thymus-Frisch-Extrakt
entgegengewirkt werden. ,,Dieser Exirakt ist
ein hochwertiges Driisenprodukt. Stérungen
im Immunsystem, unter anderem hervorge-
rufen durch das Nachlassen der Abwehrkriif-
te, chronische Entzindungen sowie Rheuma
oder seelische Beschwerden werden positiv
beeinflusst”, erkldrt Christiane Holz weiter.
Die klassische ThymusKur dauvert zwei bis
finf Wochen, ist sehr gut vertriiglich und
wirkt dauerhaft. ,,Das Wichtigste bei dieser

Behandlung ist der Langzeiteffekt auf das
Immunsystem: Funktionieren die Abwehr-
zellen, ist nicht mit Stérungen zu rechnen.
Ein groer Schritt in Richtung Gesundheit ist
damit getan”, so Holz.

Auch das Infrarotgeriit Lybra unterstiitzt den
Korper in seinen Funktionsweisen. ,Es for-
dert den Stoffwechsel, parallel dazu wird
der Organismus entgiftet, das LymphgefiiB-
System entwiissert und Muskeln werden
aufgebaut - das formt den Kérper. Gifte und
wberschiissige Flissigkeit werden abtranspor-
tiert”, so Holz.

Weitere Informationen fiir den Weg zum
Wellnessgefiihl gibt Christiane Holz gern unter
der Telefonnummer (0385) 59321 17.

Produktion von Industriefilmen zum Thema Fachkrafte besonders gefragt

Medien profitieren von Wirtschaftswachstum

Schwerin ¢ In den vergangenen
Jahren hat das Wirtschaftswachstum
in Mecklenburg-Vorpommern kriftig
zugenommen. Erneuerbare Energien,
Landwirtschaft und Tourismus sind die
wichtigsten Tréiger des Fortschritis hier-
zulande.

Von diesem Aufschwung profitiert auch
die Medienbranche. Die Produktionsfirma
von TV:SCHWERIN, die TV M-V GmbH &
Co. KG, hat sich im letzten Jahr mit zahl-
reichen Industriefilmproduktionen profiliert.
Dabei steht das Thema Fachkriifte ganz
oben. Gerade wurde eine Produktion in der

Hersteller von Windridern gehdren zu den Unternehmen, die mit ihren zukunftsorien-

tierten Technologien zum Wirtschaftswachsum beitragen

Foto: TV:Schwerin

Hydraulik Nord GmbH abgeschlossen. In
einem eindrucksvollen Film wurden neue
Berufsbilder vorgestellt. Ein dhnlicher Auf-
trag wurde im Sommer fir die Spediti-
onsfirma Volker Rumstich Transport GmbH
umgesetzt. Bei diesen Filmen geht es stets
um originelle und individuelle Losungen,
um die Anliegen der Kunden der Ziel
gruppe nahe zu bringen. Die Ausstrahlung
im regionalen Fernsehen spielt dabei oft
nur eine untergeordnete Rolle, wihrend
es vor allem auf den Einsatz als Prisenta-
tionsfilme fir Internet, Social Media und
Messen ankommt. Mit maBgeschneiderten
landesweiten Platiformen, moderner Tech-
nik und einem kreativen Team produziert
TV:SCHWERIN heute Industriefilme jeglicher
Art - ein zweites Standbein fiir den Regio-
nalsender neben dem aktuellen Programm.
Aus demselben Haus stammt das Lan-
destourismusfernsehen MV-Tourist.TV. Das
Konzept des Senders, der inzwischen in 90
grofien Hotels von Boltenhagen bis Usedom
empfangbar ist, wurde mit Partnern aus
der Tourismuswirtschaft wie dem Touris-
musverband Mecklenburg-Vorpommem e.V.
und den Deutschen Hotel- und Gaststiit-
tenverband entwickelt. Das Projekt findet
inzwischen deutschlandweit Anerkennung
und wurde fiir den deutschen Tourismuspreis
2011 nominiert.
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“\ > CHRISTIANE HOLZ
\ Naturheilpraxis

Naturheilpraxis und
Therapiezentrum
Christiane Holz
WallstraBBe 50
19053 Schwerin
Telefon
(0385)5932117
Telefax

(0385)7 587953
Mobil
(0171)2707198
E-Mail
naturheilpraxis.holz@
web.de

Behandlungsangebote

e klassische Natur-
heilverfahren

o StoPBwellentherapie

® Bioresonanz

* Blutbestrahlung

¢ Krebsbehandlung

o Akupunktur

® Bodyforming mit
Infrarot, Ultraschall,
Radiofrequenzen

Kostenibernahme
durch private und
Zusatzkassen maglich.

TV.SCHWERIN

Mein Regionalfernsehen.

B www.tv-schwerin.de

TV:Schwerin

Mein Regionalfernsehen.
Klsresgang 1

19053 Schwerin

Geschdftsfithrer
Uwe Johansen
Thomas Bshm

Redaktionsleitung
Alexander Kamenezki

Telefon

(0385) 500 78 33
Fax

(0385) 500 78 29
E-Mail
info@tv-schwerin.de
Internet
www.tv-schwerin.de

Programm

e Berichte

® Reportagen

¢ Nachrichten

e Kulturtipps

o [nterviews, Talks
¢ Umfragen

e Service
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h t Verlassliche Verteiler
ﬂ“ S[l 0 S Zustellqualitat der
hauspost wird
hauspost - standig verbessert
Die Fakten zum
Kundenmagazin: Schwerin e Seit 13 Jah-
® Im April 1998 ren wird die hauspost
erschien die erste jeden Monat von der
hauspost-Ausgabe. MZV - Mecklenburger Zei-

Vorléufer der haus-
post war ein 1997
erschienendes Maga-
zin fr alle Mieter
der Wohnungsge-
sellschaft Schwerin
(WGS).

Insgesamt wurden
bislang fast 10,7
Millionen hauspost-
Exemplare gedruckt.
Wirde man alle
Exemplare aneinan-
derlegen, entspréche
die sich daraus
ergebende Strecke
ungefdhr 3.200
Kilometern. Das
wire sogar noch ein
wenig weiter als von
Schwerin bis nach
Jerusalem.

Alle bislang erschie-
nenen Seifen wiirden
mehr als zweieinhalb
Mal um den Aquator
reichen.

Sperrvermerke auf
Briefkdsten

Wer folgenden Sperr-
vermerke an seinen
Briefkasten geklebt
hat, kann leider keine
hauspost bekommen:

® keine kostenlosen
Zeitungen

® keine Anzeigenbldtter

* keine kostenlosen
Anzeigenbldtter

® keine Werbung und
Zeitungen

Bei Sperrvermerken
wie ,keine Werbung”
oder ,keine Prospekte”
ist die hauspost nicht
betroffen. Wer auf
Nummer sicher gehen
mochte, um keine Aus-
gabe des Kundenma-
gazins zu verpassen,
sollte den neuen ,haus-
post - jal“-Aufkleber
anfordern.

Telefon

(0385) 760 520

tungsvertriebs GmbH an
die privaten Haushalte in
ganz Schwerin und im Umland geliefert.
Was einige Biirger nicht wissen und
dann in der hauspost-Redaktion nach-
fragen: Sind bestimmte Sperrvermerke
am Briefkasten angebracht, kann die
Zustellfirma das Kundenmagazin nicht
stecken. Bernd Javert, Regionalleiter
beim MZV (Foto), hierzu im Inferview:

hauspost: Herr Javert, wie viele Verteiler
sind fiir den MZV im Einsatz?

Javert: Tiglich sind 1.600 Zusteller und
und Mitarbeiter unterwegs, um die haus-
post sowie die Schweriner Volkszeitung als
grBte Tageszeitung in der Region, Anzei-
genbldtter, amtliche Bekanntmachungen,
Zeitschriften oder Werbeprospekte, aber
auch Briefe zuzustellen. Und das natirlich
bei Wind und Wetter.

hauspost: Mit der Verteilung allein ist es
jedoch nicht getan . . .

Javert: Nein, aufgrund von Zu- und Umzi-
gen und der Schaffung never Wohnge-
biete wie Mihlenscharrn aktualisieren wir
jeden Monat die Adressen, damit niemand
vergessen wird. Das ist ein hoher orga-

3

—

Bei Sperrvermerken wie ,keine Werbung” wird die hauspost gesteckt, bei ,keine kosten-

losen Zeitungen” hingegen nicht

nisatorischer Aufwand. Als verldsslicher
Partner unserer Kunden sind wir jedoch
sehr bedacht, dass unsere Zustellqualitit
gut bleibt und sogar noch verbessert wird.

hauspost: Was tun Sie, wenn doch mal ein
Briefkasten iibersehen wurde ?

Javert: Auf eine Reklomation reagieren
wir sofort und stecken umgehend nach.
In einigen Hdusern befinden sich die Brief-
kiisten hinter der Haustiir. Zu 95 Prozent
kommen unsere Verteiler hinein, bei etwa
funf Prozent jedoch nicht.

hauspost: Wiire es dann nicht am einfachs-
ten, die hauspost in einen Plastikbeutel zu
stecken und an die Tirklinke zu hiingen?

Javert: Nein, das ist nicht mdglich. Die

Foto: maxpress/mw

hauspost darf weder angehiingt noch auf
der Treppe abgelegt werden. Auch wer
bestimmte Sperrvermerke auf dem Brief-
kasten aufgeklebt hat, wird keine hauspost
bekommen kannen.

hauspost: Um welche Sperrvermerke han-
delt es sich?

Javert: Bei Vermerken wie zum Bei-
spiel ,keine kostenlosen Zeitungen” oder
,keine Werbung und Zeitungen” ist eine
Zustellung der hauspost nicht maglich.
Wiirden wir das dennoch tun, missten
wir rechtliche Folgen befirchten. Ich rate
daher jedem Biirger, der gern die haus-
post, dafir aber keine anderen Anzei-
genblitter erhalten mdchte, den neuen
Zusatzaufkleber anzufordern.

Kundenmagazin hauspost ist keine Werbung

Neuer Aufkleber stellt Auslieferung sicher

Schwerin ¢ Alle vier Wochen, meist
am letzien Freitag des Monats, flattert
die hauspost in 70.000 Briefkdsten in
und um Schwerin. Aber was ist zu tun,
wenn , die Gelbe” mal nicht in der Post
ist und woran kanns liegen?

Sollte die hauspost einmal wirklich nicht
wie gewohnt den Weg in den heimischen
Briefkasten gefunden
haben, geniigt schon ein i
Anruf beim Herausgeber. ! s
Einfach unter der Nummer |
(0385) 760520 Namen,
Wohnort und die genaver
Adresse angeben und wenig !
spiiter wird das druckfrische |
Exemplar geliefert. l
Einige Schweriner erleben
es aber, dass das Kunden-
magazin nicht an sie geliefert wird. Das
hat eventuell rechtliche Hintergrinde.
Ist an dem Briefkasten ein Vermerk
angebracht wie etwa ,Keine kostenlosen
Zeitungen” darf der Verteiler des MZV
die hauspost nicht ausliefern. ,Ein Haus-
oder Wohnungsbesitzer kann sich gegen

den unerwiinschten Einwurf von Wer-
bung oder anderem kostenlosen Infoma-
terial wehren”, so Rechtsanwalt Stephan
Boldt. ,Dies folgt aus seinem Recht, sich
gegen eine Beeintrichtigung seiner rium-
lichgegenstiindlichen Sphire zu wehren.
Hierzu ziihlt nicht nur die Wohnung oder
das Grundstiick selbst, sondern auch der
dazugehdrige Briefkasten.

llSPOSL ja

Damit eine Beeintrichtigung als uner-
wiinscht erkennbar ist, bedarf es aber
einer klaren Erkldrung des Hausbesitzers
beziehngsweise Berechtigten (zum Bei-
spiel des Mieters) am Briefkasten. Der
Bundesgerichtshof hat entschieden, dass
ein Aufkleber als solche WillensiiuBerung

ausreichend ist. Die hauspost ist zwar
fir alle Haushalte kostenlos, stellt aber
aufgrund des Informationsgehaltes keine
Werbung dar. Daher wird bei einem Auf-
kleber ,Keine Werbung” die Ablehnung
des Einwurfes der hauspost nicht klar
geduBert. Anders verhiilt es sich, wenn
auch der Einwurf kostenloser Zeitungen
oder von Zeitungen im allgemeinen als
unerwiinscht gekennzeich-
net wird”, so Stephan Boldt
weiter.

Die Herausgeber der haus-
post haben sich dazu natiir-
lich auch schon ihre Gedan-
ken gemacht. Wer also auf
listige Werbung verzichten
mochte, aber trotzdem iber
die aktuellen Entwicklungen
in Schwerin informiert sein
will, kann sich unter der zuvor angege-
benen Rufnummer melden. Ab sofort
gibt es den , hauspost - ja!” Aufkleber.
Den konnen sich hauspost-Leser und
die, die es gerne werden mdchten, in
der Redaktion direkt abholen oder sich
zuschicken lassen.
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Moderne Forschung fiir die Behandlung der Alzheimer-Krankheit

Kampf gegen das Vergessen

Schwerin e Durch die Forischritte in
der medizinischen Forschung konnen
viele Menschen im Alter korperlich fit
und leistungsfihig bleiben. In der heu-
tigen Gesellschaft nimmt der Anteil dlterer
Mithiirger stetig zu, mit dem Lebensalter
steigt jedoch das Risiko, an einer Demenz
zu erkranken. Am Schweriner Forschungs-
institut Somni Bene wird aktuell eine neve
Behandlungsmethode gegen die Alzhei-
mer-Krankheit erforscht und gepriift.

,Die hiufigste Form der Demenz ist die
Alzheimer-Demenz”, erklirt PD Dr. med.
Heike Benes, Geschiftsfihrerin der Somni
bene GmbH. An dieser Erkrankung leiden
in Deutschland derzeit etwa 1,2 Millionen
Menschen - mit steigender Tendenz. ,Bei
der Alzheimer-Demenz gehen in bestimm-
ten Bereichen des Gehirns, die fir das
Denk-, Erinnerungs- und Urteilsvermégen
verantwortlich sind, Nervenzellen zugrun-
de”, so die Arztin. ,Schuld daran sind
Storungen des Gleichgewichts im Haushalt
des Botenstoffs Glutamat.”

Die Alzheimer-Krankheit setzt allmihlich
ein. Als erstes Symptom kann eine leichte
Vergesslichkeit auftreten: Betroffene haben
auf einmal Probleme, sich an kirzliche
Ereignisse oder Titigkeiten zu erinnern.
Es kann auch sein, dass sie die Namen
von Personen oder Bezeichnungen von

Gegenstinden vergessen. Bei Fortschrei-
ten der Krankheit werden die Symptome
offensichtlicher. Es treten Schwierigkeiten
mit gewohnfen Handlungen wie beim
Kochen oder Einkaufen auf. Des Weite-
ren tauchen Sprachprobleme wie Worffin-
dungsstérungen auf, es werden vermehrt
Fillworter benutzt. Der Betroffene hat
auBerdem riiumliche und zeitliche Orientie-
rungsprobleme sowie eine eingeschriinkte
Urteilsfihigkeit.

,Stimmungs- und Verhaltensiinderungen
sowie eine fortschreitende Perstnlichkeits-
iinderung verursachen im weiteren Krank-
heitsverlouf dann derart starke Probleme,
dass die Betroffenen oder Angehdrigen drzt-
lichen Rat suchen”, sagt Dr. Heike Benes.
Die Erkrankung tritt meist nach dem 60.
Lebensjahr ein und kann unterschiedlich
schnell fortschreiten. Die Krankheitsdauer
kann drei bis 20 Jahre betragen.

In diese krankhaften Prozesse im Gehim
konnen innovative Medikamente eingreifen
und die Symptome der Alzheimer-Krankheit
verbessern beziehungsweise den Krank-
heitsverlauf verzogern.

Weltweit wird intensiv an neuen, besse-
ren Behandlungsmaglichkeiten der Alzhei-
mer-Erkrankung  geforscht: So auch am
Schweriner Forschungsinstitut Somni Bene.
PD Dr. med. Heike Benes und ihre Kollegen
prifen aktuell eine neue Behandlungs-

-
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Schockdiagnose Alzheimer! Doch Somni
bene priift derzeit eine neve Behandlungs-
methode, die helfen kinnte Foto: CC

methode. Teilnehmen kénnen Betroffene
mit leichter oder mifiger Ausprigung der
Erkrankung, die bisher noch keine Behand-
lung begonnen haben oder bereits auf
Aricept  (Donezepil) eingestellt sind und
noch in hduslicher Umgebung leben. Sie
werden im Institut sorgfiltig diagnostiziert
und wihrend der Studienbehandlung mit
ihren Angehrigen fachdrztlich betreut.
Betroffene Familien konnen sich unter
der Telefonnummer (0385) 207980 uber
diese neue Behandlungsmaglichkeit und
die Voraussetzungen fiir eine Studienteil-
nahme detuailliert informieren lassen.

Am 6. November mit hauspost-Leser-Rabatt Insidertipps iiber Urlaubsziele erfahren

Reisemesse im Ludwig-Bolkow-Haus

Schwerin ¢ 0b Wanderungen durch
tropische Giirten oder eine Kreuz-
fahrt Gber die Weltmeere: Wer davon
schon mal triumen mochte, dem sei
die 4. Reisemesse des Hapag-Lloyd-
Reisebiiros im Ludwig-Bolkow-Haus am
Sonntag, dem 6. November, wirmstens
empfohlen. Bei diesem schonen Sonn-
tagsausflug gibt es viel zu sehen und
Kaffee und leckeren Kuchen obendrein.

Reiseanbieter werden von 13 bis 18
Uhr in mehreren Rdumen Film- und Dic-
vorfriige zu den schénsten Reisezielen
in Europa, Afrika und Asien sowie zu
Wanderreisen in Deutschland halten.
Bei dem im Eintrittspreis enthaltenen
Kaffee und hausgemachtem Kuchen
gibt es die Maglichkeit zu Gesprd-
chen mit den Reiseleitern und zum
Erfahrungsaustausch mit anderen
Reisebegeisterten.

Auch die sieben Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Hapag-Lloyd-
Reisebiros sind den ganzen Tag
vor Ort. ,Wir mdchten unsere
eigenen Erfahrungen und wert-
volle Insidertipps weitergeben”,
erziihlt  Verkaufsbiiroleiterin
Simone Reusch (Foto: 2. v. |.). Das Team
des Hapag-Loyd-Reisebiros ist erfahren -

im vergangenen Jahr feierte es den 20.
Geburistag. In die Vorbereitung der Messe
haben alle Mitarbeiter viel Mihe gesteckt,
gern helfen sie bei der individuellen Reise-
planung. ,SchlieBlich ist der Herbst eine
gute Zeit zum Trigumen”, findet Reusch.
Sie hat schon jetzt zwei ganz besondere
Reiseziele im Gepiick: Die eine geht nach
Laos und Kambodscha. Statt wie bei ande-
ren Reiseveranstaltern selbst zum Flugha-
fen fahren zu miissen, beginnt und endet
die Reise in Schwerin. Oder wie wiire es
mit einer Kreuzfahrt mit der MS Columbus
von Venedig nach Griechenland?
Auch hier gehts

von Schwerin per Bus los und am Ende
zuriick, die Reiseleitung kiimmert sich um
alles. Mehr Infos hierzu gibt es unter Tele-
fon (0385) 555 000 und auf der Reise-
messe. Wer zur Messe kommt, hat zudem
die Chance auf tolle Gewinne: Aus allen
Eintrittskarten werden Preise rund ums
Thema Reisen verlost. Da das Kartenkon-
tingent begrenzt ist, am besten gleich im
Reisebiiro anrufen und Karten vorbestel-
len. Exklusiv fir alle hauspostleser: Fir
den Partner kostet die Karte im Vorverkauf
bis zum 1. November nur zwei Euro! mw

Das 2010 ausgezeichnete Team erwartef reisefreudige Giiste zur Reisemesse am Sonntag,

dem 6. November, im Ludwig-Bélkow-Haus

Collage: maxpress/df

% somni bene

Somni bene

Institut fir Medizi-
nische Forschung und
Schlafmedizin Schwe-
rin GmbH

Adresse
GoethestraBe 1
19053 Schwerin

Telefon
(0385) 20 79 80

Fax
(0385)207 9813

E-Mail
info@somnibene.de

Offnungszeiten
Montag bis Freitag
8- 17 Uhr

Aktuelle

Studienbehandlungen

® Depressionen

® Restless Legs
Syndrome

® Morbus Alzheimer

e Schlafstérungen

® Narkolepsie

e Asthma bronchiale

e ADHS

« LN+Hapag-Lloyd
Reisebiro

Hapag-Lloyd
Reisebiiro
Schlossstrafle 39
19053 Schwerin
(gegeniber dem
Schlossparkcenter)
Telefon

(0385) 555 000
E-Mail
Schwerin1@hapag-

lloyd-reisebuero.de

Jetzt vormerken:

4. Reisemesse am

6. November 2011

Wann: 13 - 18 Uhr

Wo: Ludwig-Bolkow-

Haus, Graf-Schack-

Allee 12, Schwerin

Was: Vortrége zu den
schonsten Reise-
zielen, Insidertipps
und Beratung durch
Hapag-Lloyd-Mitar-
beiter

y Kosten: VVK iber
das Reisebiiro: 4 €,
fir hauspostLeser die

Partnerkarte im VVK
bis 1.11. fir nur 2 €,
am 6.11.2011: 5 €
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STOLLE

Gesundheit nach MaR

20 Jahre in Schwerin

Dienstleistungs-
zenfrum

Wismarsche Str. 380
19055 Schwerin

Offnungszeiten

Mo. 7 bis 17 Uhr
Di. 7 bis 18 Uhr
Mi. 7 bis 16 Uhr
Do. 7 bis 18 Uhr
Fr. 7 bis 15 Uhr

Telefon

(0385) 59 09 60
E-Mail
info@stolle-ot.de
Internet
www.stolle-ot.de

Nach
Redaktionsschluss:

Ab sofort ist die
Versorgung mit Hilfs-
mitteln fur alle AOK-
Patienten nicht mehr
an feste Vertragspart-
ner gebunden. Auch
Rezepte fiir Rollatoren
und Rollstihle kdnnen
von AOK-Patienten ab
jetzt wieder in jeder
Stolle-Filiale eingeldst
werden.

MEDISANUM

MVZ GmbH Schwerin
Wismarsche Str. 380
19055 Schwerin

Telefon

(0385) 59 09 663
Fax

(0385) 590 96 691
E-Mail
info@medisanum.de
Internet
www.medisanum.de

Physiotherapie

Logopddie

Facharzipraxen

e Orthopédie und
Chirotherapie

e Kinderheilkunde
und Neonatologie
(Neugeborenenheil-

kunde)

MEDISANUM

Das Gesundhaus

Erste Nutzer sind mit dem neuen Hilfsmittel aus Karbonfasern sehr zufrieden

Mit der Spiralorthese gut zu Fu8 unterwegs

Schwerin ® Im Februar wurde in der
hauspost bereits Gber die Spiralorthese
berichtet. Gelesen hat das auch Hans-
Georg Ladwig. Er wandte sich an das
Sanitiitshaus Stolle. Vier Wochen spiiter
konnte er die neue Orthese bereits nutzen.

Falk Hausmann (r.) Gberpriift den Sitz der
Spiralorthese von Hans-Georg Ladwig

Jch bin total zufrieden und wenn ich
mit meiner Frau spazieren gehe, bin ich
jetzt sogar schneller als sie” freut sich
der 72-Jdhrige. Seit 2002 ist der Rent-
ner aufgrund einer Muskelerkrankung auf
Hilfsmittel angewiesen, die das Laufen
unterstiitzen. Seine herkommliche Unter-
schenkelorthese nutzte er nur zwei Jahre,

weil sie ihn behinderte. Danach ist er ohne
Orthese gelaufen, trotz erheblicher Pro-
bleme beim Gehen. Mit der Spiralorthese
konnte Stolle-Mitarbeiter Falk Hausmann
ihm nun eine Alternative anbieten. Hans-
Georg Ladwig probierte das neue Produkt
im Gangschulraum des Sanititshauses aus
und hat sich sofort dafir entschieden.
Ahnlich erging es Daniel Weickert aus Liibz.
Aufgrund eines Unfalls nutzt er eine Orthese,
um richtig gehen zu kinnen. Diese muss er
mit festem Schuhwerk tragen. ,,Das war im
Sommer immer unangenehm®, so der junge
Mann. Auch hier konnte Stolle helfen - mit
giner Spiralorthese mit integrierter Flipflop-
Sandale. ,Ich hatte eine Spiralorthese zur
Probe, die fand ich schon sehr gut. Die neue
Variante mit dem Flipflop ist super fiir mich
geeignet, da ich sie auch im Schwimmbad
tragen kann.”

Stolle-Mitarbeiter Falk Hausmann freut sich
iiber die Zufriedenheit seiner Patienten. ,, Seit
dem Artikel in der hauspost hatten wir
zahlreiche Riickmeldungen. So konnten wir
Menschen versorgen, die bisher noch gar
keine Orthese getragen haben, weil sie sich
davor gescheut haben. Aber auch Patienten,
die bereits eine Orthese tragen, waren von
dem neuen Produkt iiberzeugt.”

Die Spiralorthese wird bei allgemeiner Fufl-
heberschwiiche eingesetzt. Durch die spezi-
elle Form schlingt sie sich um das Bein und
hebt beim Laufen die FuBspitze an. Dadurch
ist die Gefohr des Stolperns und eines
anschlieBenden Sturzes stark gemindert.

Die Orthese wird nach einem Gipsabdruck
beim Patienten aus Karbonfasern mafange-
fertigt. Sie ist sehr leicht und hat keinerlei
Verschliisse, der Patienten muss lediglich die
Spirale um das Bein legen. So kann sie ganz
unfiillig unter der Kleidung und mit normalen
Konfektionsschuhen getragen werden. Der
Patient profitiert durch eine erhéhte Mobilitiit
und ein verbesserfes Gangbild. AuBerdem
konnen durch die Unterstiitzung der Orthese
wesentlich lingere Wegstrecken zuriickge-
legt werden.

Das Sanititshaus Stolle hat die Spiralorthese
entwickelt und biefet als einzige Einrichtung
diese hochwertige Orthesenversorgung an. ¢j

Daniel Weickert legt die spiralférmige
Orthese um sein Bein  Fotos: maxpress/(j

Schauspielerin Kathrin Spielvogel berichtet tiber ihre Brustkrebserkrankung

Den Weg zuriick ins Leben finden

Schwerin e Schauspielerin Kathrin
Spielvogel war 34, als sie im Jahr 2006
die Diagnose Brustkrebs erhielt. Sie
begann ein Tagebuch zu fiihren und
sich selbst zu filmen. Am 27. Oktober
prisentiert sie ihr authentisches Krebs-
tagebuch ,Ich will ja leben, oder?”. Das
Sanitiitshaus Stolle lidt alle Interessier-
ten herzlich dazu ein.

Gemeinsam mit der Firma ABC Bre-
ast Care, die hochwertige Brust-
prothesen herstellen, holt das
Sanitéitshaus Stolle die Schau-
spielerin nach Schwerin.

Die junge Frau, bekannt
aus Film- und TV-Serien
wie die Inga-Lindstrém-Ver-
filmungen und die ZDF-Pro-
duktion ,Samt und Seide”,
musste sich nach der Diagnose
Brustkrebs eine Brust abneh-
men lassen und anschlieBend
eine hochdosierte Chemothera-
pie durchleben. In ihrem Video-
tagebuch hilt sie alle Héhen
und Tiefen der Behandlung fest.
In ungeschanten Worten sprach

sie direkt aus, was sie zu dieser Zeit fihlte
und dachte. Sie selbst sagt: , Meiner Kame-
ra konnte ich alles anvertrauen”.
Nun geht Kathrin Spielvogel mit ihrem Film
auf Tour und macht auch in Schwe-
rin halt. Gemeinsam mit eben-
falls erkrankten Frauen méchte
sie auch dariiber sprechen, wie
es nach dem Krebs weitergeht
¥ und wie man den Weg zuriick in
eine neues Leben findet.
Das  Sanititshaus
Stolle lidt alle Infe-
ressierten  und
ebenfalls  Be-
troffenen am
27 Oktober
um 17 Uhr
zu  dieser
Veranstaltung
in das Infer-
city Hotel am
Schweriner
Bahnhof ein.
Der Eintritt ist
frei. Um eine
vorherige ~ tele-
fonische Anmel-

dung unter (0385) 590 960 wird gebeten.
Kathrin Spielvogel sagte nach ihrer Erkran-
kung: ,Ich bin die, die ich bin. Alles, was
ich brauche, ist lingst vorhanden in diesem
Moment - jetzt und hier.” Mit diesem
Spruch mochte sie allen an Brustkrebs
erkrankten Frauen mitgeben, dass sie sich
nicht zu sorgen brauchen und den Moment
leben sollen. So wurden ihre Worte auf
die Riickseite der Inspiration Prothese der
Firma ABC Breast Care aufgedruckt. Diese
Prothese ist ganz neu auf dem Markt und
sehr hochwertig. Sie ist besonders leicht
und durch ein Silikongel im Inneren beson-
ders weich und angenehm auf der Haut zu
tragen. Die Weichheit der Formen beruht
auf einer besonderen Silikontechnologie
kombiniert mit einer dinnen, samtigen
Folie, die in ihren Eigenschaften der natiir-
lichen Haut dhnelt. So ist die Prothese sanft,
hochelastisch und atmungsakfiv. Durch die
weichen Kanten schmiegt sie sich besonders
gut an die Haut an.

Bei Stolle kinnen sich Patientinnen in
einem personlichen Gespriich mit Heidi
Piitzold (Foto) und ihren Mitarbeiterinnen
der Brustprothetik-Abteilung @ber die neue
Inspiration Prothese informieren. q
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Jetzt kdnnen nicht nur AOK-Mitglieder die Gesundheitsprogramme der AOK ausprobieren, auch Freunde, Bekannte und Verwandte kdnnen
in einige Aktionsangebote kostenlos reinschnuppern.

Fotos: AOK

Vorteilswochen der AOK machen Lust auf Gesundheit

Aktionsangebote fiir die ganze Familie

Schwerin ¢ Bis
zum 31. Dezem-
ber 2011 laufen
die  AOK-Vorteils-
wochen. Alle Inte-
ressierten konnen
kostenlos attraktive
Gesundheitspro-
gramme  auspro-
bieren. Nachgefragt bei Michael Bogner
(Foto) von der AOK in Schwerin.

hauspost: Was erwartet mich bei den AOK-
Vorteilswochen?

Michael Bagner: Wir wollen einfach Lust auf
Gesundheit machen. Von A wie Abnehmen
bis Z wie Zigarettenentwohnung — bei der
AOK gibt es viele Gesundheitsangebote zum
Mitmachen und Fitbleiben. Davon kann sich
jeder iiberzeugen. Auch Freunde, Bekannte
und Verwandte konnen kostenlos in die
Programme reinschnuppern. Ob  Gesund-
heitskurse oder interaktive Programme

wie ,Stress im Griff“, ,Laufend in Form”
oder ,Abnehmen mit Genuss”, fir jeden
Geschmack ist etwas dabei. AuBerdem infor-
mieren wir iiber Extras zur Fritherkennung
von Krankheiten sowie Vorsorgeuntersu-
chungen, zum Beispiel ,,AOK-Junior” fiir
Kinder.

hauspost: Was ist das Besondere an ,, AOK-
Junior”?

Baogner: , AOK-Junior” ergtinzt die bekannten
gesetzlichen U-Untersuchungen und beinhal-
tet viele zusiitzliche kostenfreie Gesund-
heits- und Vorsorgeleistungen fiir Kinder und
Jugendliche. Das Programm ist zugeschnitten
auf die ganz personlichen Bediirfnisse des
Kindes. Ziel ist es, Gesundheitsprobleme von
morgen zu vermeiden.

hauspost: Wie kann man die Erwachsenen
motivieren, mehr fiir ihre Fitness zu fun?

Bogner: Gesund leben lohnt sich bei der
Gesundheitskasse  gleich doppelt. Durch

gesundheitshewusstes Verhalten kann man
sich mit den Bonus- und Primienprogram-
men geldwerte Vorteile sichern. Wer sich
jetzt ins AOK- Priimienprogramm einschreibt,
erhilt 200 Punkte exira. Zusitzlich kann
man mit der AOKplusCARD, die exklusiv
fir unsere Mitglieder ist, nicht nur sparen,
sondern auch fit bleiben.

hauspost: Wie kommt das bei den Leuten
an?

Bogner: Beim grofien Familien-Test der
Zeitschrift ,Guter Rat” schneidet die AOK
Nordost hervorragend ab und gehért damit
zu den Top 10 der besten regionalen Kran-
kenkassen fir Familien. Die Gesundheits-
kasse konnte sich dank ihrer umfangreichen
Leistungen speziell fir Familien und Kinder
einen der vorderen Pliitze sichern.

Im Rahmen der AOK-Vorteilswochen wird
ein Familienurlaub im Miiritz Hotel in Klink
verlost. Mehr unter www.aok.de/nordost.

1. AOK-Cup im FuBBballgolf

>~

Sonnabend, 15. Okicber 2011
2.00 bis 18.00 Uhr

lE-Lﬂch~Fuﬁhu||gﬂ|Fﬂn1ugﬂ in Warnitz
19057 Schwerin, Bahnhofstrafie 2

Anmeldung:

Telefon: 0385 617 36 10;
E-Mail: info@fussballgolf-schwerin.de

Weitere Infos:
AT, !:LI 55 bﬂ | tgﬂli-:'S-EhWEfi n .dE‘

ASK

Dip Gesundhaliskasse

Gesundheit on Tour
Mit dem rollenden
Servicecenter erreicht
die AOK ihre Kunden
noch besser. Umge-
kehrt ist es genauso.
Denn das Mobil ist im
Lande unterwegs und
fahrt in viele kleinere
Orte. Der Vorteil:
Kurze Wege zur kom-
petenten, personlichen
Beratung in Sachen
Krankenversicherung.
Hier sind die Termine:
Plate, NETTO Markt
Montag, 17.10.2011
Montag, 14.11.2011
Montag, 12.12.2011
jeweils 10 - 12 Uhr.
Pampow, EDEKA
Montag, 17.10.2011
Montag, 14.11.2011
Montag, 12.12.2011
jeweils 14 - 16 Uhr.

Never Service auf
den Balearen

Ein Unfall auf Mallor-
ca, plétzlich krank auf
Menorca - AOK-versi-
cherte Urlauber kon-
nen sich jetzt unkom-
pliziert in zahlreichen
Krankenhdusern

und Medizinischen
Zentren der Balearen
behandeln lassen.
Dazu kooperiert die
AOK Nordost mit der
einheimischen Gesell-
schaft Red Asistencial
Juaneda. Versicherte
kdnnen einfach ihre
AOK-Gesundheitskarte
in einem der Vertrags-
krankenhduser vor-
legen. Der Leistungs-
anspruch wird dann
sekundenschnell abge-
fragt. Da die Abrech-
nung direkt zwischen
dem Kooperations-
partner und der AOK
Nordost erfolgt, ms-
sen Versicherte weder
in Vorkasse gehen
noch mit zusatzlichen
Kostenbelastungen
rechnen. Infos Gber
die PartnerKliniken
gibt es vor Ort im
AOK:-Servicecenter auf
Mallorca unter (0034)
97171-4272 bzw.
-0436 oder unter aok.
europaservice24.de.
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Jeder Moment ist Medizin

Gesunder Brotaufstrich
Rucola-Creme

200g Frischkase
(16% Fett absolut)
125g Naturjoghurt

1 Hand voll Rucola

1 Frihlingszwiebel
1-2 TL Zitronensaft
Salz und Pfeffer
Frischkdse und Joghurt
verrihren. Rucola
waschen und hacken.
Die Frihlingszwiebel
waschen, putzen

und in feine Ringe
schneiden. Rucola und
Zwiebeln unter die
K&secreme ziehen.
Mit Zitronensaft, Salz
und Pfeffer wiirzen.
Abgedeckt und kihl
aufbewahrt hélt sich
die Rucola-Creme zwei
bis drei Tage.

20. Diabetikertag

Am Sonnabend, dem
8. Oktober, findet im
Festsaal des Schweriner
Schlosses der 20. Diabe-
tikertag statt. Priv.-Doz.
Dr. Stefan Zimny, Chef-
arzt der Klinik fir Allge-
meine Innere Medizin,
Endokrinologie/Diabe-
tologie und Rheumatolo-
gie der HELIOS Kliniken
Schwerin und Organi-
sator der Veranstaltung,
wird um 9.30 Uhr dlle
Interessierten zu einem
kurzweiligen, aber
vielseitigen Programm
begriBen. Im Verlauf
der Veranstaltung wer-
den die Problematik der
Lebensmittelkennzeich-
nung, Fallstricke bei der
Spritztechnik sowie mit
Diabetes assoziierte
GefaBerkrankungen
Thema der Vortrége
sein. AuBBerdem stehen
modernste Gerdte bereit,
mit denen der FuB3druck
gemessen und eigene
Blutzuckermessgerdte
berprijft werden kén-
nen. Der Eintritt ist frei.
Alle Interessierten sind
herzlich eingeladen.

HELIOS Kliniken
Schwerin
Wismarsche Str. 397
19049 Schwerin
Telefon (0385) 520-0

Aktionstag bei HELIOS

Die Gesundheit
der Mitarbeiter in
den Fokus gestellt

Lewenberg ¢ Jeden Tag kiimmern
sich die Mitarbeiter der HELIOS Kliniken
Schwerin um die Gesundheit ihrer Pati-
enten. Damit sie in der tiglichen Hektik
des Alltags ihr eigenes Wohlbefinden
nicht aus den Augen verlieren, findet
jedes Jahr in der Einrichtung der Mitar-
beitergesundheitstag statt.

Anfang September standen in den HELIOS
Kliniken Schwerin neben dem laufenden
Tagesgeschiift die Mitarbeiter im Fokus.
In verschiedenen Vortrigen und aktiven
Angeboten konnten sie sich informieren,
wie sie etwas fir ihre eigene Gesund-
heit tun kénnen. ,Der Arbeitsalliag unserer
Pflegekriifte und Arzte ist gepriigt von wie-
derkehrenden krperlichen und psychischen
Anstrengungen, die den Mitarbeitern ein
HochstmaBB an kérperlicher und seelischer
Belastbarkeit abverlangen. Deshalb ist es
uns wichtig, dass die Mitarbeiter einen Aus-
gleich finden. Zum Mitarbeitergesundheitstag
stellen wir verschiedene Méglichkeiten zur
Stresshewiltigung und zur gesunden Lebens-

Gemeinsam mit den Didtassistentinnen Franziska Stahnke und Katrin Wernicke probieren
die HELIOS Mitarbeiterinnen Britta Heyduck und Anke Marks (v.l.) fettarme Brotaufstriche

fihrung vor”, sagt Dr. Ridiger Karwath, Arzt-
licher Direktor der HELIOS Kliniken Schwe-
rin. Entspannungstraining nach Jacobson,
Pilates, Yoga und Nordic Walking standen
auf dem Programmplan, sodass jeder das
fur sich geeignete Mittel zur Entspannung
finden konnte. Zusitzlich bot die Betrighs-
drztin zahlreiche Gesundheits-Checks an. Am
Nachmittag erfuhren die Teilnehmer viel
Inferessantes zum Thema ,Gesunde Erndh-

rung am Arbeitsplatz”: Was gehért zu einer
ausgewogenen Mahlzeit, welche gesunden
Alternativen gibt es fir den kleinen Snack
zwischendurch und worauf sollte man beim
Kauf von Brot oder Wurst besonders achten -
die Dititassistentinen Franziska Stahnke und
Katrin Wernicke gaben jede Menge Tipps
fiir den Alltag. Im Anschluss durften sich die
Teilnehmer Brotaufstriche schmecken lassen,
die fettarm und trotzdem lecker sind. q

Dem zwanzigjahrigen Fabian Warnatz wurde bei vollem Bewusstsein ein Tumor im Kopf entfernt

Smalltalk wahrend der Operation am Gehirn

Lewenberg ® Fabian Warnaiz (20)
bemerkte ab und an ein Zucken in seinem
rechten Arm, gab aber wenig darauf.
Anfang August erlitt er jedoch bei den
Aufbauarbeiten zu einer Open-Air-Ver-
anstaltung einen Krampfanfall, bei dem
er das Bewusstsein verlor. Die Ursache
entdeckten die Neurologen der HELIOS
Kliniken Schwerin schnell: Ein gutartiger
Tumor driickte auf das Bewegungszentrum
in seinem Gehirn und musste schnellst-
moglich entfernt werden. Fabian Warnatz
erlebte dies bei vollem Bewusstsein.

Viel Zeit zum Uberlegen hatte ich nicht, als
Dr. Heese mich am Vortag fragte, ob ich mir
vorstellen kénnte, die OP wach zu erleben”,
sagt Fabian Wamatz. ,Nach kurzem Griibeln
iiberzeugten mich die Vorteile der Methode
und ein Zeitungsartikel mit Dr. Heese.”

Ist der Patient wach, kann der Neurochi-
rurg mit grofiter Sicherheit verhindemn, dass
gesundes Hirmgewebe wiihrend des Eingriffs
beschiidigt wird. Besonders wichtig ist das
bei Operationen in unmittelbarer Nihe des
Sprach- oder Bewegungszentrums.

.Wenn wir das Nervengewebe elekirisch sti-

Nach gelungener Operation zeigt Priv.-Doz. Dr. Oliver Heese Fabian Warnatz Bilder vom

Eingriff

Foto: HELIOS

mulieren, kénnen wir anhand der Reaktionen
des Patienten sehen, ob diese wichtigen
Strukturen in Gefahr sind. Das ist sicherer
als jede Messung beim Patienten in Nar-
kose”, erklirt Priv-Doz. Dr. Oliver Heese,
seit Juni Chefarzt der Schweriner Klinik fiir
Neurochirurgie. ,Sehr wichtig ist dabei eine
intensive Aufkldrung vor dem Eingriff, damit
der Patient sich auf die anwesenden Personen
und die Vorginge mit den dazu gehérenden
Geriiuschen einstellen kann.”

Zu Beginn der OP. als der Schiidel gedffnet
wurde, befand sich der Zwanzigjshrige in
Vollnarkose. Als das Gehim offen lag, lief
der Anisthesist ihn wieder wach werden.
Lch spirte den unangenehmen Druck der
Schraubzwinge, die meinen Kopf fixierte”,
schildert Fabion Warnatz seine Eindriicke
nach dem Aufwachen. ,Dann merkie ich,
dass ich einen Krampfanfall bekam.” Den
hatte der Arzt durch Stimulation der Hirnrin-
den ganz bewusst ausgeldst, um sicher zu
gehen, dass er an der ,richtigen Stelle” ist.
Mit eiskaltem Wasser, das er auf die Hirnober-
fliiche spritzte, unterbrach er den Anfall sofort
wieder. Wihrenddessen hielt Neurochirurg
Andreas Ubl die Hand von Fabian Warnatz
und beobachtete, ob es ihm gut geht. ,Die
beiden unterhielten sich tiber Musikgruppen,
deren Namen ich noch nicht einmal kannte”,
kommentiert Priv.-Doz. Dr. Oliver Heese das
Iwiegespriich. Mit einer 6rtlichen Bettiubung
wurde die Schiideldecke geschlossen. Eine
Woche spiter konnte der junge Mann
gesund wieder nach Hause.
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Seit September kénnen Geburtsurkunden fiir den Nachwuchs direkt in der Klinik beantragt werden !'II:I-IOSg Atkudemie
nrormier
. . Am Mit-
Neuer Service entlastet junge Eltern
em .
Oktober,

Lewenberg ® Seit dem 1. September
bieten die HELIOS Kliniken Schwerin
gemeinsam mit der Landeshauptstadt
Schwerin einen zusitzlichen Service
fur frisch gebackene Eltern an. An vier
Tagen in der Woche kommt eine Stan-
desbeamtin in die Klinik und nimmt die
Antriige fir Geburtsurkunden auf.

Die ersten Wochen nach der Geburt eines
Kindes sind meist turbulent. Sowohl der
Nachwuchs als auch die Eltern missen
sich an die Gegebenheiten erst gewshnen.
Da ist es nicht einfach, neben der neuen
Lebenssituation auch noch Behdrdengiinge
einzutakten. Um hier die Eltern zu entlo-
sten, gibt es seit September in den HELIOS
Kliniken Schwerin eine neuen Service.

Die Mutter des am 29. August geborenen
William Venzke (Foto) muss sich zur
Ausstellung der Geburtsurkunde fiir ihren
Nachwuchs nun nicht mehr auf den Weg in
das Stadthaus machen. Denn montags bis
donnerstags steht den frisch gebackenen
Mittern und Vétern in der Zeit von 13 bis
15 Uhr in den HELIOS Kliniken Schwerin
eine Standesheamtin zur Seite. Gemein-
sam konnen sie dann direkt auf der Station
die erforderlichen Formalitiiten erledigen.
,Wir freuen uns sehr, dass wir im Zusam-
menwirken mit dem Standesamt unseren

Hebamme Dérte Signer, Oberbiirgermeisterin Angelika Gramkow, der Arztliche Direktor Dr.
med. Riidiger Karwath und der Chefarzt der Fravenklinik Dr. med. Stephan Henschen (v.l.)

gratulierten Mutter Stefanie zur Geburt des kleinen William

jungen Eltern ab September diesen neuen
Service zusitzlich anbieten kdnnen”, sagt
Dr. Rudiger Karwath, Arztlicher Direktor der
HELIOS Kliniken Schwerin.

Sofern alle erforderlichen Unterlagen der
Standesbeamtin vorgelegt werden, erreicht
die Geburtsurkunde die Eltern des neugebo-
renen Kindes mit der Post direkt im Briefka-

Foto: maxpress/sbu

sten. Einzige Voraussetzung dafir ist, dass
eine Einversttindniserklirung fiir den Einzug
der Gebiihren unterschrieben wird.

,Mit diesem Angebot entfiillt der Weg ins
Standesamt des Stadthauses”, sagt Ober-
birgermeisterin Angelika Gramkow. ,Die
so gewonnene Zeit kénnen die Mamas und
Papas mit ihrem Baby genieflen”. q

i

Serie Teil 3: Individuelle Sprechstunde bei den Hebammen der HELIOS Kliniken

Fiir alle Fragen rund um die Geburt

Lewenberg  Wer ein Baby erwartet,
stellt sich im Laufe der Schwangerschaft
die Frage: Wo machte ich entbinden?
Um hier eine Antwort zu finden, bieten
die Hebammen der HELIOS Kliniken eine
individuelle Sprechstunde an.

In unserer Hebammensprechstunde haben
werdende Eltern die Maglichkeit, uns niiher

kennenzulernen. Gemeinsam besprechen wir
die Winsche und Vorstellungen ber den
Ablauf der Geburt”, so Dérte Signer, leitende
Hebamme im Kreiflsaal der HELIOS Kliniken
Schwerin. ,, Wenn méglich, machen wir auch
eine individuelle KreiBisaalfiihrung.” Die Heb-
ammen wollen den Schwangeren die Angst
vor der Geburt nehmen und beantworten
einfiihlsam alle Fragen rund um die Geburt.

Hebamme Dagmar Kliefoth (r.) setzt bei der Schwangeren Christine Kriiger die etwa finf

Zentimeter langen Akupunktur-Nadeln

Fotos: maxpress/cj

,Fiir das Gespriich mit den wer-
denen Eltern nehmen wir uns
eine Stunde Zeit, damit sie sich
von Anfang an sehr gut bei uns
aufgehoben fihlen”, sagt Dorte
Signer.

Ist die Entscheidung bereits
gefallen, dass das Kind in
den HELIOS Kliniken zur
Welt kommen soll, kon-
nen wiihrend der Sprechstunde die
geburtshilflichen Papiere ausgefiillt werden.
Anmeldungen zur Hebammensprechstunde
sind individuell Gber die Telefonnummer
(0385) 520- 23 02 maglich.

Geburtsvorbereitende Akupunktur

Darte Signer und ihre Kolleginnen bieten ab
der vollendeten 36. Schwangerschaftswoche
die geburtsvorbereitende Akupunkiur an. Acht
Nadeln werden unterhalb des Knies an fest
definierten Punkten gesetzt. Die Akupunkiur
ist schmerzfrei. Sie wirkt ausgleichend und
soll die Frau stiirken. Der positive Nebenef-
fekt: Die Geburtszeit kann sich dadurch um
zwei Stunden verkiirzen. Ldsst das Kind auf
sich warten, kann die Akupunkiur auch die
Geburt in Gang bringen. Cordula Jess

lautet das Thema der
HELIOS Patientenaka-
demie ,Darmkrebs —
eine heilbare Erkran-
kung?”. Darmkrebs ist
eine der haufigsten
bosartigen Erkran-
kungen in Mitteleu-
ropa und in Deutsch-
land sowohl bei
Frauen als auch bei
Mannern die zweit-
haufigste Krebser-
krankung. Prof. Dr.
med. J8rg-Peter Ritz,
seit Juni Chefarzt der
Klinik fir Allgemein-
und Viszeralchirur-
gie in den HELIOS
Kliniken Schwerin,
wird dariber spre-
chen, wie Darmkrebs
entsteht und warum
eine Darmspiegelung
Leben retten kann.
Dariber hinaus wird
er Uber Symptome
und diagnostische
Méglichkeiten der
Erkrankung referieren.
Auch therapeutische
Aspekte wie zum
Beispiel die Frage,
wann ein kinstlicher
Darmausgang gelegt
werden muss, flielen
in den Vortrag mit
ein. Nicht zuletzt
wird auch die erbli-
che Veranlagung fir

~ die Entstehung von

Darmkrebs innerhalb
des Vortrags durch
Prof. Dr. J6érg-Peter
Ritz ndher beleuchtet.
Zum Schluss besteht
wie immer die Mdg-
lichkeit fiir alle Inte-
ressierten, Fragen an
den erfahrenen Medi-
ziner zu richten.

Der Vortrag findet
von 17 bis 18 Uhr im
Casino des Vitanas
Senioren Centrums
Schwerin in der Pfaf-
fenstraBe 3 statt. Alle
Interessierten sind
herzlich eingeladen.
Der Eintritt ist frei.
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R E H A

ZENTRUM SCHWERIN

Inhaber
Sparwasser & Ross GbR
(Rehazentrum Schwerin)

Geschéftsfihrung
Stephan Sparwasser &
German Ross

Arztliche Leitung

Dr. A. Hensel

FA fir Orthopadie

Dr. P. Jokisch

FA fir Physikalische und
Rehabilitative Medizin

Il | Wuppertaler StraBe |

* Hauptverwaltung

e Tagesklinik fir
Rehabilitative Medizin

® Praxis fir
neurologische
Physiotherapie

e Praxis fir Ergotherapie

® Praxis fir Osteopathie

Adresse

Wouppertaler Str. 38a
19063 Schwerin
Telefon

(0385) 39 57 80

Fax

(0385) 3957878
E-Mail
info@reha-schwerin.de
Internet
www.reha-schwerin.de

M Am Grinen Tal |

® Praxis fir
orthopddische
Physiotherapie

e Praxis fir
medizinisches
Training

Adresse

Am Grinen Tal 22
19063 Schwerin
Telefon
(0385)326 1694
Fax

(0385) 326 16 97

Kostenlos

fir Interessierte
OP-vorbereitende
Gehschule mit Unter-
armstitzen im Reha-
zentrum: 11. Oktober,
14.00 Uhr.

Um Voranmeldung
wird gebeten.

Entwicklung vom stationdren Kuraufenthalt zur ambulanten Rehabilitation

Eine Reha ist heute intensive Therapie

Schwerin e Die Urspriinge der Rehabili-
tation reichen bis in das 15. Jahrhundert
zuriick. Heute gibt es in Deutschland
zahlreiche ambulante und stationdre
Rehaeinrichtungen, die sich der qualita-
tiv hochwertigen medizinischen Nachsor-
ge der Patienten annehmen, so auch das
Rehazentrum Schwerin.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)
definierte 1967 den Begriff: , Rehabili-
tation ist die Gesamtheit der Akfivitiiten,
die nétig sind, um dem Behinderten
bestmdgliche korperliche, geistige und
soziale Bedingungen zu sichern, die es
ihm erlauben, mit seinen eigenen Mitteln
einen mdoglichst normalen Platz in der
Gesellschaft einzunehmen.” Eine moderne
und bis heute giiltige Sichtweise sieht die
Rehabilitation nicht nur fir behinderte
Menschen vor, sondern auch fiir chronisch
Kranke beziehungsweise fiir Menschen,
denen durch eine Erkrankung eine Lei-
stungsminderung droht.

,In den 1960er-Jahren entwickelte sich in
Deutschland das Kurwesen sehr intensiv.
Zahlreiche Kliniken entstanden vor allem in
den alten Bundeslindern. Diese machten
sich natiirlich vorkommende Heilmittel wie
beispielsweise Sole oder Moor zunutze fiir
die Behandlung der Patienten”, sagt Dr.
Peter Jokisch, Arztlicher Leiter im Rehazen-
trum Schwerin. Das Hauptaugenmerk der
Behandlung lag zur damaligen Zeit jedoch
mehr auf passiven MaBBnahmen, also von
Moorbédern bis Fangopackungen alles
was ein bisschen gut tut”, so Dr. Jokisch.
So entstand auch dos negative Image

Auch im Rehazentrum Schwerin werden die Patienten wihrend ihrer ambulanten Reha

intensiv in die Behandlung miteinbezogen

eines Kuraufenthaltes mit der Bezeichnung
,Morgens Fango, abends Tango.” Hier
gab es jedoch ein Umschwenken - der
Patient wird nun oktiv in die Behandlung
eingebunden. ,Ein Rehaaufenthalt bedeu-
tet heute eine intensive Therapie. Ziel ist
es, die Erwerbsfihigkeit der Patienten
schnellstmdglich  wiederherzustellen, um
so auch die Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben wieder zu ermdglichen. Auch die
Schwere der Erkrankungen der Patienten,
die heute einen stationdren Rehaaufent-
halt bekommen, ist wesentlich héher als
damals”, erklért Dr. Jokisch.

War vor 20 Jahren ein vierwéchiger Kur-
aufenthalt weit weg vom eigenen Zuhause

Foto: maxpress

noch iiblich, geht der Trend seit etwa zehn
Johren in Richtung ambulante Rehabilita-
tion. Der dort umgesetzte Therapieplan
unterscheidet sich nicht von einem sta-
tiondren Aufenthalt. Jedoch ist fir viele
Patienten die wohnortsnahe Betreuung
eine gute Alternative. Tagsiber widmen
sie sich ihrer Gesundheit, am Abend sind
sie wieder im vertrauten Umfeld oder bei
ihrer Familie. In Deutschland existieren
etwa 1.200 stationdre Rehakliniken und
300 ambulante Rehazentren. ,Ein derartig
grofies Netz an stationdren Einrichtungen
gibt es nur bei uns”, weif8 Dr. Jokisch. ,In
den Niederlanden beispielsweise wird fast
alles ambulant durchgefihrt.” q

Schwerin ¢ Der Begriff Rehabili-
tation ldsst sich auf das lateinische
Wort ,rehabilitare” zuriickfiihren,
das soviel bedeutet wie ,wieder fihig
machen”. Erste Quellen der Bezeich-
nung stammen aus dem Jahr 1493.

Die erste Bezeichnung der Rehabilitation
bezog sich auf , die Wiedereinsetzung in
die volle Rechtsstellung in der Gemein-
schaft”. In Quellen von 1844 duBerte
sich Joseph von Buss, badischer Hofrat
und Jurist, spiter auch Ritter von Buss,
zur Thematik. Er verwendetet die Reha-
bilitation in Bezug auf die ,heilbaren
Armen”. Dabei ging er wohl davon aus,
dass die wohlhabendere Bevilkerung
aufgrund ihres besseren Gesundheitszu-
standes derartige Behandlungen nicht
notig hatte.

Sehr frish betrachtete man die Rehabili-
tation als ganzheitliche MaBnahme und

Erste Quellen des Begriffs Rehabilitation aus dem Jahr 1493

Ein Ritter und die Kriippelfiirsorge

verstand darunter sowohl eine medizi-
nische Wiederherstellung als auch die
gesellschaftliche Eingliederung.

Fiir Ritter von Buss war die Rehabilitation
fiir ,, heilbare Arme” Foro: privat

Die Anfinge der Rehabilitation in
Deutschland werden hdufig mit der
Kriippelfirsorge im 19. Jahrhundert in
Verbindung gebracht. 1833 entstanden
in Minchen, 1840 dann in Reutlingen
die ersten ,Erziehungs-, Bildungs- und
Unterrichtsanstalten fiir kérperbehinderte
Kinder”. Die Verbindung zur Medizin
und speziell zur Orthopiidie erfolgten
zur Jahrhundertwende. 1909 griindeten
Geistliche, Pddagogen und Orthopdden
die Deutsche Vereinigung fiir Kriippel-
fiirsorge.

Iwischen und nach den Weltkriegen
stand die Versorgung der Kriegsver-
sehrten im Vordergrund. Nach dem 2.
Weltkrieg ging aus der Kriippelfiirsorge-
Vereinigung die Deutsche Vereinigung
fir die Rehabilitation Behinderter hervor,
in die nach der Wiedervereinigung auch
die ehemalige Rehabilitationsvereinigung
der DDR einging. Cordula Jess
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Politiker waren zu Gast

Uber Perspektiven
in der Altenpflege
informiert

Schwerin e Die Altenpflege stand in
den vergangenen Wochen verstiirkt im
Fokus der offentlichen Wahrnehmung.
Sowohl die Parlamentarische Staats-
sekretiirin beim Bundesminister fiir
Gesundheit, Annette Widmann-Mauz,
als auch die Sozialministerin des Landes
Mecklenburg-Vorpommern, Manuela
Schwesig, statteten den Einrichtungen
von SOZIUS und des Augustenstifts
Besuche ab, um sich eingehender Gber
die Situation zu informieren.

Experten schlagen Alarm: Angesichts einer
dlter werdenden Bevélkerung wird die
Zahl der Pflegebediirftigen steigen. Gleich-
zeit nimmt die Zahl der erwerbsfihigen
Menschen ab. Bleibt die Frage: Wer wird
sich kinftig um die Pflegebediirftigen
kimmern? Und: Wie wirkt sich das alles
auf die Pflegeversicherung, jo, auf das
gesamte Sozialsystem aus?

Fragen, die den Beteiligten auf den Niigeln
brennen. Antworten - dringend gesucht.
,Die Pflegebranche ist ein Wachstumsmo-
tor in Mecklenburg-Vorpommern. Zwischen
1999 und 2009 sind alleine in Pflegeein-
richtungen Gber 7.500 neue Arbeitsplitze
geschaffen worden. Dies zeigt, welches
Potenzial in der Pflegebranche steckt. Wer
sich fiir eine Aushildung in der Altenpflege
oder Gesundheits- und Krankenpflege ent-

Die Parlomentarische Staatssekretirin beim Bundesminister fiir Gesundheit, Annette
Widmann-Mauz (rechts), informierte sich gemeinsam mit dem Bundestagsabgeordneten
Dietrich Monstadt im SOZIUS-Haus ,,Am Miihlenberg”. In der Mitte die Leifende Pflege-

fachkraft Petra Jezierski

scheidet, hat allerbeste Chancen auf einen
Arbeitsplatz” sagte Sozialministerin Manu-
ela Schwesig, zugleich die Vorsitzende des
Landespflegeausschusses.

Dieser hatte im September mit einem
landesweiten Aktionstag fiir Pflegeberufe
geworben. Jungen Leuten sollte die Attrak-
tivitit der Berufe in der Wachstumsbran-
che Pflege dargestellt und Karrierechancen
aufgezeigt werden. An dem Aktionstag
beteiligten sich auch das Augustenstift
und die SOZIUS-Hduser ,Weststadt”,
,Am Mihlenberg” sowie ,Am Griinen
Tal”. Allein in letzterem informierten sich
20 Schilerinnen und Schiiler ber Pfle-

Schwerin e Bereits 2007 war der Stand-
ort Stern Buchholz von der Bundeswehr
aufgegeben worden. Mit Abzug des Pan-
zerhataillons 403 ging auch die Existenz
der dortigen Offiziersheim-/Unteroffi-
ziersheimgesellschaft ,Zum Bliicher” e.V.
zu Ende.

Fast vier weitere Jahre daverte es, bis der
Verein aufgeldst und sein Konto geloscht war.
Von dem Gbrig gebliebenen Vereinsvermégen
erhielt jetzt das Demmlerhaus der SOZIUS-
Kinder- und Jugendhilfe fast 2.300 Euro als
Spende. ,Wir haben die ibrig gebliebenen
Gelder aufgeteilt und an das Soldatenhilfs-
werk der Bundeswehr, an die Mildtitige
Stiftung des Bundeswehr-Verbandes - und
eben an das Demmlerhaus von SOZIUS
gespendet”, sagte Stabsfeldwebel Uwe
Poblenz. Gemeinsam mit Armin Piltz iiber
reichte er den symbolischen Spendenscheck.
Die beiden waren im Vorstand des Vereins
aktiv und haben mit einem weiteren Kame-
raden die Soldatenbetreuungseinrichtung

Soldaten Spenden

2.300 Euro fiir
Demmlerhaus

aufgeldst. ,Das war ein Gastronomiebetrieb
in Trigerschaft des Vereins. Fiir Offiziere
und Unteroffiziere hatten wir Speisen und
Getriinke zum Selbstkostenpreis angeboten”,
so Piltz. SOZIUS-Geschdiftsfihrer Frank-Holger
Blimel und die Abteilungsleiterin der Kinder-
und Jugendhilfe, Silke Schdnrock, freuten
sich @iber die groBziigige Spende, bedauerten
aber zugleich das Ende dieser Soldatenpa-
tenschaft. , Letztere bestand seit Anfang der
90er Jahre mit Einheiten des Panzerbataillons
403“, sagte die Leiterin des Demmlerhauses,
Marie-Luise Waack. Und Silke Schonrock
ergtinzte: ,Immer wenn wir starke Mdnner
bei Umziigen, Renovierungen, Festen oder
Ferienlager brauchten, waren die Soldaten
zur Stelle.” Das gespendefe Geld ist fiir
zusiitzliche Ausgaben der Kinder- und Jugend-
hilfe von SOZIUS vorgesehen. ,,Zum Beispiel
fir Ausflige in den Hansapark oder in das
Miniatur Wunderland in Homburg”, zéhlte
Silke Schonrock auf. ,,Und auch fiir Fahrriider,
mit denen die Kinder Ausfliige unternehmen
kdnnen.” Michael Siano

Foto: SOZIUS

geberufe, begleitet von Sozialministerin
Schwesig.

Zuvor war die Ministerin auch im Zentrum
Demenz, um iber Maglichkeiten der Fort-
fihrung des jetzt auslaufenden fiinfjihrigen
Pilotprojekts zu beraten. Projektleiterin Ute
Greve und Augustenstift-Geschiftsfihrer
Frank-Holger Blimel berichteten von der
erfolgreichen Arbeit. Auch die Parlamenta-
rische Staatssekretirin Annette Widmann-
Mauz sagte Unterstiitzung bei der Suche
nach einer Folgefinanzierung zu. Im SOZI-
US-Haus ,,Am Mihlenberg” informierte sie
sich zudem Gber den Arbeitsalltag in einem
Pflegeheim. Michael Siano

Neuer Betriebsleiter

Gastro-Fachmann
aus Schwerin

Bernd  Hugger
(44) ist neuer
Betriebsleiter der
SOZIUS Wirtschafts-
dienste GmbH und
der Augustenstift
Service Gesellschaft
mbH.

Der gebirtige Schweriner hatte seine
Ausbildung zum Restaurantfachmann
in Kihlungsborn absolviert. Nach dem
Wehrdienst folgten berufliche Stationen
in verschiedenen Hiusern der Landes-
hauptstadt, darunter das |, Fritz Reuter”,
das Strandhotel sowie das frithere Best
Western Plaza im Griinen Tal. Zuletzt war
Hugger acht Johre als Selbststindiger
in leitenden Funktionen der Hofellerie
und Gastronomie fiitig, zum Beispiel im
Speicher-Hotel und im Crowne Plaza.
Die beiden Servicegesellschaften betrei-
ben in den Einrichtungen von SOZIUS
und des Augustenstifts die Kichen und
die Hauswirtschaft. Beide Gesellschaften
beschiiftigen insgesamt 235 Mitarbeiter.
Michael Siano

SOZIUS
Alles wird guT-

Sozius Pflege- und
Betreuungsdienste
Zentralverwaltung
Wismarsche Str. 298
19055 Schwerin
www.sozius-schwerin.de
Servicebiiro
(0385)30308 10
(0385)30308 11

Pflegeheime

Haus Am Mihlenberg
Haus Am Griinen Tal
Haus Am Fernsehturm
Haus Weststadt

Haus Lankow

Haus Lewenberg

Hilfen zur Erziehung
Silke Schonrock
(0385) 7 4526 96

Augustenstift zu Schwerin
Ev. Alten- und
Pflegeeinrichtungen
Schaferstrafie 17
19053 Schwerin
www.augustenstift.de
(0385) 55 86 40

Tagespflege und
Seniorenbegegnungs-
statte Wittrockhaus
(0385) 71 06 66

Betreutes Wohnen
Altes Augustenstift
(0385) 521 48 70
Kurzzeitpflege
(0385) 5 21 33 80
Zentrum Demenz
Gartenhche
(0385)52 133818
Beratungstelefon
(0385) 558 64 44
Ambulante Pflege
(0385) 71 06 45
Seelsorge

Pastorin Ingrid Weif3
(0385) 30307 14

X

»Augustenstift

zu Schwerin«

WiR kiimmern uns.
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Alle Preise sind Festpreise
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Fliesenarbeiten.
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Gal Zri

33
19073 WITTENFORDEN
Tel 0386 77777 (6X7)
www.hit-eigenheime.de

eckel@hit-eigenheime.de
Wir beraten Sie sehr gerne.

Lassen Sie sich inspirieren, lassen Sie sich verfiihren.




TrendLine setzt neue MafBstabe!

Ab sofort alle unsere Hauser als
Energie-Effizienzhauser - 70

Ilhre Vorteile: v Unabhangigkeit von steigenden Energiekosten
v’ niedriger Verbrauch durch innovative Technik

Profitieren sie von unseren eigenen hohen Anspriichen:

v einzigartige Architektur mit Stil,

v Qualitat die zukunftsweisend ist,

v eine kompetente Bauausfihrung und -begleitung,

v und ein Team von Mitarbeitern, auf das Sie sich verlassen kénnen.

Musterhausbesichtigungen, jeden Sonntag
von 14:00 - 16:00 Uhr

Treﬂ’punlit: Reihenhausanlage Muhlenscharrn

Unser Angebot:

Begleiten Sie mich auf einer individuellen Besich- Uberzeugen Sie sich selbst und vereinbaren Sie gleich
tigungstour durch verschiedene Hauser von Rohbau lhren ganz persdnlichen Rundgangstermin bei mir. Eine
bis zur Fertigstellung Gber den Muhlenscharrn. bessere Geldanlage als eine Immobilie gibt es nicht!

Q Trendline-Das Traumhaus GmbH & Co. KG
TV Am Dorfplatz 18 » 19086 Peckatel
Wehasingal Tel.: (03861) 50 12 70 » Fax: (03861) 30 27 99
N info@trendline-traumhaus.de

DAS TRAUMHAUS
Aus Freude am Eigenen! www.trendline-traumhaus.de
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