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Dr. Mathias Kihne

Geschiiftsfiihrer der Stadtwerke Schwerin

Liebe Leserinnen und Leser,

Sie kennen die Stadtwerke Schwerin seit Jahren als lhren zuverldssigen
Energieanbieter vor Ort. Ob Strom, Erdgas, Wirme oder Wasser - wir
sorgen dafiir, dass Sie sich in Ihrer Wohnung oder lhrem Haus rundum
wohlfiihlen.

Unsere Maxime war und ist es stets, umfangreiche Leistungen zu einem
fairen Preis anzubieten. Aus diesem Grund haben wir jetzt unsere Produkt-
palette um das ,,citygas” erweitert (siehe Seite 9). Dabei handelt es sich
um drei Tarifangebote fiir Erdgaskunden (und solche, die es werden wol-
len), die speziell auf Ihre individuellen Bediirfnisse zugeschnitten sind. Ob
city-best”, , city-vario” oder ,city-fix” - entscheiden Sie, welches Modell
fiir Sie das Beste ist.

Zur Zeit setzen bereits rund 17.000 Kunden der Stadtwerke auf den
Energiefriiger Erdgas. Das ist eine gute Entscheidung. Denn Erdgas ist ein
umweltschonendes, effektives und kostengiinstiges Naturprodukt. Die
Nutzung von Erdgas im Haushalt ist so vielfiiltig wie vorteilhaft. Mit Erd-
gas wird die Wohnung und das Badewasser warm und wer einmal damit
gekocht hat, weifs: Mit Erdgas wird jedes Menii schnell und kostengiinstig
zubereitet, keine Energie unniitz verschwendet.

Dass wir voll und ganz zu unserem Produkt Erdgas stehen, zeigt sich noch
an einem ganz anderen Aspekt. Denn mit Erdgas fihrt es sich auch, im
wahrsten Sinnen des Wortes, ganz hervorragend. Unsere eigene Fahr-
zeugflotte ist schon zu einem grofien Teil auf diese alternative Antriebsart
umgestellt, und wir wollen anderen Anreize geben, es uns gleichzutun.
Denn wer Erdgas tankt, schont aufgrund 80 Prozent geringerer Emis-
sionswerte nicht nur die Umwelt, sondern auch sein Portemonnaie: Der
gegeniiber Benzin rund 50 und zu Diesel rund 30 Prozent giinstigere
Kraftstoff sowie die oft niedrigere Kfz-Stever sparen bares Geld.

Aus dem landesweiten Férderprogramm vom Initiativkreis ,Das Erdgas-
fahrzeug” erhalten Antragsteller fir den Neukauf oder die Umriistung
ihres Autos einen Anschaffungszuschuss in Héhe von 500 Furo. Hinzu
kommen weitere 500 Furo von den Stadiwerken fiir Interessenten mit
Wohnsitz in Schwerin oder Umgebung.

Sie sehen: Erdgas kann es mit jedem anderen Energiefriiger aufnehmen.
Vertraven Sie uns und lassen Sie sich kostenfrei beraten.

Herzlichst,

Ihr

Titel: Sommer adé; Der Herbst wird bunt Foto: max

Begegnung in aller Stille
tber viele Besucher freuten
sich die Stadtwirtschaftlichen
Dienstleistungen Schwerin
(SDS) am 10. September:
Zum Tag der Ruhe waren die
Schweriner gekommen, um
den Alten Friedhof als Ort
der Begegnung zu erleben.
FUhrungen zu Grabdenkm-
Olern, HandwerksprOsenta-
tionen, VortrOgen, Lesungen
und Musik standen auf dem
Programm.

Im Glauben vereint

Unter dem Motto &Und Abra-
ham lachte - Leben im Gegen-
windO begingen 14.000 Chri-
sten vom 1. bis zum 3. Sep-
tember den evangelischen
Landeskirchentag in Schwerin.
Auf dem ersten gemeinsamen
Kirchentag der mecklenburgi-
schen und der pommerschen
Kirche seit vier Jahren luden
Uber 80 Veranstaltungen zur
Auseinandersetzung mit dem
christlichen Glauben ein.

Partymeile Altstadt

Vom 7. bis zum 10. Septem-
ber erwies sich das Altstadt-
fest wieder einmal als Besu-
chermagnet. Rund 100.000
GOste aus Schwerin und
anderswo feierten und flanier-
ten vier Tage lang zwischen
Buden, BUhnen und Karus-
sells. FarbenprOchtiger Hhe-
punkt des gréf3ten Volksfestes
der Landeshauptstadt: das
groBe Feuerwerk.
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Spot an: Aktion 100 im

Leinwandfieber

WOhrend die ersten

100 Gewinner der

&Aktion 1000 sich auf

Usedom verlustierten,

leerte sich inzwischen

auch schon der mit

100 Kinokarten neu

gefUllte Lostopf um

mehr als die HOlfte

(keine Sorge, noch ist

was drin). Was fUr

echte Cineasten aufler

Frage steht, wussten

auch folgende zehn

Gewinner, die mit einer

Begleitperson den Film

&KlickO sehen: Ohne

(Achtung, hier kommt

die Lésung) POPCORN

kein Kinogenuss. Wie

wabhr!

01. Hannelore Misch-
kies, Schwerin

02. Wolfgang Daubitz,
Schwerin

03. Marita Ahrenberg,
Schwerin

04. Dirk Hornung,
Schwerin

05. Ingrid Fraahs,
Schwerin

06. Robert Niemand,
Schwerin

07. Renate Topp, Wit
tenforden

08. Benno Peters,
Schwerin

09. Petra Karnatz,
Consrade

10. GUnter Rzehak,
Schwerin

Die Karten liegen an

der Kasse im MegaMo-

vies am Bleicherufer

bereit. Viel Spaf3!

Gerihrt & geschittelt
Wer mitzockt und des
ROtsels (S. 32) Lésung
weif3, kann zwei von
20 Tickets fUr &Casino
Royale® gewinnen, das
brandneue Abenteuer
des cleversten Agenten
der Welt: James Bond.

Adresse:
Friedrich-Engels-Str. 2a
19061 Schwerin
Einsendeschluss ist der
13. November. Zur
Gewinnbenachrichti-
gung bitte Telefon-
nummer angeben!

Landtagswahl 2006

Schattenspiele
sind noch lange
nicht vorbei

Altstadt ¢ Mit einer herrlichen Spiit-
sommernacht hat sich Schwerin Mitte
September zahlreichen auswiirtigen
Medienvertretern priisentiert. Ob sie
die lave Luft genieBen konnten, ist
ungekliirt - blieb doch nach dem ent-
schiedenen Kopf-an-Kopf-Rennen der
Landtagswahl genug zu berichten.

Unterdessen rauchten manche Kopfe iber
den Ergebnissen auf dem Balkon des
Staatstheaters. Dort wollte die CDU eigent-
lich ein besseres als das erreichte Ergebnis
feiern. Zu gern wire auch CDU-Stadtfrak-
tionschef Gerd Rudolf in den Landtag einge-
zogen. Da es gegen Gottfried Timm (SPD)
im Kampf um das Direktmandat nicht
reichte, hoffte Rudolf Gber die so genannte
Landesliste noch ins Parlament zu riicken.
Aber so oft er auch aktuelle Zahlen studier-
te, es wollte und wollte nicht reichen.

Im Saal zeigte sich ein ehemaliger Schat-
tenminister gut gelaunt, obwohl er den
Schatten nicht abwerfen und Minister wer-
den darf: Bernd Fischer, Geschiftsfihrer
des Landestourismusverbandes, verkraftete
es offenbar gut, dass er kaum mehr als drei
Tage als eventueller Wirtschaftsminister
eines eventuellen Ministerprdsidenten Jir-
gen Seidel auftreten konnte. Anne Mihlen-
berg, Singerin und Tochter des Chefs der
Band , Mihlenberg & Co” hatte Fischer
musikalisch ldngst aufgeheitert.

Im Willy-Brandt-Haus, der SPD-Zentrale in
der Wismarschen StraBe, haderte dhnlich
wie Rudolf die SPD-Stadtabgeordnete
Manuela Schwesig mit ihrem politischen
Schicksal. Auch fiir sie fihrte diesmal kein
Weg in den Landtag. Dabei mangelt es den
Sozialdemokraten durchaus an jungen
Fraven in fGhrenden Positionen.

Nun muss Schwesig fiinf Jahre warten oder
hoffen, dass méglichst viele SPD-Abgeord-
nefe vorzeitig ausscheiden. Dann konnte
sie vielleicht doch noch nachriicken. Oder
sie kandidiert in drei Jahren fir den Bundes-

Engagiert fiir die UNO: Hinrich Kuessner
(SPD, Ii.), Sylvia Bretschneider (SPD) und
Rainer Prachtl (CDU) Foto: maze
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Umringt von Satellitenschiisseln, umlagert von Journalisten aus ganz Deutschland: Das
Schweriner Schloss am 17. September

(DU-Kandidat Gert Rudolf priift am Wahlo-
bend die Zwischenergebnisse

tag. Seinen Platz in der Bundespolitik
gerdumt hat vor einem Jahr Tilo Braune
(SPD). Der einstige Staatssekretdr von
Bundesbauminister Stolpe verteilte auf der
SPD-Wahlparty Visitenkarten als Prisident

Politikprominenz engagiert sich

Foto: max

Siingerin Anne Mihlenberg und Ex-Schat-
tenminister Bernd Fischer

des Deutschen Tourismusverbandes. Und

michtig  Schatten werfen kann Braune

auch. Méglicherweise auch als Minister?
maze

Zeichen gegen Armut gesetzt

Altstadt ® Was machen zwei ehemalige
Landtagspriisidenten, wenn sie aus dem
Parlament ausgeschieden sind? Hinrich
Kuessner (SPD) und Rainer Prachtl
(CDU) zum Beispiel engagieren sich
zusammen mit der aktuellen Landtags-
priisidentin Sylvia Bretschneider (SPD)
fir die Millenniumkampagne der Ver-
einten Nationen.

,Stand up”, also ,Aufstehen” heiBit das
Motto des weltweiten Aktionstages am
15. Oktober. Dann sollen sich mdglichst
viele Menschen zu den von der UNO im Jahr

2000 vereinbarten Entwicklungszielen der
Kampagne bekennen und die Politiker damit
auffordern, sie auch umzusetzen. Zu den
weltweiten Zielen gehdren der Kampf gegen
Armut und Hunger, der Kampf gegen Kinder-
sterblichkeit sowie gegen Aids und Malaria,
Schulbildung fir alle Kinder, eine bessere
Gesundheitsversorgung von Mittern. Bis
2015 soll die Welt auf all diesen Gebieten
maéglichst weit vorankommen. Wie und wo
man sich durch Stand-Up-Aktionen am 15.
Oktober beteiligen kann, ist auf der entspre-
chenden Internetseite nachzulesen: www.
millenniumcampaign.de
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Trauriger Spitzenreiter: Mehr als ein Drittel der Schweriner Kinder von Armut betroffen

,Wenigstens ein Dach iiber'm Kopf“

Schwerin ® Laut einer UNICEF-Studie
wiichst die Kinderarmut in Deutschland
seit 1990 schneller als in anderen west-
lichen Industriestaaten - Tendenz stei-
gend, auch in Schwerin. Die Griinde
dafiir liegen auf der Hand. Ehrenamili-
che Initiativen, wie die des Kinder-
schutzbundes, versuchen, den Folgen
entgegenzuwirken.

Seit dem Um- und Abbau des Sozialstaates
durch Hartz IV, Gesundheitsreform und Kir-
zungen aller Art zieht sich Armut inzwischen
bis in die Mittelschicht hinauf. Uber 2,5
Millionen deutsche Kinder sind arm. Nach
einer Studie des Paritétischen Wohlfahrtsver-
bandes hdlt Schwerin mit den Stidten
Halle/Saale und Gorlitz einen traurigen
Rekord: Bis zu 35 Prozent der Kinder unter
15 leben hier von Sozialgeld - bundesweit
nur Ubertroffen von Bremerhaven. Beson-
ders der frihere Grofe Dreesch, heute
gegliedert in drei Stadtteile, sei ,ein Brenn-
punkt”, sagt Bdrbel Schirrmacher, Projekt-
verantwortliche beim Deutschen Kinder-
schutzbund e.V., Kreisverband Schwerin.
Inzwischen sind aber auch andere Stadttei-
le betroffen.” Die Hartz IV- -Grundsicherung
von 345 Euro sei bei steigenden Lebens-
haltungskosten oft nach einem halben
Monat aufgezehrt. Es gebe Familien, in
denen Kinder hungern wirden.

Der Mittagstisch wiichst

Bereits seit 2001 organisiert der Kreisver-
band des Kinderschutzbundes im ,Haus der
Begegnung” das Projekt Mittagstisch, wo
Kinder einkommensschwacher Familien fir
einen Unkostenbeitrag von 30 Cent eine
warme Mahlzeit erhalten. Bdrbel Schirrma-
cher: ,Wir planen, dieses Projekt auszubau-
en, denn der Bedarf wichst.”

Ab Oktober wird der pidagogische Mittags-
tisch in Zusammenarbeit mit der Sozius
Pflege und Betreuungsdienste Schwerin
g6mbH auch im Altenpflegeheim ,Haus

Guter Appetit am pidagogischen Mittagstisch: Fiir viel zu viele Kinder ist eine warme

Mahlzeit am Tag heute nicht mehr selbstverstdndlich

Lankow”, Ratzeburger StraBe 8a, angebo-
en. ,Fir entsprechende Projekte in weite-
ren Stadtteilen wirden wir auch in unseren
anderen Heimen Hilfe anbieten”, sagt Sigrid
Kacerek, Abteilungsleiterin Hausservice. Eine
Aktion gegen Kinderarmut veranstaltete der
Kinderschutzbund auch zum Weltkindertag
am 20. September. 4.200 Fihnchen flat-

im

,Armut heifdt
nicht nur, kein
Geld zu haben.”

Barbel Schirrmacher
¢ Kinderschutzbund Schwerin

terten am Sudufer des Pfaffenteiches, denn
etwa so viele Schweriner Kinder missen
nach Schitzungen in ihren Familien von
Hartz IV leben. , Armut bedeutet nicht nur,
kein Geld zu haben. Arme Kinder sind iso-
liert und kdnnen viele Vorziige der Bildung
uberhaupt nicht wahmehmen. Wer hungrig
in die Schule kommt, wird Mihe haben,

Foto: max

sich auf den Unferricht zu konzentrieren”,
sagt Birbel Schirrmacher. Umso erschrek-
kender, wie selbstbewusst Kinder iber die
Armut ihrer Eltern spréichen: Ein zehnjchriger
Junge trostet seine arbeitslose Mutter und
findet es ,schon viel wert, ein Dach Gber
den Kopf zu haben.”

Ein Baum voller Geschenke

Eine weitere Hilfsaktion plant der Schweri-
ner Kreisverband des Kinderschutzbundes in
Zusammenarbeit mir dem Einkaufsmarkt
Plaza zu Weihnachten: In einem Geschenke-
katalog kreuzen bedirftige Kinder ihre Wiin-
sche an. Die Nummern der Waren, Vorna-
men und Alter schreiben sie auf gebastelten
Weihnachtsbaumschmuck. Vom Baum in
der Plaza-Passage konnen Kunden des Ein-
kaufszentrums die Anhéinger abnehmen und
Geschenke kaufen. Im vergangenen Jahr
konnte diese Initiative 201 Kindern eine
Freude bereiten. Die diesjihrige Aktion star-
tet am 1. Advent. Am 20. Dezember soll die
Bescherung stattfinden. ip

Anzeige
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Armutszeugnis

Nach dem Armutsbe-
richt der Bunderegie-
rung auf Grundlage
des Jahres 2005 sind
in Deutschland rund
1,1 Millionen EmpfOn-
ger von Sozialleistun-
gen Kinder unter 18
Jahren. Kinder unter
sieben Jahren sind dar-
auf deutlich hOufiger
angewiesen. Die Fol-
gen dieser Armut zei-
gen sich oft im Schuler-
folg und in der schuli-
schen Laufbahn. Zen-
trale Ursachen hierfUr
sind in vielen FOllen
eine verspOtete Ein-
schulung, Leis-
tungsprobleme, man-
gelnde deutsche
Sprachkenntnisse, eine
fehlende Integration in
die Klassengemein-
schaft und eine gerin-
ge Férderung durch
die Eltern.

Essengeld erlassen?

Die steigende Kinderar-
mut war der SPD-Frakti-
on in der Schweriner
Stadtvertretung Anlass
fOr ihre Forderung
nach kostenlosen Mit-
tagsmahlzeiten in den
kommunalen Grund-
schulen. &@Das vom
Staat gezahlte Kinder-
geld wird teilweise von
den von Armut betrof-
fenen Eltern nicht
dafUr eingesetzt, den
Kindern eine Essenmar-
ke fUr die SchulkUche
zur VerfUgung zu stel-
len. Des Weiteren sind
selbst die stOdtischen
ZuschUsse fUr das
Essengeld nicht von
allen Eltern genutzt
worden. Die KapazitO-
ten des Kinderschutz-
bundes, der (E) im
Haus der Begegnung
eine warme Mahlzeit
anbietet, sind wegen
der grofien Nachfrage
bereits ausgeschopft. e}
hieB es zur BegrUn-
dung. Auf der Stadtver-
tretungssitzung am 25.
September wurde der
Antrag zur Abstim-
mung vorgelegt. Das
Ergebnis stand bei
Redaktionsschluss noch
nicht fest.
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Adresse
Bundesgartenschau
Schwerin 2009
GmbH

Eckdrift 43 - 45
19061 Schwerin

Telefon
0385-20 09-100

Fax
0385-20 09-111

Internet
www.buga-2009.de

Geschdftsfihrer
Jochen Sandner
Dr. Josef Wolf

Ausstellungsbevoll-
machtigte des ZVG
fUr die BUGA 2009:
Renate Behrmann

Telefon
0385-20 09-200

Fax
0385-20 09-999

Biosphdrenreservat

Schaalsee

GroBe: 309 km?2
davon

GWildnisO 15 km2
Schaalsee

Grofle 24 km?
Informationszentrum
Pahlhuus
Wittenburger Chaus-
see 13

Tel. 038851 3020
Fax: 038851 30220

E-Mail
info.br@schaalsee.
de
poststelle@schaal-
see.mvnet.de

Sichtbare Vorbereitungen fiir die Bundesgartenschau

400 Baume im Schlossgarten gepflanzt

Alistadt e Der landeseigene Betrieb fiir
Bau und Liegenschaften BBL setzt Zei-
chen fiir die Bundesgartenschau 2009 in
Schwerin. Im Schlossgarten wurden nach
historischem Vorbild und unter denkmal-
pflegerischen  Gesichtspunkien die
Biiume fiir die so genannten Bosquets
gepflanzt. Damit entstehen wieder die
zwischen 1748 und 1756 von Jean
Legeay angelegten kleinen Wiildchen,
die zum Lustwandeln einladen.

Bis zur Bundesgartenschau werden aber
noch weitere Teile des Schlossgartens neu
gestaltet. Fir viele Schweriner wird das mit
vollig neven Ansichten verbunden sein, denn
der siidliche Teil der Parklandschaft ist bisher
weitgehend unzugdnglich. ,Wir werden das
Geltinde zwischen Freilichtbhne und Wirt-
schaftsministerium wieder Gffnen”, kiindigt
BUGA-Geschftsfihrer Jochen Sandner an.
Die heute noch ungepflegten und weitge-
hend verwahrlosten Flichen werden einige
ihrer Geheimnisse freigeben. ,Wer weif}
schon, dass es im Schlossgarten einst ein
Hippodrom, also eine Pferdereitbahn gab?”
Zur Bundesgartenschau werden einige Areale
im Schlossgarten aber nicht nur wieder
zugidnglich gemacht. ,Widhrend der Zeit der
Ausstellung wollen wir den Platz nutzen, um
den Besuchern speziell Angebote zu machen.
Auf dem Hippodrom wird die auf Garten-
schaven besonders nachgefragte Sonder-
schau ,,Grabbepflanzung und Denkmal” zu

Es geht voran: 400 Biume wurden im Schlossgarten gepflanzt, der siidliche Teil der

Parkanlage wird bis 2009 wieder zugiinglich gemacht

sehen sein. Nordlich der Freilichtbihne wer-
den Rhododendren ihre Farbenpracht entfal-
ten. ,Weil diese Ausstellungsteile aber nicht
in den historischen Schlossgarten gehdren,
werden sie nach der BUGA wieder zuriickge-
baut”, erklért Jochen Sandner. Bleiben aller-
dings wird ein Kinderspielplatz, der mit
historischen Spielgeriten bestiickt sein wird.
Dort, wo heute ein Uberdimensionales
Schachbrett zum Spiel einladen soll, gab es

Fotos: BUGA

um 1900 einen Ort, an dem sich Kinder
vergnigen konnten. ,Es war schon recht
schwierig fir uns, die richtigen Gertite zu
finden”, sagt der technische Leiter der Bun-
desgartenschau, Reinhard Henning. ,Es gab
nur sehr wenige Unterlagen in den Archiven
dazu. Aber die Hochschule in Wismar unter-
stitzt uns da mit einer Studie ganz hervorra-
gend.”

Vorgestellt: Der BUGA-AufRenstandort UNESCO - Biosphdrenreservat Schaalsee

Ein idyllischer Ruheplatz fiir Reisevogel

Schaalsee ® Seit dem Jahr 2000 ist
das Biosphiirenreservat Schaalsee Teil
des Welinetzes der UNESCO. Es gibt
seltenen Arten wie Seeadler, Fischotter,
Rotbauchunken und verschiedenen
Orchideen Lebensraum. In den Kernzo-
nen des Schutzgebietes darf ,neue
Wildnis” entstehen, die Natur nach
ihren eigenen Gesetzen wirken. Auf
der iberwiegenden Fliche des Bio-
sphiirenreservates steht jedoch eine
ausgewogene, umweltvertriigliche
Regionalentwicklung im Vordergrund.

Das Kapital Natur zu nutzen, ohne es zu
zerstoren, ist das Grundanliegen eines
jeden Biosphdrenreservates. Der Schaal-
see, die Perle des Nordens, ist der Mittel-
punkt des Schutzgebietes. Er verdankt
seine Form der letzten Eiszeit, der , Weich-
seleiszeit”.

Der See ist von keiner Uferstelle aus in
seiner Gesamtheit zu berblicken. Vor
allem fir Wasservogel haben die grofien,
ruhigen Gewdsser des Biosphdrenreserva-
tes als Brut-, Mauser- und Rastplatz Gberre-
gionale Bedeutung. In den Monaten August
und September rasten bis zu 25-tausend

Enten, Gdnse und Haubentaucher auf den
Gewdssern des Schutzgebietes.

Das Biosphdrenreservat Schaalsee wird mit
zahlreichen Angeboten auf der BUGA pr-
sent sein. Hierbei wurde von Anfang an
darauf geachtet, die gesamte Schaalsee-

i

Idylle fir jung und alt im Biosphdrenreser-
vat Schaalsee

Region einzubeziehen und unter dem Slo-
gan ,Ruheplatz fir Reisevogel” die Ziek
gruppe der natur- und kulturinteressierten
Besucher anzusprechen. Zusammen mit
dem BUGA-AuBenstandort Rehna wurden
deshalb so genannte Verbundprojekte ent-
wickelt.

Die modeme und interaktiv gestaltete
Informationsausstellung im  PAHLHUUS,
dem Informationszentrum des Biosphdren-
reservates in Zarrentin, ist ein attraktiver
Ausgangspunkt fir die verschiedensten
Aktivitdten im Gebiet.

Aber auch Radfahrer und Wanderer kom-
men auf lhre Kosten: Der in diesem Jahr
neu eroffnete Wanderweg ,KLOSTERDREI-
ECK” verbindet die Kloster Rehna, Ratze-
burg und Zarrentin.

AbschlieBend sind noch zwei ebenso inte-
ressante Angebote fir BUGA-Giste zu
erwdhnen: Fir Schulklassen bietet die
Verwaltung des Biosphdrenreservates
Natur- und Umwelt-Nachmittage zu unter-
schiedlichen Themen an und Liebhaber von
Mooren und Gewdssern werden sich am
FlieBgewisser ,Schilde” im 6stlichen Teil
des Biosphdrenreservates ber Renaturie-
rungsmaBnahmen kundig machen kénnen.
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Ratgeber Recht

Verpflichtung zum Unterhalt

Manchmal
miissen Kinder fiir
ihre Eltern zahlen

Schwerin © In einer unserer vorheri-
gen Ausgaben informierten wir iber
das geplante neve Unterhaltsgesetz.
Aus dem Gespriich mit der Fachanwiiltin
fir Familienrecht, Helge Lampe-Seitz,
gaben wir damals die bevorsiehenden
Anderungen im Ehegatten- bzw. Kindes-
unterhaltsrecht wieder. Den zweiten Teil
des Gespriichs, der sich mit weiteren
Unterhaltsanspriichen befasste, drucken
wir in dieser hauspost.

hauspost: Frav Lampe-Seitz, Sie hatten die
Lage nicht miteinander verheirateter Eltern
kurz angesprochen. Sind die Eltern einander
zu Unterhaltszahlungen verpflichtet?
Lampe-Seitz: Auch durch das neue Unter-
haltsgesetz bleibt zundchst alles beim Alten.
Derjenige Elternteil, der nach der Geburt
eines Kindes nicht erwerbstitig ist, hat dem
anderen Elternteil gegeniber einen - nach
wie vor auf drei Jahre befristeten - Unter-
haltsanspruch.

hauspost: Bei verheirateten Paaren besteht
ein Anspruch doch viel linger, verstiBt diese
Regelung dann nicht gegen den Gleichheits-
grundsatz der Verfassung ?

Lampe-Seitz: Das sehen inzwischen auch
andere so, sogar Oberlandesgerichte, die
dem Bundesverfassungsgericht zwei Verfah-
ren zur Entscheidung vorgelegt haben, da
die gesetzliche Regelung eine zu starke
Benachteiligung nichtverheirateter Mitter
sei. Hieriber will das oberste deutsche
Gericht bis Ende 2006 entscheiden.

hauspost: Wie kommt es denn zu dieser
Frist von drei Jahren?

Lampe-Seitz: Der Gesetzgeber hat sich
dabei von dem Rechtsanspruch auf einen
Kindergartenplatz leiten lassen, der ab dem
dritten Lebensjahr des Kindes besteht.

Der Gesetzgeber geht bislang davon aus,
doss aufgrund der ebenfalls verfassungs-
rechtlich geschiitzten Ehe eine Ungleichbe-
handlung mit der Verfassung vereinbar ist.
Schliefilich gibt es eine entsprechende
Schlechterstellung nicht nur beim Unterhalt,
sondern auch in anderen Bereichen, denken
Sie an das Ehegattensplitting, Rentenan-
spriiche, gesetzliches Erbrecht usw..

Auch das oberste deutsche Zivilgericht, der
Bundesgerichtshof, hat in einem Urteil aus
dem Juli 2006 diese Sichtweise im Grund-
satz bestitigt, allerdings auch gesagt, dass
die Festlegung auf drei Jahre im Einzelfall
nicht bindend ist.

Konkret ging es in der Entscheidung um eine
Mutter, die aufgrund ihres Gesundheitszu-
standes nicht zu einer vollschichtigen
Erwerbstifigkeit als Arzfin in der Lage war.
Hier wurde der Vater - ein gutverdienender
Zohnarzt - zu einer Unterhaltszahlung
zugunsten der das Kind betreuenden Mutter
bis zum siebten Lebensjahr der Tochter ver-
urteilt.

In bestimmten Situationen miissen auch Kinder ihren Eltern Unterhalt zahlen oder sogar

Grofeltern ihren Enkeln

Diese Entscheidung ist jedoch so ein Einzel-
fall, und sicher nicht - wie bereits in einigen
Medien bereits propagiert - die Etablierung
eines generellen Anspruchs auf Betreuungs-
unterhalt bis zum siebten Lebensjahr.

hauspost: Noch eine weitere, villig andere
Frage zum Thema Unterhalt. Immer wieder
hart oder liest man davon, dass auch Kinder
ihren Eltern Unterhalt zahlen miissen.
Stimmt das?

Lampe-Seitz: Ja, theoretisch schon. Nach
dem Gesetz sind Verwandte in gerader Linie
sich gegenseitig zum Unterhalt verpflichtet:
also Eltern ihren Kinder, aber in bestimmten
Situationen auch GroBeltern ihren Enkeln
oder eben auch Kinder ihren Eltern.

hauspost: Es kann also passieren , dass ich
meinen Kindern die Ausbildung finanzieren
muss und gleichzeitig meinen Eltern den
Lebensabend?

Lampe-Seitz: Ja, eigentlich schon. Aber wie
immer im Unterhaltsrecht muss neben der
Unterhaltsbedirftigkeit auch die Leis-
tungsfahigkeit des Unterhaltspflichtigen vor-
liegen. Gegeniiber den Eltern liegt zum
einen der Selbstbehalt des Zahlungspflichti-
gen, also das, was ihm regelmdfig zum
Leben bleiben muss, hoher als gegeniiber
seinen Kindern. Zum anderen ist das Schon-
vermogen, also das, was zur eigenen Alters-
vorsorge angespart werden darf, zu beriick-
sichtigen.

hauspost: Kommt es denn hdufig vor, dass
Eltern ihre erwachsenen Kinder auf Unfer-
halt verklagen? Diese Konstellation klingt ja
zundichst etwas ungewdhnlich.

Lampe-Seitz: Praktisch relevant sind diese
Fragen meist erst dann, wenn die Eltern
Sozialhilfeleistungen beziehen, z.B. zum

Foto: Archiv

Pflegefall werden und die Mdglichkeiten zur
Zahlung nicht ausreichen. Dann springt
hierfir zundchst das Sozialamt ein und ver-
auslagt die Kosten. Per Gesetz gehen die
Unterhaltsanspriiche des Betroffenen auf die
Kommune Gber und konnen so von den
Unterhaltsverpflichteten (zur Erinnerung:
Verwandte in gerader Linie) zuriickgeholt
werden. Wie gesagt jedoch auch nur in
bestimmten Grenzen.

Auch hierzu gibt es gerade eine neue und
ganz akiuelle Rechtsprechung der beiden
obersten Gerichte: So hat das Bundesverfas-
sungsgericht entschieden, dass eine Tochter,
die aus ihrem eigenen Einkommen gerade
ihren eigenen Bedarf decken kann, nicht
verpflichtet werden kann, zugunsten ihrer
auf Sozialhilfe angewiesenen Mutter ein
Darlehen auf ihr Haus aufzunehmen, das
erst nach ihrem eigenen Tod abzuzahlen ist.
Auch der Bundesgerichtshof hat in einer
Entscheidung vom 30. August 2006 festge-
legt, dass einem Unterhaltspflichtigen Ver-
mogen zu belassen ist, das er fir eine
angemessene Altersvorsorge braucht. Kon-
kret waren es hier ca. 113.000 Euro, die
angespart wurden, um eine Eigentumswoh-
nung zu erwerben. Neben den Beitrigen zur
gesetzlichen Altersversicherung ist der Unter-
haltsverpflichtete berechtigt, bis zu funf
Prozent seines Bruttoeinkommens als
zusiitzliche private Altersversorgung aufzu-
wenden. Wenn also im Laufe des Erwerbsle-
bens hierbei diese Summe angespart
werden konnte, so ist sie ihm auch zu
belassen.

hauspost: Frau Lampe-Seitz, wir danken
Ihnen fiir das Gespriich.
Interview: Christian Becker

von

Helge Lampe-Seitz
Der Trend geht weg
vom hergebrachten
Ehemodell. Jedes
vierte Kind in
Deutschland wird
bereits au3erhalb
einer Ehe geboren,
in unserem Bundes-
land sogar 61 Pro-
zent. Kinder jedoch
kdnnen bei ihrer
Geburt nicht zwi-
schen verheirateten
und nichtverheirate-
ten Eltern wOhlen.
Wenn eine als stabil
erhoffte nichteheli-
che Partnerschaft
zerbricht, sollte es
daher fUr den die
Kinder betreuenden
Partner keinen
Unterschied machen,
ob er verheiratet
war oder nicht. So
sieht das auch unse-
re Verfassung, wenn
in Art. 6 V GG aus-
drUcklich gefordert
wird, dass die
Gesetzgebung fUr
alle Kinder die glei-
chen Bedingungen
fUr ihre leibliche
und seelische Ent-
wicklung zu schaffen
hat. Daher wird
wohl das Bundesver-
fassungsgericht hier
eindeutige Forderun-
gen an den Gesetz-
geber stellen. Auch
darUber hinaus
bleibt viel zu tun:
Viele bislang nur dis-
kutierte €nderungen,
z. B. im Steuerrecht,
Familiensplitting,
kostenfreie Kinder-
gartenerziehung
usw., wUrden fUr
alle Kinder mehr
Chancengleichheit
und bessere
Zukunftsperspektiven
bedeuten.
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Wohnungsvermietung
Silvia Wiegratz,
Andreas Klotzki,
Sandra Licht
Geschwister-Scholl-Stra-
Be 3-5

19053 Schwerin
Telefon: 7426-132
Telefon: 7426-133
wohnverm@wgs-schwe-
rin.de

Gewerberaum-
vermietung
Daniela Kaesler,
Birgit Schneider,
Geschwister-Scholl-Stra-
e 3-5
19053 Schwerin
Telefon: 74 26-210
74 26-212
gewerbe@wgs-
schwerin.de

Mietercenter

GroBer Dreesch/
Krebsforden
Teamleiterin

Kerstin Freitag
Friedrich-Engels-Straf3e
2c

19061 Schwerin
Telefon: 39571-21
dreesch.krebs@wgs-
schwerin.de

Neu Zippendorf/ Mue-
Ber Holz

Teamleiterin

Jutta Heine
Hamburger Allee 140c
19063 Schwerin
Telefon: 20842-41
Zipp.muess@
wgs-schwerin.de

Alistadt/Weststadt
Teamleiter

Peter Majewsky
Bert-Brecht-Straf3e 19
19059 Schwerin
Telefon: 76053-21
alt.westst@wgs-
schwerin.de

Mietercenter Lankow
Teamleiterin

Petra Radscheidt
Kieler StraBe 31a
19057 Schwerin
Telefon: 47 73 5-21
lankow@wgsschwerin.

de

Sozialarbeiter ist Ansprechpartner fiir Mieter im Hochhauses Julius-Polentz-Stra3e

Viel Verstandnis unter Nachbarn

Lankow e Wenn 280 Mietparteien
unter einem Dach leben, ist besondere
Riicksichinahme gefragt. Damit aus
kleinen Problemen keine groBen wer-
den, steht den Bewohnern des Hochhau-
ses Julius-Polentz-StraBe 1 und 2 Hans-
Giinter Miiller zur Seite. Der erfahrene
Sozialarbeiter vermittelt, wenn es nétig
ist. In Konfliktbewiiltigungskursen kin-
nen auch die Mieter sein ,Handwerk”
erlernen.

Initiiert von der WGS und finanziert aus
Fordermitteln des Landesrates fir Kriminali-
tiitsvorbeugung bietet der Pddagoge vom
Verbund fir soziale Projekte e.V. in allen
Konflikisituationen seine Hilfe an. ,Das
geschieht, wenn derjenige es machte,
selbstverstdndlich anonym”, sagt Hans-
Gunter Mller, der seit 11 Jahren in ver
schiedenen Projekten titig ist. ,Wir wollen
dazu beitragen, das soziale Klima im Hoch-
haus zu verbessern.” Der erste Schritt ist
getan: Im Erdgeschoss der Julius-Polentz-
StraBBe 1 befindet sich sein Biro als feste
Anlaufstelle immer montags von 16 bis 18
Uhr. In weiteren Arbeitsstunden sucht Miller
den Kontakt zu den Bewohnern, kommt
tiber Fragebogen den Bedirfnissen der Mie-
ter auf die Spur. Im mit 380 Wohnungen
groBiten Schweriner Hochhaus haben bisher
etwa 20 Bewohner den Weg ins Biro

Den Bediirfnissen der Mieter auf der Spur: Hans-Giinter Miiller zeigt Mieterbefreuerin

Katharina Buder den Fragebogen, den er fiir seine Arbeit entworfen hat

gefunden, zu vielen anderen hat der
49-Jihrige schon einen guten Draht. Immer
wieder ganz oben auf der Beschwerdeliste:
Larmbeldstigung. , Ausnahmsweise darf
man einmal Gber die Stringe schlagen,
dafir wird auch Verstindnis gezeigt”, lautet
die Bilanz erster Gespriche, ,aber man
sollte immer darauf achten, wie viel man
seinen Nachbarn  zumutet.”  Katharina
Buder, Mieterbetreuerin im WGS-Mietercen-
ter Lankow ist froh, einen kompetenten

Neue Parkpldtze am Rande der Liibecker StralBe im Herbst fertig

Sichere Stellplatze zur Miete

Weststadt ® Noch ist dort, wo bald das
eigene Auto ein daverhaftes ,Zuhause”
finden kann, eine Baustelle. Doch in sechs
Wochen - wenn alles nach Plan verlguft -
sollen auf der ehemaligen Brachfldche im
Karree zwischen Libecker Strae, Robert-
Beltz-Strafle und Max-Suhrbier-Strafle ins-
gesamt 16 Anwohnerparkplitze entstehen.
,Diese Parkplitze konnen nicht nur von
WGS-Mietern sondern von allen Mietern der

Umgebung gemietet werden”, betont Peter
Majewsky, Teamleiter im WGS-Mietercenter
Altstadt/Weststadt, ,aber nicht fir gewerb-
liche Zwecke.” 20 Euro pro Monat kostet
die sichere Parkliicke - eine gute Investition
angesichts des notorisch parkplatzknappen
Stadtteils. Jeder gemietete Platz wird mit
einem Klapp-Poller vor unbefugtem Parken
geschiitzt. Anfragen nimmt das Mietercen-
ter Altstadt/Weststadt enfgegen. fh

Mayk Schulz aus dem WGS-Mietercenter zeigt den zukiinftigen Parkplatz

Foto: max

Foto: fh

Ansprechpartner im Hochhaus zu wissen.
,Mit einem unabhdngigen Vermittler vor Ort
konnen auch kleinere Probleme gleich auf
den Tisch gelangen”, sagt sie. ,Im Ergebnis
fihlen sich unsere Mieter im Hochhaus
wohler und sicherer.” Geplant sind auch
Schulungen zur Konfliktbewdltigung fir die
Mieter. Interessenten kénnen sich direkt im
Biro melden. Hans-Ginter Mller ist aufer-
dem  Gber die  Telefonnummer
(03 85) 581 55 74 zu erreichen. fh

L R L B

Das,, Mittendrin” in der Wuppertaler Strafle

Termine frei im ,Mittendrin”

Genug Platz fiir
40 frohliche Gaste

Neu Zippendorf ¢ Jugendweihe, runder
Geburtstag oder Hochzeitstag: Seit das
Mittendrin” in der Wuppertaler Strafle 37
erffnet wurde, haben hier schon viele
Schweriner frohliche Nachmittage und Aben-
de verbracht. ,Gesellschaften bis zu 40
Leuten konnen das ‘Mittendrin® giinstig
mieten”, sagt Jutta Heine, Teamleiterin im
zustindigen Mietercenter. ,Hier gibt es eine
Kiiche mit Geschirr und sogar eine Gdste-
wohnung.” Nachdem die Riume lange Zeit
ausgebucht waren, sind im Herbst noch
Termine frei. Anfragen nimmt Mieterbetreu-
er Stefan Lidemann entgegen. Er ist unter
Telefon (03 85) 2 08 42 61 erreichbar.



hauspost Oktober 2006 | Seite 7

www.wgs-schwerin.de

Fakten

Reinhard Lorenz (Ii.) ist im , Café Video aktuell” immer fir seine Giiste da. Neben einer
reichhaltigen Getrinkeauswahl gibt es hier auch jede Menge DVDs

Fotos: max

Gétz Weidner @bt das Handwerk des
Kiirschners schon in dritter Generation aus

Zwei Neuerdffnungen in Gewerberdumen der WGS bereichern den Grof3en Moor

Stammgaste herzlich willkommen

Altstadt ® Gleich zwei Geschiiftsinha-
bern durften die Mitarbeiter der WGS-
Gewerberaumvermietung in den letz-
ten Monaten am GroBlen Moor zur
Neuerdffnung gratulieren: Gotz Weid-
ner ist Inhaber einer Leder- und Pelz-
werkstatt, Reinhard Lorenz lidt ein ins
,Café Video aktuell”.

In dritter Generation betreibt Gotz Weidner
das Handwerk des Kirschners und ist am
Groflen Moor kein Unbekannter: Bis vor
sechs Jahren verkaufte er hier, hinter dem
charakteristischen Schaufenster an der Ecke

Sport und Spal3 in Krebsforden

Von Tischtennis bis
TorwandschiefBen

Krebsforden o ,Sport freil“ heifit es
am 15. Oktober in der Sporthalle der
Schule Krebsforden. Von 14 bis etwa
18 Uhr sind alle, die SpaB an der
Bewegung haben, eingeladen, sich hier
in einem freien Sportangebot fir alle
Altersklassen zu probieren. Zur Wahl
stehen unter anderem ein GroBraum-
schachspiel, mehrere Tischtennisplatten
und ein Badmintonfeld. ,Es wird aufier-
dem eine lustige Spielstaffel fir Kinder
geben und einen Staffellauf fir Erwach-
sene”, kiindigt Marion Bohme vom
Caritas-Freizeittreff  Krebsforden an.
Dazu gibts TorwandschieBen, eine Hipf-
burg und, und, und. Kleine kulturelle
Vorfiihrungen bereichern den Nachmit-
tag. An Grill und Lagerfeuer klingt der
Nachmittag schlieBlich gemitlich aus.

Das Sportfest ist das ,,Priventionspro-
jekt 2006” des Priventionsrates Krebs-
forden. Dank gilt auBerdem vielen
anderen Mitstreitern und Unterstitzem,
unter ihnen auch die WGS, deren Ein-
satz das bunte Fest moglich macht. fh

zur Grinen, Strae Pelz- und Lederwaren.
Den Neustart in diesem Jahr wagte er
jedoch mit einem anderen Konzept - und
wusste gleich, an wen er sich wegen der
passenden Gewerberdume wenden musste.
JIch verarbeite Leder, Pelze oder andere
sehr schwere Stoffe”, erkldrt der 55-Jahri-
ge. ,Dazu gehdren Neuanfertigungen
genauso wie Anderungen, denn mit einer
normalen Néhmaschine lassen sich diese
Materialien kaum bearbeiten.” Als Kirsch-
ner versteht er sich als Dienstleister, gestal-
tet Kleidung, Accessoires oder Raum-
schmuck nach individuellen Wiinschen.

Kundenwiinsche ganz anderer Art erfiillen
sich im ,,Café Video aktuell”, nach einem
Glischen Wein oder einem spannenden
Kinofilm zum Beispiel. Besitzer Reinhard
Lorenz ist mit seinem Geschift in den Gro-
Ben Moor 7a gezogen, von der WGS nach
seinem Bedarf ausgewdhlt. Die einmalige
Mischung aus gemdtlichem, originell einge-
richtetem Café und Kneipe und einer Video-
thek mit etwa 2500 stindig aktualisierten
DVDs kam schon am frisheren Standort in
der Walter-Rathenau-StraBle gut an - zu den
alten Stammgdsten dirfen gern ein paar
neue hinzukommen. fh

Peter Grosch (Ii.) von der , Tafel” und Peter Baumotte vor dem Lankower Sozialkauthaus

Sozialkaufhaus in der Julius-Polentz-StraRe wird eroffnet

Grof3e Auswabhl fiir kleines Geld

Lankow e Die Julius-Polentz-StraBe ist ab
4. Oktober um eine gute Adresse reicher:
Im Barackengebdude der Nummer 23
erdffnet ein Sozialkauthaus von der Anker
Sozialarbeit gGmbH und der Schweriner
Tafel e.V.. Auf 236 Quadratmetern werden
neben Einrichtungsgegenstinden und
Bekleidung aus einer Mdbel- und Kleider-
barse auch preiswerte Mahlzeiten erhiltlich

sein. ,Das Angebot richtet sich an alle
preishewussten Schweriner. Hier kdnnen
sie zu ginstigen Konditionen einkaufen”,
sagt Peter Baumotte, Geschdftsfihrer der
Anker Sozialarbeit gGmbH. Das erste Sozi-
alkauthaus wurde am 4. Oktober 2005 im
MueBer Holz erdffnet. In der WGS fanden
die Initiatoren nun einen Partner fir das
zweite Kauthaus seiner Art in Lankow. fh

Immobilienverkauf
Heike Méller und
Heidi Weist
Geschwister-Scholl-Stra-
Be3-5
19053 Schwerin
Telefon: 74 26-108

74 26-109
immobilien@wgs-schwe-
rin.de

Immobilienangebote

* Wittenburger
StraBe 62
SanierungsbedUrfti-
ges Mehrfamilien-
haus im Sanierungs-
gebiet Paulsstadt,
vier Wohneinheiten,
davon drei vermie-
tet, SUdausrichtung,
WohnflOche ca.
363 m2, GrundstUck
ca. 250 m2, Orien-
tierungswert:
108.000 Euro

Zum Bahnhof 43 Das
sanierungsbedUrfti-
ge Mehrfamilienhaus
befindet sich eben-
falls im Sanierungs-
gebiet Paulsstadt. Es
verfUgt Uber vier
Wohneinheiten,
davon zwei vermie-
tet. WohnflOche ca.
345 m2, Grund-
stUcksgréBe ca. 817
m2 mit zwei Gara-
gen. Anbindung an
den &ffentlichen
Nahverkehr und den
Bahnhof, Orientie-
rungswert: 86.000
Euro

Obotritenring 152

In diesem leerstehen-
de Mehrfamilienhaus
befinden sich acht
Wohneinheiten,
grofBtenteils mit Die-
lenfuBBboden, und
Veranda, insgesamt
circa 730 m4 Wohn-
fi&che. Grund-
stUcksgréBe circa
770m#. Im hinteren
GrundstUcksbereich
kann ein Wegerecht
eingerOumt werden.
Orientierungswert:
236.000 Euro

Alle ExposZs auch auf
www.wgs-schwerin.de

Notruf
fiir Havarie- und Notfdlle

Tel.73 4274
Tel. 74 26-400
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Eckdrift 43-45
19061 Schwerin
stadtwerke-schwerin
@swsn.de

Service-Hotline
Telefon: 633-1427

Kundenservice @
swsn.de

Zentrale

Telefon:  633-0
Telefax:  633-1111
Stérungsdienst
Telefon:  633-4222
Telefax: 633-1736
Privatkunden

Telefon:  633-1427
Telefax: 633-1424

...ffnungszeiten:

Eckdrift 43 - 45

Mo: 8 bis 18 Uhr
Di: 8 bis 18 Uhr
Mi: 8 bis 14 Uhr
Do: 8 bis 18 Uhr
Fr: 8 bis 14 Uhr

Wismarsche Str. 119
...ffnungszeiten:

Mo: 9 bis 18 Uhr
Di: 9 bis 18 Uhr
Mi: 9 bis 14 Uhr
Do: 9 bis 18 Uhr
Fr: 9 bis 14 Uhr
Sa: 9 bis 12 Uhr

Geschdftskunden
Telefon:  633-1283
Telefax: 633-1282

Hausanschlisse
Anschlussbearbei-
tung
Telefon: 633-3590
bis 633-3595
Telefax: 633-3596
Leitungsauskunft
Telefon: 633-3527
Telefax: 633-3521

Besichtigung von
Anlagen/
Schulinformation
Telefon:  633-1292
Telefax: 633-1293

Stadtwerke im
Internet:
www.stadtwerke-
schwerin.de

Chemielaborantin Birgit Meisch weiht Azubi Franka Neise (19) in die hohe Kunst der Abwasserprobenanalyse ein

|

Fotos: max

Ausbildungsberufe im Unternehmensverbund der Stadtwerke - 4.Teil: Chemielaborant/in

Regentin iiber Reagenzglas & Co.

Schwerin ® Wie bereits in den letzten
drei Ausgaben der hauspost geschehen,
beschOftigt sich auch dieser vierte Teil
unserer Serie mit einem der sieben Aus-
bildungsberufe bei den Stadtwerken
Schwerin. Das Oktoberthema: In drei-
einhalb Jahren zur Chemielaborantin.

Um Chemielaborantin zu werden, muss frau
schon einiges in petto haben - zum Beispiel
gute bis sehr gute Noten in den Natur-
wissenschaften, analytisches Denkvermd-

gen und soziale Kompetenz, denn auch im
Labor setzt man auf Teamwork. Alle
Voraussetzungen, kombiniert mit groem
Interesse, erfilllte die 19-jdhrige Franka Nei-
se und ist nun Azubi im ersten Lehrjahr bei
der AquaService Schwerin GmbH (AQS),
Tochterunternehmen der Stadtwerke Schwe-
rin.,,Bei Franka waren wir uns gleich sicher,
die Richtige gefunden zu haben. Man merk-
te sofort, dass dieser Beruf ihre Berufung
ist”, sagt Ausbildungsleiter Andreas Hellwig.
In den kommenden 42 Monaten wird sie

Schwerin e Einschulung geht auch ohne
Zuckertiite: Am 1. September 2006 star-
tefen bei strahlendem Sonnenschein und
mit sichthar guter Laune 15 junge Fraven
und Mdnner ihre Ausbildung bei den Stadt-
werken Schwerin. Sieben kiinffige Biro-
kaufleute, zwei Elekironiker fir Befriebs-
technik, drei Mechatroniker, ein Fachinfor-
matiker, eine Fachkraft fir Abwassertechnik
und eine Chemielaborantin werden forfan

an den verschiedenen Standorten der Ver-
bundunternehmen ihr Handwerk aus dem
Effeff lernen. Mit dabei auch die Geschifis-
fuhrer der Stadtwerke (Dr. Josef Wolf, Dr.
Mathias Kihne), der WAG (Gesine Stroh-
meyer), der AQS (Bert Jagnow), der SIS
(Matthias Effenberger) und der EVS (Rai-
ner Beneke) sowie der Aushildungsleiter
(Andreas Hellwig) und -meister Holger
Uhlig. ap

lernen, Proben von Grund-, Trink- und Ab-
wasser sowie Brunnen- und Kldrschlimme
auf diverse Parameter, wie Nitratgehalt,
pH-Wert, Hartegrad, Schwermetalle und
organische Stoffe, richtig zu analysieren.

Die Verantwortung ist groB, denn die Kun-
den der AQS kommen nicht nur aus Schwe-
rin und Umgebung, sondern auch aus ande-
ren Landesteilen sowie aus Brandenburg,
Niedersachsen und Schleswig-Holstein. Die
notige Kraft und Ruhe findet Franka an den
Wochenenden beim Reiten am Strand.  ap

Alle Jahre wieder: Seniorenfeier

Aber bitte mit
Schlagsahne!

Krebsforden © Nachmittags Pflaumen-,
Mohn- und Quarkkuchen, abends ein gro-
Bes Biifett - da lachten die Herzen der rund
100 ehemaligen Mitarbeiter, die auch in
diesem Jahr der traditionellen Einladung der
Stadtwerke Schwerin zur Seniorenfeier
gefolgt waren. Eine prima Gelegenheit,
miteinander zu klénen und die guten alten
Zeiten mit den neuen zu vergleichen. Denn
Geschiftsfihrer Dr. Josef Wolf gab interes-
sante Einblicke ins aktuelle Geschehen. ap

Alteste Teilnehmerin Elli Scharf (88) und Dr.
Josef Wolf, Geschiiftsfiihrer der Stadtwerke
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Moderne Marke mit maBgeschneiderten Modellen

Meine neue Flamme: citygas Schwerin 2006

Schwerin e Erdgas ist eine besonders
komfortable, vielseitig einsetzbare
und zugleich umweltschonende
Alternative zu herkémmlichen fossilen
Brennstoffen. Unter der neuen Marke
JCitygas Schwerin 2006” bietet die
Energieversorgung Schwerin GmbH &
Co. KG (EVS) ihren Kunden zum 1.
Oktober 2006 neue maBgeschneiderte
Preismodelle an: city-best, city-vario
und city-fix. hauspost sprach mit Karin
Peter, Vertriebsleiterin der EVS.

hauspost: Was verbirgt sich hin-
fer der neven Marke?
Karin Peter: Den Schweriner
Stromkunden ist unser Strom-
produkt ,citystrom  Schwerin
2000” seit Jahren ein Begriff.
Genau sieben Jahre nach des-
sen Einfihrung haben wir die
Erdgasproduktpalette erwei-
tert und bieten unter dem
Markennamen ,citygas
Schwerin 2006 drei Preis-
modelle fir unsere ca.
9.500 Kunden mit Heizgas-
bedarf an. Die Namensver-
wandtschaft zur anderen
Energieart ist nicht zufdl- g
lig.

hauspost: Warum haben

Sie die neven Preismodelle entwickelt?
Peter: Wir haben seit 2004 erhebliche
Preissteigerungen im Erdgasbezug zu ver-
zeichnen und miissen nun zum dritten Mal
innerhalb von 23 Monaten die Preise erho-
hen. Dieser Schritt ist uns nicht leicht
gefallen. Mit den neuen Preismodellen
City=vario” und ,cityfix” bieten wir unse-
ren Kunden Alternativen zum herkommli-
chen Sondervertrag, der unter ,city-best”
weitergefihrt wird.

hauspost: Was ist bei den neven Preismo-
dellen anders?
Peter: Mit ,city-vario”
werden die Preise viertel-
jdhrlich an die Marktent-
wicklungen, d.h. an die
& ,q Auf- und Abwirtshewegun-
.~ gen des Olpreises und die
Entwicklung der Netznut-
zungsentgelte angepasst.
Der Kunde kann die Preisent-
¥ wicklung nachvollziehen und
. kennt die Einflussfaktoren. Er
erhdlt stets zeitnah einen
marktgerechten Erdgaspreis.
cityfix” dagegen ist fir Kun-
den gedacht, die sich Gber
einen ldngeren Zeitraum einen
Festpreis sichern wollen. Das
macht fir den Kunden die Kosten

tiber den Zeitraum von bis zu 12 Monaten
genau kalkulierbar. Die fir dieses Vertrags-
modell zur Verfigung stehende Absatz-
menge ist jedoch begrenzt.

hauspost: Was miissen die Kunden tun,
um eines lhrer neven Angebote zu nutzen?
Peter: Wir haben alle Kunden angeschrie-
ben und der Einfachheit halber einen ,,city-
vario”-Vertrag mitgeschickt. Wer das Ange-
bot nutzen méchte, braucht den Vertrag
nur ergdnzt und unterschrieben zuriickzu-
senden. Den ,,city-fix” gibt es auf Anforde-
rung. Wir waren @iberrascht von der hohen
Nachfrage gleich in den ersten Tagen.

hauspost: Und wenn keines der neven
Preismodelle gewiinscht wird?

Peter: Dann ist es ohne Aufwand fir den
Kunden einfach so, dass das bestehende
Vertragsverhiltnis, einschlieBlich der gera-
de mitgeteilten Preise, fortgefihrt wird.

hauspost: Wo kdnnen sich die Kunden
dariiber hinaus informieren?

Peter: Jeder Kunde kann sich individuell im
Kundenservice unter 633 1427 oder per-
sonlich in einem unserer Servicecenter
beraten lassen, welches Preismodell das
Beste fir ihn ist.

*‘i by

= -
ﬂ%gﬂf

Alle guten Dinge sind
drei Preismodelle:

city-best

¢ durch Bestpreisab-
rechnung automati-
sche Einstufung in
gUnstigste Preisstufe
ab 6.000 kWh/a bis
500.000 kWh/
adestlaufzeit: 1Jahr

city-vario

* quartalsweise Preis-
anpassung Uber
Preisgleitklauseln f0r
Arbeits- und Grund-
preis

e ab 4.000 kWh/a bis
300.000 kWh/
adestlaufzeit: 1Jahr

city-fix

* Festpreisgarantie ab
dem 1. Oktober des
aktuellen bis zum
30. September des
Folgejahres

e ab 4.000 kWh/a bis
50.000 kWh/a

Der VITALtipp

Peter Kahr
Sportparkmitglied
Inhaber Vitalcard

Er ist ein bekanntes Gesicht in der Schweri-
ner Sportlerszene: Jahrelang war Peter
Kahr Spieler der Schweriner Oberliga-Hand-
baller, acht Jahre sogar als Kapitdn. Mittler-
weile verfolgt der 65-jdhrige das Gesche-
hen nur noch vom Rand der ,,Platte”, auf
die faule Haut legt er sich allerdings nicht.
Peter Kahr ist - genau wie seine Frau Leni
- Inhaber der Vital-Card des Sportparks und
hat sich vor allem den Riickschlagsportar-
ten verschrieben. ,Ein bis zweimal pro
Woche spiele ich Badminton oder Tennis,
natirlich mit anschlieBendem Saunagang.”
Mit der Karte, die Sportler ab 55 Jahre
erwerben konnen, genieBt er zu bestimm-
ten Zeiten besonders ginstige Tarife. Kahr
tberzeugt: ,Wer regelmdfig Sport freibt,
fir den lohnt sich die Card garantiert.”

Zweiter Soccer-Platz im Sportpark wird eingeweiht

Bei AnstoB richtig FuBballspall

Krebsforden e Eigentlich war es nur eine
Frage der Zeit: Nachdem die Nachfrage
nach Spielzeiten auf dem Soccerplatz im
Sieben-Seen-Sportpark  immer  grofier
wurde, wird jefzt der zweite Platz einge-
weiht.

Mario Monien, sportlicher Leiter im Sport-
park, freut sich: ,Endlich haben wir die
Maglichkeit, Turniere in ganz kurzer Zeit
professionell durchzufiihren.” Den Auftakt
macht der Soccer-Mix-Cup am 7. Oktober,
mit anschlieBender Oldieparty im Restau-

rant SEVEN. Gerade mal eineinhalb Jahre
ist es her, dass die einzige Soccer-Anlage in
der Region eingeweiht wurde. Heute ist sie
vor allem in den Abendstunden regelmdfig
ausgebucht, viele Freizeitteams haben sich
gefunden und nutzen oftmals die ginstigen
Angebote fiir Daverbucher. Bereits mit zehn
bis zwolf Mannschaften kdnnen Turniere
in Eigenregie oder Sportpark-Unferstiitzung
durchgefiihrt werden. Wer Interesse hat,
wendet sich an Mario Monien unter Telefon
0385/48 5000.

+ news +++ trends +++ aktuelles +++ news +++ trends +++ aktuelles +++ news +

 Mixed-Soccer-Cup
7. Okiober ab 15 Uhr auf der Soccer-
Anlage im Sportpark, anschlieBend, ab
21 Uhr, grofie Oldie-Party

o Disko-Bowling

14. Oktober ab 20 Uhr
e Feriensport

23. bis 28. Oktober

besonders ginstige Angebote fir alle
Ballsportarten.

e Sauna ohne Ende

27. Oktober, ab 19 Uhr.

SIEBEN-SEEN
PORTPA

Adresse
Ellerried 74
19061 Schwerin
Telefon
0385/48 5000

Offnungszeiten ab Sep-
tember
Saunalandschaft

10 bis 23 Uhr (Montag
bis Donnerstag)

10 bis 24 Uhr (Freitag)
10 bis 22 Uhr (Sams-
tag/Sonntag)

Fitness

9 bis 21 Uhr

(Montag bis Freitag)

9 bis 20 Uhr
(Samstag/Sonntag)
Restaurant SEVEN
tOglich ab 17 Uhr (und
nach Absprache)
Happy Bowl

tOglich ab 17 Uhr
(oder nach Absprache)
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Nahverkehr Schwerin
GmbH

Ludwigsluster Chaussee
72

19061 Schwerin
Postfach 15 01 42
19031 Schwerin

Telefon:
0385/3990-0

Kundendienstbiiro und
Fundbiiro

Platz der Freiheit
Telefon:
0385/710635
...ffnungszeiten:
Montag bis Freitag

9 bis 18 Uhr

Fahrplanauskunft
0385/3990-222

Abo-Service
0385/3990-555

Tarifauskunft
0385/3990-666

Leitstelle StraBenbahn
und Bus
0385/3990-444

Schadens- und Unfallbe-
arbeitung
0385/3990-161
0385/3990-162

Internet
www.nahverkehr-
schwerin.de

E-Mail
info@nahverkehr-
schwerin.de

NVS-Tipp .
Am 26. Oktober |Odt
der Nahverkehr alle
Ferienkinder zu einem
besonderen Kinospaf3
ein: Los geht es mit der
StraBenbahn um 10
Uhr von der Haltestelle
Hegelstraf3e. Um ca.
10.20 Uhr ist die Bahn
am Marienplatz, dann
fOhrt sie nach Lankow
und zurUck zum Platz
der Jugend. Von hier
aus gehtOs ins Kino
Mega Movies - dort
gibt es fUr 1 Euro
einen von drei zur
Wahl stehenden Kino-
filmen zu sehen.

Mecfenborger Verkelrsservine oy

Viideo-Chronik 1asst Geschichte des Schweriner Nahverkehrs auferstehen

,Film ab!” fiir Busse und Bahnen

Haselholz ¢ ,Von der Pferdebahn aus
dem 19. Jahrhundert wird es wohl
keine Filmaufnahmen geben”, ist sich
Frank Wehlmann sicher. Doch von spii-
teren Stationen in der Geschichte des
Schweriner Nahverkehrs, so hofft der
nebenberufliche Videofilmer, miissten
doch bewegte Bilder existieren: Fir
einen Film iiber die Historie des Nah-
verkehrs werden derzeit filmische Zeit-
zeugnisse gesucht.

,Wir haben beim Nahverkehr ja ein sehr
groBes Archiv”, sagt Frank Wehlmann, der
seit 1989 fir den Nahverkehr und als pro-
fessioneller Videofilmer seit Mai an der
Produktion des Films arbeitet. ,Aber das
besteht hauptstchlich aus alten Fotografi-
en, Filmaufnahmen sind wenige dabei.”
Dabei ist er sich ziemlich sicher: ,In Schwe-
rin oder anderswo wird es sicher Straflen-
bahnfans geben, die Bahnen oder auch
Busse auf Film gebannt haben.”

Gesucht werden hauptsdchlich Bilder aus
den 1960er, 70er und 80er Jahren. Zu
DDR-Zeiten auf 8-mm-Format, nach der
Wende oder sogar schon davor auf VHS -
vielleicht ist ja auf der lustigen Familienauf-
nahme vom Ausflug in die damalige
Bezirksstadt der Nahverkehr mit im Bild?
,Die Aufnahmen werden ausschlielich fir

Frank Wehlmann bei den Dreharbeiten: In der Straflenbahnwerkstatt erzihlen langjdhrige

Mitarbeiter aus der Geschichte des Nahverkehrs

unseren Film verwendet”, betont Frank
Wehlmann. ,Er wird nur innerhalb der
Firma présentiert und nicht 6ffentlich oder
kommerziell gezeigt.” Zuletzt filmte Wehl-
mann frihere langjdhrige Mitarbeiter des
NVS als Zeitzeugen. Ebenso im Bild festge-
halten werden die heutigen Abteilungen
und Werkstitten des Nahverkehrs am Fir-
mensitz im Stadtteil Haselholz. ,Inferes-

Abteilungsleiter Lothar Matzkeit, Aufsichtsratsmitglied Gert Rudolf und Geschiftsfiihrer

Norbert Klatt (v.Ii.) besichtigten die neve Haltestelle kurz vor der Fertigstellung Foto: max

Foto: max

sant wiren auch alte Dokumente, Unifor-
men oder anderes Zubehor, besonders aus
der Vorkriegszeit”, so Wehlmann. ,Aus
diesen Jahren haben wir bisher sehr wenig
Material.” Der erste Entwurf der filmischen
Chronik soll Ende Oktober fertig sein. Fir
die Hilfe aller Hobbyfilmer, die sich beteili-
gen, will der Nahverkehr sich auf jeden Fall
erkenntlich zeigen. fh

Neue Haltestelle Heizkraftwerk

Die Siebziger sind
jetzt Geschichte

Schwerin Sid e Nach inzwischen
27 Jahren im Dienste der Fahrgiiste
erhielt die Haltestelle , Heizkraftwerk”
jetzt ein modernes Gesicht. Mit umfang-
reichen BaumaBnahmen wurden die
Bahnsteige in beide Richtungen von
Grund auf ernevert.

Als Teil der StraBenbahnlinie nach Schwerin
Sid, die infolge der Vergroferung des
Industriegebietes und der deshalb steigen-
den Passagierzahlen eingerichtet wurde,
war die Haltestelle , Heizkraftwerk” 1979
fertiggestellt. Genau am 7. Oktober stiegen
hier zum ersten Mal Fohrgdste in eine
StraBBenbahn, die zuvor den neu errichteten
114 Meter langen ,Mini-U-Bahn-Tunnel”
unter der Ludwigsluster Chaussee durchfah-
ren hatte. Insgesamt wurden damals fir die
neve Strecke nach Neu Pampow zehn
Briicken und Untertunnelungen gebaut.

Im 28. Jahr war es Zeit fir eine Moderni-
sierung: ,Wir haben den Fuigdngertunnel
an der Haltestelle abgerissen und beide
Bahnsteige den Anforderungen an den
moderen  StraBenbahnverkehr entspre-
chend umgebaut”, erkldrte Lothar Matz-
keit, Abteilungsleiter Technik, bei einem
Termin vor Ort. Am 15. September wurde
der Betrieh wieder aufgenommen. fh
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Lokales

Fakten

Freizeit geht auch anders
Dreescher Werkstatten
- ab hier beginnt

der Spal3 des Lebens

Schwerin ¢ Die geistige und/oder
kérperliche Behinderung eines Angehé-
rigen stellt die Familie vor eine Fiille
besonderer Aufgaben, die sich aus dem
erhohten Betreuungsbedarf ergeben
und ein groBes MaB an Zeit und Kraft
verlangen. Energie, die fiir eigene Inte-
ressen, den Partner, Geschwisterkinder
oder Freunde dann oft fehlt. Dieser
Stress wirkt sich wiederum auf das
behinderte Familienmitglied aus, des-
sen Wohlergehen stark von der Stabili-
tiit seiner Bezugspersonen abhiingt. Ein
Teufelskreis? Nicht mit den Angeboten
der Dreescher Werkstiitten!

Und ganz nebenbei: Auch ein wohlbehiiteter
Mensch machte trotz seiner Behinderung
manchmal eigene Wege gehen, Zeit fir sich
haben und andere Gesichter sehen. Diesen
Wiinschen kommen die Dreescher Werkstiit-
ten mit jeder Menge Herzblut und einer
Vielfalt an Angeboten nach.

Flexibilitiit ist das Zauberwort
Zu den Individualangeboten gehdren bei-
spielsweise die Einzelbetreuung in und
auBBerhalb der Hduslichkeit (auch abends
und am Wochenende), hauswirtschaftliche

Kleines Baugebiet in Warnitz

Idylle mit nur
sieben Nachbarn

Warnitz ® Ein reizvolles kleines Bau-
gebiet entsteht in der Warnitzer Bahn-
hofstraBe. Hier hat die NCC Grundstik-
ke fiir insgesamt nur acht Einfamilien-
hiiuser erworben. Vier der neuen Eigen-
heime sind als Winkelbungalows
geplant, schon jetzt haben erste Erwer-
ber ihr Interesse angemeldet.

,Das neue Warnitzer Baugebiet eignet sich
hervorragend fir Senioren, die sich den
Traum vom eigenen Heim erfiillen wollen”,
sagt NCC-Projektleiter Jirgen Hurrich. ,Es
ist wunderbar ruhig und sehr Gberschaubar.
AuBerdem ist das Einkaufs- und Dienstlei-
stungszentrum Margaretenhof problemlos
erreichbar.” Neben Haus und Grund sind im
Komplettpaket auch Architekten- oder Bau-
nebenleistungen enthalten.

Ndhere Informationen, auch zu weiteren
Standorten, gibt es im Schweriner NCC-
Biiro bei Projektleiter Jirgen Hurrich unter
Telefon (03 85) 52 13 11 80 oder beim
Veririebspartner der NCC fir das Warnitzer
Projekt, der Immo Renta AG & Co. KG,
Telefon (03 85) 77 88 89 97. Ab 1.
Oktober sind die Vertriebsmitarbeiter der
NCC auch in einem Informationsbiro vor
Ort in der BahnhofstraBle 19 erreichbar. fh

(44) aufler im Malzirkel seit Jahren regelmdBig bei den Treffen der Hobbykdche, in der

Gruppe , Musik und Klang” sowie beim Tanzbeinschwingen in der Disko

Unterstiitzung auch bei Krankheit, Beglei-
tung zu Freizeitakfivititen, Arzten oder
Therapien sowie allgemeine Sozialberatung
und Hilfe im Alltag.
Hinter'm Horizont geht’s weiter

Das speziell auf die Bedirfnisse behinderter
Menschen zugeschnittene Reiseprogramm
bietet Erlebnis- & Erholungsreisen nach nah
und fern, die von geschulten Mitarbeitern
begleitet werden. Einfach Katalog anfor-
dern!

Entdecke die Maglichkeiten
Neben interessanten Freizeitgruppen (Mal-,

Foto: max

Musik-, Koch-, Tanz-, Mittwochsgruppe und
Chor) offerieren die Dreescher Werkstitten
in Kooperation mit der Lebenshilfe Schwerin
regelmdfig Veranstaltungen, wie Disko und
Bowling. Desweiteren erschweren die Grup-
penangebote ,Mein freier Samstag”
(monatlich) und , Mein freies Wochenende”
(quartalsweise) die Qual der Wakhl.
Endlich Ferien

Im Sommer, Herbst und Winter gibt es fir
alle Kinder, ob mit oder ohne Behinderung,
tolle Ferienprojekte (z.B. den ,Wundergar-
ten”), die vor allem auf Kreativitdt und
Infegration setzen. Anne Pilgrim

Nur noch zwei Seniorenbungalows stehen im Rithenweg zum Verkauf

Foto: NCC

Letzte freie Grundstiicke der NCC in Zippendorf

Wohnoase mit griinem Gesicht

Zippendorf © Im Frihjahr 2005 begann
die NCC im Zippendorfer Rathenweg mit der
Errichtung von 30 Wohnungseinheiten, dar-
unter Doppelhaushdlften, Doppelbungalows
und altersgerechten Eigentumswohnungen.
Die individuelle Gestaltung der AuBenanlagen
durch die Bauherren hat der ruhigen am
Wald liegenden Wohnoase mittlerweile ein
schones Gesicht gegeben. Bis heute wurden
26 Wohneinheiten errichtet; die Arbeiten an
StraBen und Wegen gehen im Herbst zu
Ende. An diesem exponierten Standort, nicht
weit von der Strandpromenade entfernt,

stehen nun noch zwei Seniorenbungalows
mit kleinen Grundstiicken und wenige alters-
gerechte Wohnungen, die jeweils mit Aufzug
zu erreichen sind, zum Kauf bereit. Fir die
Eriichtung von Einfamilienhdusern gibt es
noch zwei lefzte Baugrundstiicke. Jungen
Familien empfiehlt sich der Erwerb von Dop-
pelhaushdilften. Anfragen zu allen Objekten
nimmt die NCC-Projekileitung Gber die Tele-
fonnummer (03 85) 52 13 11 80 oder das
Biiro Mecklenburger Immobilien, Telefon (03
85) 5 57 48 80, enfgegen.

Dreescher Werkstdtten
gemeinnUtzige Gesell-
schaft fUr Menschen
mit Behinderung mbH
e Arbeit

* Bildung

¢ Wohnen

* Freizeit

Adresse:
Robert-Bunsen-Str. 11
19061 Schwerin
Telefon:

0385-63 540
Fax:

0385 - 63 54 199
E-Mail:
info@dreescher-
werkstaetten.de
Internet:
www.dreescher-
werkstaetten.de
Spendenkonto:
Sparkasse Schwerin
BLZ 140 514 62
KTO 380 037 46

A
T—

NCC"

Biiro Schwerin
Mecklenburgstr. 103
19053 Schwerin

Telefon

(03 85) 52 13 11 80
Fax 52 13 11 89
E-Mail
juergen.huerrich@
nced.de

Internet
www.nccd.de

kostenfreie Hotline
(08 00) 6 70 10 10

Hausbesichtigungen
jeden Sonntag von
14 bis17 Uhr oder
nach Vereinbarung

Zippendorf
ROthenweg 29
Krebsférden

dAm WaldO
Alter Holzweg 19
¢ InfobUro in der
Neue Gartenstadt



Kernige Basteltipps
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Planetarium bietet Parchen eine romantische Nacht zu zweit

Kuscheln unterm Sternenzelt

| aber fir Pink Floyd oder Klassik.
-.-%f Es gibt eine Flasche Sekt und
unsere freundlichen Dozenten hal
| ten auf Wunsch jederzeit die Vor-
| fihrung an, um auf bestimmte
/| Sternbilder einzugehen.” Und
" natiirlich, versichert die Chefin,
kdnne sich unterm Sternenhimmel
auch gekiisst werden.

Doch nicht nur Pdrchen bietet das
Planetarium zur Abwechslung mal was
Neues. ,Alle wollen bei uns Kindergeburts-
tag feiern”, sagt Susanne Pfeiffer. , Wenn
der Himmel klar ist, diirfen die Kleinen auch
mal nach oben klettern und durchs Fernrohr
schauen. Susanne Pfeiffer staunt dabei, wie
gut die Kinder heutzutage durch Sciencefic-
tion-Filme und Literatur Bescheid wiissten,
auch wenn dabei oft Fantasie und Wirklich-
keit durcheinander gerieten. Wahrend der
Geburtstagsfeier wird dann aber schnell klar,
dass auf dem Mars noch keine Menschen
herum spaziert sind. Anmeldung bitte unter
Tel.: 0385-51 28 44. Anja Bolck

Altstadt  Welch ein prickeln- |

des Erlebnis: In der Hand ein
Gliischen Sekt, Pink Floyd fiir
die Ohren und iiber den Kop- [*
fen die MilchstraBe. All das ist |
zum Greifen nahe. In der |
Sternwarte erleben Paare -
einen unvergesslichen Abend. Sternwarte

Ldngst vorbei sind die lauschigen

Abende, an denen wir Wirstchen grillten,
warmes Bier tranken und nach kleinen sur-
renden Quilgeistern um uns schlugen. Jetzt,
da es wieder frih dunkel wird, vertreiben wir
uns die Zeit mit anderen Dingen. Wir flihen
in Kino, Sauna, Bar oder vor den Fernseher.
All das ist allemal besser als Sterne zdhlen.
Oder nicht? Nicht ganz. Denn im Schweriner
Planetarium konnen Paare Abende erleben,
die es in sich haben. ,Es ist eine Nacht im
Schnelldurchgang”, sagt Susanne Pfeiffer,
Leiterin der Sternwarte in der Weinbergstra-
Be 17. ,Wer will kann seine eigene Musik

Zeit werden all i . ; X
zer ceft wercen alie ringen. Die meisten entscheiden sich

Hohen und TifFen, alle
Adern und ROnder des
Blattes sichtbar.

Kirbisfratzen
Werden die Tage kUr-
zer, ist es wieder Zeit
fUr KUrbisfratzen. Den
KUrbis nehmen
oben einen Dec
~ Zick-Zack absch
Die Frucht mit ei
Loffel aushohlen.

Zutaten fiir Teig: 250 g Mehl, 1 Hefewiir-
fel, 1/8 Liter lauwarme Milch, 1 kleine
Prise Zucker, 25 g zerlassene Margarine,
1 Ei, Salz. Fiir die Fillung: 1-1,5 kg
Zwiebeln, 100 g Margarine, Schinken-
wiirfel, 3 Eier, 2 Becher Schmand,
1Essloffel Mehl, Salz, Pfeffer, Kimmel

Werfen Sie den Mixer an und rihren Sie den
Hefeteig an. Ist der aufgegangen, wird eine
Springform mit Backpapier ausgelegt und der
Springformrand mit Margarine eingefettet.
Den Teig in die Form geben und den Rand

Auf der beliebten , Drachenwiese” am Marstall vergniigen sich Jona (Ii.), Phillipp und Daniela Rathmann.

Fotos: Bolck

Ferienangebote

Drachen einfach
mal selber bauen

Altstadt ® So bunt wie der Herbst, so bunt
sind auch wieder die Angebote in der Ferien-
zeit. Damit keine Langeweile aufkommt, hier
einige Leckerbissen:

Naturschutzstation Zippendorf
Es ist gar nicht so schwer einen Drachen zu
bauen. Aus einfachen Materialien kénnen
Kinder am 24.10. und 26.10. ab 9 Uhr sel-
ber probieren, wie das geht. Anmeldungen
bitte unter Tel.: 03852 01 30 52.

Sternwarte Schwerin
Sondervorfihrungen fir Kinder gibt es am
Dienstag, den 24.10. und Donnerstag, den
26.10. um 171 Uhr. Informieren Sie sich unter
Tel.: 0385-51 28 44.

Landesjugendring M-V e.V.

Den Kranichzug beobachten, auf Geisterjagd
gehen oder Fische fangen - der Ferienkalen-
der enthlt interessante Camps und Touren.
Infos unter Tel.: 0385-76 07 60.

Den Klassiker am besten zusammen mit Freunden geniel3en

Leckerer Zwiebelkuchen

schon hochdriicken. Teig nochmals gehen
lassen. Derweil die Zwiebeln in Margarine
glasig dinsten. Die Schinkenwiirfel dazuge-
ben. Eier mit Schmand und 1 EL Mehl ver-
quirlen, mit Salz, Pfeffer und Kimmel
abschmecken. Alles zu den Zwiebeln geben
und gut verrGhren. AnschlieBend die Masse
auf dem Hefeteig verteilen und ab in den
Ofen damit bei 175 Grad. Nach 30 Minuten
konnen sie ihre Freunde zu Tisch bitten und
den Federweiflen einschinken. Guten Appe-
fit!
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Herbstspezial

Seelenwarmer

Vom Earl Grey

zum Rachenputzer

Altstadt e Blaue Lippen, kalte Fiie,
Gdnsehaut - der Oktober Gberrascht uns
nicht selten mit Tagen, die uns den
Schauer Gber den Ricken treiben.
Wenigstens ist es bei einer Tasse Tee
Zuhause gemitlich. Moment! Die Tee-
vorrite sind aufgebraucht? Hochste Zeit
sie aufzufillen. Wir schnupperten uns
vorab schon mal durch die Dosen des
Schweriner Teehauses in der Schuster-
strae. Und staunten, dass es inzwi-
schen neben Klassikern wie Earl Grey,
Jasmin-Tee oder Roiboos viele weitere
interessante  Warmmacher auf dem
Markt gibt. Fir den Herbst empfiehlt
uns Teehaus-Inhaberin Petra Rungberg
auf jeden Fall Kreationen mit Zimt,
Nelke, Kardomom, Ingwer oder Rotem
Pfeffer. Diese Zutaten enthalten nicht
mehr nur die Yogi-Tees, sondern auch
schwarze und griine Tees. Sogar den
sanften Roiboos gibt es eine Nummer
scharfer als Roiboos spice. Aber auch
reine Kriutertees schmecken besser als
mancher glaubt, der noch an den Kamil-
lentee aus Kindertagen denkt. Zum
Geheimtipp gehdren die ,Rachenput-
zer” bei Petra Rungberg aber nicht. Sie
schwort auf Sanddorn-Weissdorn-Tees.

Tipps fiir Garten und Balkon

Im Herbst den
Friihling pflanzen

Altstadt ® Im Monat Oktober beginnt fir
gewdhnlich das grofie herbstliche Aufriu-
men. Verblihtes wird weggeschafft, Beete
werden umgegraben und die Erde mit Kom-
post angereichert. Vergessen Sie nicht, dass
die Zwiebeln fir Frihjahrsbliher im Oktober
in die Erde kommen! Jetzt kann auch mit
dem Pflanzen von Blijtensirduchern, Hecken-
pflanzen, Nadelgeholzen, Rosen und Obst-
bdumen begonnen werden. Hecken kénnen
nun wieder in Form geschnitten werden. Zu
Monatsbeginn ist zudem Pflanzzeit fir Rha-
barber, Knoblauch und winterharte Kréuter.
Wer im Winter gern frische Pfefferminze
erten machte, gribt jetzt die Wurzelausldu-
fe aus und setzt sie finf Zentimeter tief in
Kdstchen. So kann man die Minze am Fen-
sterbrett ernten.

Auch auf dem Balkon ist es Zeit fir den
Herbstputz. Kibelpflanzen missen ins Win-
terquartier geschafft werden. Dieser Raum
sollte so hell wie méglich und niemals Gber 8
Grad warm werden.

Ach Gbrigens: Am 4. Oktober ist Welttier-
schutztag. An diesem Tag konnen Sie den
kleinen Mitbewohnern im Garten mal was
Gutes fun. Aus Asten und Laub lassen sich
kinderleicht Schutzhaufen bauen, in denen
sich im Winter Igel und andere kleine Tier-
chen verkriechen konnen.

Schwerin e Sie schieBen in diesem Jahr
sprichwortlich wie Pilze aus dem Boden,
all die Maronenrdhrlinge, Champignons
und Krause Glucken. Damit spiiter nicht
die falschen Exemplare in der Pfanne
landen, wirft die Pilzberaterin in der
Naturschutzstation Zippendorf gerne
einen Blick in die Kdrbe.

Heute darf Elfi Hruby ran. SchlieBlich soll die
56-Jihrige die Nachfolgerin von Schwerins
Pilzberaterin Hannelore Michael werden.
Noch wirkt sie ein wenig unsicher. Aber
deshalb ist sie ja hier. Um irgendwann jeden
Pilz im Schlaf zu erkennen. Ansonsten
braucht sie erst gar nicht zur Prifung beim
Landespilzsachverstindigen — anzutrefen.
Unter dem strengen Blick der ,alten Hsin”
Hannelore Michael dreht sie jeden Pilz hin
und her. Und da kommen einige zusammen.
Denn in der einen Stunde, in der die beiden
Damen am Montag und Donnerstag von 16
bis 17 Uhr ihre Dienste anbieten, klopfen
hintereinander weg Ratsuchende an die Tir.
Hier wiirde ich die Haut abziehen, bei dem
ist die Rahre zu dlt. Das ist kein Champignon,
das ist ein Giftchampignon”, sagt Elfi Hruby.

Vel zu tun fiir Pilzberaterin

Hut ab!

v | o & o " l 2
Zivi Andreas Bruhns beim Herbstputz in der Naturschutzstation Zippendorf  Fotos: Balck

Wer mit seinem Korb schliefilich wiede
Heimfahrt antritt, dem wiinscht sie
einem schelmischen Léicheln viel Spaf} |
Putzen. Mitunter reicht es dann aber
einmal mehr fir eine Mahlzeit. Hann
Michael erinnert sich an eine Frau, die eime:-
weise Pilze anschleppte und nur mit einem
dreiviertel Eimer wieder abzog. Das ist bitter.
Aber immer noch besser, als eine Nacht im
Krankenhaus zu verbringen.

Weil dieses Jahr ein groBartiges Pilzsammel-
Johr ist, werden die beiden Damen in der
Naturschutzstation wohl noch eine ganze
Weile anzutreffen sein. ,Spitestens beim
ersten Frost ist aber Schluss”, sagt Elfi Hruby.
,Dann sind wir nicht mehr in der Lage, die
Pilze korrekt zu bestimmen, weil sie pl6tzlich
die Hutfarbe verdndern.”

Prichtige Exemplare gibt es in der Nafur-
schutzstation wieder wihrend der Pilzaus-
stellung am 30. September von 14 bis 18
Uhr und am 1. Oktober von 10 bis 17 Uhr
zu sehen. Wer nicht alleine Pilze suchen
mag, kann sich am 30. September um 8.
Uhr an der Busendhaltestelle in Friedrichsthal
einer Wanderung anschliefen. ab
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TrendLine -

Das Traumhaus
Am Dorfplatz 18
19086 Peckatel
Telefon

0 38 61-50 12 70
Fax

0 38 61-30 27 99
Ansprechpariner
Birgit SchUtt
Hartmut SchUtt
E-Mail
info@trendline-
traumhaus.de
Internet
www.trendline-
traumhaus.de

Service

o schlUsselfertiges
Bauen mit eige-
nem Handwer-
kerteam

* umfassende
Beratung und
Begleitung beim
Bauen

Internet

WWW.
europaeisches-
markenhaus.de
E-Mail

post@
europaeisches-
markenhaus.de

BPM-
Baumanagement
GmbH

Am Dorfplatz 18
19086 Peckatel

SachverstOndigen-
bUro fUr
Wertermittlung von
bebauten und
unbebauten Grund-
stUcken sowie von
Sch®den an
GebOuden

Telefon

03861-30 27 90
Fax

03861-30 27 99
E-Mail
info@bpm-
baumanagement.

de

Dappelhaus ist nicht gleich Doppelhaus: Die erfahrenen Fachleute von Trendline bieten ihren Kunden eine Vielfalt von Fassadengestaltun-

gen, Raumschnitten und Dachkonstruktionen

Foto: Trendline

Hauser von Trendline-Das Traumhaus passen sich den Familien an

Doppelt gewinnt immer mehr

Pekatel ¢ Wir wollen es einmal so
sagen: An einem Doppelhaus scheiden
sich die Geister. Wiihrend die Einen der
Meinung sind, dass diese Bauart fiir sie
nicht in Frage kommt, haben Andere
genau diese Art des Wohnens fiir sich
entdeckt.

Und das aus guten Griinden, denn die Vor-
teile liegen auf der Hand: Mit dem Baulan-
derwerb und dem dafiir nétigen ,Klein-
geld” kénnen sich die kiinftigen Hauslebau-
er ruhig zurick halten. Oft verlduft die
Grenze des eigenen Grundstiicks in der

Mitte des Doppelhauses, so dass man
zumindest an einer Seite den gesetzlich
vorgeschriebenen Abstand von Hauswand
zur Grundstiicksgrenze, der bei einem Ein-
familienhaus von allen Seiten einzuhalten
ist, vernachldssigen kann.

Auch der Erwerb der Doppelhaushiilfte
selbst schmdlert den Geldbeutel nur
moderat. Immer mehr Familien hilft das
eigene Heim mit den zwei Wohnungen
zudem bei der Verwirklichung ihres Lebens-
modells: Das Generationen bergreifende
Zusammenleben in der GroBfamilie ist mit
einem Doppelhaus kein Problem mehr. Auf

ausreichend Platz braucht dabei nicht ver-
zichtet werden. Eine Doppelhaushidilfte von
Trendline-Das Traumhaus biefet zum Bei-
spiel mit je zwei Kinder- und Schlafzimmern
sowie einem Uber 40qm groBen Wohnzim-
mer ein Uberdurchschnittliches Platzange-
bot. Natiirlich richten sich die Fachleute von
Trendline bei Raumaufteilung und Fassa-
dengestaltung ganz nach den Winschen
ihrer Kunden. Doppelt, sind sich viele zufrie-
dene Familien sicher, gewinnt. fd

Birgit Schiitt teilt ihre Liebe zur danischen Mode mit vielen modebewussten Kundinnen

Ein Stiickchen Danemark liegt bei Schwerin

Peckatel e Ein winziges Stiick Skandi-
navien befindet sich - so hat es den
Anschein - im Mecklenburger Land. In
Peckatel, vor den Toren Schwerins bietet
Birgit Schiitt diinische Mode an, die nicht
nur frendy, sondern auch auf den klei-
nen Geldbeutel zugeschnitten ist.

,Viele von uns sind nicht nur von ddnischen
Ferienhdusern, der Landschaft und den herz-
lichen und offenen Menschen angetan”,
weif} die Unternehmerin, die gemeinsam mit
ihrem Mann eine Haushaufirma im Ort leitet.
,Im Freundinnenkreis war auch immer die
ddnische Mode ein Thema. Aber wegen
einer schicken Bluse immer nach Kopenha-
gen fahren .2

Nun konnen sich nicht nur die Freundinnen
nach Herzenslust bei Birgit Schiitt mit flippi-
ger, sachlicher aber immer typisch skandina-
vischer Kleidung eindecken - der kleine
Laden Am Dorfplatz 18 steht allen Besu-
chern ganztiigig offen.

Birgit Schiitt schwidrmt: Das Markenzeichen

Birgit Schiitt triigt selbst gern individuelle

Mode aus Dianemark Foto: fd
der Mode aus unserem Nachbarland sind die
kleinen, speziellen Details. Die Verarbeitung
der Kleidung ist immer individuell und mit
einem ganz besonderen PYiff verarbeitet. Ich

glaube, die Dénen haben etwas gegen Ein-
heitskleidung.”

Die Kollektion ist in allen Grofen zwischen
34 und 4XL erhililich. Die Preise sind iber-
schaubar und liegen immer zwischen ca. 20
und 80 Euro. Der kleine Home-Shop, der
fast schon eine kleine Boutique ist, ist somit
ein Muss fir jede modebewusste Frau.
Gerade die Tatsache, dass Birgit Schiitt ihren
Laden in einer Gberschaubaren Grofe
betreibt, macht ihn auch so flexibel. So
organisiert die junge Frau zum Beispiel
gemeinsame Events mit anderen Firmen. Im
Oktober wird im Frisgrsalon Anne Kiding die
Herbst /Winterkollektion vorgestellt, natir-
lich getragen von Models mit den neuesten
Herbstfrisuren aus dem Hause Kdding.

,Sie konnen die ddnische Mode natirlich
auch zu sich nach Hause holen”, lacht Birgit
Schiitt, ,,Sie missen nur sieben, acht Leute
zusammen bekommen.” Das dirfte kein
Problem sein. fd
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Bahnpendler sparen gegeniiber Autofahrern durchschnittlich 45 Prozent

Tanke? Nein danke!

Schwerin ¢ Ein Kostenvergleich auf 64
Strecken in Deutschland brachte es ans
Tageslicht: Pendler sparen gegeniiber
Autofahrern im Zug bis zu 5.360 Euro
jihrlich. Laut einer Umfrage irgern
sich Letztere vor allem iber hohe
Benzinpreise und verstopfte Straflen.

Die Fahrt mit dem Zug zur Arbeit und nach
Hause schont nicht nur Umwelt und Nerven
- sie spart auch bares Geld. Das belegen
jungste Berechnungen des ADAC, bei denen
auf bundesweit 64 verschiedenen Strecken
die Kosten fir das Pendeln mit dem PKW
mit dem Preis einer Jahreskarte fir den
Regionalverkehr verglichen wurden. Das
Ergebnis: Beim Umstieg vom Auto auf die
Bahn spart man im Durchschnitt 45 Pro-
zent. Im Einzelfall freut sich das Spar-
schwein Gber bis zu 5.360 Euro pro Jahr.

Ulrich Homburg, Vorstandsvorsitzender der
DB Regio AG, meint: ,,Immer mehr Pendler
spiren, dass Bahn fahren zuverldssig und
preiswert ist. AuBerdem kann die Zeit sinn-
voll genutzt werden. Im ersten Halbjahr

Via Satellit, Kabel un Intert

Schneller schlau
mit Bahn TV

Schwerin ® Was anno 2000 dls Mif-
arbeiterfernsehen begann, ist heute ein
Programm mit akiuellen Infos, Dokus,
Servicebeitrigen, Reisereporfagen und
Hintergrundberichten rund um Europas
groten Mobilitits- und Logistikdienst-
leister: die Deutsche Bahn AG. Ob zu
Lande, in der Luft oder auf dem Wasser
- journalistisch kompetent zeigt Bahn TV
alles Wissenswerte zum Thema Verkehr.
Die technische Reichweite liegt bei rund
elf Millionen Zuschauern. Der Sen-
der ist via Satellit, Kabel und Internet
zu empfangen und wird unverschlisselt
ausgestrahlt (Astra digital 19,2° Ost,
Frequenz: 12.633 Mhz, Transponder:
113, FEC: 5/6, Symbolrate: 22 Mbit,
RS: 188/204). Notwendig sind eine
digitalfihige Antenne (Sat-Schiissel) mit
Universal-LNB  (Empfangskopf) sowie
ein handelsiblicher digitaler Receiver.
Im Internet lGuft Bahn TV rund um die
Uhr auf www.db.de/bahntv. Vorausset-
zung sind Breitbandzugang sowie ein
Windows-Media- oder Real- Player. ap

2006 fuhren in unseren Regionalziigen
23 Millionen Menschen mehr als im Vorjahr
- gine Steigerung von rund vier Prozent.”

Bei den Vergleichsrechnungen wurden fiir
ausgewdhlte Relationen die Betriebskosten
eines VW Golfs bestimmt, also der reine
Sprit- und Olverbrauch sowie durchschnitili-
che Reparaturkosten. Unberiicksichtigt blie-

EHid

Gewusst wie, spart Geld und Energie

ben Anschaffung, Versicherung und Steu-
ern. Zwei Beispiele: Die Autofahrt zwischen
Schwerin und Ludwigslust kostet beim Golf
mit Benzinmotor pro Jahr 1.942 Euro und
1.518 Euro bei Diesel. Die Jahreskarte fiir
den Regionalverkehr schldgt mit nur 1.410
Euro zu Buche, damit betrigt die maximale
Ersparnis 532 Euro. Zwischen Bad Kleinen
und Lisbeck ist der Benziner fir 3.306 Euro
und der Diesel fiir 2.586 Euro unterwegs.
Der Zugpendler zahlt nur 1.891 Euro.

Laut einer reprisentativen Umfrage, die das
infas-Institut im Auftrag der Bahn durchfihr-
te, drgern sich 86 Prozent der befragten
2.200 Berufstitigen, die téiglich zum Ar
beitsplatz pendeln, ber die hohen Benzin-
preise. 51 Prozent nannten Staus und ver-
stopfte StraBen.

Ein Bonbon zum Schluss: Seit August spa-
ren Pendler mit einer personlichen DB Jah-
resCard im Abonnement zusdtzlich. Denn
sie erhalten automatisch eine kostenlose
BahnCard 25. In Kombination mit den
Sparpreisen bedeutet das bis zu 62,5 Pro-
zent Ersparnis auf den Normalpreis.  ap

Mit dem DB Autozug gigagiinstig in die Wintersaison

Null Liter auf hundert Kilometer

Schwerin ¢ Im neuen Winterkatalog
,DB Autozug” gibt es zwischen Novem-
ber 2006 und April 2007 wieder viele
attraktive Angebote. Zur Auswahl stehen
68 Verbindungen innerhalb Deutsch-
lands sowie nach Frankreich, ltalien,
Osterreich und Kroatien. Von dort sind
auch weitere Ziele, wie Skandinavien,
Spanien oder die Schweiz entspannt mit
dem eigenen Auto zu erreichen.

Das Beste: Wer sich frilhzeitig entscheidet,
zahlt mit dem Schnellbucherpreis nur 9,90
Euro fir die Mitnahme des Autos. Hinzu
kommt lediglich der Preis fiir die gewdhlten
Pliitze im Schlaf-, Liege- oder Sitzwagen.

Bei Buchungen iiber das DB Autozug Service-
telefon haben Kunden jetzt sogar die Még-
lichkeit, gleichzeitig Tickets fir zahlreiche
Fahrverbindungen oder Autobahnvignetten

zu kaufen. Besonders komfortabel und ein-
fach ist die Buchung direkt auf www.dbauto-
zug.de. Denn Internet-Kunden profitieren bei
ausgebuchten Ziigen ab Saisonbeginn von
der Online-Warteliste. Auf Wunsch be-
ricksichtigt sie auch Reservierungen auf
wieder frei werdende Plitze. Neu fir Bahn-
Card-Inhaber: Mit Start der Wintersaison
konnen sie auch beim DB Autozug am Prdmi-
enprogramm der Bahn teilnehmen. Fir jeden
Euro des gezahlten Fahrpreises gibt es einen
bahn.bonus-Punkt - einlgshar in tolle Priimi-
en. Alle Informationen zum DB-Autozug-
Angebot findet man im neven Winterkata-
log. Die Buchung erfolgt Giber das DB Auto-
zug Servicetelefon unter 01805 / 24 12
24 (12 ct/Min.) figlich von 8.00 bis
22.00 Uhr und Gberall dort, wo es Fahrkar-
ten gibt sowie unter www.dbautozug.de. ap

Park’n Roll: DB Autozug bietet 68 nationale und internationale Verbindungen  Fotos: DB
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Der direkte Draht
zur Bahn

Auskunft/Buchung
118 61*
Fahrkartenkauf,
Reservierungen,
Beratung
*3 ct./Sekunde,
ab Weiterleitung
zum ReiseService
39 ct./angef. Min.
(inkl. USt., aus
dem Festnetz der
Deutschen Tele-
kom)

Kostenlose
Fahrplanauskunft
0800 1 50 70 90

BahnCard Service
01805/34 00 35

MobilitdtsService
01805/512 512
Infos zu Ein-, Um-
und Aussteigehilfen

FundService
01805/99 05 99
Verlorenes und
Vergessenes

Hermes
Privatservice
0900/131 12 11
Vorbestellung fUr
die Abholung des
ReisegepOcks

Radfahrer-Hotline
01805/15 14 15

Fahrradservice

DB AutoZug
01805/24 12 24
Infos und Buchung
von DB AutoZUgen

Railion
01805/33 10 50

Neukundenservice

Bundespolizei
01805/23 45 66
Notruf

Regionaler
Ansprechpariner
01805/194 195
0385/7 50 24 05

DB-Hotline
01805/
12 ct./Minute
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Kinderzentrum Meck-
lenburg
Sozial-POdiatrisches
Zentrum zur Entwick-
lungsdiagnostik und
Férderung,
InterdisziplinOre
FrUhférder- und Bera-
tungsstelle

Adresse:
Wismarsche

Straf3e 390

19055 Schwerin
Telefon:
0385-551590
Fax:
0385-5515959
E-Mail:
info@kinderzentrum-
mecklenburg.de
Internet:
www.kinderzentrum-
mecklenburg.de
Spendenkonto:
Sparkasse Schwerin
BLZ 140 514 62
KTO 301 040 04

Platin-Haus GmbH

Gebietsleitung
Schwerin
Ahornstrafle 19a
19075 Pampow

Ansprechpartner
JUrgen Kurpanek

Telefon

0 38 65-84 47 80
Fax

0 38 65-84 47 81
E-Mail
info@platin-haus.de
Internet
www.platin-haus.de

Service

* EnergiesparhOuser
aus Liaplanstein

¢ 3kologisches Bauen

¢ Energiesparkonzepte

* Bauen in freier Pla-
nung

4, ADHS-Symposium in Schwerin

Nur Gas- und kein
Bremspedal fiir
ruhelose Kinder

Schwerin e Sie sind liebenswert aber
davernd in Bewegung, sehr impulsiv,
leicht ablenkbar und erreghar, manch-
mal sogar richtig aggressiv, oft sehr
redselig und fast immer ungebremst.
Menschen mit ADHS (Aufmerksamkeits-
Defizit-/HyperaktivititsStorung) wol-
len alles auf einmal und wissen doch
nicht wo sie anfangen sollen.

Die Probleme mit ADHSKindern sind man-
nigfaltig: In Hort, Kindergarten oder Schule
fdllt es den Hyperaktiven oft schwer, sich
zu integrieren - die Konzentration fehlt
hdufig. Eltern, Lehrer und Erzieher haben
ihre liebe Not mit diesem ungeziigelten
Inferesse an allem und jedem. Guter Rat ist
da oft teuer.

Das 4. ADHS-Symposium des Kinderzen-
trums Mecklenburg am Samstag, den
21. Oktober 2006, will Fachleuten unter
anderem aus den Bereichen Kinderheilkun-
de und Pddagogik sowie betroffenen Eltern
Hilfestellungen geben. Von 9 bis 16 Uhr
werden in der Fachhochschule der Bun-
desagentur fir Arbeit in der Wismarschen
StraBe 405 Vortrige und Workshops zum
Thema ,Leben mit ADHS - ADHS in der

Auvfmerksamkeitsdefizite miissen friih erkannt und interdisziplinir behandelt werden.

Neben den Elfern sollten auch Erzieher und Lehrer ADHS-Kinder gezielt frdern

gesamten Lebensspanne” Unferstitzungs-
angebote fir alle bieten, die Rat suchen.
Das Besondere am diesjdhrigen Symposium
unterstreicht Dipl.-Pdd. Cornelia Fittje, Sozi-
alarbeiterin im Kinderzentrum: ,Es wird
dieses Mal nicht ausschliefilich um Kinder
gehen. Speziell die Berufswahl oder die
soziale Integration nach der Schule werden
unser Augenmerk finden.” Denn ADHS,
meinen mittlerweile alle Experten, wichst
sich nach der Schule nicht einfach aus.

LAuch die Eltern”, so Fittje, ,sind nicht
einfach nur eingeladen, sondern kénnen

Die Platin-Haus Gmbh baut Qualitdtshduser in der MowenburgstralRe

Gesunde Investition in die Zukunft

Schwerin ¢ Leben ganz nah am Ziege-
lauBensee. Die PLATIN-Haus GmbH
macht “s maglich. Sie errichtet in der
MéwenburgstraBe schmucke Doppelhiiu-
ser und individuelle Einfamilienhéuser
in bester Qualitiit.

Heute solide zu bauen bedeutet vor allem
werthaltiger und zukunftsorientierter zu
baven dls dies die Mindestforderungen des
Gesetzgebers zur Zeit verlangen. Dies betrifft
inshesondere die Bauhiille des Gebdudes in
Bezug auf Heiz- und Energiekostenabsenkun-
gen sowie die Umsetzung eines gesunden
Raumklimas.

Ohne Anderung der fechnischen Ausstattung
ist mit modernsten Baumaterialien, in Verbin-
dung mit zustitzlichen WérmedammmaB-
nchmen des Daches, der Fenster und der
Bodenplatte bei der Gebdudehiille eine Ener-
gieeinsparung bis 40 Prozent gegeniber den
heutigen Standardhdusern zu erreichen.
Durch diese solide Bauhiille gehdrt Weriver-
fall durch Schimmel oder Feuchtigkeitspro-
bleme der Vergangenheit an.

Im Gegensatz zu Standardhdusern erreicht
die Plafin-Haus-Aulenwand hervorragende
Ddmmeigenschaften und ein phantastisches
Raumklima, da insbesondere die im Haus
taglich produzierte Feuchtigkeit optimal mit

Schmucke Doppelhduser in der MéwenburgstraBe gibt es mit Balkon

Foto: Platin-Haus

Foto: cc

ihre Erfahrungen aktiv in den Workshops
einbringen.”

Das gesamte Altersspektrum wird im Pro-
gramm beriicksichtigt. Interdisziplindre
Frishférderung bei Kindern mit Verdacht auf
ADHS, ADHS-Kinder im Kindergarten und in
der Schule oder auch Erwachsene mit ADHS
werden thematisiert.

Anmeldungen fir das 4. ADHS-Symposium
sind noch bis zum 6. Oktober 2006 unter
Telefon 0385,/5 51 59-12 oder der E-Mail-
Adresse  s.gillwald@kinderzentrum-meck-
lenburg.de maglich. fd

ca. 25 Prozent aus dem Haus entweichen
kann. Diesen hohen Anspriichen werden
auch die beiden Doppelhduser und weitere
Einfamilienhduser, die die PLATIN-Haus
GmbH in der MowenburgstraBe bauen wird,
gerecht. Unmittelbare Citynghe und direkt
am Wasser: kein Wunder, dass die PLATIN-
Haus GmbH schon ein reges Interesse vieler
Bauwilliger verzeichnet.

Verlockend diirfte auch sein, dass die Doppel-
hduser im Stil moderner Stadthausvillen mit
zwei Vollgeschossen versehen sind. Dadurch
entfallen die tblichen schrigen Winde und
der Schlafzimmerschrank passt garantiert
hinein. Die Doppelhaushilften, die eine
Wohnfliche von 120-126 gm besitzen, gibt
es schon ab 146.900,- Euro zum Komplett-
preis inkl. Grundstiick, Hausanschluss usw.
Neben den Doppelhdusern plant die PLATIN-
Haus GmbH auch Einfamilienhduser, die
vollkommen den Kundenwiinschen zukiinfti-
ger Bauherren angepasst werden. ,Obwohl
es sich hierbei quasi um Architektenhduser
handelt, kosten sie nicht mehr als herkémm-
liche Héuser auf dem Markt”, so PLATIN-
Haus-Gebietsleiter Jirgen Kurpanek. ,Alle
sind standardmdfig mit einer hochwertigen
Solaranlage ausgestattet. Dadurch werden
bis zu 70 Prozent der Warmwasseraufberei-
tung aus kostenloser Sonnenenergie gewon-
nen.”
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Georg Friedrich Handels erfolgreichstes Oratorium ,Samson” feiert am 13. Oktober Premiere

Samson brmgt Paulskirche ins Wanken

Altstadt ® ,Samson” gilt als das ein-
drucksvollste und meistgespielte Werk
des Komponisten Hiindel. Dennoch
liegt die letzte Auffilhrung in Schwerin
bereits 100 Jahre zuriick. Jetzt kommt
jener gebrochene Held, der mit bloBen
Hinden Tempelsiiulen einreiBt, zur
Premiere am 13. Oktober, um 19.30
Uhr in die Paulskirche.

Wenn in der Paulskirche ein Musiktheater
aufgefihrt wird, dann haben es die Bih-
nenbildner weifl Gott nicht einfach. ,Die
Schwierigkeit besteht darin, dass die Leute
auch ohne Bihne etwas sehen konnen”,
sagt Lutz Kreisel, der diesen Part fir die
Samson-Auffihrung  Gbernimmt. Dennoch
reizt ihn die ,wunderbare Architekiur der
Kirche”. Und so will er diese nutzen und
nicht alles umbauen oder zuhdngen. Wie
ein Pastor breitet Lutz Kreisel die Arme weit
aus, um zu zeigen, wo sich der Chor, das
Orchester und die kleine Spielfliche befin-
den werden. ,Es soll noch ein weiterer
optischer Reiz hinzukommen”, verkiindet
der Chef-Bihnenbildner. ,Bildprojektionen
werden zu sehen sein, fir die der Berliner
Kinstler Robert Pflanz engagiert wurde.”

Das Oratorium, mit dem das Musiktheater
des Mecklenburgischen Staatstheaters die
Spielzeit 06,/07 erdffnet, verspricht somit

Lutz Kreisel gestaltet das Biihnenbild in der
Paulskirche Foto: max

zu einem ganz besonderen Erlebnis zu
werden. Zumal die Titelpartie ermneut der
international renommierte lyrische Tenor
Jorg Dirmdller Gbernimmt, nachdem er in
Schwerin bereits die Partie der ,Xerxes”
sang. Oberspielleiter Arturo Gama  richtet
das dramatische Werk halb-szenisch ein.

,Samson”, mit dem Handel endgiltig von
der Form der Oper zu der des Oraforiums
wechselte, endstand im Herbst 1741.

Das Oratorium selbst erzdhlt die Geschichte
des verratenen, gebrochenen Helden Sam-
son, der im Kerker der Philister (in der
Bibel als drgster Feind der Israeliten darge-
stellt) gefangen liegt. Als ihn diese in den
Tempel ihres Gétzen Dagon fithren, dem zu
Ehren sie ein groBes Fest feiern, erlangt der
Gedemiitigle noch einmal seine einstige
enorme Kraft zuriick. Er reifit mit blofen
Hinden die Tempelsdulen ein und begrdbt
so Tausende von Philistern und sich selbst
unter den Trimmern. In der Bibel heift es:
,,...s0 dass es mehr Tote waren, die er
durch seinen Tod tétete, als die, die er zu
seinen Lebzeiten getotet hatte.”

Die fragwirdige Tat des Helden deutet der
israelische Schriftsteller David Grossmann
in seiner 2006 erschienenen Studie zum
Mythos Samson” so: ,Heute wird man
den Gedanken nicht los, dass Samson in
gewisser Weise der erste Selbstmordatten-
tiiter war...”

Jedenfalls gilt der nun folgende Traver
marsch fir Samson als eine der berihmte-
sten musikalischen Nummern des Werkes.
Davon konnen sich Besucher am 13., 14.,
20., 21., 27 und 28. Oktober um jeweils
19.30 Uhr Gberzeugen. Anja Bélck

Ortsteile Warnitz und Friedrichsthal begehen siebzig Jahre Eingemeindung

Gute Nachbarn mit viel Geschichte

Friedrichsthal/Warnitz e Es gibt viel,
was diese Zwei verbindet: Friedrichsthal
und Warnitz blicken auf eine lange
Geschichte zuriick, beide zihlen zu den
griinsten Stadtteilen Schwerins. Beide
haben mit dem Neubau von Wohn-
gebieten nach der Wende
viele neue Einwohner
gewonnen. Und vor allem
gehdren  beide am
1. Oktober seit genau 70 Jah-
ren zu Schwerin.
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heute erhaltenen Jagdschloss Friedrichsthal
umgebaut wurde. Historische Unter-
schiede spielen fir die

Ortsbeiriite im s
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Vorsitzende des Friedrichsthaler Orts- %%

beirates, Erhard Kunack. Hier gibt es
sogar eine ,,gemeinsame” Feuerwehr:

Die Warnitzer sind auch fir die Brandbe-
kdmpfung in Friedrichsthal zustdndig.
Dabei blicken beide Stadtteile auf recht
unferschiedliche historische Werdegdnge
zuriick. Warnitz, 1262 erstmals urkundlich
erwtdhnt, ,war bis 1990 stark landwirt
schaftlich geprdgt, Friedrichsthal ~schon
immer eher die feinere Adresse”, erzdhlt
Dirk Fuhrmann vom Warnitzer Ortsbeirat.
Eine firstliche Residenz eben, denn Herzog
Friedrich Franz I. erwarb hier 1797 sein
Sommerhaus, das ein Jahr spéter zum bis
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Jahre 2006 keine Rolle mehr. Seit dem 1.
Oktober 1936 gehdren die Stadtteile zu
Schwerin, mit gemeinsamen Ideen wollen
sie in Zukunft noch ndher aneinanderriicken.
Doch erst einmal wird gefeiert: Die Fried-
richsthaler begingen ihr Jubildum bereits
auf dem ftraditionellen Lérchenfest im
September. In Warnitz wurde der 14.

@l e Okfober zum Feiertag bestimmt: Um 18

weve? \\*‘gﬂ‘fx_-“\jﬁ‘é‘ Lot Uhr beginnt an der Zukunftswerkstatt
R ke i R e ein Umzug mit Spielmannszug und
“““\3‘\“"“\‘“‘; o WIS 3 s s Laternen, der durch den Ortsteil mit-

samt den neuen Baugebieten ziehen
und auf dem ,Silberberg” enden
wird. Dort ladt der Ortsbeirat an
schlieBend zum gemdtlichen Bei-
sammensein  um ein grofles
Lagerfever. ,Der Forderverein
der Freiwilligen Feuerwehr und

die Freiwillige Feuerwehr
selbst sorgen fiir einen preis-
werten Imbiss und die Absi-
cherung der Veranstaltung”,

wt2  sagt Dirk Fuhrmann. ,Alle
e Warnitzer und  Freunde
des Ortsteils sind herzlich
eingeladen.” fh

Historisches Zeugnis der Eingemeindung: eine Seite aus
dem Schweriner Adressbuch von 1937

Quelle: Stadtarchiv

Neue Rockoper

Am 10. November ist
Premiere: Im Grof3en
Haus wird um 19.30
Uhr erstmals das
Musical @Jesus-Christ-
SuperstarO aufge-
fUhrt.

Lustspiel im E-Werk
Waren das noch Zei-
ten, als das beste
Argument die Faust
am Kinn des Gegners
war! Bei GPolitik un
AantenschietO von
Walter G. Pfaus geht
es frohlich zur Sache.
Premiere ist am 28.10
um 19.30 Uhr im
E-Werk.

Der eigene Sessel

Die neuen Theater-
stUhle sind da! Wer
einen dieser Sitze
symbolisch sein eigen
nennen méchte, infor-
miert sich unter www.
theater-schwerin.de/
sesselaktion.

Fakten
Historisches

1797: In Friedrichs-
thal wird der letzte
Wolf erlegt.

1875: Friedrichsthal
hat 40 Einwohner.

1932: Mit dem
Bedarfshaltepunkt
Friedrichsthal-Ost am
dMarderwegO ersff-
net der erste Bahn-

hof.

1936: Friedrichsthal
und Warnitz gehéren
zu Schwerin.

1992: Das Einkaufs-
zentrum Margareten-
hof ist eréffnet.

2005: Friedrichsthal
hat 3698, Warnitz
1212 Einwohner.
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Kita gGmbH
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Kita gGmbH
Friesenstraf3e 29
19059 Schwerin

Leitung
Anke Preuf3
Marlies Kahl

Tel.
0385/74 34 273

Fax
0385/74 34 279

DANKE!

Ein ganz grofles
Danke schén an alle
Helfer und UnterstUt-
zer beim diesiOhri-
gen Sporifest der
Kita gGmbH:

e Sparkasse
Schwerin

* Buga GmbH

¢ Unfallkasse M-V

¢ Firma Bockholdt

¢ Stadtwerke Schwe-

rin

Firma Glagla

Sport 2000

* Schwerin MenU

HELIOS Kliniken

Polizei Schwerin

SV Post Schwerin

Staffellauf

Beim Staffellauf konn-
ten die Kinder des
Cityhortes ihren Wan-
derpokal verteidigen.
Bein den KindergOr-
ten war die Kita Rap-
pelkiste erfolgreich

Neue

Krippengruppe

In der Kita am Frie-
densberg ist ab sofort
eine neue Krippen-
gruppe fUr Kinder
von 3 bis 15 Mona-
ten eingerichtet wor-
den.

Bei Interesse:
Telefon 565706.

Ein kunterbunter Boogie-Reigen bildete den Abschluss des Sporifestes der Kita gGmbH

Fotos: max

1000 Kinder beim diesjahrigen Sportfest der Kita gGmbH

50 macht Bewegung richtig SpaB

Weststadt ® Und es gibt doch einen
Wettergott! Nachdem das urspriinglich
fir den 1. September geplante Sport-
fest der Kita gGmbH wegen schlechten
Wetters buchstiiblich ins Wasser fallen
musste, passte zwei Wochen spiiter
einfach alles. Strahlend blaver Him-
mel, 1000 gut gelaunte Kinder und
viele stolze Eltern auf der Tribiine des
Stadions am Lambrechtsgrund.

Vielleicht, so mutmaBt die Kita-gGmbH-
Geschdftsfuhrerin Anke Preufl, war die
zweiwdchige Verzogerung des Festes sogar
von Vorteil: ,Dadurch konnten die Kinder
eben auch 14 Tage ldnger trainieren”, lacht
sie.

Und dass sich die Mddchen und Jungen
hervorragend auf dieses sportliche GrofBer-
eignis vorbereitet hatten, war offensich-
lich. Schon beim Aufwirmen zur FuBball-
WM-Hymne der Sportfreunde Stiller ,54,
74, 90, 2006” waren alle mit Begeiste-
rung dabei. Danach wurde gelaufen wie der
Wirbelwind, wurden meterweite Spriinge in

Sport macht durstig: Vivien (5, Ii.) und Lea
(5) erfrischen sich mit einem Waldmeis-
fergefrink

Ugur (re.) gibt alles: Der Achtjdhrige aus
dem Hort der Kita Spatzennest gewann
seinen Lauf

die Weitsprunggrube gesetzt und neue
Rekorde mit dem Ball geworfen. Dariiber
hinaus konnten sich die Kita- und Hortkin-
der auch beim FuBballspielen mit der
A-Jugend des FC Eintracht Schwerin und
beim Fechten mit der Schweriner Fechtge-
meinschaft probieren.

Eine weitere Besonderheit gab es mitten
auf der Rasenfliche des Stadions. Kitawei-
se traten die Knirpse gegeneinander an und
mussten finf Hinternisse so schnell wie
maglich bewdiltigen. Zuerst ging es im Sla-
lom um Medizinbille, ehe die Kleinen sich
nur mit den Handen Gber eine Bank ziehen
mussten.  Danach wurde durch Ringe
gesprungen, unter einem Kasten durchge-
taucht und auf einem Ball gehipft, ehe es
im Sprint zuriick zum Start ging. Mit beson-
ders viel Spal war Leon dabei. Grund: Er
feierte am Sportfesttag seinen sechsten
Geburtstag. Vor der Siegerehrung folgte
dann der traditionelle Boogie-Tanz, ehe
zum Abschluss 999 weifle und blave Luft-
ballons in den Himmel stiegen, gestiftet
von den Stadtwerken und der BUGA.

Ein Geburtstagshiipfer: Der kleine Leon
feierte am Tag des Sportfestes seinen
sechsten Geburtstag

Auch  Schwerins Dezernent Wolfgang
Schmiilling lieB es sich nicht nehmen, trotz
des Wahltrubels in der Landeshauptstadt
am Lambrechtsgrund vorbeizuschaven. ,In
solchen Momenten macht mein Job am
meisten Spaf”, sagte er.

Dass dieses groBte Kindersportfest der
Stadt nicht ohne zahlreiche Helfer vonstat-
ten gehen konnte, ist klar. Und viele lang-
jdhrige Kita-Partner waren auch in diesem
Jahr wieder mit am Starf. So schenkte
,Schwerin-Menii” literweise Fruchstifte und
Tee an die Kinder aus, die Firma ,Sport
2000“ sponserte Sportbeutel, die HELIOS
Kliniken Schwerin sicherten die medizini-
sche Betreuung und der Nahverkehr war fir
die Technik zustindig.

LAuf diessm Weg allen ein ganz grofes
Dankeschon “, sagt Anke Preuf. |, Nicht
vergessen mochte ich aber die Erzigherin-
nen. Ein Fest mit 1000 Kindern so rei-
bungslos Gber die Bihne zu bringen - das
verdient Respekt.” Und deshalb ist eines
jetzt schon sicher: Auch im ndchsten Jahr
wird es ein Kita-Sportfest geben.
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Hausliche Krankenpflege ,Schwester Marlies” 1adt zur Aktionswoche ins Arztehaus Weststadt

Zwischen Blut und Body Mass Index

Schwerin ® Langsam sickert der rote
Saft durch Kaniile und Schlauch vom
Kérper weg in eine Flasche. Ein halber
Liter des kostbaren Nass' wechselt den
,Besitzer” und wird bald Patienten nach
einer Operation helfen, wieder auf die
Beine zu kommen. 20 Mitarbeiterinnen
der Hiuslichen Krankenpflege ,Schwe-
ster Marlies” spendeten unliingst ihr
Blut im DRK-Spendenzentrum.

,Unsere Mitarbeiter spenden in der Regel
einmal im Jaohr ihr Blut”, erkldrt Juliane
Pingel, Leiterin der Hduslichen Krankenpfle-
ge ,Schwester Marlies” im Arztehaus West-
stadt. Und unferstreicht, dass dies zum
Selbstverstindnis der Pflegekrifte gehort:
,Wir sind nicht nur immer fir unsere Kunden
da, wenn es um Betreuung und Pflege geht,
jeder machte auch perstnlich etwas tun, um
anderen zu helfen.”

Auch Beratung gehort zu den Stdrken des
Teams um Juliane Pingel. So wird es in einer
grofien Aktionswoche des Pflegedienstes
viele Angebote fiir alle gesundheitsbewus-
sten Schweriner geben. Im Arztehaus West-
stadt werden vom 2. bis 6. Oktober Blut-
druck, Puls und Blutzucker, aber auch Chole-
sterinwert sowie Body Mass Index gemes-
sen. Zudem konnen Interessierte Antworten

Regelmfiig spenden die Mitarbeiter des Pflegedienstes ,Schwester Marlies” Blut, um

auch privat zu helfen

auf ihre Fragen rund um die Themen Pflege
und Betreuung  geben lussen. Juliane Pin-
gel: ,Von der Vorsorgevollmacht ber Hilfs-
mittel bis zum Herdiberwachungssystem -
wir haben auf alles Antworten.” Diskret
nehmen sich die Mitarbeiter auch der Proble-
me bei speziellen Pflegethemen an oder

Informationsveranstaltung zu ,Orthopddie bewegt” am 18. Oktober

Therapiemaglichkeiten im Blickpunkt

Altstadt © Das Jahr 2006 ist das sechs-
te im von der Weltgesundheitsorganisa-
tion ausgerufenen ,Jahrzehnt der Kno-
chen und Gelenke”. Innerhalb einer
aus diesem Anlass initiierten bundes-
weiten Infowoche , Orthopiidie bewegt”
informieren Schweriner Orthopiiden
am 18. Oktober Giber ihr Fachgebiet.
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,Was leistet die Orthopddie?“ Diese Frage
steht im Mittelpunkt des Informations-
abends, zu dem niedergelassene Orthopd-
den am 18. Oktober um 17 Uhr in das
Hotel Elefant in der Goethestrafie 39 bis 41
einladen. ,In kurzen Voririgen werden das
Fachgebiet Orthopddie selbst und unter-
schiedliche Therapiemdglichkeiten zu ver-

Foto: max

helfen Unsicherheiten zu beseitigen, wenn
es zum Beispiel um die Beantragung einer
Pflegestufe geht. ,Aber”, betont Juliane
Pingel, ,nicht nur zu Aktionswochen steht
unsere Tir immer offen ...”

Frank Diisterhoft

breiteten  Beschwerden  vorgestellt”,
beschreibt Dr. Andreas Hensel, der die Ver-
anstaltung gemeinsam mit seinen Kollegen
organisiert. Themen sind zum Beispiel Aku-
punktur, die Arthrosethearpie und ambulan-
te Operationen. Im Anschluss an die Vortrd-
ge gibt es fiir die Besucher Gelegenheit, mit
den Arzten personlich ins Gesprich zu
kommen. Sieben Schweriner Orthopiden
und das Reha-Zentrum richten den Informa-
tionsabend aus:

o Dipl. med. Astrid Behrens, Hamburger
Alee 130, 19063 Schwerin, Telefon
(03 85) 2015188

o Dr. Karin Kriiger, Justus-von-Liebig-Strafie
32, 19063 Schwerin, Telefon (03 85)
2012112

* Praxisgemeinschaft Dr. Monika Streifene-
der und Dr. Martin Korn, Platz der Freiheit
5, 19053 Schwerin, Telefon (03 85)
79 30 47

o Dr. Bernd Grigo, Libecker StraBe 23,
19053 Schwerin, Telefon (03 85)
5507473

e Dr. Frank Kdmmler, Rahlstedter Strafle
29, 19057 Schwerin, Telefon (03 85)
4863143

¢ Dipl. med. Michael Neuschifer, Tauben-
strafle 19, Telefon (03 85) 2088 89 20

* Reha-Zentrum Schwerin Wuppertaler Stra-
e 38a, Telefon (03 85) 39 57 80

Schwester Marlies
HOusliche
Krankenpflege

Im Arztehaus
Weststadt
Johannes-Brahms-
Straf3e 59

19059 Schwerin
Telefon

0385/71 31 31
Fax

0385/7 58 82 82
E-Mail

Schwester.
Marlies@t-online.de
Qualitatsgepriifter
Pflegedienst
Partner aller
Krankenkassen
und Pflegeversiche-
rungen
24-Stunden-Ruf
rund um die Uhr,
7 Tage in der
Woche,

in allen Stadtteilen
Schwerins.

Fakten

Orthopddie

Das Fachgebiet
OrthopOdie nimmt
innerhalb der Medi-
zin eine wichtige Stel-
lung ein. Traditionell
widmet es sich den
Erkrankungen der
Haltungs- und Bewe-
gungsorgane des
menschlichen Kér-
pers. Die Haltung des
Menschen zu wah-
ren, ist also die
ursOchliche Aufgabe
der OrthopOdie.
Dazu zOhlt die PrO-
vention, Diagnose
und Therapie unter-
schiedlicher Fehlbil-
dungen, Erkrankun-
gen und Verletzun-
gen in allen Altersstu-
fen. Zu den verbrei-
tetsten orthopOdi-
schen Krankheitsbil-
dern gehdren zum
Beispiel die Arthrose,
die Osteoporose
oder RUcken-
schmerzen.
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Jetzt baven!

Leben im eigenen Haus
mit eigenem Garten: In
Schwerin-Warnitz, auf
dem Silberberg entste-
hen ab Herbst 105
Wohneinheiten. Grund-
stUcke von 260 bis 814
Quadratmeter stehen
auch bautrOgerfrei zur
VerfUgung. Ob Dop-
pelhaushOlfte, Einfami-
lienhaus oder Bunga-
low - die Experten der
DESIGN Bau AG bera-
ten in unverbindlichen
GesprOchen kUnftige
Bauherren.

Superginstige Zinsen
FUr 100 Bauherren
steht bei der DESIGN
Bau AG ein limitiertes
Niedrigzins-Programm
zur VerfUgung. Dies
ermdglicht Bauzinsen
von 3,45 % effektivem
Jahreszins beim Kauf
von Haus und Grund-
stUck der DESIGN Bau
AG.

Adresse

DESIGN Bau AG
Beratungszentrum
Silberberg
Bahnhofstrafe 58
19057 Schwerin-War-

nitz

Telefon

0385-2010888

Fax

0385-2010722

E-Mail

schwerin@
designbau-ag.de
Internet
www.designbau-ag.de

Offnungszeiten des
Beratungszentrums
Sieben Tage die
Woche:

Montag - Donnerstag
11 - 18 Uhr
Freitag

9 -13 Uhr
Sonnabend

und Sonntag

14 - 18 Uhr

DESIGN-Bau-Che

www.designbau-ag.de

Nerner Mattner engagiert sich fiir Schweriner Sportler un
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ihre Projekte

Spafl am Sport im Sauseschritt

Schwerin e Engagement in der Regi-
on, Engagement fiir die Region. Dass
die DESIGN Bau AG mit der Landes-
hauptstadt Schwerin eng verbunden ist,
ist bekannt. Mehr als 700 Familien
haben mit dem bérsennotierten Unter-
nehmen bereits den Traum von den
eigenen vier Wiinden verwirklicht. Die-
ses Vertrauen will der Vorstandsvorsit-
zende Werner Mattner zuriickgeben. Er
unterstiitzt Sportler aus Schwerin und
Umgebung und deren Projekte.

Beispiel Andrea Ziercke: Die ehemalige
Weltklassesprinterin hat es sich zur Aufgabe
gemacht, Kita-Kinder fir den Sport zu
interessieren (siehe hauspost Juli 2006,
Seite 28). Die Nachfrage nach ihrem
abwechslungsreichen und kurzweiligen
Angebot war grofi, die gebuchten Hallenzei-
ten - zuletzt in der Gutenbergschule - reich-
ten kaum noch aus. Auflerdem stellte

Ziercke fest, dass es fir viele Kinder und vor
allem fir deren Eltern schwierig war, regel-
maBig und rechtzeitig zum Training zu
erscheinen. ,Ich habe eine Gruppe mit Kin-
dern aus Pingelshagen”, berichtet sie, , die
missen nachmittags im Berufsverkehr
durch die ganze Stadt zur Halle gebracht
werden.“Man misse doch besser dahin
gehen, wo die Nachwuchssportler sind,
dachte sich Andrea Ziercke. Jetzt plant sie,
ihr Sportangebot direkt in Schulen und Kin-
dertagesstitten weiter auszubaven. lhre
Vorstellungen, mit Lebensfreude und
Euphorie gegen Bewegungsarmut und
Unlust anzugehen, stieB bei Lehrern und
Erzieherinnen auf offene Ohren.

Auch Werner Mattner zeigte sich begeistert
von Zierckes Engagement und war sofort
bereit, ihr Projekt zu unferstiitzen. ,Auch
wenn es sich vielleicht platt anhort, aber
Kinder sind nun mal unsere Zukunft”, sagt
er. ,Bei Andrea Ziercke bekommen die

Im Herbst ist Bauspart im Wohnpark ,,Am Silberberg” in Warmnitz

Kleinen nicht nur Spaf am Sport; sie lernen
auch, dass es gemeinsam viel besser geht
und dass jemand da ist, der sie
unterstiitzt.“Kindern eine sinnvolle Freizeit-
beschiftigung zu erméglichen und Lebens-
freude zu vermitteln - eine Philosophie, die
Werner Mattner voll und ganz teilt: , Mir ist
es zehnmal lieber, wenn ein kleiner Junge
abends kaputt und zufrieden ins Bett fillt,
weil er mit Andrea Ziercke 50-Meter-Sprints
gemacht hat, als wenn er den ganzen
Nachmittag vor der Glotze hockt und unaus-
gelastet ist.”

Und damit dieses Angebot auch fir alle
Kinder gilt, unterstitzt Mattner nicht nur
mit feschen T-Shirts, sondern Gbernimmt
auch einen Teil der Gebihren, die fir das
Training, die Hallenzeiten oder die Trainerin
anfallen. ,,Das ist mein Engagement fir die
Region”, sagt er, ,und nebenbei eine sehr
gute Investition in die Zukunft.”

Traumhaus am ,Silberberg”
Super Finanzierung

Warnitz e In der lefzten Ausgabe berich-
tete hauspost Gber das Baugebiet auf dem
,Silberberg” in Schwerin Warnitz. Unter
der Regie der DESIGN Bau AG entstehen
dort 105 Wohneinheiten. Neben der wun-
derschonen Lage ist es vor allem die
Finanzierung, die dieses Areal fir kinftige
Bauherren so attraktiv machen. Bei einem
effektivem anfinglichen Jahreszins von
gerade mal 3,45 Prozent ist ein Bauvorha-
ben ohne Eigenkapital schon fir unter
600 Euro im Monat zu redlisieren. Laut
Aussage der DESIGN-Bau-Verantwortlichen
war die Resonanz auf den hauspost-Artikel
riesig. Im Herbst ist Baustart, wer sich jetzt
noch sein Grundstiick nebst Traumhaus
sicher mochte, sollte sich bald melden.




hauspost Oktober 2006 | Seite 21

www.sparkasse-schwerin.de

Fakten

rhslarian-

Ty RIS

Am 30. Oktober ist Weltspartag. Auf Spar-
kassen-Kunden warten an diesem Tag klei-
ne Uberraschungen und groBe Angebote

Start frei fiir den Weltspartag 2006

Jetzt wiinschen, spater freuen

Schwerin o Start frei fiir den Weltspar-
tag und fiir viele Wiinsche. Am 30.
Oktober jiihrt sich der unter dem Motto
Wunschstarttag” stehende Weltspartag
bereits zum 81. Mal. Die Sparkassen-
Geschdftsstellen erwarten an diesem
Tag alle Kunden mit kleinen Uberra-
schungen und groBen Angeboten.

Die eigenen vier Wande und ein gemdtliches
Zuhause, ein neues Auto, eine grofie Reise
usw. - tausend Wiinsche und die schdnsten
Trdume. Nicht alle lassen sich sofort erfiillen.
Doch jetzt ist der richtige Zeitpunkt, neue
Ziele ins Auge zu fassen. Mit aftraktiven,
individuellen Sparpldnen und renditestarken
Geldanlagen hilft die Sparkasse, dass Wiin-
sche wahr werden. Der Weltspartag ist
ideal, um die eigene Vermdgenshildung auf
den Prijfstand zu stellen und ins Wunschspa-
ren einzusteigen.

Clevere Sparer setzen auf das PS-Lotterie-Sparen der Sparkassen

Monat fiir Monat Chance auf Geldgewinne nutzen

Schwerin ¢ Mit den PS-Losen der
Sparkasse wird das fast Unmégliche
maglich gemacht: RegelmiiBig sparen
und trotzdem keine Gewinnchance ver-
passen. , Mitspielen kann man bereits
ab fiinf Euro pro Los”, so Susanne
Allers von der Sparkasse Schwerin. Ein
Euro ist der Lotterie-Einsatz, mit dem
man Monat fiir Monat die Chance auf
Geldgewinne von bis zu 50.000 Euro
hat. Die restlichen vier Euro werden
angespart und am Jahresende auf dem
Wunschkonto gutgeschrieben.

Der Kniller: Bei der ndchsten Sonderauslo-
sung im Oktober werden zusdtzlich 10
Mercedes-Benz-PKW und 8 Reisen in die
Glitzermetropole Las Vegas verlost.

+++ Aktuelle Angebote aus dem

Doppelhaushéilfte in Pingelshagen

Objekt-Nr. 0,/845: Doppelhaushdilfte in ruhiger
Randlage in Pingelshagen, Baujohr 2003, 350
gm Grundstiick, 120 gm Wohnfliche, 5 Zim-
mer, EBK, Erker, 2 Stellplitze, Kaufpreis
160.000 Euro, zzgl. 5,8 % Provision.

Fiir den guten Zweck

,Nicht nur Kunden der Sparkasse gewinnen
mit den Losen, sondern auch gemeinniitzi-
ge Vereine aus Schwerin”, ergdnzt Allers.
Jahrlich werden 10 % des gesamten Spiel-
kapitals fir regionale und Gberregionale
Aufgaben gespendet. So konnten sich in
diesem Jahr Kindergdirten der Stadt Schwe-
rin Gber Unterstiitzungen fir dringend bend-
tigtes pddagogisch wertvolles Spielzeug
freuen.

Unser Tipp
Mehrere PS-Lose erhohen die Gewinn-

Chancen. Bei zehn Losen (Endzahl von
0-9) ist ein monatlicher Gewinn von 2,50

Stadthaus in Never Gartenstadt

Objekt-Nr. 0,/852: Stadthaus mit 5 ETW in
Neuer Gartenstadt, jeweils Carport, Abstelk
raum, EBK, Balkon/Terrasse, z.B. Whg. 1, 3
Zimmer, 82 gm WHl., KP 113.700 Euro, Whg.
3, 60 gqm WHL., 2 Zimmer, KP 86.900 Euro.

T

Gewinnspiel lockt mit attraktiven Prei-
sen

Ab Anfang Oktober startet das Weltspartag-
Gewinnspiel. Einfach den  Lieblingswunsch
auf den in allen Sparkassen-Geschiiftsstellen
ausliegenden Teilnahmekarten ankreuzen
und ab geht’s. Zu gewinnen gibt es Startqu-
haben fir Finanzanlagen der Sparkasse, der
DekaBank und der LBS im Gesamtwert von
100.000 Euro. Einsendeschluss ist der 3.
November 2006.

Mit personlicher Beratung rund um die The-
men Sparen, Anlegen, Vorsorgen und Finan-
zieren, maBgeschneiderten Angeboten und
dem Sparkassen-Finanzkonzept wird jeder
schnell ans Ziel seiner Wiinsche gebracht.
Weitere Informationen gibt es in allen
Geschiiftsstellen der Sparkasse Schwerin
oder im Infernet unter www.sparkasse-
schwerin.de.

Euro garantiert. Weitere Informationen sind
in allen Geschiftsstellen der Sparkasse
oder unter www.sparkasse-schwerin.de
erhdltlich.

Telefon (03 85) 55133 00

EFH nahe Schweriner See

Objekt-Nr. 0,/854: EFH nahe Schweriner See,
Bj. 1927, groBes Grdst., EG: Kiiche, GasteWC,
Wohn- und Esszimmer, 0G: Schlafzimmer, Kin-
derzimmer, groBiziigiges Bad, Spitzboden, Kek
ler, KP: 165.000 Euro, zzgl. 5,8 % Prov.

Reduzierung der
Sparer-Freibetréige

Mit dem SteuerOnde-
rungsgesetz 2007 wird
der Sparer-Freibetrag
f0r Zinsen und sonstige
KapitalertrOge ab 1.
Januar 2007 fast hal-
biert. Dann kénnen
FreibetrOge von Ledi-
gen noch bis max. 801
Euro (bisher 1.421
Euro) und von Verhei-
rateten bis max. 1.602
Euro (bisher 2.842
Euro) erteilt werden.
Darin enthalten ist
jeweils der unverOn-
derte Werbungskosten-
Pauschbetrag (51 Euro
bei Ledigen bzw. 102
Euro bei Verheirate-
ten). Unter dem Strich
kann dann ein Allein-
stehender beispielswei-
se noch 26.700 Euro
zu drei Prozent Zinsen
anlegen, ohne dass er
einen Zinsabzug
befUrchten muss. Bei
gemeinsam veranlagten
Ehepaaren sind dies
53.400 Euro.

Wenn bei der Sparkas-
se - oder anderen Ban-
ken - ein Freistellungs-
auftrag erteilt wurde,
wird der Betrag wegen
der anstehenden Redu-
zierung der Sparerfrei-
betrOge ab 2007 auto-
matisch angepasst. Da
kann es vorkommen,
dass die KUrzung der
FreistellungsauftrOge
nicht mehr zur Freistel-
lung dller anfallenden
KapitalertrOge aus-
reicht. In diesem Fall
sollte man prUfen,
inwiefern der eigene
Freistellungsbetrag
innerhalb der gesetzli-
chen Héchstgrenzen
angepasst werden
kann.

Was ist zu tun?

Einfach zur Sparkasse
kommen. Die Sparkas-
sen-Berater fUhren
einen Freistellungs-
Check durch und bie-
ten passende steuer-
optimierte Anlagestra-
tegien.
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Kanalerneuerung Liibecker StraBe abgeschlossen
[ ] [ ] [ ] [ ]
Investitionen in die Zukunft
KnaudtstraBe

wird fit gemacht
WOhrend die Versor-
gungsleitungen in der
LUbecker StraBe fertig-
gestellt sind, begannen
Mitte September die
Arbeiten in der Knaudt
strafle. Als BUGA
begleitendes Projekt
wird die Straf3enoberf-
IOche von der Ziegel-
seebrUcke bis zur
Schelfstraf3e ernevert.
Auch in diesem
Bereich, werden SAE
und WAG zuerst aktiv,
UberprUfen und sanie-
ren bzw. ernevern
gegebenenfalls die Lei-
tungen. @Dies wird vor
allem den Bereich zwi-
schen Werderstraf3e
und SchelfstraBe
betreffenO, so SAE-
Werkleiter Hugo Klsb-
zig. Voraussichtlich bis
Ende des Jahres muss
die Knaudtstraf3e voll
gesperrt bleiben.
Danach soll sie trotz
weitergehender Bauar-
beiten wieder befahr-
bar sein, eine einseiti-
ge Fahrbahnsperrung
wird, soweit notwen-
dig, eingerichtet. Der
Pkw-Verkehr wird wOh-
rend der vollstOndigen
Sperrung Uber die
Méwenburgstraf3e
(nsrdlich des Ziegelin-
nensees) und der Lkw-
Verkehr Uber die Wer-
derstraf3e/ Obotriten-
ring umgeleitet.

Adresse

Schweriner Abwasse-
rentsorgung (SAE)
Eckdrift 43-45

19061 Schwerin

Telefon
0385-633-1500
Fax
0385-633-1702
E-Mail
info@snae.de
Internet
www.saesn.de

Paulsstadt ¢ Ende August wurde mit
Fertigstellung der Bauarbeiten auf dem
Platz der Freiheit die erste Etappe des
,GroBprojektes Liibecker StraBe” been-
det. Jetzt wurde bereits der zweite
Abschnitt, von der Kreuzung Obotriten-
ring bis zum Friesensportplatz, in Angriff
genommen. Dabei haben SAE, WAG,
Nahverkehr und Stadt wie immer Hand
in Hand gearbeitet.

Seit Mitte September fahren die Schweriner
StraBenbahnen wieder entlang der Libecker
Strafle, bis 2007 soll das Bitumenbett durch
leuchtend griines Gras ergdnzt werden. Unter
den Gleisen verlaufen aber zum grofien Teil
die Versorgungsleitungen fir Wasser und
Abwasser. Deshalb waren, wie immer, zuerst
die Experten der Wasserversorgungs- und
Abwasserentsorgungsgesellschaft ~ mbH
(WAG) am Werke, die die Wasserleitungen
und, fiir die Schweriner Abwasserentsorgung
(SAE), die Kanalisation erneuert haben.

Auf dem gut einen Kilometer langen Stiick
mussten nicht auf der gesamten Linge
Kandle ausgetauscht oder saniert werden.
,Wir haben vorher genauestens untersucht
und wurden nur da, wo nétig, akfiv”, sagt
der stellvertretende SAE-Werkleiter Jirgen
Deter. ,Das lingste zu erneuernde Stiick
betrug 200 Meter. AuBerdem konnfen wir
groBtenteils das moderne und kostengiinsti-
ge Inlinerverfahren anwenden (hauspost

Fachspezialisten bereiten in der Libecker Strafle die Kanaluntersuchung durch einen

Roboter vor. Mittlerweile fliefit der Verkehr wieder storungsfrei

berichtete).”

Dabei kam auch modernste Technik zum Ein-
satz: Ein sogenannter Sanierungsroboter
wurde in den Inliner gesetzt, ,bewaffnet”
mit Kamera, Kleber und Schneidewerkzeug.
Das kleine Gefthrt diste durch den Kanal,
gesteuert und kontrolliert von den Fachspe-
zialisten ,,an der frischen Luft”. Uberall dort,
wo ein Anschlusskanal fir ein Haus auf den
Hauptkanal ifft kam der Roboter zum Ein-

Foto: maxpress

satz. Er schnitt den Inlinerschlauch passge-
nau auf und versah ihn an den Randern mit
Kleber; sind kleiner und groBer Kanal schlief-
lich verbunden, sitzt alles bombenfest und
dicht.

Insgesamt wurden von SAE und WAG rund
420.000 Euro in der Libecker Strafle inve-
stiert - fir eine Infrastruktur, die fit ist fur die
ndchsten 100 Jahre.

34 Jahre im Dienst der Wasserversorgung und Abwasserentsorgung in Schwerin

Alles Gute im Ruhestand, Jiirgen Deter

Die SAE- und WAG-Mitarbeiter wiinschen Jiirgen Deter alles Gute fiir seinen wohlverdienten

Ruhestand

Foto: max

Jirgen Deter
(Foto), stellverireten-
der Werkleiter bei der
SAE und technischer
Leiter der WAG geht
in den wohlverdien-
ten Ruhestand. 34 -
Johre lang arbeitete Defer in der Wasser-
wirtschaft. Nach seinem Start beim VEB
Wasserversorgungs- und Abwasserbehand-
lung waren weitere Stationen nach der
Wende die Westmecklenburger Wasser
GmbH und die Stadtwerke Schwerin
GmbH, auBerdem begleitete er die Ausglie-
derung der Wassersparte in die WAG.

Mit umfangreicher Fachkenntnis und viel
Geschick war Jirgen Deter an der Sanie-
rung des maroden Kanalnetzes in der Lan-
deshauptstadt beteiligt. Seiner Initiative
war es zu verdanken, dass alle Betroffen
von Stadt, Nahverkehr, Baufirmen und
Stadtwerken in einer Arbeitsgemeinschaft
gemeinsam ihr Vorgehen koordinierten.
Nicht zuletzt dadurch verfigt Schwerin
heute iber eines der am besten sanierten
Kanalnetze in Mecklenburg-Vorpommern.
Alle WAG- und SAE-Mitarbeiter wiinschen
alles Gute fiir den Ruhestand.

o
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Einmal im Monat wird auf der Sitzung des Vereins Biirger fiir
Schwerin Gber die eingegangenen Férderantriige entschieden

i

Cornelia Nitsch, Disponentin im Handelshof, iiberreichte Cindy Zech
(re.) ihren neven Fernseher

Fotos: maxpress

Erster Hauptpreis in Schweriner Stadttombola nur wenige Tage nach Er6ffnung vergeben

Hier gewinnt der gute Zweck

Alistadt © Seit dem 23. August steht er
wieder auf dem Marienplatz: der Gliicks-
container der Stadttombola des Vereins
Biirger fiir Schwerin. Cindy Zech durfte
sich schon wenige Tage spiiter iber
einen neuen Fernseher freuen.

Finf Euro fiir einen neuen Fernseher: Cindy
Zech gewann jetzt den ersten Hauptpreis in
der diesjdhrigen Stadttombola auf dem Mari-
enplatz. Zusammen mit ihrem Freund hatte
sie fiinf Lose fiir jeweils einen Euro gezogen,

in einem versteckte sich die Losnummer fiir
ein neues TV-Gerdt. ,Wir losen jedes Jahr
mit, aber so grofles Gliick hatten wir bisher
noch nicht”, freute sich die Gewinnerin bei
der Ubergabe des Preises im Handelshof.

Ein Gewinn auch fir viele gemeinniitzig
engagierte Schweriner: 30 Prozent der Ein-
nahmen aus dem Losverkauf flieBen als
Spenden in die unterschiedlichsten
gemeinnitzigen Projekte. Fdrderantrige
konnen jederzeit an den Verein Brger fir
Schwerin gerichtet werden. Die Mitglieder

entscheiden dann schnell und unbiirokratisch
tber die Vergabe. ,Es kdnnen ruhig noch ein
paar mehr Antrige sein”, sagt der Vereins-
vorsitzende Uwe Heidfmann. In den Jahren
seit Bestehen der Stadttombola konnte der
Verein Biirger fir Schwerin mit insgesamt
186.978 Euro 109 verschiedene Projekie
unterstitzen. Heidtmann: ,Mit den Forder
geldern aus dem Erlos der zehnten Stadttom-
bola werden wir ganz sicher die 200.000
Euro Giberschreiten.” fh

Einfamilienhaus, attraktives Bauland oder Wochenendhaus

Eine passende Unterkunft fiir jede Lebenslage

Schwerin ¢ Nach wie vor sind Bau-
grundstiicke vor den Toren Schwerins
gefragt, vor allem wenn sie im Nahver-
kehrsbereich der Stadt Schwerin liegen.
So lassen sich attraktive Lage, Grund-
stiicksgroBe und Preis am besten in
Einklang bringen.

In hervorragender Sidwestausrichtung bie-
tet die VR Immobilien GmbH Schwerin
kiinftigen Bauherren drei Bauliicken in
zweiter Reihe im alten Dorf Pingelshagen.
Die Grundstiicke sind zwischen 688 gqm
und 897 gm grofl und kénnen mit einem

Zu erwerben: Attraktive Bauliicken in Siid-
westlage in Pingelshagen

eingeschossigen Einfamilienhaus mit aus-
baufihigem Dachgeschoss sowie mit einer
Garage bzw. Carport bebaut werden.

Der Grundstiickspreis betrdgt pro gm ab 42
Euro. So ist beispielsweise ein 688 qm
groBes Grundstiick, bebaut mit einem Einfa-
milienhaus (siehe Foto links) mit einer
Wohnfliiche von ca. 118 gm schon ab
159.000 Euro zu haben. Darin enthalten
sind alle Nebenkosten (Anschluss an die
offentlichen  Versorgungsnetze, Grund-
stiickszufahrt,  Hausplanung, ~ Statik,

Hausanschlusskosten sowie Pflasterarbei-
ten).

o

Die Urlaubsldsung schlechthin: Pachtland
mit Wohnwagen auf der Insel Poel

Etwas ganz anderes, ndmlich ein traumhaf-
tes Wochenendhaus, steht direkt in Schwe-
rin zum Verkauf. Ca. 300 gm Pachtgrund-
stiick, Hanglage, nur 25 m zum Ostorfer
See, Baujahr 1994, Massivbauweise, ver-
klinkert, zwei Zimmer, EBK inkl. Inventar,
Duschbad, jchrliche Pacht 205 Euro, Kauf-
preis: 24.000 Euro.

Und die Urlaubslgsung schlechthin gibt es in
Timmendorf. Auf der Insel Poel sind 100
gm Pachtland in unmittelbarer Ostseendhe
zu erwerben, inklusive Wohnwagen, Vor-
zelt, Einbaukiiche, PKW-Parkplatz etc. Der
Kaufpreis betrigt 26.000 Euro. b

Dieser Wochenendbungalow am Schweri-
ner See steht zum Verkauf

Birger dieser Stadt
Der Verein BUrger fUr
Schwerin e. V. richtet
in diesem Jahr die
zehnte Schweriner
Stadttombola aus. Mit
einem grof3en Teil des
Erléses werden wieder
gemeinnUtzige Projek-
te in der Landeshaupt-
stadt unterstUtzt. Ther
AntrOge auf Férde-
rung entscheidet der
Verein wOhrend des
ganzen Jahres.

Kontakt

BUrger fUr Schwerin
e.V.
Vereinsvorsitzender:
Uwe Heidtmann

Friedrich-Engels-Straf3e
2a
19061 Schwerin

Tel. (0385) 76 05 20
Fax (0385) 7 60 52 60

Spendenkonto
BUrger fUr Schwerin
e.V.

Bankleitzahl

130 10 111
Kontonummer

147 653 01 00
SEB-Bank

VR Immobilien GmbH
Klaus Dieter
Herrmann
Alexandrinenstrafle 4
19055 Schwerin

Fon 512404
E-mail

info@vr-immo-
schwerin.de
WWW.Vr-immo-
schwerin.de

Miggelspree
Immobilien

Consulting GmbH
Werner Hinz
Alexandrinenstrafe 4
19055 Schwerin

Fon 3978019
E-mail
mueggelspree@
aol.com
www.mueggel-
spree.de

-
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Kai Johanssen hatte am
3. September allen
Grund zu feiern. Am
diesem Tag feierte der
Inhaber der Firma &@Jo-
hanssen Veranstaltungs-
und Gastronomieser-
viceO seine 60.
Geburtstag. Seit der
Wende ist der gebUrti-
ge Schleswig-Holsteiner
in der Landeshaupt-
stadt aktiv. Johannsen
zeichnet seit zwdlf Jah-
ren fUr die Organisati-
on des Altstadtfestes
verantwortlich. Auch
beim Weihnachtsmarkt,
dem Drachenbootfesti-
val und zahlreichen
anderen Events hat er
dseine Finger im
SpielO. Herzlichen
GlUckwunsch, Kai
Johanssen, sagt haus-
post.

Service

Diakoniewerk

Neves Ufer gGmbH
Retgendorfer Strafle 4
19067 Rampe

Telefon (0 38 66) 670
Fax (0 38 66) 67-110

Sitz
Willi-Bredel-Straf3e 48
19059 Schwerin
Telefon

(03 85) 79 99 91
E-Mail
info@neves-ufer.de
Internet
www.neues-ufer.de

Ambulant

Begleitetes Wohnen
Ansprechpartnerin:
Anke Roettig

Telefon

(0 38 66) 6 71 64
E-Mail

aroettig@neues ufer.de

ie ziihlt zu den groBen Personlich-
Skeiten der Schweriner Kulturge-

schichte. In jedem Werk taucht ihr
Name auf: Frida von Biilow. Doch wer
war die geheimnisvolle Schone, die
heute ganz allein auf dem Alten Fried-
hof ruht?

Acht Jahre musste der bedeutendste nieder-
deutsche Schriftsteller Fritz Reuter wegen
Maijestitsheleidigung  und  versuchtem
Hochverrat” auf verschiedenen Festungen
zubringen. Seine letzte Haft, die auf der
Domitzer Festung (20.6.1839-
25.8.1840), soll, soweit man das sagen
darf, die angenehmste gewesen sein. In
seinem Werk ,Ut mine Festungstied”
schreibt der grofie Dichter: “Min Herr
Oberstleutnant hadd en ganzes Nest wull
Dochter, ein Gmmer schéner as de anner”.
Schwer verliebt war er in die aus seiner
Sicht lieblichste der funf unverheirateten
Tochter des Festungskommandanten
Oberstleutnant Christian von Bilow. Ver-
ziickt malt er ein Portrit von seiner Frida.
Dennoch blieb die Beziehung platonisch,
vermuten einige Historiker. Ganz einfach,
weil der gesellschaftliche Abstand zwischen
dem birgerlichen Reuter und dem zwar
verarmfen, aber adligen Festungskomman-
danten zu groB war. ,Ach was”, sagt
Schwerins  Stadtarchiv-Mitarbeiter Rainer
Blumenthal. Er zweifelt an dieser Theorie.
Immerhin hitte sich Fritz Reuter prima mit
Fridas Vater verstanden und er habe sogar
Wein trinken dirfen. ,AuBBerdem war Fritz
Reuter spiiter ein international angesehener

Mann und weit wohlhabender als so
macher von Bilow.” Der junge Reuter
durfte sogar mit Frida von Bilow unterm
Sternenhimmel herum spazieren. Was
dabei noch passiert ist, wird wohl ihr
Geheimnis bleiben. Das verrdt der Brief

Wer war eigentlich...

Frida von Billow (1822-1894)
Geliebte

s,ganzes Nest vull Déchter”

nicht, den Fritz Reuter 1857 an Fridas
Schwestern schreibt. Nachdem Fritz Reuter
die Domitzer Festung verlassen hatte, ver-
gaB er seine Frida schnell. Wahrend er als
landwirtschaftlicher Volontdr auf einem Gut
nahe Stavenhagen arbeitete, lernte er
seine spdtere Frau Luise Kuntze kennen.
Eine Pfarrerstochter, die in der Ndhe als
Kindererzieherin arbeitete. Bei Luise, der er
tibrigens ein Leben lang treu blieb, fand der
dem Alkohol verfallene Dichter endlich die

Ruhe und Ausgeglichenheit fiir seinen
zuniichst schriftstellerischen Nebenerwerb,
der ihm bald darauf zu Ruhm und Wohl-
stand verhelfen sollte.

Was aber wurde aus der lieblichen Frida
von Biilow? Der Legende nach konnte die
junge Frau ihren Fritz Reuter nicht verges-
sen. Sie soll ihm hinterher gereist sein und
ihn noch lange geliebt haben. Im Fritz-
Reuter-Museum in Stavenhagen ist zu
erfahren, dass Frida von Bilow ein Leben
lang unverheiratet blieb.

Die adlige Dame hitte sich wohl nie triu-
men lassen, dass sie einmal einen Platz in
den Geschichtshiichern einnehmen wird.
Getan hat sie jedenfalls nicht viel dafir. Im
Gegensatz zu ihrer Namensvetterin Frieda
von Biilow, die sich ndmlich wirkliche Ver-
dienste erworben hat und in der Literatur-
geschichte als ,Begriinderin des deutschen
Kolonialromans” gilt.

Aber zuriick zu unserer Frida von Bilow.
Das Schicksal muss sie irgendwie nach
Schwerin verschlagen haben, sonst wiirde
sie nicht auf dem Alten Friedhof ruhen,
gleich am alten Eingang unter einer grofen
Kastanie. Ihr Grab schmiickt eine schlichte
Tafel, auf der folgende Worte eingemeifielt
sind: ,Fritz Reuter’s Jugendliebe aus der
Zeit seiner Domitzer Festungshaft (1839-
1840)". Historikern ist es gleich, ob sich
die Biilow heute dariiber drgern oder freuen
wirde. Sie sind froh, dass die Gedenktafel
an den bedeutendsten niederdeutschen
Schriftsteller erinnert. Denn leider finden
sich in Schwerin Hinweise auf Fritz Reuter
nur sehr sehr selten. Anja Bélck

Ambulant Begleitetes Wohnen des Diakoniewerks feiert zehnjahriges Bestehen

Normalitat soll nichts Besonderes sein

Schwerin e Sein zehnjihriges Beste-
hen feiert der Bereich Ambulant Beglei-
tetes Wohnen (ABW) des Diakonie-
werks Neues Ufer am 6. Okiober. Seit
1996 unterstiitzen die Mitarbeiter Men-
schen mit geistiger Behinderung im
Alltag in deren eigenen vier Wiinden.

,Am Anfang hatte ich Angst, nicht zurecht
zu kommen”, gesteht Gisela Benick. Bevor
sie im Dezember 1996 in eine eigene
Wohnung in Retgendorf zog, lebte die
heute 50-Jdhrige in einem Wohnheim in
Neu Schlagsdorf. Doch ihr Freund, Norbert
Gohr, machte ihr Mut und auch Christine
Redecker, erste Mitarbeiterin des ABW,
bestiirkte sie in ihrem Entschluss.

Anfangs wechselten vor allem Menschen
aus Wohnheimen in die ambulante Betreu-
ung, heute sind es junge Erwachsene mit
geistiger Behinderung, die aus dem Eltern-
haus oder auch aus Kinder- und Jugendhei-
men ausziehen. ,Voraussetzungen fir eine
ambulante Begleitung sind, dass sie selbst-
stindig wohnen mdchten, Verantwortung
fir sich Gbernehmen konnen und unsere
Hilfe annehmen”, sagt Anke Roettig, Leite-
rin des ABW. Sie und ihre neun Kollegen
kiimmern sich um fast 50 Klienten - jeweils
bis zu sieben Stunden pro Woche.

ABW-Mitarbeiterin Christine Redecker (li.) mit Gisela Benick vor ihrem Haus in Rampe. Seit
zehn Jahren lebt Gisela Benick selbststindig mit ambulanter Betreuung  Foto: Diakonie

,Wir helfen dort, wo Hilfe ndtig und
gewdinscht ist - das kann bei der Houshalts-
fihrung sein, auch im Umgang mit Geld
oder mit Amtern und Behdrden. Der zeitli-
che Rahmen der Hilfe wird zusammen mit
dem zustiindigen Sozialamt festgelegt”, so
Anke Roettig. Gisela Benick wohnt nun

schon seit zehn Jahren zusammen mit
ihrem Lebenspartner Norbert Gohr in einer
eigenen Wohnung. Aus Retgendorf sind sie
nach Rampe gezogen. Christine Redecker
kommt noch immer vorbei und hilft, wo es
notig ist. Doch die Angst, nicht zurecht zu
kommen, ist lange verflogen.
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Grund zu feiern hatte die Firma Herrmann Schiitt Hoch- und Tiefbau GmbH & Co. KG

anldsslich des 25-jihrigen Firmenjubildums im August

Loy

Qualitiit der Firma Schiitt: Das Technologie-
zentrum in Wismar

Seit 25 Jahren agiert die Hermann Schiitt Hoch- und Tiefbau GmbH erfolgreich

Eine Firma pragt das Schweriner Stadtbild

Schwerin e Seit 25 Jahren in der
Baubranche tiitig, 55 Mitarbeiter - ein
Unternehmen mit solchen Eckdaten ist
in der Baubranche hichst selten. Doch
was die Hermann Schiitt Hoch- und
Tiefbau Schwerin GmbH & Co. KG in
Schwerin und Umgebung geleistet hat,
ist im wahrsten Sinne bemerkenswert.

Ob historische Bauten wie das Brandstein-
sche Palais, die einstige Artillerie-Kaserne in
der Stellingstrae, das Augustenstift, das
Technologiezentrum in Wismar, das Rat-

haus Libz oder ganz aktuell die Errichtung
von 13 Stadthdusern in der Franz-Mehring-
Strafe - Hermann Schiitt und seine Mitar-
beiter bieten Qualitit. , Man schdtzt uns als
zuverldssiger Partner, die Aufiragslage ist
qut”, sagt der 62-Jdhrige. Schon zu DDR-
Zeiten fuhrte er die Firma, baute sie konti-
nuierlich aus. Viele seiner Mitarbeiter sind
ihm seit langen Jahren treu. Und Hermann
Schitt lebt seinen Beruf. Ob Museum, altes
Rathaus oder Minze, mit fast schon liebe-
vollem Einsatz geht er ans Werk, wenn es
darum geht, alte Gebdude zu restaurieren.

So ist er jefzt beispielsweise auch mit von
der Partie, wenn in Berlin die Staatshiblio-
thek unter den Linden saniert wird.

In der Bundeshauptstadt, in Wismar und
Rostock ist Hermann Schiitt fitig, aber
dennoch ist er von ganzem Herzen Schwe-
riner und engagiert sich in ,seiner” Stadt.
Nicht nur als Sponsor des Sports ist er
bekannt, auch der Forderverein des Staats-
theaters und das Tierheim in Warnitz kén-
nen auf ihn zdhlen. 25 Jahre Hermann
Schiitt Hoch- und Tiefbau - hauspost gratu-
liert!

Sewert-Reisen in der Mecklenburgstral3e bietet seit 15 Jahren Reisen durch Europa und die Welt

Blaureisen und Weihnachtsfahrten sind Renner

Schwerin e Seit 15 Jahren bringt das
Team von Sewert-Reisen, das seinen
Sitz in der MecklenburgstraBe 39 hat,
Urlauber an ihr heiB ersehntes Ziel.
Und das mit immer groBerem Erfolg
und immer breiterem Leistungsange-
bot.

LAuch die letzten Monate haben es bei
Sewert Reisen in sich”, meint Biroleiterin
Katrin Menzel. ,Ab sofort und noch bis

ten Blaufahrten anbieten.” Diese viertigige
Reise hat die Besonderheit, dass keiner der
Mitfahrenden das Ziel vorher kennt. Katrin
Menzel lacht: ,,Unsere Kunden lieben die-
ses Kribbeln und die Ungewissheit. Sie
packen ihre Koffer und wissen nicht, wo sie
die ndchsten Tage verbringen.” Eines ist
sicher: Sie werden nie enttduscht. In den
vergangenen beiden Jahren ging es nach
Chemnitz und Gottingen. Stadtrundfahrten,
Tanzabend und die Besichtigung von Bur-

Mitte November werden wir unsere belieb-
] i - T

gen und Schldssern der Umgebung sind -
"

Schon im Bus kann der Urlaub beginnen: Fahrer Norbert Bessel fihrt den futuristischen

Neoplan , Starliner Il sicher durch ganz Europa

Foto: Sewert-Reisen

genau wie die Vollpension - inklusive. ,Im
vergangenen Jahr hatten wir das Thema
‘Marchenstrale’”, berichtet Katrin Menzel,
,da hatten wir sogar eine Mdrchenerzdhle-
rin engagiert.” In diesem Jahr sind fir die
begehrten Blaufahrten noch Restplitze
buchbar.

Am 16. und 17. Dezember wird dann das
grofle Fest des Reisens im Warneminder
Hotel Neptun gefeiert. Unter dem Motto
,15 Jahre mit Sewert-Reisen durch Europa
und die Welt” wird unter anderem eine
grofe Gala mit festlichen Buffet und musi-
kalischer Unterhaltung durch den Abend mit
der NDR-Showband geboten.

Nicht zuletzt sind es jedoch die hervorra-
gend zusammengestelltfen Busreisen Gber
das ganze Jahr, die dem Unternehmen zu
seinem guten Namen verhalf. Bald stehen
wieder die Fohrten zu Weihnachten und
Johreswechsel an. ,Vom 23.12.2006 bis
zum 02.01.2007“, rat die Buroleiterin
schon jetzt, ,geht es zum Beispiel nach
Thisringen in ein 4-Sterne-Hotel ganz in der
Néhe des Rennsteigs in eine verschneite
Traumlandschaft.” Uber die Angebote im
Jahr 2007 kénnen sich Reiselustige im
neuen Katalog von Sewert-Reisen informie-
ren, der ab Ende Oktober in der Mecklen-
burgstraBe erhdltlich ist. fd

Adresse

Hermann SchUtt
Hoch- und Tiefbau
Schwerin GmbH & Co.
KG

Meisenweg 8

19057 Schwerin
Telefon

0385/719278

Fax

0385/712738

E-Mail schuett_hoch_
tief

@t-online.de

Internet
www.Bauunternehmen-
Hermann-Schuett.de

Schwerpunkte

* Sanierung von
WohnhOusern und
Zweckbauten,

* denkmalgerechte
Restauration von
Bauobijekten,

* Errichtung von Neu-
bauten jeglicher Art
und Bestimmung

fOr die &ffentliche

Hand, Industrie,

Gewerbe, Handwerk

wie auch private Auf-

traggeber.

Sewert

Kelsen

Sewert-Reisen
Mecklenburgstrafie 39
19053 Schwerin
Telefon

0385/56 87 05

Fax

0385/56 87 90
E-Mail

buero@sewert-
reisen.de

Internet
www.sewert-reisen.de

Angebote

Advent in Rothenburg
ob der Tauber

01.12. - 04.12.2006
Erzgebirge mit
Adventskonzert

03.12. - 06.12.2006
Dresdens Striezelmarkt
08.12. - 10.12.2006
Weihnachten & Silve-
ster in ThUringen
23.12.06 - 02.01.07
Silvester im Hessischen
Bergland

29.12.06 - 02.01.07
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STOLLE )

Gesundheit nach Mal

Dienstleistungs-
zentrum Stolle
Wismarsche Str. 380
19055 Schwerin

Telefon

03 85/59 09 60
Fax

03 85/59 09 620
E-Mail
info@stolle-sn.de

Sanitdtshaus
Hofmann
Bischofstraf3e 1
19055 Schwerin

Telefon

03 85/5 92 38 11
Fax

03 85/5 92 38 23
E-Mail
sani.hofmann@
t-online.de

5 Sterne fiir die Gesund-
heit

¢ Hohe QualitOt in der
Versorgung durch
langjOhrige Zusam-
menarbeit mit
bewOhrten Partnern

In den SanitOtshOu-
sern arbeitet aus-
schlieBlich hochquali-
fiziertes Fachperso-
nal.

Kompetente Beratung
und Hilfe in allen
Bereichen, egal ob
im SanitOtshaus, zu
Hause oder in der
Klinik

Bestpreisgarantie!
Vergleichen Sie mit
anderen Anbietern -
gUnstiger geht es
nicht!

¢ Jede Reklamation
wird ernst genom-
men. Produkte k&n-
nen auch ohne Anga-
be eines Grundes
zurUckgegeben wer-
den.

Detlef Maller, Geschiiftsfiihrer des Sanifiitshauses Stolle, und Ulrike Hofmann, Chefin des gleichnamigen Sanitiitshauses, im Gespriich

mit hauspost-Redakteurin Franziska Hultzsch (v.I.). Beide Hiuser setzen seit Jahren Mafstibe in Sachen Qualitiit

Fotos: maxpress

Schweriner Sanitatshauser mit umfassender 5-Sterne-Qualitatsoffensive

Gemeinsame Sache Gesundheit

Altstadt ¢ Das beste Ergebnis fir die
Gesundheit - diese einfache Maxime
haben sich die beiden groBten Schweri-
ner Sanititshiuser Stolle und Hofmann
auf ihre Fahnen geschrieben. Mit einer
Offensive fiir hohe Qualitiit in allen
Bereichen gehen sie nun gemeinsam
an die Offentlichkeit. hauspost sprach
dazu mit den Geschiiftsfilhrern Ulrike
Hofmann und Detlef Maller.

hauspost: Frav Hofmann, Herr Méller,
jeder von lhnen leitet ein Sanititshaus.
Machen Sie ab jetzt gemeinsame Sache?
Hofmann: Ja und nein. Hofmann und
Stolle sind nach wie vor zwei einzelne
Unternehmen. Uns vereint jedoch die glei-
che Philosophie, stets das Beste fir unsere
Kunden erreichen zu wollen.

Méller: Und genau darauf wollen wir mit
unserer gemeinsamen 5-Sterne-Qualitdits-
offensive aufmerksam machen.

hauspost: Was genau unterscheidet Sie
denn von anderen Anbietern?

Méller: Ein entscheidender Vorteil ist die
Erreichbarkeit. Unsere Filialen sind in der
ganzen Stadt verteilt, niemand muss einen
weiten Weg auf sich nehmen, um kompe-
tente Beratung zu erhalten. Hier arbeiten
keine Verkdufer, sondern nur speziell aus-
gebildete Fachkrifte - das gilt fir Stolle
ebenso wie fir Hofmann. Wenn nétig,
machen sie natirlich auch Haushesuche.
Hofmann: Wir sind so genannte Vollsorti-
menter. Das heifit, in unseren Hdusern
erhalten unsere Kunden alles rund um die
Gesundheit, von konfektionierten Marken-
produkten aus deutscher Herstellung bis hin
zu MaBanfertigungen aus den eigenen
Werksttitten.

hauspost: Das hart sich an, als kénne ich
bei lhnen ziemlich viel Geld ausgeben.

Hofmann: Natiilich haben Hilfsmittel von
handwerklicher Spitzenqualitdt ihren Preis,

l";]' nal
B2Y 3gng

iii & w

Zum Stolle-Hauptsitz in der Wismarschen
StraBe gehdren drei Filialen

s

e i
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Mit drei Filialen ist auch das Sanititshaus
Hofmann in Schwerin prisent

da brauchen wir niemandem etwas vorzu-
machen. Aber es gibt ein hochwertiges
Sortiment zum Nulltarif, wo nur der gesetz-
liche Eigenanteil von maximal 10 Euro zu
bezahlen ist. Bei allem, was dariber hin-
ausgeht, garantieren wir den Bestpreis:

Wenn Sie einen Artikel aus dem Hause
Stolle oder Hofmann innerhalb von sechs
Wochen nach dem Kauf woanders preiswer-
ter bekommen, erstatten wir lhnen den
Differenzbetrag.

Maller: AuBerdem, wenn ein Produkt am
Ende doch nicht das Richtige ist, akzeptie-
ren Hofmann und Stolle jede Reklamation
-auch ohne Angabe von Grinden.

hauspost: Wenn zum Beispiel mein Mann
einen Schlaganfall erlitten hat und voraus-
sichtlich linger Hilfe bendtigt - gehe ich
dann zverst zur Krankenkasse oder gleich
ins Saniféitshaus?

Méller: Sie konnen sich jederzeit an Hof-
mann oder Stolle wenden. Wir haben Ver-
trage mit den Krankenkassen, nach denen
wir alles Notige regeln, gerade den oft
unibersichtlichen ,Papierkram”.  Unsere
Sanittitshduser sind feste Glieder in einer
Reha-Kefte: Wir stehen in einem Nefzwerk
im engen Kontakt zu Kliniken, Arzten,
Physiotherapeuten, Pflegediensten und vie-
len mehr und konnen sie in alle Bereichen
vermitteln.

hauspost: Woher weiff ich denn, dass der
Mitarbeiter, den ich bei ihnen hinter dem
Empfangstresen treffe, auch genau meine
Frage beantworten kann? Einer allein ist
doch wohl kaum Spezialist fir alles.
Hofmann: Natiirlich weif} einer allein nicht
alles. Aber er weif} genau, zu welcher Frage
er sich an welche Abteilung oder Werkstatt
wenden muss. Dementsprechend werden
Sie lhren Bedirfnissen gerecht weiterver-
mittelt und gelangen so hundertprozentig
an den richtigen Ansprechpartner - ohne
lange in der Warteschleife zu héngen.
Méller: Dafiir kénnen wir uns verbiirgen.
Einen GroBteil unserer Mitarbeiter haben
wir ja selbst ausgebildet und Gbernommen,
viele sind schon seit Jahren dabei. Sie alle
wissen genau, was sie tun und tun es gern
- fior Sie und fir alle anderen Kunden.  fh
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Wohnpark Zippendorf

Fakten

Richtfest fiir Neubau des dritten Wohngebaudes im Wohnpark Zippendorf

Scherben bringen Bauherren Gliick

Zippendorf ¢ Wenn Giiste fiir ein zer-
brochenes Glas Beifall klatschen, dann
ist Richtfest: Am Nachmittag des 24.
August waren Handwerker, Partner und
viele Giiste in den Wohnpark Zippen-
dorf gekommen, um gemeinsam mit
den Bewohnern, Mitarbeitern und der
Geschiiftsfilhrung die Fertigstellung
des Dachstuhls auf dem dritten Wohn-
gebiiude zu feiern. Im Januar 2007
sollen hier die ersten Senioren einzie-
hen.

Bevor die Richtkrone Gber dem Haus Il
schwebte, bedankte sich Geschdftsfihrer
Jirgen Rathje personlich bei den Bauleuten
fir die geleistete Arbeit. Auch Stadtprisi-
dent Dr. Armin Jdger - selbst familicr eng
mit dem Wohnpark verbunden - und Baude-
zement Dr. Wolfram Friedersdorff richteten
einige festliche Worte an die Anwesenden.
,Erst im Juni waren wir hier bei der Grund-
steinlegung zu Gast”, sagte Jdger, ,So ein
Gebdude in einer so respektablen Zeit fer-
tigzustellen, das verdient unsere absolute
Anerkennung.”

Respekt hatten sich die Bauherren auch
durch die Ubernahme der vollen Verantwor-
tung fir den Neubau erworben. ,Das

Kinder und Erzieher aus d
fiihrten zum Richtfest ein Pr

Pflegeheim und Betreutes Wohnen in unmittelbarer Nachbarschaft

Gemeinsam in die Eiserne Ehe

Zippendorf ¢ 64 Jahre sind Benno und
Kdthe Thiele verheiratet, im néchsten Jahr
feiern sie Eiserne Hochzeit. Jeder wird sich
vorstellen konnen, wie schwer dem Ehe-
mann die Einsicht fiel, dass die eigenen
Kréifte nicht mehr ausreichen, seine geliebte
Frau zu Hause zu pflegen. Das Paar zog vor
drei Jahren von Cottbus ins Betreute Woh-
nen im Wohnpark Zippendorf, ,um der
Tochter und den Enkelkindern ndher zu
sein”, erzdhlt Bruno Thiele. Vor einem Jahr
jedoch war die Pflegebedirftigkeit seiner
Frau so weit forfgeschritten, dass sich zum
Einzug ins benachbarte Pflegeheim keine

Alternative mehr bot. ,Fir viele Eheleute ist
es eine grofle psychische Belastung, dem
Partner nicht mehr ausreichend helfen zu
konnen”, weil Annette Ulsperger, Leiterin
des Betreuten Wohnens. ,Hier sind es aus
der eigenen Wohnung ins Pflegeheim nur
ein paar Schritte, so kann man sich tdglich
nahe sein. Die Verantwortung aber auch
einmal abgeben zu konnen, ist eine unge-
heure Erleichterung - fir beide Ehepartner.”
Benno Thiele besucht auch mit 90 Jahren
gern die Veranstaltungen im Wohnpark
Tippendorf; seine Kdthe weil er dann
immer in guten Hénden. fh

Benno Thiele besucht seine Frau Kithe jeden Tag im Pflegeheim

Haus Il ist ohne jegliche Zuschiisse von der
Stadt oder dem Land Mecklenburg-Vorpom-
mern entstanden”, lobte Dr. Armin Jdger.
,Es ist eine Bereicherung fir alle Senioren
und fir unsere Stadt.”

Der Dank des verantwortlichen Architekten
Dr. Henry Mannich galt ebenso an erster
Stelle den vielen fleifigen Bauleuten.
Aufierdem bedanke ich mich beim Bauher-
ren fir die mutige Idee, dieses Haus zu
bauen - und selbstversténdlich auch fir das
schone Wetter zum heutigen Richtfest”, so
Mannich.Nachdem Kinder und Erzieherin-
nen aus den PatenKindertagesstitten des
Wohnparks die Giste mit einem Sttindchen
unterhalten hatten, war es schlieBlich
soweit: In luftiger Hohe wurde der feierliche
Richtspruch ausgebracht, ein zerschlagenes
kleines Glas besiegelte das Gliick fir Haus
und Bauherrn.

In das Haus IIl des Wohnparks Zippendorf
sollen im Januar des ndchsten Jahres die
ersten Senioren einziehen. lhnen stehen

ER VN

Hohepunkte im Herbst

Wein und Mode zur
bunten Jahreszeit

Zippendorf © Der Herbst hat einiges zu
bieten: Wieder haben die Mitarbeiter des
Wohnparks Zippendorf schéne Veranstal-
tungen fir Bewohner und Giste geplant.
Am 5. Oktober findet im Betreuten Wohnen
dos lang erwartete Weinfest mit vielen
Uberraschungen rund um den Traubensaft
statt. Am 9. Oktober feiert das Pflegeheim
sein Herbstfest. Ein Nachmittag zu Ehren
der bunten Jahreszeit wird auch am
12. Oktober im Betreuten Wohnen gestal-
tet, mit Tanz und einer grofen Herbsttom-
bola. Und am 2. November gibt es hier
wieder die beliebte Herbstmodenschau, in
deren Anschluss auch die Méglichkeit gege-

Fotos: max  ben ist, Kleidungsstiicke zu erwerben.

WOHNPARK

ZIPPENDORF

Im Wohnpark

Praxis fUr

Krankengymnastik und
Physiotherapie, Susanne
Ziesemer

Offnungszeiten
Mo. und Mit.
8 bis 12 Uhr,
13 bis 19 Uhr,
Di. und Do.

7 bis 12 Uhr,
13 bis 16 Uhr,
Freitag

8 bis 12 Uhr

Telefon
0385/2182080

Restaurant
GResidenz .
ZippendorfO

Lebensmittelmarkt GEin-
kaufsquelleO

mit Lieferservice
Friseur

Parkhaus
mit 250 StellplOtzen

Zentrale
0385/201010-0
Telefax:

0385/2 00 20 57

Heimleitung
Pflegeheim
Schwerin-Zippendorf
GmbH

Ansprechpartnerin:
Christel Kliemchen
Telefon:
0385/20101011
Fax:
0385/2002057

Vermietung

Hanseat Vermittlung
von Immobilien
Biro Schwerin

Alte Dorfstraf3e 45
Telefon:

0385/2 00 20 56
Fax:

0385/200 20 57

Nahverkehr

Bus-Linie 6, ab Stauf-
fenbergstraf3e, Halte-
stelle Plater Straf3e
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Termine

zum Fitbleiben

¢ Rund um den
Familientisch
Ab 4. Oktober
(4x), jeweils 16
Uhr, AOK, Am
GrUnen Tal 50

o Fettarme KUche
fUr Einsteiger
Am 1. und 8.
November,
jeweils16 Uhr,
AOK, Am GrUnen
Tal 50

e Schnelle Snacks b
Essen fUr Berufs-
tOtige
Am 15. Novem-
ber, 17 Uhr, AOK,
Am GrUnen Tal
50

* Anmeldung: Tel.
1802/5905900
(Nur fUr AOK-Mit-
glieder).

Endspurt

fir Olympiameile

Am 31. Oktober ist
Einsendeschluss fUr
die Olympiameilen-
Aktion. Wer noch kei-
nen Stempel auf sei-
nem Meilenpass hat,
sollte sich sputen.
Was muss man tun2
Wandern, joggen,
walken, schwimmen,
rudern oder radeln,
aber fUr den Stempel
auf dem Meilenpass
sollten 2008 Meter
zurUckgelegt wer-
den. Jeder kann sich
GseineO Sportart
aussuchen. Haupt-
preis ist eine Seereise
fUr zwei Personen mit
AlDAaura. Den Pass
gibt es bei der AOK
oder beim LSB. Stem-
pel geben Sportverei-
ne, Stadt- und Kreis-
sportbUnde, viele
Betriebe oder die
AOK. &Olympiameile
Peking 20080 ist
eine gemeinsame
Aktion von AOK,
ANTENNE MYV und
dem Landessport-

bund.

Liste der zuzahlungsfreien Arzneimittel im Internet bei der AOK

Clever sparen bei Medikamenten

Schwerin e Zuzahlungen? Differenz-
betriige aus eigener Tasche? Das geht
auch anders. Gleiche Qualitiit fiir weni-
ger Geld ist kein Wunschtraum. Die
Liste der zuzahlungsfreien Arzneimittel
findet man auf aok.de/mv unter dem
Stichwort ,Aktuelles’.

Fiir manche Antibiotika, Kortisonpréparate,
Schmerzmittel und weitere Medikamente
entfdllt seit einiger Zeit die Zuzahlung in
der Apotheke. Dabei handelt es sich um
Medikamente aus der Gruppe der Generika.
Das sind Nachahmerprodukte, die nach
dem Ablauf des Patentschutzes fir ein Ori-
ginalprdparat von anderen Herstellern auf
den Markt gebracht werden. Senkt der
Hersteller den Preis 30 Prozent unter den
Festbetrag (Betrag, den die Krankenkassen
fir ein Mittel hochstens erstatten), kann
der Patient bis zu zehn Euro sparen.

Inzwischen sind rund 2.600 verschrei-
bungspflichtige Medikamente zuzahlungs-
frei auf dem Markt. An der Qualitdt der
Arzneimittelversorgung dndert sich dadurch
nichts. Als Service fir ihre Versicherten gibt
die AOK auf ihrer Homepage eine Ubersicht
tber die zuzahlungsfreien Mittel, die alle
zwei Wochen aktualisiert wird. Die Befrei-
ungsliste ist vollstdndig, neutral und alpha-

In der Apotheke erfahren Patienten, ob es eine zuzahlungsfreie Alfernative zu ihrem

Medikament gibt

betisch nach Handelsnamen sortiert. Die
Nutzer finden folgende Angaben: Pharma-
zentralnummer, Hersteller, Wirkstoff, Dosie-
rung, Packungsgréfie Darreichungsform und
Apothekenverkaufspreis. Die AOK rdt Versi-
cherten, bei ihrem Arzt oder in der AOK-

Aufgepasst: Fiir AOK-Mitglieder gibt es Geld zuriick

Walken fiir den Gesundheitsbonus

Schwerin © Dass die AOK fiir ihre Mit-
glieder ein Geld-zuriick-Programm
parat hiilt, wissen die meisten inzwi-
schen. Aber wie bekommt man den
Gesundheitshonus?

LEinmal jdhrlich zum Zahnarzt und zur
Krebsvorsorgeuntersuchung, ~ Check-Up-35
und wenige Impfungen — das sind schon
alle FriherkennungsmaBBnahmen”, kldrt

Karen Bitow von der AOK Schwerin auf.
,Leider vergessen das viele Teilnehmer und
der Gesundheitsbonus — immerhin 70 Euro
pro Jahr - verfillt.” Die Alternative ist ein
jghrlicher Fitnessnachweis: Der Walking-
oder Ergometertest oder verschiedene
Sportabzeichen. , Kein Problem, wenn man
sich regelmifig bewegt”, verspricht die
Sportberaterin. Davon konnten sich Frank
Heinermann (38), Gislinde Burda (42),

Karen Biitow von der AOK und Frank Heinermann von Sport 2000 erliiutern Hanni Weber,

Thea Berg und Gislinde Burda die Walking-Technik

Foto: AOK

Foto: AOK

Hausapotheke nachzufragen, ob das ver-
ordnete Arzneimittel zuzahlungsfrei ist.
Wer keinen Internetzugang hat, kann die
AOK- Arzneimittelhotline 01802 590 590
1516 (6 Cent/Anruf) anrufen und sich
informieren.

Thea Berg (64) und Hanni Weber (51)
selbst Giberzeugen. Zwei Kilometer Walken
am Faulen See waren fir die vier gut zu
schaffen. Kein Wunder - jeder von ihnen ist
in seiner Freizeit sportlich aktiv. ,Als Inha-
ber eines Sportgeschiftes gehe ich gern mit
gutem Beispiel voran”, erzéhlt Frank Hei-
nermann. ,Wenn man 10 bis 12 Stunden
pro Tag arbeitet, braucht man den sportli-
chen Ausgleich. Deshalb spiele ich seit Jah-
ren FuBball.” Gislinde Burda geht drei Mal
in der Woche ins Fitnessstudio: “Aerobic
macht mir am meisten SpafB.” Bei Thea
Berg sind es das Radfahren und Wandern,
die sie fit halten. Aufierdem hat die agile
Schwerinerin mit Hilfe der AOK ihre Emdh-
rung umgestellt. Hanni Weber hat berufsbe-
dingt nicht viel Zeit. Sie ist selbststindig
und viel mit dem Auto unterwegs. lhr
Rezept: ,Ich habe immer Sportsachen
dabei und wenn mein Terminkalender es
erlaubt, steig ich aus und gehe joggen.”
Die vier Schweriner empfinden das Bonus-
Programm als Ansporn fir sich. ,,Und wenn
es dann noch Geld zuriick gibt, das ist doch
prima*, sind sie sich einig.

Doch nicht nur fir Sport-Asse ist der AOK-
Bonustarif interessant. Jeder kann mitma-
chen!

Infos am AOK-Servicetelefon 01802 590
590 0 (6 Cent/Anruf).
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Wohlfiihlatmosphiire: In den neven Riumen der Klinik fiir Abhiin-
gigkeitserkrankungen kénnen Korper und Seele zur Ruhe kommen

Fit fiir die Zukunft: Nicht nur Sport-, auch Arbeits- und Gruppenthe-
rapien helfen bei der Befreiung von Suchtproblemen  Fotos: max

Beste Bedingungen fiir Patienten der Klinik fiir Abhdngigkeitserkrankungen im Kampf gegen die Sucht

Klasse Klassizismus & moderne Methoden

Lewenberg ® Manchmal wird nicht nur
ein Gebiiude saniert, sondern mit ihm
auch das Leben derer, die es beziehen.
So wiinschen es sich jedenfalls die Arzte,
Therapeuten und Mitarbeiter der Klinik
fiir Abhiingigkeitserkrankungen, die in
dem altehrwiirdigen, restaurierten Haus
im Park der Carl.-F.-Flemming-Klinik ein
neues Zuhause fand, fiir ihre Patienten.

0Ob Alkohol-, Medikamenten-, Drogen- oder
Spielsucht - hierher kommen Menschen, die
ihre Abhdingigkeit als Problem verstehen.

Beim ersten Besuch wird nicht nur eine indi-
viduelle Diagnostik (gegebenenfalls unter
Einbeziehung technischer und labormedizini-
scher Untersuchungen) durchgefiihrt, son-

Meeresleuchten am Ziegelsee

Schone GriiBe
von Kapitdan Nemo

Lewenberg ® Ob Schnecken, Schildkrdten
oder SuBlippenfische - die spektakuléren
Unterwasserfotos des Schweriner Abiturien-
ten Markus Kubbutat sind noch bis Ende
November unter dem Titel ,Meeresleuch-
ten” in der ,Kleinen Galerie” der Alterspsy-
chiatrie in den HELIOS Kliniken zu sehen.
Und zwar téglich von 7 bis 18 Uhr.

Die meisten Aufnahmen entstanden rund
um Indonesien, in Tiefen von bis zu 48
Metern. Als einzige Lichtquelle diente dem
19-Jhrigen oft nur eine Taschenlampe. ap

i

Ein Bild von einem Mann: Markus Kubbutat

dern auch ein person-
licher Therapieplan
entworfen.

LWir sind  dichter
zusammengerickt
und profitieren nun
von den kurzen
Wegen  zwischen
unseren beiden
Entzugsstationen mit
ihren je zehn Zwei-
bettzimmern (plus sechs Betten im infegrier-
ten Privatklinik- und Wahlleistungsbereich),
der Suchtambulonz und der neuen
Tagesklinik. Die Patienten haben jetzt eine
Anlaufstelle und finden sich viel besser
zurecht”, fasst Dr. Markus Stuppe, Chefarzt

Dr. Markus Stuppe

der HELIOS Klinik fir Abhdingigkeitserkran-
kungen, die Vorteile der verbesserten Struk-
tur zusammen.

Wiahrend der qualifizierten Entzugsbehand-
lung geht es nach der korperlichen Entgiftung
auch um den Wiederaufbau eines festen
Tagesthythmus’. Dabei setzt die Klinik auf
das positive Erleben von Gemeinschaft, sei es
beim Essen oder in der Freizeit, sowie auf
Gesprichsrunden, Sport- und  Arbeits-
therapien zur Optimierung des Durchhal-
tevermogens und der Konzentrationsfihig-
keit. Ob Psychologe, Krankenschwester, Arzt,
Sozialarbeiterin oder Suchttherapeut - jeder
Patient hat in jedem Bereich seine Bezugs-
person, die ihn auf dem Weg in ein neues
Leben begleitet. Anne Pilgrim

Schwerin e Frei nach Goethes Motto
,Was immer Du tun kannst oder wovon
Du trdumst - fang damit an!” feierten am
1. September 2006 im Festsaal der
HELIOS Kliniken Schwerin 130 hochmoti-
vierte Neulinge den Auftakt ihrer Aushil-
dung in den verschiedensten medizini-
schen Berufen. Davon werden 35 Gesund-
heits- und Krankenpfleger/innen, 10
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/
innen, 26 Physiotherapeuten/innen, 24

Med. Tech. Laboratoriumsassistenten /
innen sowie 22 Med. Tech. Radiologie-
assistenten/innen in den ndchsten drei
Jahren hier ihre an der Beruflichen Schule
Gesundheit erworbenen Theoriekenntnis-
se in die Praxis umsetzen und unter fach-
kundiger Anleitung ihr Wissen erweitern.
Die HELIOS Kliniken Schwerin zdhlen zu
den groBten Aushildungshetrieben und
Krankenh@usern im Norden. 13,2 % aller
Fille in M-V werden hier behandelt.

Kliniken

AnOsthesie und
Intensivtherapie
Augenheilkunde
Chirurgie
Frauenheilkunde
Dermatologie
Hals-, Nasen- und
Obhrenkrankheiten
Kinder- und
Jugendmedizin
Zentrum fUr Inne-
re Medizin
Kinderchirurgie
Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie
Handchirurgie
Neuro- und
Wirbel-
sOulenchirurgie
Neurologie
OrthopOdie
Strahlentherapie
Urologie
Tumorzentrum

Institute

Transfusionsmedi-

Zin

C.

Réntgendiagnostik
Nuklearmedizin
Laboratoriums-
medizin
Pathologie

-F.-Flemming-Klinik

AbhOngigkeits-
erkrankungen
Alterspsychiatrie
Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
-psychosomatik
und -psychothera-
pie

Psychiatrie und
Psychotherapie
Psychosomatische
Medizin und
Psychotherapie
Institutsambulanz
Tagesklinik mit
AuBenstelle in
Ludwigslust

Privatklinik
Wismarsche Str. 397
19055 Schwerin

Tel: 0385-343000
www.helioskliniken.

de
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Dr. Peter Jokisch
betreut
nicht nur
die Patien-
ten im

Rehazentrum, sondern
seit drei Jahren auch
die deutsche National-
mannschaft der Volley-
ballerinnen. Héhepunkt
der Saison ist die Welt-
meisterschaft in Japan
im November. Mit
dabei auch drei Vertre-
terinnen des Schwe-
riner SC: Sylvia Roll,
Kathleen Weif3 und
Cathrin SchlUter. Der
engagierte Mann-
schaftsarzt hofft trotz
starker Gegner bereits
in der Vorrunde (China
und Russland) fUr das
Team Germany auf
den Einzug ins Viertel-
finale.

Kostenlos fiir
Interessierte

OP vorbereitende Geh-
schule mit Unterarm-
stUtzen:

19. Oktober, 15.30
Uhr im Rehazentrum
Um Voranmeldung via
Telefon wird gebeten.

Rehazentrum
Schwerin

Tagesklinik fUr Reha-
bilitative Medizin
€rziliche Leitung:

Dr. Andreas Hensel
Dr. Peter Jokisch

Wuppertaler Str. 38a
19063 Schwerin

Telefon 395780

Fax 3957878

E-Mail  info@reha-
schwerin.de

Therapiezentrum Schwe-
rin

Praxis fUr orthopOdi-
sche Physiotherapie

Fachliche Leitung:
Kathrin Thorbahn

Am GrUnen Tal 22
19063 Schwerin
Telefon 3261694
Fax 3261697

Geschiiftsfihrer & Gastgeber German Ross
begriifite die Teilnehmer stehenden Fufles

Mehr als 50 Arzte und Therapeuten waren
der Einladung des Rehazentrums gefolgt

Hans-Jiirgen Gruner, Dipl.-Sportlehrer, beim
Fachsimpeln iiber gesundes Schuhwerk

Thema FuB: Medizinischer Erfahrungsaustausch beim 5. Rehaforum im Rehazentrum

Rund um Schusters

Neu Zippendorf ® Anfang September
fand in Schwerin das 5. Rehaforum
statt. Mehr als 50 Arzte der Chirurgie,
Orthopiidie, Sport- und Allgemeinmedi-
zin sowie Physiotherapeuten und Mitar-
beiter von Sanitiitshiiusern folgten der
Einladung des Rehazentrums, das in
Kooperation mit Medizinern der HELIOS
Kliniken interessante Vortriige rund
ums Thema ,Der FuB” vorbereitet
hatte.

Schon Bilbo Beutlin aus J.R. Tolkiens ,Herr
der Ringe” wusste: ,Wenn Du nicht auf
Deine Fiie aufpasst, kann man nicht wis-
sen, wohin sie Dich tragen.” Da hat der
kleine Hobbit Recht, doch bei fehlender
Sorgfalt bringen Schusters Rappen ihren
Reiter wohl eher in die ndchste orthopddi-
sche Praxis statt in die grofie, weite Welt.

Noch immer unterschitzen viele Zweibeiner
die Leistungen des menschlichen FuBles, der
seinen Besitzer vermutlich zigtausende Kilo-
meter durchs Leben trigt. Bewegungsman-
gel, Ubergewicht und falsches Schuhwerk
gelten heute als Hauptursachen vieler Fehl-

Dr. Peter Jokisch, Arztlicher Leiter im Reha-
zentrum, stellte die komplexen Konzepte
zur Behandlung erkrankter Fiile vor

statiken - wie Knick-, Senk- und Spreizfufi,
die sich im Lauf der Zeit als eine Art Ketten-
reaktion auch auf die Funktion anderer tra-
gender Gelenke, wie Knie und Hifte, aus-
wirken bzw. irgendwann operativ behan-
delt werden missen. Schlussendlich landen
viele Patienten dann in der Reha, wo man

Eine Seefahrt, die ist lustig und hat ihre Tiicken: Wiihrend die einen noch iiber der Wahl
des Kapitiins briiten, schippern die anderen der insgesamt 16 Paddler des Rehazenfrums

schon in Richtung Horizont - immer mit einer Handbreit Wasser unterm Kiel

Fotos: RZS

Rappen

sich um die Verbesserung ihrer Lebensquali-
tit und Wiedereingliederung ins Arbeitsle-
ben bemiht. Glicklicherweise arbeiten die
Mediziner sowohl auf Seiten der Kliniken
als auch des Rehazentrums stefs an der
Weiterentwicklung ihrer Behandlungsme-
thoden - im Dienste und zum Wohl der
Patienten tauschten sie ihre Erfahrungen
aus.So referierte Oliver Hartelt, Dipl.-Sport-
wissenschaftler vom Ziricher Institut fiir
Spiraldynamik, Gber ,Die Einheit von Ana-
tomie und Bewegung”. Dr. Thomas Kohler
und S. Rotzoll, Ober- und Assistenzarzt der
HELIOS Klinik fir Orthopddie, sprachen
tber aktuelle Entwicklungen in der FuBchir-
urgie sowie chronische Schmerzsyndrome.
Mitorganisator Dr. Peter Jokisch, Arztlicher
Leiter im Rehazentrum Schwerin, erlduterte
in diesem Zusammenhang die ganzheitli-
chen Therapien und komplexen Konzepte
der ambulanten Rehabilitation und der
physiotherapeutischen Maglichkeiten.

Abgerundet wurde das Forum vom Vortrag
des Dipl.-Sportlehrers Hans-Jirgen Gruner.
Sein Thema: Die richtige Beschaffenheit
des modernen Sportschuhs.  Anne Pilgrim

Paddeltour fordert Teamgeist
Schweriner Skipper

Schwerin o Alle Jahre wieder: Auch in
diesem Sommer starteten die Mitarbeiter
des Rehazentrums - nun schon zum dritten
Mal - zu ihrer traditionellen Paddeltour.

Inmitten der unberihrten Landschaften der
Mecklenburgischen Seenplatte lieBen sie
sich von Wind und Wellen treiben, tankten
frische Luft und Energie. Gute Laune steckt
bekanntlich an und so war auch Petrus
bester Dinge: Er schenkte den 16 Freizeit-
kapitdnen reichlich Sonne. Als es doch mal
regnete, schlugen sie ihm kurzerhand ein
Schnippchen und gingen Schwimmen.

Doch nicht nur auf und im Wasser wurde
der Teamgeist beschworen - auch beim
abendlichen Lagerfever und Grillfest mit
Musik kam echte Ferienlagerstimmung
auf. Organisator Birger Holtfreter: ,Auch
2007 heifit es wieder: Leinen los!”  ap
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www.sozius-schwerin.de

Fakten

Ein Brandenburger in Schwerin

Platzecks Stippvisite

Feldstadt ® Auf seiner Stippvisite in der
Landeshauptstadt besuchte der branden-
burgische Ministerprésident Matthias Plat-
zeck Ende August auch das Augustenstift
zu Schwerin. Geschdftsfihrer Frank-Holger
Blimel machte den Gast mit den individu-
ellen Angeboten der Einrichtung bekannt
und informierte ihn Gber die Besonderhei-
ten des Hauses. So miisse zum Beispiel
der schmale Grat zwischen Denkmalschutz
und barrierefreiem Wohnen in solch alten
Gemduern gefunden werden. Besonders
interessiert zeigte sich Matthias Platzeck,
der Gberaus herzlich von den Bewohnern
des Stifts aufgenommen wurde, am Ange-
bot des Betreuten Wohnens. Der Grund:
Die Mutter des Ministerprisidenten Bran-
denburgs ist Anfang des Jahres selbst in
ein Pflegeheim gezogen und duBert sich
seitdem nur lobend @ber die Betreuung.

ks fasei | S

Matthias Platzeck (re.) machte sich mit dem Betreuungsangebot bekannt. Geschiiftsfiihrer

Frank-Holger Blimel (Ii.) und Bewohner gaben gerne Auskunft

Foto: max

Augustenstift mit deutschlandweit einmaligem Angebot fiir Menschen mit Demenzerkrankungen

Modellprojekt in der Gartenhohe

Feldstadt ® Seit 1990 ist der Anteil der
iiber 60jihrigen in Mecklenburg-Vor-
pommern um 44,2 Prozent gestiegen.
Durch diese demografische Entwick-
lung bedingt, geht auch die Zahl der an
Demenz erkrankten Menschen immer
weiter in die Hohe. Das Augustenstift
zu Schwerin reagiert auf diese Entwick-
lung mit einem bundesweit bislang
ﬁinzigurligen Projekt in der Gartenhd-
e.

Augustenstift-Geschdftsfihrer Frank-Holger
Blimel freut sich: , Mit einer Tagesstiitte fir
dementiell Erkrankte konnen wir kiinftig
die Menschen erreichen, bei denen die
bestehenden Versorgungs- und Pflegesyste-
me nicht greifen und die damit durch alle
Raster fallen.”

Angehérige mit riesiger Last
Hintergrund: Besonders in den Anfangssta-
e L =

dien von Demenz
erscheinen die
Erkrankten korperlich
und geistig ristig und
in der Lage, ihr Leben
selbststindig fihren
zu  konnen. Auch
Arzte  kénnen oft
nicht die Vorausset-
zungen fir eine Pfle-
gestufe erkennen,
die wiederum fir finanzielle Unferstiitzung
von auflen notig ist.
Die Leidiragenden sind, neben den Kranken
selbst, inshesondere die Angehdrigen. Auf
diesen lastet neben der Versorgung ihrer
eigenen Familie und der Erwerbstitigkeit
mit der zusitzlichen Betreuung von Mutter
oder Vater hdufig eine ungeheure Last. Der
Kampf um wenigstens die niedrigste Pflege-
stufe dauert oft ewig, der psychische Druck
wchst
4

Tina Theel, Leiterin
der Tagesstiitte

einen lingstmaglichen Verbleib in der eigenen Héuslichkeit ermaglichen

Foto: max

Tagesstiitte von allen begriiBt

Die Tagesstiitte, die nun in die im Juni die-
ses Jahres er6ffnete Einrichtung Haus Gar-
tenhdhe in der Gartenstrafle 6a - ¢ infegriert
wird, ist lang ersehnt und wird dringend
bendtigt. ,,Nach Gesprichen mit der Stadt”,
zeigt sich der Geschiftsfihrer erleichtert,
sind wir mit diesem Modellprojekt in der
Lage Menschen zu helfen, die keine Pflege-
stufe, also auch keine Unterstiitzung,
bekommen. Das ist bundesweit bisher ein-
malig.”

Sieben Tage in der Woche gedffnet

Das Augustenstift will neue Wege gehen:
Die Tagesstitte wird ab 1. November an
sieben Tagen in der Woche von 8.00 Uhr
bis 20.30 Uhr gedffnet sein. Beste Betreu-
ung in einem fest strukturierten Tagesab-
lauf ist damit gesichert. Zusitzlich bietet
das Stift auch sieben Wohnungen fir
Demenzkranke an.
Neben der damit einher gehenden Entla-
stung der Angehdrigen haben diese auch
die Maglichkeit, sich ab sofort Beratung,
Hilfestellung und Information in dem eben-
falls in der Gartenhéhe ansissigen ,Zen-
trum Demenz” zu holen. Hier gibt es
zudem die Maglichkeit, Kontakt zu anderen
Angehdrigen zu knpfen, um sich auszutau-
schen zu kdnnen.

Stationiire Betreuung vermeiden
Ziel der Tagesstitte, deren hoch qualifizier-
tes Team von Dipl.-Sozialarbeiterin und
-padagogin Tina Theel geleitet wird, ist es,
die noch vorhandenen Ressourcen und
Kompetenzen der Besucher zu nutzen und
zu fordern. Defizite sollen ausgeglichen
werden, um eine stationdre Betreuung
maglichst lange zu vermeiden. ,Wir wol-
len”, so Blimel, ,den Menschen so lange

es geht ein normales Leben ermdglichen.”
fd

SOZIUS

Sozius Pflege- und
Betreuungsdienste Zen-
tralverwaltung
Wismarsche Str. 298
19055 Schwerin
Servicebiiro

Telefon 30 30 810
Telefon 30 30 811
Pflegeheime _

Haus Am MUhlenberg
Haus Am GrUnen Tal
Haus Il

Haus Weststadt

Haus Lankow

Haus Lewenberg
Ambulanter
Pflegedienst

Telefon 20 16 06
Hilfen zur Erziehung
Ansprechpartnerin
Silke Schonrock

Tel.: 0385 4868437
Internet: www.
sozius-schwerin.de

Augustenstift

zu Schwerin

Ev. Alten- und
Pflegeeinrichtungen
SchOferstraf3e 17
19053 Schwerin

e Sozialstation  St.
Paul

Tagespflege und
Seniorenbegeg-
nungsstOtte
Wittrockhaus
Betreutes Wohnen
Altes Augustenstift
Pflegeheim Augu-
stenstift
TagesstOtte fUr
Menschen mit
gerontopsychiatri-
schen Erkrankun-
gen und Zentrum
Demenz Gar-
tenhdhe
Beratungstelefon
0385/558 64 44
Internet
www.augustenstift.de



Impressum Rétsel Seite 32 | hauspost Oktober 2006
Herausgeber . Aok [y — e T o — |
m a xg broe s s wat [FTEE . Vo e y Yo | mme L il - I B b :J""
- ! " Vi il 1
pr+werbeagentur i an'. |z i ;"ul- Mk b et {rntirr
| [T | I | i
thbl-! & Co. KG | | W i:m: . |
Friedrich-Engels-Straf3e 2a [t | : i !:.- [
19061 Schwerin A | fagr | 1
“panL. | e | T
www.maxpress.de oo fe 1:-2 I'_':. [ . | wor [ Frerrd- | |
hauspost@maxpress.de ——— - o | ! |L=right morimr: - 1
GeschOftsfUhrer: Ml | Thair | | [ P e |
Holger Herrmann [ | ¥ [ | ¥ |
b | ) | | Malln: L fs |
I | | | | e krr il |77 |
Redaktionsleitung : | 3 |i Hroe I 4
;-\I;:!g;se; ':e)rrmann Fan : sl dar [ v | |
.i.S.d.P. | E | W mdur- P [ | |
Christian Becker (Ltg.) E_MI il ] ] !
Tel.  (0385) 7605252 TR e L i Zepat | — [
Fax (0385) 76052 60 rarbe  [richie- ra fen 2 | whwaga [ Dcp |
|paaln 1 | | I ! | 1 {
Fotoredaktion ope | i L Rings | - A
Heike Homp (Ltg.) :':-"d fo= frchic !"' | 7 ':hm [sehin- L= |
Tel.  (0385) 7605252 : E [ == 3|
o | lirnir- Walien | Y lain
d k . ki e |wenknar der Aok~ [T |Rinria-
Redaktion/Fotos ow | . —— | . e
Christian Becker (cb) T 2 -1 T i . T
Holger Herrmann (hh) TE I Eren {Lad NOILPE | [t el :
ik l.-:urul-nu.!:" | babn lealugen . | | [ Wdrey spuinanh
Heike Homp (max) | wamon I | | rams
Franziska Hultzsch (fh) —— T T 1 | mrieoh] T "
Anne Pilgrim (ap) fztaw ':ITIIW - | :::: | el : b
0 m Jris o | == LTS .
Frank DUsterhéft (fd) e nhar [ gl | e | letaba | |
Anja Bslck (ab) | | | pubeds- | mpiural- 7 | | I
8 | eoniel T |
: S achae i -
Anzelg'en | |Pabiliser £ | |vodk [ &l
Andre KUhn (Ltg.) moter- | Y | : [
Marion Zepplin Hual dhx . “‘I‘J"' [ | [ |
Sabine Neubauer iy [T :“.;HL. [ [
Tel.  (0385) 7605220 . 7 P . e
Fax  (0385) 7605260 [~ : lgoct [z [ e
Anzeigenliste Nr. 3 | Ll | | D
diceswm | [ | Mt urrs l [ :-'I
SO'Z waias- | |van preee
Cathleen Leu (Ltg.) i 2 | | | Gupone E"m. |
| | dks | T | T
| | e & | P
Internet = erinsete | el <2 s
Thomas Schmidt | | ] dracks | [
Druck i | :nf; | . : |
lrdiinn | ) = | | |
cw Obotritendruck | gudliche | | |
Nikolaus-Otto-Straf3e 18 | [ [ [ eple
e | eplerler
19061 Schwerin . [zn | e | o
V h'. b - . e JF'LL‘ ]H
eririe
;A;tV-Mecl:Ignbburgischer 1|2 |3 1 [ e T B Die néichste hauspost
eitungsvertrie | | .
9 5 i erscheint am 27. Oktober 2006
Auflage Anzeige

62.500 StUck

Die hauspost erscheint unent-
geltlich monatlich in allen
erreichbaren Haushalten der
Stadt Schwerin und Umge-
bung. Ein Abonnement fUr
Interessenten auBBerhalb des
Verteilungsgebietes kostet
iOhrlich 30 Euro und kann
beim Herausgeber bestellt wer-
den.

FUr unaufgefordert eingesand-
te Fotos, Manuskripte und
Zeichnungen Ubernimmt die
Redaktion keine GewOhr. FUr
die Inhalte der gekennzeichne-
ten Unternehmensseiten sind
die Unternehmen selbst verant-

wortlich.
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